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1.1 Predkladatel

NAZEV SKOLY: Akademie prava, pedagogiky a podnikani, s.r.o. Stfedni $kola T¥ebic¢
ADRESA SKOLY: Znojemskd 1027, Tfebi¢, 67401

JMENO REDITELE SKOLY: Ing. Renata Hrugkova, MBA

KONTAKT: tel.: 777 732 772, 778 066 444, 608 772 222, email: renata.hruskova@appp.cz
IC: 25325531

120: 110012283

RED-1ZO: 600015360

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Zuzana Lezakovd, Bc. Jakub Hrugka

1.2 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: JUDr. Michal Vostry, MBA, LLM
ADRESA ZRIZOVATELE: Praha, Na rozdilu 330/70a
KONTAKTY:

tel: 777 662 211, email: michal_vostry@centrum.cz

1.3 Nazev SVP

NAZEV SVP: Socidlni ¢innost

MOTIVACNI NAZEV: Socidlni ¢innost

KOD A NAZEV OBORU: 75-41-M/01 Sociélni &innost

ZAMERENI: hudebné-dramatické, humanitni, jazykové

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELAN:I: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
FORMA VZDELAVANI: 4leta denni a 4leta dalkova

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 01.09.2025
VERZE SVP: 1

CiSLO JEDNACI: ¢&.j.: SVP 04/2025

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 28.08.2025
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 25.08.2025
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NAZEV SKOLY: Akademie prava, pedagogiky a podnikani, s.r.o. Stfedni $kola T¥ebic¢
ADRESA SKOLY: Znojemskd 1027, Trebig, 67401

ZRIZOVATEL: JUDr. Michal Vostry, MBA, LLM

NAZEV SVP: Socialni ¢innost

KOD A NAZEV OBORU: 75-41-M/01 Socialni &innost

PLATNOST OD: 01.09.2025

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: stfedni vzdélani s maturitni zkoudkou
FORMA VZDELAVANI: 4leta denni a 4leta dalkova

Profil absolventa vymezuje vysledky vzdélavani a uroven klicovych kompetenci absolventa po
uspésném ukonceni vzdélavani v oboru 75-41-M/01 Sociélni ¢innost, tedy na konci stfedniho
vzdélani s maturitni zkouskou, v souladu s RVP pro stfedni odborné vzdélavani. Absolvent
disponuje rozvinutymi klicovymi kompetencemi dle RVP SOV, zejména kompetencemi k uceni, k
feSeni problémU, komunikativnimi, socidlnimi a personalnimi, ob¢anskymi a pracovnimi, které
uplatfiuje v oblasti socidlni prace a socidlnich sluZzeb. Absolvent je pfipraven: ¢ poskytovat pfimou
pomoc klientlim v rliznych socialnich situacich (seniofi, osoby se zdravotnim postizenim, rodiny v
krizi, osoby ohroZené socidlnim vylouéenim apod.), * zajistovat zakladni socidlni poradenstvi,
pracovat s klienty na zékladé individualniho pfistupu, s respektem k jejich ddstojnosti, praviim a
potfebam, e zpracovdvat zdkladni dokumentaci souvisejici se socialni praci, ® spolupracovat s
institucemi statni spravy, samospravy, neziskovymi organizacemi a dalSimi odborniky, ® orientovat
se v pravnich predpisech souvisejicich se socidlni oblasti (zejména v oblasti socidlnich sluzeb a
socidlné-pravni ochrany déti). Absolvent ma zakladni znalosti ze sociologie, psychologie,
pedagogiky, etiky, zakladl prava, verejné spravy a socialni politiky, orientuje se v systému socialni
ochrany a socialnich sluzeb v Ceské republice. Absolvent disponuje rozvinutymi komunika¢nimi a
osobnostnimi predpoklady, je empaticky, odolny viéi stresu, trpélivy, samostatny a schopny
tymové spoluprace. Je schopen efektivni komunikace s klienty i odborniky, véetné vedeni

rozhovoru a reseni konfliktnich situaci.

2.1 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Popis uplatnéni absolventa v praxi:

Absolvent se uplatni jako pracovnik socialnich sluzeb v rlznych ambulantnich nebo pobytovych
zafizenich a v terénnich sluzbach, pfi poskytovani socidlni pomoci détem i dospélym. Ma
védomosti a dovednosti potfebné pro zajistovani pfimé péce a osobni asistence klientim, pro
podporu jejich sobéstacnosti a socidlni aktivizaci. Ma také védomosti a dovednosti uplatnitelné v

managementu socidlnich sluZeb.
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Absolvent ziskal odbornou zpUsobilost pro vazanou zZivnost Péce o dité do tii let véku v dennim
rezimu podle ptilohy €. 2 zakona €. 455/1991 Sb., o Zivnostenském podnikani, ve znéni pozdéjsich
predpisa.

V souladu s pfilohou €. 4 vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji nékterd ustanoveni zakona
o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisli, absolvent oboru vzdélani Socialni ¢innost

nemusi naplnit poZzadavek absolvovani kvalifika¢niho kurzu.

2.2 Kompetence absolventa

Klicové kompetence
a) Kompetence k uceni

Vzdéldvani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyvhodnocovat dosazené
vysledky a pokrok a rediné si stanovovat potreby a cile svého dalSiho vzdélavani, 6 tzn. Ze

absolventi by méli:

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

e ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

e uplatfovat rlzné zplsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické c¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny;

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov), pofizovat
si poznamky;

e vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych zkuSenosti i zkusenosti
jinych lidi;

e sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl
svého uceni od jinych lidi;

e znat mozZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
b) Kompetence k reseni problém{

Vzdéldvani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné resit béiné pracovni i

mimopracovni problémy, tzn. ze absolventi by méli:

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jddro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zplsob feseni, popf. varianty feseni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a
ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

e uplatiovat pfi feseni problém rlizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

e volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro

splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabyté dfive;
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spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni).

c) Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i ustni formé v

riznych ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

vyjadiovat se pfimérené ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat;
formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové

spravné;

Prvofadym predpokladem uceni je Ctenarska gramotnost, dovednost prace s informacemi,

ovladani psani a pocetnich tkonu.

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata;

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textd a projevl jinych lidi
(pfednasek, diskusi, porad apod.);

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi
nejméné v jednom cizim jazyce;

dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potfeb a
charakteru pfislusné odborné kvalifikace (nap¥. porozumét bézné odborné terminologii a
pracovnim pokyndm v pisemné i Ustni formé);

chapat vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

d) Persondlni a socialni kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli pripraveni stanovovat si na zdkladé poznani své

osobnosti pfimérené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové i pracovni, peCovat o své zdravi,

spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvdreni vhodnych mezilidskych vztahd, tzn. Ze absolventi

by méli:

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani  a
chovani v rGznych situacich;
stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni

orientace a Zivotnich podminek;




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpUsobu jednani ze strany jinych
lidi, pFijimat radu i kritiku;

e ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi;

e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecCovat o svij fyzicky i dusSevni rozvoj, byt si
védomi dasledk( nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

e adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni resit své socialni i ekonomické zalezitosti,
byt financné gramotni;

e pracovat vtymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych c¢innosti;

e prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;

e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

e prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah(l a k prfedchazeni osobnim konfliktim,

nepodléhat predsudkiim a stereotypy
d) Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdéldvani sméruje k tomu, aby absolventi uzndvali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v
demokratické spolecnosti a dodrZovali je, jednali v souladu s udrZitelnym rozvojem a

podporovali hodnoty ndrodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném

zajmu;

e dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

e jednat v souladu s mordlnimi principy a zdsadami spoleCenského chovani, pfispivat k
uplatfiovani hodnot demokracie;

e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

e zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété;

¢ chapat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

e uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

e uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském
a svétovém kontextu;

e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren

pozitivni vztah.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
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Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni optimdlné vyuZivat své osobnostni a
odborné predpoklady pro uspésné uplatnéni ve svété prdce, pro budovdni a rozvoj své profesni

kariéry a s tim souvisejici potfebu celoZivotniho uceni, tzn. Ze absolventi by méli:

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

e mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace vdaném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

e mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych ajinych podminkidch voboruao
poZadavcich zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
predpoklady;

e umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdéldvacich pfileZitostech,
vyuzivat poradenské a zprostfedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

e vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svlij odborny potencial
a své profesni cile;

e znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatel( a pracovnik(;

e rozumét podstaté a principlm podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfilezitosti v souladu s realitou trzniho prostredi, se

svymi predpoklady a dalSimi moZnostmi.
g) Matematické kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuZivat matematické dovednosti

v rliznych Zivotnich situacich, efektivné hospodafit s financemi, tzn. Ze absolventi by méli:

e sprdvné pouzivat a prevadét bézné jednotky;
e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;
e provadeét realny odhad vysledku reseni dané ulohy;

e nachdazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfri reSeni praktickych dkold, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané reseni;

e (ist a vytvaret rGzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);

e aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétl a jejich vzdjemné poloze v roviné i
prostoru;

« efektivné aplikovat matematické postupy pfti reseni rdznych praktickych ukold v béznych

situacich.
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h) Digitalni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitdinim prostredi a
vyuzivat digitdlni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvorivé pfi prdci, pfi uceni, ve volném

Case i pfi svém zapojeni do spolecenského Zivota , tzn. ze absolvent:

e ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostredi i pti zapojeni do verejného
Zivota; digitalni technologie a zplisob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se
vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a
nastroje;

e ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rlznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu;

e vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rliznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk;

e navrhuje prostrednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich €asti; dokdZe poradit ostatnim s béZnymi
technickymi problémy;

e vyrovnava se s proménlivosti digitdlnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvaZuje rizika a
pfinosy;

e predchdzi situacim ohroZujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho
télesné a dusSevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni

informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence

a) Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby absolventi:

e chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucdst péce o zdravi své, spolupracovnikd a
klient( (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. navstévnik(l) i jako soucast
fizeni kvality a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu kvality podle ptislusnych
norem;

e znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se hygieny, bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci, pozarni prevence a krizového fizeni na pracovisti;

e osvojili si zasady a ndvyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni Cinnosti véetné zdsad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moZnost nebezpeli Urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit

odstranéni zavad a moznych rizik;
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e znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatriovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé drazem nebo poskozenim zdravi v
souvislosti s vykonavanim prace);

e byli vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni

nebo Urazu a dokdzali prvni pomoc sami poskytnout.

vvs

b) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socialnich sluzeb, tzn. aby absolventi:

e chapali kvalitu poskytovanych sluzeb jako kvalitu Zivota klientd a jako vyznamny nastroj
dobrého jména pracovisté a organizace (socialniho zafizeni)
e dbali na zabezpecovani parametrud (standard(l) kvality poskytovanych sluzeb, zohledriovali

pozadavky a potfeby klienta.
c) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

e znali vyznam, ucel a uZitecnost vykonavané prace, jeji financni, popf. spolecenské
ohodnoceni;

e zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité cinnosti (v pracovnim procesu i v béZzném
Zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady;

e efektivné hospodafili s financnimi prostredky;

e nakladali s pracovnimi prostfedky a pomuckami, potravinami, energiemi, odpady, vodou a

jinymi materidly nebo latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi.
d) Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb, tzn. aby absolventi:

¢ méli pfehled o systému socidlnich sluzeb a znali podminky jejich poskytovani;

e spolupracovali pfi fizeni rezidentskych i komunitnich socidlnich sluzeb, pfi pfipravé plana
¢innosti nebo projektl; uplatriovali své ekonomické znalosti a dovednosti;

e prakticky se orientovali v pfi¢inach a formach socidlniho vylouceni, méli prehled o
nastrojich, kterymi lze tuto problematiku fesSit, a o povolanich a institucich, které se na
reSeni podileji nebo se mohou podilet;

e znali pfi¢iny a rizikové faktory vzniku rlznych typl nepftiznivych socialnich situaci, zejména
bezdomovectvi, zadluZenosti a socidlni chudoby, nezaméstnanosti, zavislosti, nasili,
moznosti jejich feseni a prevence;

e prakticky se orientovali v socidlné-pravni ochrané ditéte a formach preventivné vychovné
péce o déti;

e ovladali administrativni postupy souvisejici s poskytovanim sociadlnich sluzeb, vedli
pfislusnou dokumentaci a uméli pracovat s pravnimi i jinymi zdroji odbornych informaci;

e dodrzovali pfi poskytovani socidlnich sluzeb pfislusné predpisy, pracovni postupy a

standardy dbali na dodrZzovani prav a zajma klientd;

12



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

byli pfipraveni pracovat samostatné i v tymu, komunikovat s nadfizenymi a dalSimi
spolupracovniky;

znali pozadavky na pracovniky v socialnich sluzbach, jejich prava a povinnosti, moznosti
kariérniho rastu;

uvédomovali si eticky rozmér svého povolani a v kazdodenni praxi ho naplnovali;

méli vytvoreny predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potifebné pro

vyrovnavani se s narocnosti povolani a stresem.

e) Poskytovat pfimou pomoc klientdim socidlnich sluzeb, tzn. aby absolventi:

poskytovali vhodnou formu pomoci, podpory nebo dohledu mobilnim i imobilnim
klientdm v rezidentském i domacim prostiedi pti zajistovani zakladnich Zivotnich potteb a
zvladani béznych ukonl nebo pfi udrZovani kontaktu se spoleéenskym prostredim;
zajistovali nebo pomahali klientdm pti zajistovani chodu domdacnosti véetné nakupi a
béznych sluzeb;

pomahali rodindm v péci o dité nebo dospélou osobu se zdravotnim postizenim;
zajistovali samostatné péci o dité do tfi let véku v dennim rezimu;

pouzivali vhodné pomlcky, pfistroje a zafizeni, spravné je oSetrovali;

sledovali pravidelné zmény u klienta a naplfovani jeho potfeb a konzultovali je s
nadrizenym nebo s dalSimi odborniky v socidlnich sluzbach;

podileli se na zpracovani individudlnich plan(, vykonavali administrativni cinnosti
souvisejici s poskytovanim socidlni péce a sluzeb, pracovali s informacnim systémem
pracovisté;

uplatiiovali zasady komunikace a jedndni s osobami se zdravotnim postizenim, véetné
osob, jejichZ projevy chovani a zplsob komunikace kladou vyssi naroky na péci;

s

respektovali pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim
komunikovali, jednali taktné, s péci a pfimérenou empatii;

pfispivali k vytvareni bezpecného a pfijemného prostfedi pro klienty, jednali v zajmu
klienta;

uplatiovali zdsady spoluprdce s dalSimi pomahajicimi profesemi v zdjmu klienta v

multidisciplinarnim tymu.

f) Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou cinnost podporujici sobéstacnost a socialni

aktivizaci klient( a aktivni vyuZivani volného casu, tzn. aby absolventi:

realizovali ¢innosti potfebné pro vytvareni a udrzovani sobéstacnosti klienta, jeho fyzické i
psychické kondice, spolecenskych a pracovnich navyk;

pripravovali samostatné i v tymu plany nebo projekty vychovné prace pro rtizné skupiny
klientd nebo jednotlivé osoby zamérené na rozvijeni osobnosti, sociadlni aktivizaci a

vypliovani volného casu a podileli se na jejich realizaci a hodnoceni;
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* zohlednovali pfi pfipravé a realizaci vychovné-vzdélavaci ¢innosti individualni zvlastnosti a
subjektivni potreby klientl i objektivni podminky, ve kterych bude cinnost probihat;

e rozvijeli ve skupiné klient( pozitivni socialni vztahy;

e uplatnovali pfi praci s klienty (jednotlivcem nebo skupinou, détmi nebo dospélymi)
vhodné nacvikové strategie a prostredky i zakladni metody a techniky socialni péce;

e vyuZivali ve své praci odpovidajicim zplsobem empatickou, asertivni a autentickou
komunikaci a motivaci;

e sledovali a vyuZivali nové poznatky a pristupy v této oblasti socialni ¢innosti i nové trendy

pedagogiky volného ¢asu a vzdélavani dospélych.
2.3 Zpusob ukonéeni vzdélavani

ZpUsob ukonceni vzdélavani, potvrzeni dosazeného vzdélani a kvalifikace:
Maturitni zkouska; dokladem o ziskani stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou je vysvédcéeni o
maturitni zkousce. Konani maturitni zkousky se fidi Skolskym zdkonem a pfisluSnym provadécim

pravnim predpisem.

Profilova ¢ast maturitni zkousky:

Profilova cast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z ¢eského jazyka a literatury konané formou
pisemné prace a formou Ustni zkousky a ze zkousky z ciziho jazyka konané formou pisemné prace
a formou Ustni zkousky, pokud si Zak z povinnych zkousek spole¢né ¢asti maturitni zkousky zvolil
cizi jazyk, a z dalsich dvou nebo tfi povinnych zkousek. Reditel $koly ur¢i nabidku povinnych
zkousek tak, aby nejméné dvé z povinnych zkousek zak konal ze vzdélavaci oblasti odborného
vzdélavani.

Jedna z povinnych zkousSek musi byt kondna formou praktické zkousky nebo formou maturitni

prace a jeji obhajoby pfed zkusebni maturitni komisi.
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NAZEV SKOLY: Akademie prava, pedagogiky a podnikani, s.r.o. Stfedni $kola T¥ebic¢
ADRESA SKOLY: Znojemskd 1027, Trebig, 67401

ZRIZOVATEL: JUDr. Michal Vostry, MBA, LLM

NAZEV SVP: Socialni ¢innost

KOD A NAZEV OBORU: 75-41-M/01 Socialni &innost

PLATNOST OD: 01.09.2025

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: stfedni vzdélani s maturitni zkoudkou
FORMA VZDELAVANI: 4leta denni a 4leta dalkova

3.1 Celkové pojeti vzdélavani

Celkové pojeti vzdélavani v oboru Socidlni Cinnost vychazi ze spolecenské potieby pfipravit
odborniky, ktefi budou schopni poskytovat kvalifikovanou pomoc a podporu lidem v nepfiznivych
socialnich situacich. Studium v tomto oboru je zaméreno jak na teoretické poznatky, tak na
praktické dovednosti, které umozni absolventlim profesionalné plisobit v oblasti socidlnich sluzeb,

poradenstvi a péce.
Celkové pojeti vzdélavani v oboru Socialni ¢innost

Vzdélavani klade diraz na etické hodnoty, jako jsou Ucta k lidské dlstojnosti, empatie, solidarita a
pomoc druhym. Rozviji osobnost Zidka s dlirazem na zodpovédnost, trpélivost a schopnost

porozuméni rliznorodym lidskym potrebam.

Zaci ziskaji teoretické poznatky z obor(:
e psychologie — pro porozuméni chovani a prozivani klienta.
e sociologie — pro pochopeni socialnich jev(, skupin a instituci.
e pedagogika — zejména pro praci s détmi a mladezi.

e pravo — duleZité pravni normy v sociadlni oblasti (napf. zdkon o socialnich sluzbach,

rodinné pravo).
e zdravotni nauka — zaklady péce o klienta, prevence a podpora zdravi.

Odborné dovednosti:
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e odborna praxe je nedilnou soucasti vzdélavani. Probihd v zafizenich socidlnich sluzeb, jako

jsou domovy pro seniory, centra dennich sluzeb, socidlni odbory aj.

e Zaci si osvojuji komunikaéni techniky, vedeni dokumentace, planovani péce, pfimou praci

s klientem apod.
Duraz je kladen na:
¢ komunikacni dovednosti
e spolupraci vtymu
e kritické mysleni a reseni problému
* sebereflexi a celoZivotni uceni

Cilem je, aby absolvent byl pfipraven k okamzitému vstupu na trh prace v oblasti socidlnich
sluzeb, mél zaklady pro dalsi vzdélavani na vysSich odbornych nebo vysokych skolach a chapal

vyznam etického a zakonného ramce své profese.

Toto pojeti vzdélavani podporuje vznik citlivého, odborné vybaveného a lidsky zralého pracovnika,

ktery je schopen ucinné pomahat lidem v narocnych Zivotnich situacich.

3.2 Organizace vyuky

Organizace vyuky

Priprava Zaku je realizovana v ramci vyucovacich predmétd s danym poctem vyucovacich hodin
dle ucebniho planu. Ve ¢tvrtém rocniku je casové obdobi zkraceno na 31 tydnu pfipravy vzhledem
ke konani maturitni zkousky. Vyuka je rozdélena na predméty povinné a volitelné. Tyto pfedméty
dopliiuje odborna praxe prostupujici 1. — 3. ro¢nikem studia na redlnych pracovistich naseho
regionu v ramci smluvnich vztah(. Velky ddraz klademe i na pobytové akce, kterych se Zaci v
jednotlivych rocnicich Gcastni. Tyto akce nemalou mirou pfispivaji k rozvoji jejich klicovych

kompetenci - viz vyuZiti tydna.

Vzdélavani zaka probihd v kmenovych a odbornych ucebnach vybavenych potfebnou ICT
technikou pro multimedidlni metody. K doplnéni teoretické vyuky se systematicky po celé
studium organizuji projekty, odborné exkurze, cykly prednasek a seminard, navstévy divadelnich a
filmovych predstaveni, adaptacni kurzy a pobytové akce, soutéze na skolni az celostatni drovni a
dalsi aktivity podporujici béZnou vyuku. Na téchto Skolnich a mimoskolnich aktivitach se financné

podili skola i rodice Zakd. V rdmci mimoskolnich aktivit maji Zaci moznost navstévovat knihovny,
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Ucastnit se rGznych tématicky zamérenych exkurzi, divadelnich a filmovych predstaveni, a dalSich

akci.

¢ v oblasti spolec¢enskovédni - ndvstévy Prahy a jejich historickych pamatek, ndvstévy Parlamentu

CR, navétévy Uradu préce, veletrhu Gaudeamus, vycviku socidlnich dovednosti

e v oblasti pfirodovédné - zapojeni do projektli zamérenych na environmentalni vychovu

Kromé tradi¢nich forem vyuky se Zaci soukromé skoly pravidelné v ramci povinnych predmétd
zucastAuji:

e v oblasti jazykové - jazykové olympiady, navstévy knihovny, poznavani regionu Tiebicsko,
exkurze dle aktudlni nabidky

¢ v oblasti odbornych predmétl — spoluprace se zatizenami socidlnich sluzeb, kreativni seminar ve
3. rocniku,

¢ v oblasti télovychovné - sportovni kurz ve 2. ro¢niku, sportovni den Skoly, adaptacni kurz

e v oblasti etické a estetické vychovy - kreativni seminaf, maturitni ples, cyklus pfedndsek k

mezilidskym vztahlm i v ramci preventivnich aktivit, navstévy vystav aj.

Forma realizace praktického vyucovani

Ucebni a odborné praxe se uskutecnuji ve smluvné zajisténych zafizenich socidlnich sluzeb v 1.-4.

rocniku.

Realizace dalSich vzdélavacich a mimovyucovacich aktivit podporujicich zamér sSkoly

Pro Zaky je kaZzdorocné pfipravovdna a na webovych strankdch zverejiovdna nabidka
mimoskolnich a volnocasovych aktivit, které jsou realizovany mimo vyucovaci ¢as nebo o
vikendech. Aktivity jsou zaméreny nejen na témata souvisejici se studovanym oborem, ale i na
rozvoj digitalnich kompetenci, posilovadni zdravi aj. Na vSechny tyto aktivity se Zaci hlasi pres

webové stranky v sekci "Kurzy".

3.3 Realizace praktického vyucovani

Praxe se uskutecnuje ve smluvnich zatizenich socidlnich sluzeb.
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3.4 Vychovné a vzdélavaci strategie

3.5 Zaclenéni prirezovych témat

3.5.1 Forma vzdélavani: Denni

Prirezové téma/Tematicky okruh 1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik
Obcan v demokratické spolecnosti CJL,DEJ, |CIL,DEJ,ZBE| CIL,OAN, |CJL,ZSV,TEV
CHEM, SFK, | ,TEV,ITE, |zSV,TEV,ITE|, ITE, PAS, KIP
TEV, ITE, RSS|RSS , PAS, SSP| , PAS, SSP, , APS , UPR
,PAS,PVC, | ,PVC,APS [KIP, APS, UPR
TAC
Clovék a Zivotni prostredi FYz,CHEM, |ZBE, TEV,SSP| TEV, SSP, TEV, TAC,
SFK, TEV, , PVC, TAC, TAC, APS, APS, UPR
PVC, TAC APS UPR
Clovék a svét prace
Individualni pfiprava na pracovni trh EKO, RSS, |EKO,RSS, SSP| SSP, TAC, PAS, TAC,
PVC , PVC, TAC, APS APS
APS
Svét vzdélavani CIL, ANJ, SFK| ANJ, EKO ANJ ASE
, EKO
Svét prace EKO, RSS EKO, RSS, PAS, SSP, TAC, KIP,
ZDN , SSP UPR UPR
Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti EKO EKO UPR UPR
Clovék a digitalni svét DEJ, CHEM, DEJ, ZBE, CIL,ANJ, |CIL,ZSV,ITE,
MAT, SFK, MAT, ITE, OAN, ZSV, |PAS,TAC,KIP
ITE, EKO, RSS| EKO,RSS, MAT, ITE, , APS, UPR,
, PAS, ZDN, PAS, SSP, PAS, SSP, MSE
PVC, TAC PVC, TAC, |TAC,KIP, APS
APS , UPR

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
MSE Matematicky seminar
ANJ Anglicky jazyk
APS Aplikovana psychologie
ASE Anglicky seminar

CHEM Chemie

ciL Cesky jazyk a literatura
DEJ Déjepis
EKO Ekonomika
FYZ Fyzika
ITE Informacni technologie
KIP Krizova intervence a poradenstvi
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Zkratka Nazev predmétu
MAT Matematika
OAN Oborova angli¢tina
PAS P¥ima péce a asistence
PVC Pedagogika volného ¢asu
RSS Rizeni socidlnich sluzeb
SFK Spolecenska a profesni kultura
SSP Specialni a socialni pedagogika
TAC Terapeutické a aktivizacni ¢innosti
TEV Télesna vychova
UPR Ucebni praxe
ZBE Zaklady biologie a ekologie
ZDN Zdravotni nauka
sV Zaklady spolec¢enskych véd

3.5.2 Forma vzdélavani: Dalkova

Prifezové téma/Tematicky 1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
okruh
Obcan v demokratické CJL,DEJ, | CIL,ZBE, | CIL, OAN, | CJL, ZSV,
spolecnosti CHEM, ITE,| RSS, PAS, | PRA, PAS, | PRA, PAS,
RSS, PVC, | SSP, TAC, | SSP, TAC, | TAC,KIP,
SFK APS APS APS, UPR,
ASE
Clovék a Zivotni prostiedi CHEM, ZDN| ZBE, ZDN, | FYZ,SSP, | TAC, APS,
,PVC,SFK | SSP, TAC, | TAC, APS UPR
APS
Clovék a svét prace ANJ, EKO, | ANJ, EKO, | ANJ, PRA, | PRA, TAC,
RSS, PVC | RSS, ZDN, APS KIP , APS,
APS UPR
Clovék a digitalni svét MAT, DEJ, | ANJ, MAT,| CIL,ANJ, | CIL,ZSV,
CHEM,, ITE,| ZBE, EKO, |OAN, MAT,| PRA, PAS,
EKO, RSS, | RSS, PAS, | PRA, PAS, | TAC,KIP,
/DN, PVC, | ZDN,SSP, | SSP, TAC, | APS, UPR,
SFK TAC, APS APS MSE

3.5.2.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
ANJ Anglicky jazyk
APS Aplikovana psychologie
ASE Anglicky seminar
CHEM Chemie
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Zkratka Nazev predmétu

ciL Cesky jazyk a literatura

DEJ Déjepis

EKO Ekonomika

FYZ Fyzika

ITE Informacni technologie

KIP Krizova intervence a poradenstvi
MAT Matematika

MSE Matematicky seminar
OAN Oborova angli¢tina

PAS PFima péce a asistence

PRA Pravo

PVC Pedagogika volného ¢asu

RSS Rizeni socidlnich sluzeb

SFK Spolecenska a profesni kultura
SSP Specialni a socidlni pedagogika
TAC Terapeutické a aktivizacni ¢innosti
UPR Ucebni praxe

ZBE Zaklady biologie a ekologie
ZDN Zdravotni nauka

sV Zaklady spolecenskych véd

3.6 Pripravné kurzy nabizené Skolou

Pfipravné kurzy nabizené sSkolou:pfipravné jazykové certifikace, pfipravné kurzy pro navazujici

vzdélavani, pfipravné kurzy pro uchazece

3.7 Zpusob a kritéria hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni

Zaklad pro hodnoceni zakd tvofi platnd legislativa a podminky ,Hodnoceni vysledk( vychovné
vzdéldvaciho procesu” Akademie prdva, pedagogiky a podnikani, s.r.o. Stfedni Skoly Trebic které
je soucasti Skolniho fadu jako pfiloha €. 1. Priibéiné hodnoceni se provadi formou procent,
vysledné hodnoceni je formou pétistupriové klasifikace.

Cilem hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu o Urovni osvojeni vysledk( vzdélavani
(dovednosti, schopnosti, postoje aj.) v daném obdobi. Hodnoceni md pro Zdka informacni a
diagnostickou funkci, tzn. zda zvlddne a dovede vyuZivat ziskané védomosti a dovednosti.
Motivacni a vychovna funkce mu dava perspektivu k zlepseni nebo odstranéni nedostatka.
Vyucujici nabizi zakdm konzultacni hodiny.

Ucitel Zaky predem seznami s oclekdvanymi vystupy a pozadavky, které jsou predmétem
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hodnoceni tak, aby pfirozenou soucasti hodnoceni bylo sebehodnoceni a hodnoceni ze strany
zaka.

Zaci jsou hodnoceni dle pravidel, které stanovuje pfiloha ¢. 1 $kolniho fadu tj. ,Hodnoceni
vysledkd vychovné vzdélavaciho procesu.” Zaci jsou zpravidla hodnoceni na zakladé Ustniho &i
pisemného projevu, pfi hodnoceni je také kladen dlraz na aktivni zdjem o predmét, schopnost
kritického mysleni a samostatnost Usudku, schopnost vyhledavani informaci, pfipadné na Uroven,
kvalitu a formalni spravnost zadavanych seminarnich praci a projektl. V ramci hodnoceni ma
pedagog moznost v ramci 30 % hodnotit kompetence Zaka. Dalsi blizsi podrobnosti stanovuje jiz
zmiflovany Skolni Fad a rozpis u¢iva jednotlivych pfedmétd.

Hodnoceni v jednotlivych pfredmétech se provadi podle hledisek:

¢ osvojeni si vysledkl vzdélavani uréenych udivem

¢ individualniho zlepSeni a pokroku ve vyuce

» schopnosti aplikace ziskanych védomosti a dovednosti pfi feSeni kol

¢ soustavnosti, pfesnosti a svédomitosti v praci

* pisemné a vyjadrovaci Urovné

e feSeni problémovych situaci

* srovnavani s vysledky spoluzakd

ZpUsoby hodnoceni:

¢ procentudlni hodnoceni

* bodovy systém

¢ pievod procentualniho hodnoceni do klasifikaéni stupnice
¢ sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni

¢ formativni hodnoceni

Metody pro hodnoceni:

e Ustni zkouseni (obsahové a odborné slovni vyjadreni uciva)

* pisemné Cinnosti (testy orientacni, grafické, oteviené ulohy, slohové..)

» praktické ¢innosti (samostatné prace, odborné Ukony, Uvahy, pohybové dovednosti...)

e zpracovani projektl, seminarnich praci

¢ analyza ¢innosti Zaka za urcité obdobi

* zapojeni do skupinové, tymové prace

Formy hodnoceni:

e pribéiné - uvadi se do systému Bakalar, dle podminek Hodnoceni vysledkl je dana cetnost
ohodnoceni v daném predmétu

e orientacni — mlze byt vytvoreno na zadkladé pribézného hodnoceni vidy k prvnimu a tretimu
Ctvrtleti skolniho roku jako informace pro zaky

e souhrnné - uvadi se na konci kazdého pololeti Skolniho roku do systému Bakalar, na konci 1.

s v

pololeti zak obdrzi Vypis z vysvédceni, na konci 2. pololeti jsou Zakim vydana vysvédceni.

Soucasti hodnoceni u Zakd denniho studia je i hodnoceni chovani a vystupovani zakd ve Skole a na

akcich poradanych skolou.
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Zpusoby hodnoceni Klasifikace i slovni hodnoceni
3.8 Organizace prijimaciho fizeni

Podminky pro pfijimani ke vzdélavani

Podminky pro pfijeti ke vzdélavani se Fidi skolskym zdkonem a daldi platnou legislativou. Z&ci
hldsici se ke studiu na obor socidlni ¢innost - denni i dalkovd forma konaji jednotné pfijimaci
zkousky, budou pfijimani na zakladé platné legislativy a kritérii pfijimaciho fizeni stanovené
feditelkou Skoly do 31. ledna daného Skolniho roku a ndsledné kritérii stanovenymi pro treti a

dalsi kola pfijimaciho Fizeni.

Forma prijimaciho fizeni
pisemna pfijimaci zkouska

Obsah pfijimaciho fizeni

V ramci prijimaciho Fizeni Zak v 1. kole PR konda jednotnou pfijimaci zkousku z ¢eského jazyka a
matematiky v rozsahu uciva ZS. Ve 2. kole se zapoc¢itavaji vysledky JPZ z 1. kola. Ve 3. kole PR a v
kolech dalsich Zaci pfijimaci zkousku nekonaji a jsou pfijimani na zdkladé priméru vysvédceni z

posledniho roéniku ZS.

Kritéria pfijeti Zaka
Kritéria prijimaciho fizeni stanovuje a zverejiuje feditelka Skoly vZdy k 31. lednu daného Skolniho

roku na webovych strankach skoly v souladu s platnou legislativou.

3.9 Charakteristika obsahu i formy ZZ nebo profilové casti
MZ

Vzdélavani je ukon¢eno maturitni zkougkou podle platnych pravnich norem. Zak kond maturitni
zkousku, pokud uspésné ukoncil 4. rocnik oboru socidlni ¢innost.

Maturitni zkouska se sklada ze spolecné a profilové ¢asti.

Spole¢na ¢ast maturitni zkousky, kterd je zaddvdna MSMT, se sklada ze 2 povinnych zkousek a
nepovinnych zkousek

e didakticky test z ¢eského jazyka

e didakticky test z ciziho jazyka nebo matematiky

» nabidku nepovinnych zkousek vypisuje feditelka skoly vidy sedm mésict pfed terminem MZ
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¢ 7ak mGze konat zkousku z kteréhokoli ciziho jazyka, jenZ je na nasi Skole vyucovan

Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze 3 povinnych zkousek:

e Ustni zkouska a pisemna prace z eského jazyka

¢ Ustni zkouska a pisemna prace z ciziho jazyka (pokud si ji Zak zvolil ve spolec¢né ¢asti maturitni
zkousky)

e Ustni zkousky z predmétu Pfima péce a asistence

e Ustni zkousky z predmétu Rizeni socidlnich sluzeb

e prakticka maturitni zkouska
Nabidku nepovinnych zkousek vypisuje reditelka Skoly vidy sedm mésicll pfed terminem MZ.

Zak vykond Uspésné maturitni zkousku, pokud uspéiné vykond viechny jeji ¢asti. Terminy a
témata povinné profilové ¢asti uréi fediteka $koly. Ustni zkousky obsahuiji 25 - 30 témat, z nich? si
zak jedno téma vylosuje.

Zak mize konat profilovou &ast i v pFipadé, 7e nevykonal spoleénou &ast maturitni zkousky
Uspésné.

74k ziska stiedni vzdélani s maturitni zkouskou v kvalifikaéni Grovni EQF4, jestlize Uspé3né vykona
obé ¢asti maturitni zkousky. V pfipadé, Ze Zak zkousku, ktera je soucasti maturitni zkousky,
vykonal nelspésné, mize konat opravnou zkousku.

Dokladem o dosaZeni stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou je vysvédceni o maturitni zkousce.

3.10 Volitelné zkousky spolecné casti MZ

V nabidce volitelnych zkousek spolecné ¢asti MZ je:

e anglicky jazyk, pokud si tento pfedmét nezvolil Zak jako povinnou zkousku
e matematika, pokud si tento predmét nezvolil Zak jako povinnou zkousku

*  rozSifujici matematika

3.11 Zabezpeceni vyuky Zaka se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory:
Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (PPP) je nastroj, ktery slouZi ke zlepSeni vzdélavacich podminek zakd,
ktefi maji do¢asné nebo specifické obtize ve vzdélavani, ale zatim nespliuji kritéria pro zarazeni
do specialniho vzdélavani podle vyhlasky ¢. 27/2016 Sh. Tento pldn ma preventivni a podpurny

charakter.
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1. Duivody pro vytvoreni planu pedagogické podpory
Plan se vytvafi v situaci, kdy:

e z4dk ma obtiZe v uceni, chovani nebo adaptaci na skolni prostiedi

e zak neprospiva i pres bézna podplirnd opatreni ucitele

e 73k ma zdravotni nebo socidlni znevyhodnéni, které nevyZaduje zatim odborné
doporuceni skolského poradenského zafizeni

e je potieba systematickd podpora, ale neni divod pro zafazeni do speciadlniho rezimu

podpurnych opatieni (stupné podpory od 2. vyse)
2. Tvorba planu pedagogické podpory
a) zahajeni
Ucitel (nejcastéji tfidni) identifikuje obtize Zaka.

Probihd konzultace se Skolnim poradenskym pracovistém (vychovny poradce, sSkolni specidlni

pedagog, skolni psycholog).
Informuje se zdkonny zastupce Zaka, pripadné s nim probiha schlizka.
b) zpracovani PPP
Plan vytvari skola — zpravidla tfidni ucitel nebo ten, kdo identifikoval potfebu podpory.
Zpracovava se pisemné, obvykle na predepsany formular skoly.
Plan obsahuje:
* identifikaci Zaka
e popis vzdélavacich obtizi
e cile podpory
e konkrétni podplrna opatfeni (napf. Uprava vyuky, podpora asistenta, doucovani),

e zapojeni pedagogl, rodicl a dalSich odbornik(

e Casovy ramec a zplsob vyhodnoceni
3. Realizace planu pedagogické podpory
Ucitelé realizuji v praxi stanovena podpUrna opatfeni.

O planu jsou informovani vSichni vyucujici Zaka.
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Komunikace probihd pribéiné s rodici a pripadné dalSimi osobami (asistent pedagoga, Skolni

psycholog apod.).

4. Vyhodnoceni a revize PPP

PPP ma zpravidla omezenou dobu platnosti (napf. 3—6 mésic().
Po uplynuti doby je nutné vyhodnotit:

¢ naplnéni stanovenych cild
e efektivitu zvolenych opatreni

e dalsi potfebu podpory
Vysledkem muze byt:

e ukonceni PPP — z4k jiz podporu nepotiebuje,

e pokracovani PPP s Upravou,

e doporuceni pro vySetfeni ve Skolském poradenském zafizeni (mozny pfechod na vyssi
stupen podpory dle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.).

5. Zasady a pravidla

PPP je neformalni ndstroj — neni vazan na posudek SPZ.

Neni pravné zavazny, ale Skola je zodpovédna za jeho napliovani.
Meél by byt veden v dokumentaci Skoly a pfistupny pfi inspekci.

Dulezita je spoluprdce s rodici a mezioborovy pfistup.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdélavaci plan (IVP) je zavazny dokument, ktery upravuje organizaci, obsah a
metody vzdélavani zadka se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Vychazi z doporuceni skolského

poradenského zafizeni (SPZ) a je nastrojem pro zajisténi rovnych podminek ve vzdélavani.
1. Pravidla pro tvorbu IVP
a) kdy se IVP vytvari

Zak ma specialni vzdélavaci potfeby, napf. poruchy uéeni, chovéni, zdravotni postizeni nebo

znevyhodnéni.
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Zak ma doporugeni od SPZ (pedagogicko-psychologickd poradna nebo specidlné pedagogické

centrum).
IVP se vytvari, pokud doporuceni SPZ stanovi podp(irna opatfeni 2.=5. stupné.
b) kdo IVP vytvafri

Vytvati ho Skola, obvykle tfidni ucitel ve spoluprdci s dalSimi pedagogy, poradenskym pracovistém

Skoly a za Ucasti zdkonného zastupce.

IVP schvaluje reditel Skoly.

IVP je vytvaien v navaznosti na doporuéeni SPZ - je zavazny.
2. Obsah IVP

IVP musi obsahovat tyto ¢asti:

e identifikace Zaka a Skoly

« diagndza, divod podplirnych opatfeni — dle doporuéeni SPZ

e stanovena podplrna opatieni (napf. Uprava metod a forem vyuky, specialni pomucky,
asistence, ulevy)

e Upravy v organizaci vyuky (redukce uciva, IVP podle RVP ZV — pfiloha LMP apod.).

e zapojeni jednotlivych vyucujicich

e podpora rodicd, spoluprace s odborniky

e zpUsob a terminy vyhodnocovani uc¢innosti IVP
3. Realizace IVP
Po schvaleni reditelem Skoly se IVP zacne realizovat.
Vsichni vyucujici musi byt seznameni s obsahem IVP a respektovat stanovena opatreni.
Probiha spoluprace s rodici, pfipadné s asistenty pedagoga nebo dalsimi odborniky.

Realizace IVP je dokumentovana — napt. poznamkami uditelll, tfidni knihou, individualnim

hodnocenim.

4. Vyhodnocovani IVP

Pravidelné hodnoceni efektivity IVP (obvykle kazdé pololeti, nebo podle potreby).
Hodnoti se:

e plnéni vzdélavacich cill
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» efekt podplrnych opatfeni
e pokroky Zaka

e nutnost Uprav planu
Vysledkem muze byt:

e pokracovani IVP
e jeho Uprava (napf. snizeni rozsahu podpory)

¢ nebo ukonceni IVP, pokud Zak jiz podporu nepotiebuje
0 zméndéch se vede dokumentace a informuje se SPZ a rodice.
5. Pravni rémec a zadsady
IVP je dokument vyplyvajici ze zdkona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) a vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.
Je zavazny pro vSechny pedagogy — musi respektovat uvedena opatfeni.
Je soudasti $kolni dokumentace, kontrolovatelny Ceskou $kolni inspekci.
Daraz na spolupraci Skoly, rodiny a odbornikd .

IVP méZe byt upravovan na zakladé aktualizovaného doporuéeni SPZ.

Pravidla pro poskytovani dalsi formy podpory:
Zaci se zdravotnim znevyhodnénim

Podpora 7akd se zdravotnim znevyhodnénim ve $koldch v CR se fidi predeviim zdkonem ¢.
561/2004 Sb. (Skolsky zakon) a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani Zakd se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Zdravotni znevyhodnéni zahrnuje napf. chronickd onemocnéni, lehké

zdravotni poruchy ovliviujici uéeni nebo chovani, rekonvalescenci po Urazech nebo operacich .
1. Identifikace zaka se zdravotnim znevyhodnénim

Zdravotni znevyhodnéni je potvrzeno zpravidla |ékafem (praktikem, specialistou) nebo

diagnostikovano odbornym zdravotnickym pracovistém.

Muze jit napf. o poruchy sluchu, zraku, pohybového aparatu, epilepsii, astma, diabetes, ADHD

apod.

Skola obvykle ziska informaci od zakonného zastupce nebo prostfednictvim doporuceni z

$kolského poradenského zatizeni (SPZ) .
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2. Pravidla poskytovani podpory

a) vzdélavani zaka v béiné skole

Zaci se zdravotnim znevyhodnénim maji pravo na rovny pfistup ke vzdélavani, véetné

nezbytnych podpurnych opatieni .

Skola je povinna upravit vzdélavaci proces tak, aby zohledfioval jejich potieby (napF. tempo vyuky,

vybér metod, sezeni ve tfidé apod.).

b) podplirna opatfeni

Podplirna opatteni jsou rozdélend do 5 stupiill, podle rozsahu potieb Zaka.

U ZakU se zdravotnim znevyhodnénim se nejcastéji jednda o 1. nebo 2. stupen podpory:

1. stupenn — $kola zajistuje podporu bez doporuceni SPZ (napf. Uprava vyuky, vyuZiti

kompenzacnich pomlcek, individudlni pfistup).

2. a vy$si stupné — na zadkladé doporuéeni SPZ, €asto spojeno s vytvofenim individudlniho

vzdéldvaciho planu (IVP) .
c) druhy podpory (dle vyhlasky)
Skola mlze zakdim poskytnout napfiklad:

* Upravu obsahu a metod vyuky

e Ulevy pfi hodnoceni (napf. nehodnotit Ustni projev u Zaka s poruchou feci),

* moznost vyuziti pfestdvek navic

e Upravu pracovniho prostiedi (napf. bezbariérovy pfistup, vétrani, pfistup k piti),
e asistenta pedagoga (u vyssich stupnd podpory)

e specialni pom(icky a kompenzacni zatizeni

e poskytovani podplrné komunikace (napf. piktogramy, alternativni komunikace),
e individualni vzdélavaci plan (IVP)

e spolupraci se skolnim psychologem, specidlnim pedagogem, vychovnym poradcem apod.
3. Spoluprace a dokumentace
Skola spolupracuje s rodici, ktefi informuji o potiebach ditéte.
Pokud je zapojeno SPZ, vydava se doporuéeni podplirnych opatfeni — to je zavazné.

Doporuceni obsahuje konkrétni navrh opatteni a jejich rozsah.
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Vedeni Skoly a pedagogové musi zajistit realizaci téchto opatreni.

4. Vyhodnocovani podpory

Ucinnost podpory se pravidelné vyhodnocuje , a to ve spolupraci se SPZ a rodi¢i.
Pokud se potreby Zaka méni (zlepsi se nebo zhorsi), Skola pozadd o revizi doporuceni .
V pfipadé neefektivnosti podpory mize byt Zak zarazen do vyssiho stupné podpory.

5. Pravni zasady a odpovédnost skoly

Skola ma povinnost respektovat doporuceni SPZ a upravit vyuku tak, aby 74k mohl naplno

rozvijet sv{j potencial.

Nezajisténi pfimérené podpory mlzZe byt povaZovano za poruseni Skolského zdkona a zasady

rovného pfistupu.
Zak nesmi byt za své zdravotni znevyhodnéni nijak diskriminovan
Zaci se socialnim znevyhodnénim

Zaci se sociadlnim znevyhodnénim predstavuji skupinu déti, které nemaji rovnocenné podminky
pro vzdélavani z dlivodu svého socialniho nebo rodinného prostredi. Cilem Skoly je minimalizovat

vliv téchto znevyhodnéni na jejich vzdélavani a zajistit jim rovné Sance na Uspéch ve skole.

NiZe je prehled pravidel a forem podpory pro tyto Zaky podle Skolského zdkona (€. 561/2004 Sb.) a
vyhlasky €. 27/2016 Sb.:

1. Kdo je zak se socidlnim znevyhodnénim

Podle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., § 16, se mlze jednat napf. o:

ces

e Zzaky z nizkopfijmovych rodin nebo Zijici v hmotné nouzi,

e Zzaky z prostredi s nizkou kulturni Urovni (napf. rodice s nizkym vzdélanim),
e zaky z nepodnétného rodinného zazemi,

e zaky z romského etnika nebo jiného kulturniho prostredi,

e zaky s neznalosti vyucovaciho jazyka (napft. déti cizinc(l),

e zdaky, kterym chybi podpora rodic¢u pfi vzdélavani.
2. Pravidla poskytovani podpory
a) podplirna opatfeni — nejcastéji 1. stupen

Neni nutné doporuéeni $kolského poradenského zafizeni (SPZ).
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Skola zajistuje podporu na vlastni Grovni, napf. pomoci pldnu pedagogické podpory (PPP) .

PFi vyrazném znevyhodnéni je moZné pozadat o doporudeni SPZ — 74k pak méze byt zafazen do 2.

stupné podpory.

b) zasady podpory

e rovnost Sanci a nediskriminace — Skola nesmi Zdka znevyhodnit kvili jeho socialnimu

plGvodu
e individualizace — ucitelé upravuji metody vyuky podle potreb Zaka

e dlraz na motivaci, divéru a spolupraci mezi Skolou, rodinou a komunitou
3. Formy podpory
a) ve skole

e Upravy metod a forem vyuky (napf. vice ndzornosti, zijednodusené zadani).
¢ doucovani, posileni ¢tenarské, jazykové a matematické gramotnosti.
e zarazeni asistenta pedagoga (v pfipadé vyssiho stupné podpory).

vevs

e poskytovani skolnich pomucek zdarma (napf. uéebnice, sesity).

e podpora pfi adaptaci (napf. po pfichodu z détského domova nebo azylového zafizeni).

e zaclenéni do Skolnich krouzk(, akci a kolektivu (prevence socialniho vylouceni).
b) spoluprace a komunikace

e Uzka spoluprace s rodi¢i nebo zakonnymi zastupci
¢ koordinace se skolnim poradenskym pracovistém

e spoluprdce s OSPOD, neziskovymi organizacemi nebo komunitnimi centry
4. Vyhodnocovani podpory
Pravidelné sledovani pokroku a efektivity opatieni (napf. v rdmci PPP).
Pokud opatfeni nestadi, $kola doporuéi rodi¢éim kontakt s SPZ.
Skola mlZe pozadat o poskytnuti dal$i podpory ze systému (napt. asistenta pedagoga).
5. Pravni ramec a odpovédnost skoly

Skola méa podle § 2 $kolského zadkona povinnost zajistit rovny piistup ke vzdélavani .

Podpora zaku se socialnim znevyhodnénim je povinnosti Skoly bez ohledu na stupen podplrnych

opatreni.

30



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

Nedostatecné zajisténi podpory mize byt povazovano za zanedbani rovnych prileZitosti.
Zaci se specifickymi poruchami uéeni

Zak se specifickymi poruchami u¢eni (SPU) je 7ak, jehoz schopnosti v nékterych oblastech uéeni
(¢teni, psani, pocitani) neodpovidaji jeho celkovym intelektovym predpokladim, a to
kvlli neurovyvojové poruse . Tyto poruchy nejsou disledkem lenosti, nedostatku motivace nebo
nevhodného rodinného prostfedi — jedna se o trvalé oslabeni nékterych dil¢ich funkci, jako je

zrakova a sluchova percepce, motorika, pamét, pozornost apod.
Nejcastéjsi typy SPU:

e dyslexie — obtiZze se ¢tenim (pomalejsi tempo, problémy s porozuménim, zamény pismen
apod.)

e dysgrafie — problémy s pisemnym projevem (necitelné pismo, Spatna Uprava)

e dysortografie — obtiZe v pravopisu (chybné psani i bézné zvladnutého uciva)

e dyskalkulie — potiZe s pocitanim, orientaci v Cislech, problémy se slovnimi Glohami

e dyspraxie, ADHD, ADD — Casto se vyskytuji spolu se SPU a dale ovliviiuji vykon ditéte
Uloha 3koly:
a) zachytit problémy vcas

e vSimat si opakovanych neulspéchi u Zaka, neobvyklych chyb, nepoméru mezi dstnim a
pisemnym projevem
e doporucit rodi¢lim vysSetreni v pedagogicko-psychologické poradné (PPP) nebo specialné

pedagogickém centru (SPC)
b) vyuZivat doporuceni poradenského zafizeni

e pokud ma Zak doporuceni z PPP/SPC, skola je povinna poskytovat uvedena podplrna

opatreni
Role uditele:

* respektovat poruchu Zaka a jeji vliv na vykon
* nabizet podporu, motivaci, pfizplisobovat formu vyuky a hodnoceni
e spolupracovat s rodici a odborniky

e vytvaret bezpecné a vstricné prostredi, kde se zak neboji chyb

Cilem podpory nejsou ulevy, ale rovné podminky pro uceni.
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Zaci se SPU mohou dosdhnout srovnatelnych vysledkd jako ostatni, pokud maji vytvofeny vhodné

podminky. Nejde o to ,ulevovat”, ale o kompenzaci oslabenych funkci a rozvoj silnych stranek.

3.12 Zabezpeceni vyuky zakli nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (PPP) je skolni dokument, ktery slouZi k podpore Zakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, véetné nadanych a mimofadné nadanych zak( . Umoziiuje Skole véas
reagovat na individualni potieby ditéte a pfizplsobit mu vyuku tak, aby se jeho potencial mohl

plné rozvijet.

Nize najdes podrobny popis pravidel a pribéhu tvorby, realizace a vyhodnocovani PPP pro

nadané a mimoradné nadané zaky:
1. Kdo je nadany a mimoradné nadany zak
Nadany zak : ma vyrazné rozvinuté schopnosti v urcité oblasti (napf. matematika, jazyk, uméni).

Mimofadné nadany Zzak : ma mimoradné schopnosti, které vyznamné prevysuji pramér. Vyzaduje

systematickou, ¢asto individualizovanou podporu.
Identifikace probiha na zakladé:

e pozorovani ucitell
e skolniho poradenského pracovisté
e ptipadné vydetieni v SPZ (3kolském poradenském zafizeni) - nutné zejména u

mimoradného nadani
2. Tvorba planu pedagogické podpory (PPP)
a) kdy se plan vytvafri
U zaku, kde je patrné nadani a je potieba individuaini pfistup k jeho rozvoji.

Vytvéii se bez nutnosti doporuceni z SPZ — PPP je nastroj $koly v rdmci 1. stupné podp(rnych

opatreni.

b) kdo plan tvofi
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Tridni ucitel ve spoluprdci s vyucujicimi, vychovnym poradcem, sSkolnim psychologem (i

specialnim pedagogem.

Ve spolupréci se zakonnym zastupcem a (pokud je to vhodné) se samotnym Zakem.
c) obsah PPP

Plan pedagogické podpory musi obsahovat:

e identifikacni ddaje Zaka a Skoly

e davod podpory (napf. matematické nadani, jazykovy talent)

e cile podpory — co chceme rozvijet a jak

e konkrétni upravy a metody vyuky (napf. rozsifené ukoly, samostatné projekty)
e zpUsob spoluprace s rodici a dalsimi odborniky

e terminy vyhodnocovani a zodpovédné osoby
3. Realizace planu

Ucitelé podle planu diferencuji vyuku — zadavaji obtiznéjsi ukoly, povoluji praci vlastnim

tempem, umoZnuji pfesah do vyssiho ro¢niku apod.
MiZe byt povolena:

e prace na samostatnych projektech

e (cast na soutéZich, olympiadach

* rozsifeni uciva

« spoluprace s externimi institucemi (napf. ZUS, univerzitni programy pro nadané)

e vyuziti metod typu obohacovani, akcelerace, individualizace
PPP neni pravné zavazny dokument, ale mél by byt dodrzovan v ramci vnitfnich pravidel Skoly.
4. Vyhodnocovani PPP

PPP se vyhodnocuje nejpozdéji do 3 mésicli od zacCatku realizace, poté obvykle kaidé

pololeti .
Vyhodnocuje se:

* zda bylo dosaZzeno stanovenych cill
e zda podpora odpovida potfebdm Zaka

e jaky je pokrok a motivace zéka

Vysledkem muize byt:
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e pokracovaniv planu beze zmén
e Uprava cile ¢i prostfedkt

« doporuceni vyetfeni v SPZ (napf. kvadli ndvrhu na IVP nebo zafazeni do vy$$iho roéniku)
5. Pravni ramec
Skolsky zdkon (¢. 561/2004 Sb.) — § 16: garantuje pravo na vzdélavani podle potieb Zaka .
Vyhlaska €. 27/2016 Sb. — stanovuje podporu i pro nadané zaky.

Plan pedagogické podpory je vnitini dokument skoly , vedeny v dokumentaci, ale nemusi byt

schvalovan SPZ.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdélavaci plan (IVP) je nastroj, ktery Skola vyuzivda pro Zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, véetné nadanych a mimofadné nadanych Zaku , jejichZ potreby nelze
dostatecné pokryt béZznou vyukou ani pomoci Planu pedagogické podpory (PPP). IVP umoziiuje
systematicky upravit vzdélavaci obsah, metody, organizaci i hodnoceni vyuky tak, aby nadany Zak

mohl rozvijet svij potencial naplno.
Kdy se vytvafi IVP pro nadaného Zaka
V ptipadech, kdy bézna vyuka ani PPP nestaci pokryt potieby Zaka .

Nejcastéji u mimoradné nadanych zaki — napriklad pfi pfeskoku rocniku, studiu nékterych

predmétl na vyssi Urovni, nebo pfi kombinaci s jinymi specialnimi vzdélavacimi potrebami.
IVP je vytvaien vyhradné na zakladé doporuéeni $kolského poradenského zafizeni (SPZ) .
1. Tvorba IVP

a) zakladni podminky

VyZaduje doporuéeni z SPZ (napt. pedagogicko-psychologickd poradna nebo specidlné

pedagogické centrum).

Na zakladé tohoto doporuceni se skola rozhodne o zaFazeni Zaka do vyssiho stupné podpirnych

opatfeni (min. 2. stupen) .
b) kdo IVP tvofi

Skola (t¥idni ucitel, vyuujici pFislugnych predmétd) ve spolupraci:
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e svychovnym poradcem, skolnim psychologem nebo specidlnim pedagogem
* srodi¢i/zakonnymi zastupci

e se samotnym Zakem (zvlasté pokud je starsi)
c) co IVP obsahuje

* identifika¢ni udaje Zaka a Skoly.
e popis nadani a vzdélavacich potreb (napf. logicko-matematické, jazykové).

e cile IVP — co ma byt podporovano a rozvijeno.
Konkrétni dpravy vyuky:

e rozsifeni, prohloubeni uciva v nékterych predmétech.

» preskakovani roénikd , moZnost vyuky podle vybéru (napt. vyuka vyssiho rocniku jen z
matematiky).

e samostatna nebo projektova prace, individualni tempo.

e rozvrh, ¢asové rozloZeni vyuky, formy hodnoceni.

» spoluprace se SPZ a piipadné dal3i odborné vedeni.

e terminy a zpUsob vyhodnocovani plnéni IVP.
2 . Realizace IVP
Ucitelé vyuku pfizpUsobuji tak, jak je popsano v IVP.
MUZe zahrnovat:

e studium nékterych pfedmétl individualné nebo oddélené od tfidy

« konzultace s jinymi vyucujicimi, vyuka nad ramec SVP

e zapojeni do odbornych soutézi, talentovych program, spoluprace s univerzitami
* moznost akcelerace (napf. ukoncenirocniku predéasné)

e 74k mGze byt hodnocen diferencované (napf. za praci, kterou provadi individualné)
3. Vyhodnocovani IVP
Pravidelné vyhodnocovani je povinné —obvykle 1x za pololeti .
Hodnoti se:

e zda byl splnén stanoveny cil
e jaké apravy funguji/nefunguji

e zda je potieba plan revidovat

Do hodnoceni se zapojuji:
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* vyucujici, vychovny poradce nebo Skolni speciadlni pedagog
* rodice a zak

» ptipadnéiSPzZ

Pokud se ukaZe, Ze IVP neni efektivni, mizZe byt upraven nebo Zik zarazen do jiného typu

podpory.
4. Pravni ramec
Skolsky zékon ¢. 561/2004 Sb., § 16

Vyhlaska €. 27/2016 Sb. — stanovuje podminky vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych

zaka.

IVP je zavazny dokument skoly, ktera ma povinnost jej realizovat .

Systém vyhledavani a podpory zakli nadanych a mimofadné nadanych:

Systém vyhledavani a podpory zaki nadanych a mimoradné nadanych je soucasti inkluzivniho
vzdélavani a jeho cilem je umoZinit témto Zakim maximalni rozvoj jejich schopnosti pfi

zachovani jejich psychické pohody a socialniho zaclenéni.
1. Vyhledavani nadanych a mimoradné nadanych zak
a) kdo se na vyhledavani podili

e ucitelé (hlavnirole — pozorovani, hodnoceni vykonu, chovani).
» skolni poradenské pracovisté (vychovny poradce, Skolni psycholog, specidlni pedagog).
e rodice (mohou pfinaset podnéty, popis chovani ditéte mimo skolu).

« 3kolské poradenské zafizeni (SPZ) (PPP nebo SPC — provadi diagnostiku).
b) signaly nadani

* vysoka Uroven poznavacich schopnosti (rychlé chapani, bystra pamét).

e silnd vnitfni motivace k poznavani, hloubavost, kreativita.

vevs

¢ nekonvencni otazky, odliSné postupy pfi feSeni probléma.

* muUZe se objeviti asynchronni vyvoj — nevyrovnanost mezi schopnostmi a chovanim.
c) diagnostika

U bézné nadanych zakl neni nutné formalni vysetteni.
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U mimoradné nadanych zaki je diagnostika v SPZ povinnd - na jejim zakladé mdze byt

doporucen IVP, akcelerace aj.
2. Podpora nadanych a mimoradné nadanych zaka
a) na urovni $koly (bez doporuéeni SPZ)

e plan pedagogické podpory (PPP) — vytvari Skola pro bézné nadané zaky.
e diferenciace vyuky — slozitéjsi ulohy, rozsitujici ucivo.

e samostatné projekty, vyuka vlastnim tempem.

e Ucast na soutézich, olympiddach, odbornych krouzcich.

e podpora kreativity a samostatného mysleni.
b) nazakladé doporuéeni SPZ (nap¥. u mimofadného nadani)
Individualni vzdélavaci plan (IVP) - zavazny dokument.
Moznost:

e akcelerace (preskocenirocniku),

e obohaceni vyuky (hlubsi ¢i rozsiteny obsah),
e kombinace vyuky v rliznych rocnicich ,

e individualni vyuka nékterych predmétq,

» spoluprace s externimi institucemi (ZUS, univerzity).
c) spoluprace

¢ ucitelé + Skolni poradenské pracovisté - sleduji vyvoj Zaka, upravuji strategii.
e rodice - duleZity partner skoly.

« 8Pz -diagnostika, metodicka pomoc $kole.
Dalsi instituce — napf. centra pro nadané, nadaci, vysoké skoly.
3. Pravidelné vyhodnocovani
Pravidelné sledovani efektivity podplrnych opatfeni.
U PPP — zpravidla kazdé pololeti, u IVP — povinné min. 1x za pololeti.
V pripadé neefektivity se plan upravuje nebo zvazuje jind podpora.
Vyhodnoceni se Ucastni ucitelé, poradci, rodice, ptipadné zak.

Pravni ramec:
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Skolsky zékon ¢. 561/2004 Sb. (§ 16) — zakdim s mimofadnym nadanim néleii podplrna opatteni.

Vyhlaska €. 27/2016 Sb. — stanovuje podminky pro vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi

potrfebami, véetné nadanych.

Ramcové vzdélavaci programy (RVP) — vyzyvaiji Skoly k vytvareni podminek pro rozvoj nadanych.

3.13 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a

pozZarni prevence

Bezpecénost prace, pozarni prevence a hygiena prace je nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho

procesu jak teoretického, tak odborného vyucovani.
Vychazi z platné legislativy ve znéni pozdé;jSich predpisti:

¢ metodického pokynu k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zak(l a student( ve
$kolach a 8kolskych zafizenich vydanych MSMT

* metodického pokynu MSMT k prevenci a Feseni $ikanovani mezi zaky $koly

*  skolniho radu

e vnitfni smérnice k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi ve Skolach a Skolskych
zafizenich a prehledu rizik ve skole

» vyhlasky ¢. 64/2005 Sb. a nasledné 57/2010 Sb. ve znéni pozdéjsich predpis o evidenci
Uraz( déti, zakd i studentl

* vyhldsky ¢.410/2005 Sb. a nasledné 465/2016 Sb.ve znéni pozdéjsich predpisl, o
hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni aprovozoven pro vykon a
vzdéldvani déti a mladistvych

e vyhlasky ¢. 180/2015 Sh., ze dne 9. ¢ervence 2015, o pracich a pracovistich, které jsou
zakdzdny téhotnym zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim -
matkam do konce devatého mésice po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou
zakdzdny mladistvym zaméstnancima o podminkach, za nichZz mohou mladistvi
zaméstnanci vyjimecné tyto prace konat z dlvodu pfipravy na povolani (vyhlaska o
zakazanych pracich a pracovistich)

e proskoleni z poZzarni ochrany a vykladu o pozdrnim nebezpeci

Zaci jsou sezndmeni se Skolnim fadem a zasadami BOZP a PO vidy na zacatku nového $kolniho
roku a dale pribéziné pred konanim akci realizovanych mimo skolu - pobytové akce, exkurze,
navitévy divadelnich a filmovych pFedstaveni nebo odborné praxe. Sezndmeni se Skolnim fadem
a zasadami BOZPa PO a jejich dodrZovani stvrzuji Zaci svymi podpisy na predepsanych

formuldrich a zaroven toto sezndmeni je stvrzeno zdpisem do tfidni knihy. Proskoleni na zacatku
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Skolniho roku provede tfidni ucitel, proskoleni vztahujici se k akci mimo Skolu provede a zapise

ucitel zodpovidajici za danou akci. Dokladem je opét zaznam na tiskopisu a v tfidni knize.

V oblasti prevence rizikového chovani je pro kazdy rok pfipraven minimalni preventivni program
doplnény projekty vramci GSMT a dale probihd spolupriace s pedagogicko-psychologickou

poradnou v Trebici a odborem socialné-pravni ochrany déti v rdmci SVI.
V oblasti BOZP $kola realizuje nasledujici opatieni:

e skoleni zakl a zaméstnancU: pravidelné skoleni o bezpecnostnich pravidlech a postupech,
zejména pfi praktické vyuce a laboratornich pracich

e bezpecnostni smérnice: vypracovani a aktualizace internich smérnic tykajicich se
bezpecénosti prace

e pravidelné kontroly: provadéni pravidelnych kontrol a revizi zafizeni a pracovniho
prostredi

e zajisténi ochrannych pomucek: poskytovani potfebnych ochrannych prostfedkl pro zaky i

zaméstnance
V oblasti pozarni prevence $kola zajistuje :

e evakuacni plany: vypracovani a pravidelnd aktualizace evakuacnich plan pro pfipad
pozaru

e pozarni cviceni: organizace pravidelnych pozdarnich cvi¢eni pro nacvik evakuace

e pozarni technika: instalace a udrzba hasicich pfistroju a dalSich poZarné bezpecnostnich
zafizeni

e spoluprace s hasici: spoluprace s mistnimi hasi¢skymi sbory pfi Skolenich a cvic¢enich

Problematika BOZP je nedilnou soucasti péce o zdravi své i svych spolupracovnik(, dale pak ijako
soucast Fizeni jakosti vcetné prisného dodriovani hygienickych norem, proto je ve vychovné
vzdélavacim procesu ze strany vSech pedagogt kladen dliraz na pfisné dodrZzovani a zaclenovani
pravnich norem do systému price se zaky, dbame na osvojeni si ndvykl bezpecné a zdravi
neohroZujici pracovni &innosti. Zaci jsou vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni

pomoci, vi jak reagovat v pfipadé Urazu, znaji pojem preventivni péce, plan prvni pomoci.

3.14 Zptisob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazeného

vzdélani

Vzdélavani je ukonéeno maturitni zkougkou podle platnych pravnich norem. Zék kond maturitni

zkousku, pokud uUspésné ukondil 4. ro¢nik oboru vefejnoprdvni ¢innost.
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Maturitni zkouska se sklada ze spolecné a profilové casti.
Spoleéna ¢ast maturitni zkousky, ktera je zaddvana MSMT, se sklada:

e didakticky test z ceského jazyka
e didakticky test z ciziho jazyka nebo matematiky

e nabidku nepovinnych zkousek vypisuje reditelka skoly vidy sedm mésicl pred terminem
Mz

Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze 3 povinnych zkousek:

e Ustni zkouska a pisemna prace z Ceského jazyka

e Ustni zkousSka a pisemna prace zciziho jazyka (pokud si ji Zak zvolil ve spolecné casti
maturitni zkousky)

e Ustni zkousky z predmétu Pfima péce a asistence

«  Ustni zkousky z pfedmétu Rizeni socialnich sluzeb

e praktickd maturitni zkouska

Zak vykona uspésné profilovou &ast maturitni zkousky, pokud Uspé&sné vykona véechny jeji ¢asti.
Terminy a témata povinné profilové &asti uréi feditel $koly. Ustni zkou$ky obsahuji 20 - 30 témat,
z nich? si 7ak jedno téma vylosuje. Zdk muze konat profilovou &ast i v pripadé, Ze nevykonal

spole¢nou ¢ast maturitni zkousky Uspésné.

73k ziska stfedni vzd&lani s maturitni zkouskou, jestlize Usp&$né vykona obé &asti maturitni
zkousky. V pripadé, Ze Zak zkousku, kterd je soucasti maturitni zkousky, vykonal nelspésné, mize

konat opravnou zkousku.

Dokladem o dosaZeni stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou je vysvédceni o maturitni zkousce.
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4 Ucebni plan

4.1 Forma vzdélavani: Denni

4.1.1 Tydenni dotace - prehled

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Tydenni dotace
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik (celkem +
disponibilni)
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a komunikace  |Cesky jazyk a literatura 2+1 2+1 2+1 3+1 9+4
Anglicky jazyk 3 3 3 9
Oborova anglictina 1 1
Spolecenskovédni vzdélavani Déjepis 1+1 1 2+1
Zaklady spolecenskych véd 2 1+1 3+1
Pfirodovédné vzdélavani Fyzika 1 1
Chemie 1 1
Zaklady biologie a ekologie 2 2
Matematické vzdélavani Matematika 4 2+1 2+1 8+2
Estetické vzdélavani Spolecenska a profesni kultura 2 2
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 8
Informatické vzdélavani Informacni technologie 2 2 0+2 0+1 443
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 2 1+1 3+1
Odborné vzdélavani Rizeni socialnich sluieb 2 2 4
Pravo 2 2
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PFimd péce a asistence 2 2 2+1 2+1 8+2
Zdravotni nauka 1+1 1+1 2+2
Specidlni a socialni pedagogika 2 2 4
Pedagogika volného casu 2 2 4
Terapeutické a aktivizacni 2 2 1+1 1+1 6+2
¢innosti
Krizova intervence a 2 2 4
poradenstvi
Aplikovand psychologie 2 2 1 5
Ucebni praxe 6 443 10+3
Volitelné predméty
Volitelné predméty 0+5 0+5
*  Anglicky seminaf
* Matematicky seminar
Celkem hodin 32 34 33 29 102+26

4.1.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu
4.1.2 Celkové dotace - prehled

Povinné predméty
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Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Celkové dotace
1.roénik | 2.roénik | 3.roénik 4. roénik (celkem +
disponibilni)
Jazykové vzdélavani a komunikace [Cesky jazyk a literatura 66+33 66+33 66+33 93+31 291+130
Anglicky jazyk 99 99 99 297
Oborova anglictina 33 33
Spolecenskovédni vzdélavani Déjepis 33+33 33 66+33
Zaklady spolecenskych véd 66 31+31 97+31
Pfirodovédné vzdélavani Fyzika 33 33
Chemie 33 33
Zaklady biologie a ekologie 66 66
Matematické vzdélavani Matematika 132 66+33 66+33 264+66
Estetické vzdélavani Spolecenska a profesni 66 66
kultura
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 66 66 66 62 260
Informatické vzdélavani Informacni technologie 66 66 0+66 0+31 132497
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 66 33+33 99+33
Odborné vzdélavani Rizeni socidlnich sluzeb 66 66 132
Pravo 66 66
Pfima péce a asistence 66 66 66+33 62+31 260+64
Zdravotni nauka 33433 33433 66+66
Specialni a socidlni 66 66 132
pedagogika
Pedagogika volného casu 66 66 132
Terapeutické a aktivizacni 66 66 33+33 31+31 196+64
¢innosti
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Krizovd intervence a 66 62 128
poradenstvi
Aplikovana psychologie 66 66 31 163
Ucebni praxe 198 124+93 322+93
Volitelné predméty
Volitelné predméty 0+155 0+155
*  Anglicky seminar
*  Matematicky seminar
Celkem hodin 1056 1122 1089 899 3334+832

4.1.3 Prehled vyuziti tydnu

Adaptacni seminar 0.6 0 0 0
Odborna praxe 1 2 1 0
Sportovni den 0.2 0.2 0.2 0
Sportovné branny kurz 0 0.8 0 0
Kreativni seminar 0 0 0.4 0
Intenzivni kurz 0 0 0 0.6
Exkurze 1 1 1 0
Maturitni zkouska 0 0 0 4
Rezerva 4.2 3 4.4 4.4
Vyuka dle rozpisu uciva 33 33 33 31
Celkem tydnu 40 40 40 40
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4.2 Forma vzdélavani: Dalkova

4.2.1 Tydenni dotace - prehled

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Tydenni dotace
1.roénik | 2.roénik | 3.roénik | 4.roénik | 5. roénik (celkem +
disponibilni)
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a komunikace [Cesky jazyk a literatura 20 20 40 40 120
Anglicky jazyk 20 20 30 70
Oborova anglictina 20 20
Spolecenskovédni vzdélavani Déjepis 20 20
Zaklady spolecenskych véd 20 20
Pfirodovédné vzdélavani Fyzika 10 10
Chemie 10 10
Zaklady biologie a ekologie 20 20
Matematické vzdélavani Matematika 20 20 20 60
Informatické vzdélavani Informacni technologie 20 20
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 20 20 40
Odborné vzdélavani Rizeni socidlnich sluzeb 20 20 40
Pravo 20 20 40
Pfima péce a asistence 20 20 20 60
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Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Tydenni dotace
1.roénik | 2.roénik | 3.roénik | 4.roénik | 5.roénik (celkem +
disponibilni)
Zdravotni nauka 20 20 40
Specidlni a socialni 20 20 40
pedagogika
Pedagogika volného casu 20 20
Terapeutické a aktivizacni 20 20 20 60
¢innosti
Krizovd intervence a 20 20
poradenstvi
Spolecenska a profesni 30 30
kultura
Aplikovana psychologie 20 20 20 60
Ucebni praxe 20 20
Volitelné predméty
Volitelné predméty 0+40 0+40
*  Anglicky seminar
* Matematicky seminar
Celkem hodin 220 220 220 220 0 840+40

4.2.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Ekonomika

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi chapali vyznam efektivniho vyuZivani zdroji a hospodarného nakladani s financemi v socialnich sluzbach.

Uméli planovat, organizovat a vyhodnocovat ¢innosti tak, aby podporovaly dlouhodobou udrZitelnost organizaci i Zivotniho prostfedi. Respektovali
principy udrzitelného rozvoje a etické aspekty pri rozhodovani a praktické ¢innosti v socialni oblasti.
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4.2.2 Celkové dotace - prehled

Povinné predméty

Jazykové vzdélavani a komunikace

Cesky jazyk a literatura

Anglicky jazyk

Oborova angli¢tina

660

660

Spolecenskovédni vzdélavani

Déjepis

Zaklady spolecenskych véd

620

620

Pfirodovédné vzdélavani

Fyzika

Chemie

Zaklady biologie a ekologie

Matematické vzdélavani

Matematika

Informatické vzdélavani

Informacni technologie

Ekonomické vzdélavani

Ekonomika

Odborné vzdélavani

Rizeni socialnich sluzeb

660

660

1320

Pravo

P¥ima péce a asistence

Zdravotni nauka

660

660

1320

Specialni a socialni

660

660

1320
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pedagogika

Pedagogika volného casu

¢innosti

Terapeutické a aktivizacni

620

620

Krizova intervence a
poradenstvi

Spolecenskd a profesni
kultura

990

990

Aplikovana psychologie

Ucebni praxe

Volitelné predméty

Volitelné predméty

*  Anglicky seminar
*  Matematicky seminar

Celkem hodin

2310 1980

1320

1240

6850

4.2.3 Prehled vyuziti tydnu

Adaptacni seminar 0 0 0 0 0
Vyuka dle rozpisu uciva 33 33 33 31 0
Celkem tydna 33 33 33 31 0
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5 Ptehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

5.1 Forma vzdeélavani: Denni

Jazykové vzdélavani a komunikace 15 480 Cesky jazyk a literatura 5 161
Anglicky jazyk 9 297
Oborova anglictina 1 33
Spolecenskovédni vzdélavani 5 160 Déjepis 2 66
Zaklady spole¢enskych véd 3 97
Ptirodovédné vzdélavani 4 128 Fyzika 1 33
Chemie 1 33
Zaklady biologie a ekologie 2 66
Matematické vzdélavani 8 256 Matematika 8 264
Estetické vzdélavani 5 160 Cesky jazyk a literatura 4 130
Spolecenska a profesni 1 33
kultura
Vzdélavani pro zdravi 8 256 Télesna vychova 8 260
Informatické vzdélavani 4 128 Informacni technologie 4 132
Ekonomické vzdélavani 3 96 Ekonomika 3 99
Odborné vzdélavani 50 1600 Spolecenska a profesni 1 33
kultura
Rizeni socidlnich sluzeb 4 132
Pravo 2 66
PFima péce a asistence 8 260
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Zdravotni nauka 2 66
Specialni a socidlni 4 132
pedagogika
Pedagogika volného casu 4 132
Terapeutické a aktivizacni 6 196
¢innosti
Krizova intervence a 4 128
poradenstvi
Aplikovand psychologie 5 163
Ucebni praxe 10 322
Disponibilni ¢asova dotace 26 832 Cesky jazyk a literatura 4 130
Déjepis 1 33
Zaklady spolecenskych véd 1 31
Matematika 2 66
Informacni technologie 3 97
Ekonomika 1 33
PFima péce a asistence 2 64
Zdravotni nauka 2 66
Terapeutické a aktivizacni 2 64
¢innosti
Ucebni praxe 3 93
Povinné volitelné predméty 5 155
Celkem RVP 128 4096 Celkem SVP 128 4166

50



SKOLNIi VZDELAVACi PROGRAM — Socialni ¢innost

5.2 Forma vzdeélavani: Dalkova

RVP Svp
Vzdélavaci oblasti/Obsahové Min. vyuc. hodin za studium Vyucovaci predmét Pocet vyuc. hodin za studium
okruhy Tydennich Celkovych Tydennich Celkovych

Jazykové vzdélavani a komunikace 0 0 Cesky jazyk a literatura 80 0
Anglicky jazyk 70 0
Oborova angli¢tina 20 660

Spolecenskovédni vzdélavani 0 0 Déjepis 20 0
Zaklady spolecenskych véd 20 620

Ptrirodovédné vzdélavani 0 0 Fyzika 10 0
Chemie 10 0
Zaklady biologie a ekologie 20 0

Matematické vzdélavani 0 0 Matematika 60 0

Estetické vzdélavani 0 0 Cesky jazyk a literatura 40 0
Spolecenska a profesni 10 330
kultura

Informatické vzdélavani 0 0 Informacni technologie 20 0

Ekonomické vzdélavani 0 0 Ekonomika 40 0

Odborné vzdélavani 0 0 Rizeni socialnich sluieb 40 1320
Pravo 40 0
PFima péce a asistence 60 0
Zdravotni nauka 40 1320
Specialni a socialni 40 1320
pedagogika
Pedagogika volného ¢asu 20 0
Terapeutické a aktiviza¢ni 60 620
cinnosti
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Krizova intervence a 20 0

poradenstvi

Spolecenska a profesni 20 660

kultura

Aplikovand psychologie 60 0

Ucebni praxe 20 0
Disponibilni ¢asova dotace 0 Povinné volitelny predmét 1 40 0
Celkem RVP 0 Celkem SVP 880 6850
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6 Ucebni osnovy

6.1 Forma vzdélavani: Denni

6.1.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
3 3 3 4 13
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Estetické vzdélavani, Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Jazykové vzdélavani v ¢eském jazyce vychovava Zaky ke sdélnému, kultivovanému jazykovému projevu a podili se
na rozvoji jejich dusevniho Zivota.

Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni kompetenci zak( a naudit je uZivat jazyka

jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci na zakladé jazykovych a
slohovych znalosti.

Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socialnich kompetenci zak(. K dosaZeni tohoto cile prispiva i
estetické vzdélavani a naopak estetické vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev.

jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dulezité pro

Vyuka navazuje na védomosti a dovednosti Zak( ze zakladni Skoly, rozviji je a prohlubuje se zfetelem k jejich
profesnimu zaméreni. Vedle tradi¢nich metod se vyuzivaji metody aktivniho uceni, tymové i samostatné prace, je
zd(iraznéna prezentace vysledkd, jsou realizovany diskusni metody. Zaci jsou vedeni k rozboru nedostatkd ve

textem. Kromé podpory ¢tenarstvi a interpretaci textu ziskavaji Zaci celkovy prehled o hlavnich proudech a
osobnostech ¢eské i svétové literarni historie a kultury viibec. Zaci se seznamuji s narodnimi i regionalnimi
pamétihodnostmi formou besed a exkurzi, jsou realizovany projekty na rlzna témata napf. Povésti Trebicska,

Trebicské pamatky UNESCO, Trebic, mésto, kde studuiji.

vyjadiovani (sebehodnoceni). Pribézné jsou zarfazovany aktualni testy, prakticky slohovy vycvik, pravopisna cvic¢eni
razného typu (pfi téchto aktivitach jsou zohledniovani Zaci s poruchami uceni). V literarni ¢asti je zakladem prace s
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Zaci navstévuiji filmova a divadelni predstaveni, G¢astni se besed v Méstské knihovné, exkurze v Pamétniku Bible
kralické a Muzea Otokara Breziny v Jaroméfticich nad Rokytnou. Zaci se mohou pftihlasit do recitacni soutéze
Wolker(v Prostéjov. Jsou vedeni k pozndvani vyznamnych osobnosti spojenych s méstem Trebic.

Integrace predmétd

*  Estetické vzdélavani
* Vzdéldvani a komunikace v ¢eském jazyce

Vychovné a vzdéldvaci strategie:
spolecné postupy uplatinované na
Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni uplatiiovat rizné zplisoby prace s textem (zvlasté studijni a
analytické cteni), uméli efektivné vyhleddvat a zpracovavat informace;

byli ¢tenarsky gramotni; s porozuménim poslouchali mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov), pofizovat
si poznamky; vyuZivali ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné svych zkusenosti i zkusenosti

jinych lidi; sledovali a hodnotili pokrok pfi dosahovani cilli svého uceni, pfijimali hodnoceni vysledk(i svého uceni od
jinych lidi; znali moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povoldni.

Kompetence k feseni problému:

Vzdéldvani sméruje k tomu, aby byli absolventi schopni fesit pracovni i mimopracovni problémy, pracovat v tymu.

Absolventi by méli volit prostfedky a zplsoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabyté drive. Absolventi by méli byt schopni fesit problémy v
tymu.

Komunikativni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby se absolventi vyjadfovali kultivované ustné i pisemné v rliznych komunikacnich
situacich a dovedl|i vhodné argumentovat.

Meéli by byt schopni zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béznai
odbornatémata, méli by dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornouterminologii a dodrZovat jazykové a
stylistické normy i odbornouterminologii.

Personadlni a socidlni kompetence:

Vzdéldvani sméruje k tomu, aby si absolventi na zakladé poznani své osobnosti stanovovali pfimérené cile osobniho
rozvoje v pracovni i zajmové oblasti, pecovali o své zdravi, spolupracovali s ostatnimi a pfispivali k utvareni
vhodnych mezilidskych vztah(, jednali v souladu s moralnimi principy, byli tolerantni a snasenlivi a byli schopni
sebeovladdani a sebehodnoceni.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Vzdéldvani sméruje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje nezbytné pro Zivot vdemokratické
spolecnosti a dodrzovali je, aby vytvareli pozitivni vztah k hodnotdm mistni, narodni, evropské i svétové literatury.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi vhodné komunikovali s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovali svij
odborny potencidl a své profesni cile.

Matematické kompetence:
Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi pouzivali pojmy kvantifikujiciho charakteru.

Digitalni kompetence:

Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi ovladali potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné
nastrojl z oblasti umélé inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni do vefejného Zivota.
Digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se
méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje.

ZpUsob hodnoceni zakl

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaka je vyjadfeno za 1. a 2. pololeti na rocnikovych vysvédcéenich klasifikacnim
stupném a hodnoceni v pribéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle pfedem stanovenych kritérii, podminek a
ukazatel@ pro jednotlivé klasifika¢ni stupné. Blizsi podrobnosti stanovuje Pfiloha ¢. 1 Skolniho fadu "Hodnoceni

vysledk( vychovné-vzdélavaciho procesu."

Cesky jazyk a literatura

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socidlni kompetence

®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti - narodni jazyk a jeho Utvary pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami ceského jazyka

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové priznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli jazykové prostredky k adekvatni jazykové situaci
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Cesky jazyk a literatura | 1. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti - jazykova kultura

pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priru¢kami ceského jazyka

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové priznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli jazykové prostiedky k adekvatni jazykové situaci

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti - vyvojové tendence spisovné
cestiny

vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti - postaveni cestiny mezi
ostatnimi evropskymi jazyky

orientuje se v soustaveé jazyk(

porovna typické znaky kultur narodnosti na nasem Uzemi

Zdokonalovéni jazykovych védomosti a dovednosti - zvukové prostredky a
ortoepické normy jazyka

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti - hlavni principy ¢eského
pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ceského pravopisu

Komunikacni a slohova vychova - komunikacni situace, komunikacni strategie

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové priznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli jazykové prosttedky k adekvatni jazykové situaci

Komunikacni a slohova vychova - projevy prosté sdélovaci, administrativni,
prakticky odborné, jejich zakladni znaky, postupy a prostredky (osobni dopisy,
kratké informacni Utvary, osnova, Zivotopis, zapis z porady, pracovni hodnoceni,
inzerat a odpovéd na néj, jednoduché ufedni, popf. podle charakteru oboru
odborné dokumenty)

rozlisuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové priznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli jazykové prostredky k adekvatni jazykové situaci

sestavi zakladni projevy administrativniho stylu

prednese kratky projev

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych pfikladech slohovy
atvar

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z pfednasek a jinych
verejnych projevi

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a Utvary

Komunikacni a slohova vychova - vypravéni, popis osoby, véc, vyklad nebo navod k
¢innosti, Uvaha

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

Prace s textem a ziskavani informaci - informaticka vychova, knihovny a jejich
sluzby, média, jejich produkty a ucinky

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

Prace s textem a ziskavani informaci - druhy a Zanry textu

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druht a Zanrd

rozeznd umeélecky text od neuméleckého

Prace s textem a ziskavani informaci - prace s rGznymi ptiru¢kami pro skolu i
verejnost ve fyzické i elektronické podobé

samostatné vyhleddva informace v této oblasti
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Cesky jazyk a literatura | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 99
Prace s literdrnim textem - zaklady literarni védy text interpretuje a debatuje o ném
Prace s literarnim textem - literarni druhy a Zanry konkrétni literarni dila klasifikuje podle zdkladnich druh( a Zanr(
Literatura a ostatni druhy uméni - vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich a zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér a pfislusnych historickych
historickych souvislostech do konce 18. stoleti obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niZ tvotil, pro prislusny umélecky
smér i pro dalsi generace

vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textd a rozdily mezi nimi

Literatura a ostatni druhy uméni - literatura 21. stoleti - int zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér( a pfislusnych historickych

obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalsi generace

vystihne charakteristické znaky riznych literarnich text( a rozdily mezi nimi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlnihousudku

byli pfipraveni klast si zakladni existenéni otazky a hledat na né odpovédi areseni

byli ochotni a schopni se celoZivotnévzdélavat

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

byli schopni odolavat myslenkovémanipulaci

dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své riznépotieby
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisnireseni

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zaci jsou vedeni k tomu, aby

vnimali vyznam celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rlist a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart;

vyuzivali formalnich a neformalnich vzdélavacich pfilezitosti, vyuzivali moznosti vzdélavani v zahranici, ndvaznosti vzdélavani po absolvovani stfedni skoly,
rekvalifikace;

vyhledavali ovérené kariérové informace jako podminku pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zamérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o
vzdélavani, pracovnich nabidkach, trhu prace.
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Digitalni kompetence

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* Matematické kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti - tvofeni slov, stylového
rozvrstveni a obohacovani slovni zasoby

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti - slovni zasoba vzhledem k
pfislusnému oboru vzdélavani, terminologie

zaznamenava bibliografické udaje podle statni normy

vypracuje anotaci a resumé

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné prislusné odborné terminologie

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z pfednasek a jinych
vefejnych

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich utvarech odborného stylu

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti - gramatické tvary a konstrukce
a jejich sémantické funkce

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ceského pravopisu

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti - vétna skladba

uplatiuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadrovani

orientuje se ve vystavbé textu

Komunikacni a slohova vychova - graficka a formalni Gprava jednotlivych
pisemnych projevi

vhodné pouZziva jednotlivé slohové postupy a zdkladni utvary

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

Komunikacni a slohova vychova - slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

orientuje se ve vystavbé textu

Prace s textem a ziskdvani informaci - ziskavani a zpracovavani informaci z textu
(téz odborného a administrativniho), napfr. ve formé anotace, konspektu, osnovy,
resumé, jejich tridéni a hodnoceni

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska

spravné pouZiva citace a bibliografické udaje, dodrZzuje autorskd prava

Prace s textem a ziskavani informaci - zpétna reprodukce textu, jeho transformace
do jiné podoby

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

samostatné zpracovava informace

Literatura a ostatni druhy uméni - vyvoj ¢eské a svétové literatury v kulturnich a

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni utvary
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Cesky jazyk a literatura |

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 99

historickych souvislostech - literatura do konce 19. stoleti

vystihne charakteristické znaky rGznych literarnich textd a rozdily mezi nimi

vyjadfi vlastni proZitky z recepce uméleckych dél

Literatura a ostatni druhy uméni - interpretace cetby po roce 1989 vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich text( a rozdily mezi nimi

vyjadri vlastni proZitky z recepce uméleckych dél

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

*  méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralnihotsudku

*  byli pfipraveni klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi afeseni

*  byli ochotni a schopni se celoZivotnévzdélavat

* hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

*  byli schopni odolavat myslenkovémanipulaci

* dovedli se orientovat v mediélnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZzivat masova média pro své rlznépotieby

* dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisniteseni

Cesky jazyk a literatura

3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Komunikativni kompetence

Personalni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Matematické kompetence

Digitalni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Zdokonalovani jazykovych dovednosti - druhy vét z gramatického a komunikaéniho | orientuje se ve vystavbé textu

hlediska, stavba a tvorba komunikatu

Zdokonalovani jazykovych dovednosti - hlavni principy ¢eského pravopisu odhaluje a opravuje jazykové jazykové nedostatky a chyby

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi
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Cesky jazyk a literatura | 3. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti - gramatické tvary a konstrukce
a jejich sémantické funkce

odhaluje a opravuje jazykové jazykové nedostatky a chyby

Komunikacni a slohova vychova - média a medialni sdéleni

rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich funkci, identifikuje jejich typické postupy,
jazykové a jiné prostiedky

samostatné vyhleddva, porovnava a vyhodnocuje medialni, odborné aj. informace

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary (zprava, reportdz, pozvanka,
nabidka)

uvede priklady vlivu médii a digitalni komunikace na kazdodenni podobu mezilidské
komunikace

uvede zakladni média pUsobici v regionu

zhodnoti vyznam médii pro spolecnost a jejich vliv na jednotlivé skupiny uZivatelQ

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova, vyjadfuje postoje
neutrdlni, pozitivni i negativni

kriticky pfistupuje k informacim z internetovych zdrojli a ovéruje si jejich
hodnovérnost

Prace s literarnim textem - metody interpretace textu

text interpretuje a debatuje o ném

Prace s textem a ziskavani informaci - zpétna reprodukce textu, jeho transformace
do jiné podoby

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi

samostatné zpracovava informace

vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

Literatura a ostatni druhy uméni - vyvoj ¢eské a svétové literatury v kulturnich a
historickych souvislostech - literatura 1. poloviny 20. stoleti

vyjadri vlastni proZzitky z recepce danych uméleckych dél

PrOfezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

®  byli ochotni a schopni se celoZivotnévzdélavat

*  byli schopni odoldvat mysSlenkovémanipulaci

¢ méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralnihodsudku
*  byli pripraveni klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi afeseni

* hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

* dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova média pro své rliznépotieby

¢ dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisnifeseni
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Cesky jazyk a literatura |

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou zaci vedeni k tomu, aby:

*  béiné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich poufZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni jejich vlastni potieby

* vyuzivali digitdlni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni

* svédomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at uz ji vytvareji sami,

nebo nékdo jiny

Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 124

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Matematické kompetence

Digitalni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Komunikacni a slohova vychova - literatura faktu a umélecka literatura

ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu

Komunikacni a slohova vychova - graficka a formalni Uprava jednotlivych

pisemnych projevl

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

odhaluje a opravuje jazykové prostiedky a chyby

Komunikacni a slohova vychova - druhy fecnickych projeva

vyjadri vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

vyjadfuje se vécné spravné a srozumitelné

Prace s textem - druhy a Zanry textu

pti rozboru textu uplatriuje znalosti z literarni teorie

Prace s textem a ziskavani informaci - techniky a druhy cteni (s dlirazem na Cteni

studijni), orientace v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky, kompozice a stylu)

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

Literatura a ostatni druhy uméni - literatura 2. poloviny 20.
stoleti

stoleti, literatura 21.

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zékladnich druht a Zanr(
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Cesky jazyk a literatura | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 124

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér( a pfislusnych historickych
obdobi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlnihousudku

byli pfipraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi afeseni

byli ochotni a schopni se celozivotnévzdélavat

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

byli schopni odolavat myslenkovémanipulaci

dovedli se orientovat v mediélnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rlznépotieby
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisnireseni

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou zaci vedeni k tomu, aby:

bézné a samozrejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpUlsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni jejich vlastni potieby

vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitdIni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at uz ji vytvareji sami,
nebo nékdo jiny

6.1.2 Anglicky jazyk
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik
3 3 3 0 9
Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Tento vzdélavaci program je uréen pro vyuku prvniho ciziho jazyka s ndvaznosti na pfedchozi studium
jazyka. Vzdélavaci cile a vystupni pozadavky na absolventy jsou formulovany na urovni B1 Spole¢ného
evropského referen¢niho rdmce. Cilem predmétu je priprava zakl na aktivni Zivot v multikulturni
spoleénosti, nebot vede zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich kompetenci k dorozuméni v
situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Pfipravuje Zaky k efektivni Ucasti v pfimé i nepfimé
komunikaci véetné pfistupu k informacnim zdrojim. Soucasné prispiva k formovani osobnosti zak(, uci je
toleranci k hodnotam jinych narod( a rozviji jejich schopnost ucit se po cely Zivot.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Cilem vyuky je systematické rozsifovani a prohlubovani znalosti, dovednosti a navyk( obsazenych v téchto
kategoriich:

* fecové dovednosti (produktivni, receptivni, interaktivni Ustni i pisemné)

* jazykové prostiedky

¢ zakladni tematické okruhy vSeobecného i odborného zaméreni, komunikacni situace, jazykové

funkce

* poznatky o zemich
Relové dovednosti se rozvijeji na zakladé jazykovych prostfedki, komunikaénich situaci a jazykovych
funkci, zakladnich tematickych okruht a specifickych okruh( z oblasti studovaného oboru. Hlavni naplini a
obsahem vyuky je tedy nacvi¢ovani jak Ustniho, tak pisemného vyjadiovani, tzn. prace s texty v mluvené a
pisemné podobé. Neoddélitelnou soucasti uvedenych kategorii jsou jazykové realie. Tematické okruhy se
vztahuji k rznym oblastem osobniho, spolec¢enského a pracovniho Zivota i studovaného oboru vzdélani.
Soucasti vyuky je moznost vyménnych pobytl, besed, soutézi, exkurzi a vyuZiti mezinarodniho programu e-
twinning.
74k se dokaze vyjadrit k nasledujicim tématim:

* osobni udaje, rodina, pratelé, spolecensky styk, denni program

* bydleni, dim a byt

* mésto (misto, ve kterém Zijeme), orientace ve mésté, jeho okoli

* obchody a nakupy, méda a oblékani

* pocasi

* jidlo a stravovani
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

e cestovani, turistika

* lidské télo, péce o zdravi, zdravy Zivotni styl

¢ skola, budouci povolani, vzdélavani

* volny ¢as a jeho organizace — umeéni, zaliby, sport

* tradice, svatky a vyroci

¢ technika, média, véda

e Ceska republika

e anglicky mluvici zemé

* Evropa a svét, aktualni problémy svéta, Evropska unie

* zaméstndni a prace, Urady prace, Zivotopis, strukturovany Zivotopis
V komunikacénich situacich si Zak osvojuje a upevinuje fecové dovednosti souvisejici se studovanym oborem.
Predmét se vyucuje v 1. — 3. ro¢niku. PFi vyuce se procvicuji vSsechny Ctyfi dovednosti — ¢teni, psani, mluveni
(dialog a monolog) a poslech. Vyuka probiha formou vykladu, skupinové prace, samostatné prace a domaci
pfipravy. Soucasti hodin je vyuka a procvicovani gramatiky, vyslovnosti, slovni zasoby, pravopisu, redlii zemi
studovaného jazyka a konverzace v cizim jazyce na dané téma podle studovaného oboru. Ucitel bude pro
vyuku ciziho jazyka pouzivat uéebnici, pracovni sesit, autentické materidly, ucitelské prirucky, internetové
portaly, vyukové programy, metodiky a dalsi zdroje informaci vhodné k vyuce.

v, o

Integrace predméti

* Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vvhodnocovat dosazené vysledky
a pokrok a realné si stanovovat potieby a cile dalSiho vzdélavani, tzn. Ze absolventi by méli mit pozitivni
vztah k uceni a vzdélavani; uplatiovat rlizné zplsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické Cteni),
umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt ¢tenarsky gramotny; s porozuménim poslouchat
mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov), pofizovat si pozndmky; vyuzivat ke svému uceni rlizné
informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi; sledovat a hodnotit pokrok pfi
dosahovani cilGi svého uéeni, prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k feSeni problému:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i
mimopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli porozumét zadani ukolu nebo urdit jadro problému,

ziskat informace potrebné k feseni problému, navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit
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jej, vvhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky; uplatiiovat pri Feseni problému
rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace; volit prostfedky a zplsoby
(pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat
zkusSenosti a védomosti nabyté dfive; spolupracovat s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i Ustni formé v rGznych
ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani
a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat; formulovat své myslenky
srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné; ucastnit se aktivné diskusi,
formulovat a obhajovat své ndzory apostoje; zpracovdvat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i
souvislé texty na béznd i odbornatémata; dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornouterminologii;
zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projev( jinych lidi (pfednasek, diskusi,
poradapod.); vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu achovani; dosahnout
jazykové zplisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v jednom cizimjazyce;
dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potreb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i
ustniformé); chapat vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Personalni a socidlni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani své osobnosti
primérené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové i pracovni, pecovat o své zdravi, spolupracovat s
ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztah, tzn. Ze absolventi by méli posuzovat realné
své fyzické a dusevni mozZnosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v

rGznychsituacich; stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnichpodminek; reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplUsobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu ikritiku; ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a
jedndni jinychlidi; pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinychcéinnosti; pfijimat
a odpovédné plnit svéfenéukoly; podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace a feseni ukold,
nezaujaté zvazovat navrhydruhych; prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztah( a k predchazeni
osobnim konfliktim, nepodléhat predsudkim a stereotyptm v pristupu kdruhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
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Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi uznavalihodnotya postojepodstatnéprozivot v demokratické
spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni,
evropské i svétové kultury, tzn. ze absolventi byméli jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve
vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu; dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi
(popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii adiskriminaci; jednat v souladu
s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatfiovani

hodnotdemokracie; uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identitédruhych; zajimat se aktivné o politické a
spolecenské déni u nas a vesvété; uznavat tradice a hodnoty svého néroda, chapat jeho minulost i
soucasnost v evropském a svétovémkontextu; podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové
kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi bylischopnioptimalnévyuzivatsvéosobnostni a odborné
predpoklady pro Uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesnikariérya s
timsouvisejicipotfebucelozZivotnihouceni,tzn.Zeabsolventibyméli mit odpovédny postoj k vlastni profesni
budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplsobovat
se ménicim se pracovnim podminkam; mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;
cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavacidraze; umét ziskavat a
vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdéldvacich pfileZitostech,
vyuZivatporadenskéazprostiedkovatelskésluzbyjakz oblastisvétaprace,takvzdéldvani; vhodné komunikovat
s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svlij odborny potencial a své profesnicile.

Matematické kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti v
rGznych Zivotnich situacich, efektivné hospodafit s financemi, tzn. Ze absolventi by méli spravné pouzivat a
prevadét béznéjednotky; pouzivat pojmy kvantifikujicihocharakteru; nachazet vztahy mezi jevy a predméty
pfi feSeni praktickych ukoll, umét jevymezit, popsat a spravné vyuZzit pro dané feseni; aplikovat znalosti o
zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzdjemné poloze v roviné i prostoru; efektivné aplikovat matematické
postupy pfi Feseni raznych praktickych ukold v béznych situacich.

Digitalni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi bylischopniseorientovatvdigitalnimprostredi a vyuzivat digitalni

technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvofivé pfi praci, pti uceni, ve volném case i pti svém zapojeni do
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spolecenského Zivota, tzn. Zeabsolvent ovlada potrebnou sadu digitdlnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, véetné
nastroju z oblasti umélé inteligence, vyuZiva je ve skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni doverejného
Zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potifeby nebo pracovni prostiedi a nastroje; ziskava, posuzuje, spravuje,
sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rGznych
formatechvosobniciprofesnikomunité;ktomuvoliefektivnipostupy,strategieazplisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci

aucelu; vytvari,vylepsujeapropojujedigitalniobsahvriznychformatech;vyjadfujesezapomoci
digitalnichprostredkd; navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera mu
pomohouvylepsit postupy Ci technologie Ci jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy; vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvaZuje rizika

aprinosy; predchazisituacimohrozujicimbezpecénostzatizeniidat,situacimohrozZujicimjehotélesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttfedi jedna eticky, s
ohleduplnosti a respektem kdruhym.

ZpUsob hodnoceni zaki

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. BlizZsi podrobnosti stanovuje
PFiloha €. 1 Skolniho fadu "Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu".
Pti hodnoceni je kladen diraz na:

* Ustniipisemny projev

* gramatickou spravnost

* schopnost uvadét ucivo do souvislosti s jinymi tématy

* schopnost logického mysleni a spravného jazykového vyjadiovani

* dovednost prace s texty

e celkova kultivovanost a zpracovani seminarnich praci, referat(

* celkova aktivita Zaka ve vyuce.
Hodnoceni vysledkl probiha nasledujicimi metodami: pisemné zkouseni, Ustni zkouseni, slohové prace,
domdci ukoly, referdty, prezentace a aktivita v hodiné.
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Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Digitalni kompetence

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* Matematické kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Recové dovednosti - receptivni fe¢ova dovednost sluchova — poslechy s
porozuménim monologickych i dialogickych projevi

dokaZe experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadreni srozumitelné pro
posluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dilezité informace

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

pozada o upresnéni nebo zopakovdani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostiedkuje informaci dalSim lidem

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

rozumi pfimérenym souvislym projevim a diskusim rodilych mluvéich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu

reSi pohotové a vhodné standardni feCové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyménuje si informace, které jsou bézné pri neformalnich hovorech

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
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prostredi

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndmého tématu

zapoji se do hovoru bez ptipravy

zaznamena vzkazy volajicich

Re¢ové dovednosti - receptivni fec¢ovd dovednost zrakové — &teni a prace s textem
véetné odborného

Cte s porozuménim vécné i jazykové prfimérené texty, orientuje se v textu

oveéfri si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

fesi pohotové a vhodné standardni feové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo pfectené

uplatriuje rtizné techniky Cteni textu

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadFi pisemné svij nazor na text

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvori text o udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

Re¢ové dovednosti - produktivni fe¢ovd dovednost Gstni — mluveni zaméiené
situacné i tematicky

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pozada o upresnéni nebo zopakovdni sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje informaci dalSim lidem

pti pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otdzky a reaguje na dotazy
tazatele
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feSi pohotové a vhodné standardni fe¢ové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli a zdavodni svij nazor

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych situacich

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématim z oblasti
odborného zaméfeni studia

vyménuje si informace, které jsou bézné pri neformalnich hovorech

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozlisuje zakladni zvukové
prostifedky daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové podoby jazyka

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého tématu

zapoji se do hovoru bez ptipravy

Recové dovednosti - produktivni fe¢ova dovednost pisemna — zpracovani textu v
podobé reprodukce, osnovy, vypiskd, anotaci, apod.

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

oVéri si i sdéli ziskané informace pisemné

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje informaci dalSim lidem

feSi pohotové a vhodné standardni fe¢ové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli a zdGvodni svij ndzor

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy
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vyjadri pisemné svij nazor na text

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych situacich

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvori text o udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

zaznamena vzkazy volajicich

Re¢ové dovednosti - jednoduchy pieklad

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pfeloZi text a pouziva slovniky i elektronické

Recové dovednosti - interaktivni fec¢ové dovednosti — interakce Ustni, pisemna

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

fesi pohotové a vhodné standardni reCové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

vymeénuje si informace, které jsou bézné pri neformalnich hovorech

vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazyéném
prostredi

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndmého tématu

zapoji se do hovoru bez ptipravy

Jazykové prostredky - pritomny ¢as prosty

dodrzZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadrovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostiedky - pfitomny ¢as pribéhovy

dodrzZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni
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pouZiva opisné prostfedky v nezndmych situacich, pti vyjadifovani sloZitych
myslenek

uplatiiuje zakladni zpGsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostiedky - sloveso + gerundium/infinitiv

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zpGsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - pocitatelnost

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

uplatiuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostiedky - vyjadifovani mnoZstvi

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadrovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - minuly ¢as prosty

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadrovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - minuly ¢as pribéhovy

dodrzZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadifovani sloZitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - modalni slovesa

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadiovani sloZitych
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myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - stupnovani pridavnych jmen

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadifovani sloZitych
myslenek

uplatriuje zakladni zpGsoby tvoreni slov v jazyce

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - seznameni

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zadsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - rodina

komunikuje s jistou mirou sebedveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - Skola a vzdélavani

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouziva ziskanou slovni zadsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - volny ¢as a denni
program

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouziva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - cestovani

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
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véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - obleceni

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - jidlo a stravovani

komunikuje s jistou mirou sebedtveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématlim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - bydleni - mésto a
vesnice

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - zdravy Zivotni styl

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Poznatky o zemich - vybrané poznatky vseobecného i odborného charakteru k
poznani zemi pfislusné jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury, tradic a
spolecenskych zvyklosti, sféry studovaného oboru

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,
hospodatskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétd, a

74




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

Anglicky jazyk | 1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 99

uplatiiuje je také v porovnani s realiemi materské zemé

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrand sociokulturni specifika danych zemi

Poznatky o zemich - informace ze sociokulturniho prostredi v kontextu znalosti o
Ceské republice

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,
hospodatskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétd, a
uplatiiuje je také v porovnani s realiemi materské zemé

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrand sociokulturni specifika danych zemi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby

¢ vnimali vyznam celoZivotniho uceni jako poZadavku pro osobni rliist a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart

® vyhledavali formalni a neformalni vzdélavaci pfileZitosti, moZznosti vzdélavani v zahranici, ndvaznosti vzdélavani po absolvovani stfedni Skoly, rekvalifikace

* dokazali vyhleddvat ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovéni o profesnich a vzdélavacich zamérech — informacni zdroje, posuzovani

informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkach, trhu prace

Anglicky jazyk 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

¢ Digitalni kompetence

* Kompetence k feSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

®  Personalni a socidlni kompetence

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Matematické kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Recové dovednosti - receptivni Fe¢ova dovednost sluchova — poslechy s
porozuménim monologickych i dialogickych projeva

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dlleZité informace

oVeéri si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
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vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostiedkuje informaci dalSim lidem

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

rozumi primérenym souvislym projevim a diskusim rodilych mluvcich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu

fesi pohotové a vhodné standardni fe¢ové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo pfectené

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyménuje si informace, které jsou bézné pri neformalnich hovorech

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndmého tématu

zapoji se do hovoru bez pfipravy

zaznamena vzkazy volajicich

Recové dovednosti - receptivni fec¢ovéa dovednost zrakova — &teni a prace s textem
véetné odborného

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

ovéri si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi Skolnim a pracovnim pokynim

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

fesi pohotové a vhodné standardni reCové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

uplatriuje rtizné techniky Cteni textu

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadii pisemné svij nazor na text

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
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prostredi

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

Recové dovednosti - produktivni fe¢ova dovednost Gstni — mluveni zaméiené
situacné i tematicky

dokaze experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadreni srozumitelné pro
posluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti pfesné
vyznam sdéleni

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje informaci dalSim lidem

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

fesi pohotové a vhodné standardni reCové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli a zdGvodni svij nazor

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo pfectené

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych situacich

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

vyménuje si informace, které jsou bézné pri neformalnich hovorech

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity
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vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazyéném
prostredi

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zdkladni zvukové
prostifedky daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndmého tématu

zapoji se do hovoru bez ptipravy

Recové dovednosti - produktivni fe¢ova dovednost pisemna — zpracovani textu v
podobé reprodukce, osnovy, vypiskd, anotaci, apod.

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadrovani slozitych
myslenek

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozadd o upfesnéni nebo zopakovdni sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci dalSim lidem

reSi pohotové a vhodné standardni feCové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli a zdGvodni svij ndzor

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadri pisemné svij ndzor na text

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, ptedvidatelnych situacich

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

78




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

Anglicky jazyk | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvori text o udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

zaznamena vzkazy volajicich

Recové dovednosti - jednoduchy pieklad

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

Recové dovednosti - interaktivni fec¢ové dovednosti — interakce Ustni, pisemna

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

pozadd o upresnéni nebo zopakovéni sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

reSi pohotové a vhodné standardni feCové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyménuje si informace, které jsou bézné pri neformalnich hovorech

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndamého tématu

zapoji se do hovoru bez pripravy

Jazykové prostredky - vyjadfovani budoucnosti

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

uplatiuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - podminkové véty

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadrovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - predpfitomny cas

dodrzZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadirovani sloZitych
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myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - trpny rod

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadifovani sloZitych
myslenek

uplatriuje zakladni zpGsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - pfedminuly cas

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostiedky - nepfima fec

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

uplatiuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - zemé a narodnosti

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - mdda a nakupovani

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouZiva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - zaméstnani

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
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Anglicky jazyk | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - doprava

komunikuje s jistou mirou sebedlveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - osobni charakteristika

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - sport

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouziva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Poznatky o zemich - vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru k
poznani zemi pfislusné jazykové oblasti, kultury, uméni, tradic a spolec¢enskych
zvyklosti

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,
hospodatskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétd, a
uplatiiuje je také v porovnani s realiemi materské zemé

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrand sociokulturni specifika danych zemi

Poznatky o zemich - informace ze sociokulturniho prostredi v kontextu znalosti o
Ceské republice

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,
hospodatskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétd, a
uplatiiuje je také v porovnani s realiemi materské zemé

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrand sociokulturni specifika danych zemi
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Anglicky jazyk | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zaci jsou vedeni k tomu, aby

¢ vnimali vyznam celoZivotniho uceni jako poZadavku pro osobni rlist a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart;

¢ vyhledavali formdlni a neformalni vzdélavaci prilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, navaznosti vzdélavani po absolvovani stredni Skoly, rekvalifikace;

* dokazali vyhledavat ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zamérech — informacni zdroje, posuzovani

informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkach, trhu prace.

Anglicky jazyk 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Digitalni kompetence

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

®* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Matematické kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Recové dovednosti - receptivni fe¢ova dovednost sluchova — poslechy s
porozuménim monologickych i dialogickych projevi

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dlleZité informace

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

pozada o upresnéni nebo zopakovdani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdélenf

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje informaci dalSim lidem

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

rozumi pfimérenym souvislym projevim a diskusim rodilych mluvéich prondsenym
ve standardnim hovorovém tempu
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Anglicky jazyk | 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

feSi pohotové a vhodné standardni fe¢ové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo pfectené

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyménuje si informace, které jsou bézné pri neformalnich hovorech

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndmého tématu

zapoji se do hovoru bez pfipravy

zaznamena vzkazy volajicich

Recové dovednosti - receptivni fec¢ovéa dovednost zrakova — &teni a prace s textem
véetné odborného

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

resi pohotové a vhodné standardni feCové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

uplatiuje rdzné techniky cteni textu

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadri pisemné svlj nazor na text

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvori text o udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

Recové dovednosti - produktivni fe¢ova dovednost Gstni — mluveni zaméiené
situacné i tematicky

dokaze experimentovat, zkouset a hledat zplsoby vyjadreni srozumitelné pro
posluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedtveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
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Anglicky jazyk | 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadirovani sloZitych
myslenek

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci dalSim lidem

pfi pohovorech, na které je ptipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

resi pohotové a vhodné standardni feCové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli a zdGvodni svij ndzor

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, pfedvidatelnych situacich

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

vyménuje si informace, které jsou bézné pri neformalnich hovorech

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové
prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové podoby jazyka

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndmého tématu

zapoji se do hovoru bez ptipravy

Recové dovednosti - produktivni fe¢ova dovednost pisemna — zpracovani textu v
podobé reprodukce, osnovy, vypiskd, anotaci, apod.

dodrzZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

komunikuje s jistou mirou sebedtveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
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Anglicky jazyk | 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

pouZziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadrovani slozitych
myslenek

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostiedkuje informaci dalsim lidem

reSi pohotové a vhodné standardni fe¢ové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli a zdGvodni svij ndzor

vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadfi pisemné svij nazor na text

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych situacich

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématim z oblasti
odborného zaméreni studia

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazyéném
prostredi

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

zaznamena vzkazy volajicich

Recové dovednosti - preklad

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpUsobu tvoreni

preloZi text a pouZziva slovniky i elektronické

Recové dovednosti - interaktivni fe¢ové dovednosti — interakce dstni, pisemna

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

pfi pohovorech, na které je ptipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
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na jednoduché dotazy

vyménuje si informace, které jsou bézné pri neformalnich hovorech

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndmého tématu

zapoji se do hovoru bez pripravy

Jazykové prostiedky - pfedpfitomny ¢as

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadrovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - narrative tenses - ¢asy pro vypravovani

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadirovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - modalni slovesa

dodrzZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadifovani sloZitych
myslenek

uplatiiuje zakladni zpGsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - kvantifikatory

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadiovani sloZitych
myslenek

uplatriuje zakladni zpGsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - budouci ¢asy

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

uplatiuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - rec téla

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
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Pocet vyucovacich hodin: 99

rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - svatky

komunikuje s jistou mirou sebedlveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - Velka Britanie a USA

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce — Ceska republika

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouziva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — zdravi a nemoci

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — problémy dnesni doby
a média

komunikuje s jistou mirou sebedtveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru
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vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce — mezilidské vztahy

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadiuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Poznatky o zemich - vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru k
poznani zemi pfislusné jazykové oblasti, kultury, uméni, tradic a spolec¢enskych
zvyklosti

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,
hospodatskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich predmét(, a
uplatiiuje je také v porovnani s realiemi materské zemé

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

Poznatky o zemich - informace ze sociokulturniho prostredi v kontextu znalosti o
Ceské republice

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,
hospodatskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétd, a
uplatiiuje je také v porovnani s realiemi materské zemé

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrand sociokulturni specifika danych zemi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

V ramci pfedmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby:

*  béiné a samoziejmé vyuZivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby

* vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je treba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni

* svédomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvéreli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitdlni stopu, at uZ ji vytvareji sami,

nebo nékdo jiny

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zaci jsou vedeni k tomu, aby

* vnimali vyznam celoZivotniho uceni jako poZadavku pro osobni rist a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart

* vyhledavali formdlni a neformalni vzdélavaci pfilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, navaznosti vzdélavani po absolvovani stredni Skoly, rekvalifikace
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Anglicky jazyk

| 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 99

* dokazali vyhleddvat ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zamérech — informacni zdroje, posuzovani
informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkach, trhu prace

6.1.3 Oborova anglictina

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
0 0 1 0 1
Povinny

Nazev predmétu

Oborova anglictina

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Tento vzdéldvaci program je uréen pro vyuku odborného ciziho jazyka s navaznosti na pfedchozi studium
jazyka. Vzdéldvaci cile a vystupni poZadavky na absolventy jsou formulovany na urovni B1 Spole¢ného
evropského referencniho ramce. Vyuka tohoto pfedmétu vede Zaky k osvojeni a prohlubovani
komunikativnich a pisemnych dovednosti na takové Urovni, aby byli schopni v cizim jazyce fesit
komunikacni situace v budoucim zaméstnani Ustné i pisemné, domluvit se v cizojazyéném prostredi,
porozumét pracovnim postuplim, zpracovat informace ze zahranicni literatury tykajici se oboru vzdélavani
a porozumét jednoduchému ¢i adaptovanému odbornému textu. Znalost ciziho jazyka nabizi odborné
vzdélavani zakl v nékolika zakladnich odbornych oblastech a napomaha jejich lepsimu uplatnéni na trhu
prace a ptipravuje je na zivot v multikulturni Evropé.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsahem vyuky zaméfenému k plnéni komunikativniho vzdélavaciho cile je systematické rozsifovani a
prohlubovani znalosti, dovednosti a navykd obsazenych v téchto kategoriich: reCové dovednosti
(produktivni, receptivni, interaktivni Ustni i pisemné); jazykové prostiedky, jazykové funkce; zakladni
tematické okruhy odborného zaméreni; komunikaéni situace. Re¢ové dovednosti se rozvijeji na zakladé
jazykovych prostredk(l, komunikacnich situaci a jazykovych funkci, specifickych okruht z oblasti
studovaného oboru. Hlavni naplni a obsahem vyuky je tedy nacvi¢ovani jak Ustniho, tak pisemného

vyjadiovéni, tzn. prace s texty v mluvené a pisemné podobé. Zak se dokdze vyjadFit k nasledujicim
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Nazev predmétu

Oborova anglictina

tématlim: child welfare and protection, mental health and counseling, substance abuse and addiction,
poverty alleviation and economic justice, family dynamics and support services, human rights and social
justice, aging and elder care, community development and engagement, disability services and advocacy,
crisis intervention and emergency response. Pfedmét se vyucuje ve 4. rocniku. Pfedmét je rozdélen podle
tematickych celkl. Pri vyuce se procvicuji vSsechny ¢tyti dovednosti — ¢teni, psani, mluveni (dialog a
monolog) a poslech. Komunikace mezi ucitelem a Zzakem probiha formou vykladu, problémového a
skupinového vyucovani, besedy. Do vyuky jsou zafazeny prvky budujici povédomi o zdvofilostnich normach
ciziho jazyka a chovani v prostredi, kde spolecenstvi tento jazyk uziva jako jazyk matefsky. Soucasti téchto
hodin je vyuka a procvicovani gramatiky, vyslovnosti, slovni zasoby, pravopisu, odborné terminologie,
konverzace v cizim jazyce na dané téma studovaného oboru. Ucitel bude pro vyuku ciziho jazyka pouZzivat
ucebnici, pracovni sesit, pracovni manual, ucitelské pfirucky, internetové portaly, metodiky a dalsi zdroje
informaci vhodné k vyuce.

Integrace predmétu

* Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vvhodnocovat dosazené vysledky
a pokrok a realné si stanovovat potieby a cile dalSiho vzdélavani, tzn. Ze absolventi by méli mit pozitivni
vztah k uceni a vzdélavani; uplatiovat rlizné zplsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické Cteni),
umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt ¢tenarsky gramotny; s porozuménim poslouchat
mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov), pofizovat si pozndmky; vyuzivat ke svému uceni rlizné
informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi; sledovat a hodnotit pokrok pfi
dosahovani cil( svého uéeni, prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k feSeni problému:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i
mimopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli porozumét zadani ukolu nebo urdit jadro problému,
ziskat informace potrebné k feseni problému, navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit
jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky; uplatiovat pfi feseni problému
rzné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace; volit prostfedky a zplsoby
(pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit, vyuzivat
zkuSenosti a védomosti nabyté dfive; spolupracovat s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i Ustni formé v riznych
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Nazev predmétu

Oborova anglictina

ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani
a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat; formulovat své myslenky
srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové spravné; ucastnit se aktivné diskusi,
formulovat a obhajovat své ndzory apostoje; zpracovdvat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i
souvislé texty na béznd i odbornatémata; dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornouterminologii;
zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projeva jinych lidi (pfednasek, diskusi,
poradapod.); vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu achovani; dosahnout
jazykové zplisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v jednom cizimjazyce;
dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potreb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i
ustniformé); chapat vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Personalni a socidlni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani své osobnosti
prfimérené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, pecovat o své zdravi, spolupracovat s
ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztaha, tzn. Ze absolventi by méli posuzovat realné
své fyzické a dusevni mozZnosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v

rGznychsituacich; stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnichpodminek; reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpUsobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu ikritiku; ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a
jedndni jinychlidi; pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinychc¢innosti; pfijimat
a odpovédné plnit svéfenéukoly; podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni tkold,
nezaujaté zvazovat navrhydruhych; prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztah( a k predchazeni
osobnim konfliktim, nepodléhat predsudkim a stereotyplm v pristupu kdruhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi uzndvalihodnotya postojepodstatnéprozivot v demokratické
spolecnosti a dodrzZovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty nérodni,
evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi byméli jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve
vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu; dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi
(popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii adiskriminaci; jednat v souladu

s mordlnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatfiovani
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Nazev predmétu

Oborova anglictina

hodnotdemokracie; uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identitédruhych; zajimat se aktivné o politické a
spolecenské déni u nas a vesvété; uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i
soucasnost v evropském a svétovémkontextu; podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové
kultury a mit k nim vytvoren pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi bylischopnioptimalnévyuZivatsvéosobnostni a odborné
predpoklady pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesnikariérya s
timsouvisejicipotfebuceloZivotnihouceni,tzn.Zeabsolventibyméli mit odpovédny postoj k vlastni profesni
budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celoZivotniho uéeni a byt pfipraveni pfizplsobovat
se ménicim se pracovnim podminkam; mit prfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;
cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavacidraze; umét ziskavat a
vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich prilezitostech,
vyuzivatporadenskéazprostredkovatelskésluzbyjakz oblastisvétaprdce,takvzdélavani; vhodné komunikovat
s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své profesnicile.

Matematické kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti v
raznych Zivotnich situacich, efektivné hospodafrit s financemi, tzn. Ze absolventi by méli spravné pouzivat a
prevadét béznéjednotky; pouZivat pojmy kvantifikujicihocharakteru; nachazet vztahy mezi jevy a predméty
pfi feSeni praktickych ukoll, umét jevymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané feSeni; aplikovat znalosti o
zakladnich tvarech pfedméta a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru; efektivné aplikovat matematické
postupy pfi feseni rlznych praktickych ukold v béznych situacich.

Digitalni kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi bylischopniseorientovatvdigitalnimprostredi a vyuZivat digitalni
technologie bezpeéné, sebejisté, kriticky a tvofivé pfi praci, pfi uceni, ve volném case i pfi svém zapojeni do
spolecenského Zivota, tzn. Zeabsolvent ovladd potrebnou sadu digitdlnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, véetné
nastroju z oblasti umélé inteligence, vyuZiva je ve skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni doverejného
Zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje; ziskava, posuzuje, spravuje,
sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rGznych
formatechvosobniciprofesnikomunité;ktomuvoliefektivnipostupy,strategieazplisoby, které odpovidaji
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Nazev predmétu

Oborova anglictina

konkrétni situaci

aucelu; vytvari,vylepsujeapropojujedigitalniobsahvriznychformatech;vyjadfujesezapomoci
digitalnichprostiedkd; navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera mu
pomohouvylepsit postupy ¢i technologie &i jejich ¢asti; dokdze poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy; vyrovnava se s proménlivosti digitdlnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spoleénost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvaZuje rizika

aprinosy; predchazisituacimohroZujicimbezpecénostzarizeniidat,situacimohrozZujicimjehotélesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky, s
ohleduplnosti a respektem kdruhym.

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. Blizsi podrobnosti stanovuje
Pfiloha €. 1 Skolniho fadu "Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu".

Pti hodnoceni je kladen diraz na:

- Ustni i pisemny projev

- gramatickou spravnost

- schopnost uvadét ucivo do souvislosti s jinymi tématy

- schopnost logického mysleni a spravného jazykového vyjadfovani

- dovednost prédce s texty

- celkova kultivovanost a zpracovani seminarnich praci, referatt

- celkova aktivita zaka ve vyuce.

Oborova anglictina

3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

*  Kompetence k uéeni

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Matematické kompetence
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3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Digitalni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Child welfare and protection

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, orientuje se v textu

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

dokaZe experimentovat, zkouset a hledat zplsoby vyjadreni srozumitelné
proposluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouziva ziskanou slovni zadsobu

véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dlleZité informace

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpUsobu tvoreni

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadirovani slozitych
myslenek

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,

pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostiedkuje informaci dalSim lidem

preloZi text a pouZziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hldseni

Mental health and counseling

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, orientuje se v textu

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

dokaze experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadreni srozumitelné
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3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

proposluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu

véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dilezité informace

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

oVeéri si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upresnéni nebo zopakovdani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, demografickych,

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostiedkuje informaci dalsim lidem

pfeloZi text a pouziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Substance abuse and addiction

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

dokazZe experimentovat, zkouset a hledat zplsoby vyjadreni srozumitelné
proposluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu

véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dleZité informace
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3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

oveéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upresnéni nebo zopakovdani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdélenf

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, demografickych,

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostiedkuje informaci dalSim lidem

pfeloZi text a pouziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Poverty alleviation and economic justice

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

dokaZe experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadreni srozumitelné
proposluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu

véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dilezité informace

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

oveéri si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci
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pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upresnéni nebo zopakovdani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, demografickych,

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje informaci dalSim lidem

pfeloZi text a pouziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Family dynamics and support services

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

dokaZe experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadreni srozumitelné
proposluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu

véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dilezité informace

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

oVeéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upresnéni nebo zopakovdni sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostiedkuje informaci dalSim lidem
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pfeloZi text a pouziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Human rights and social justice

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

dokaZe experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadreni srozumitelné
proposluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouZiva ziskanou slovni zasobu

véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dilezité informace

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

oVeéfri si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, demografickych,

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje informaci dalSim lidem

pfeloZi text a pouziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Aging and elder care

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby
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dokaZe experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadreni srozumitelné
proposluchace

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu

véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dilezité informace

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

oveéfri si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, demografickych,

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje informaci dalSim lidem

pfeloZi text a pouziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Community development and engagement

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

dokaZe experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadreni srozumitelné
proposluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu

véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib
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nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a d(leZité informace

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi Skolnim a pracovnim pokynim

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadifovani sloZitych
myslenek

pouZiva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci dalSim lidem

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Disability services and advocacy

Cte s porozuménim vécné i jazykové prfimérené texty, orientuje se v textu

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

dokaZe experimentovat, zkouset a hledat zplsoby vyjadreni srozumitelné
proposluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedtveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu

véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a d(leZité informace

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi skolnim a pracovnim pokynim

pouZiva opisné prostfedky v nezndmych situacich, pti vyjadifovani slozZitych
myslenek
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pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci dalSim lidem

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Crisis intervention and emergency response

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

dokaze experimentovat, zkouset a hledat zplsoby vyjadreni srozumitelné
proposluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu

véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dlleZité informace

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi Skolnim a pracovnim pokynim

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadifovani sloZitych
myslenek

pouZiva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem
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preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostiedkuje informaci dalsim lidem

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

¢ byli ochotni a schopni se celoZivotnévzdélavat;

¢ dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova média pro své rlznépotreby;

¢ dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach, hledat kompromisniresen;

 byli ochotni angaZovat se nejen pro vlastni prospéch,ale i pro verejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech.
Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

¢ béZné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potfeb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich viastni potfeby

¢ vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastnidigitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich digitalnich
kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni

e s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitélni stopu, at uZ ji vytvareji sami, nebo
nékdo jiny

6.1.4 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
2 1 0 0 3
Povinny Povinny
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Déjepis

Oblast

Spolecenskovédni vzdélavani

Charakteristika predmétu

Pfredmét kultivuje historického védomi zakd, napomaha porozumét vyvoiji lidské spolecnosti a umozriuje
tak orientaci v soucasnosti i budoucnosti. Usiluje o vidéni svéta v co nejsirSich souvislostech, ¢imz vytvari
predpoklady pro stanoveni vlastnich méfitek hodnot nezbytnych pro spravné posouzeni spolecenskych
jevl, s nimiZ se je moZno setkat v Zivoté moderni civilizace. Pfedmét zaroven vede Zaky ke kritickému
mysleni, k obrané proti manipulaci, k rozvoji komunikacnich dovednosti, k obcanské aktivité, k preferovani

demokratickych hodnot a k toleranci vici odliSnym kulturam.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Predmét je soucasti spolecenskovédniho vzdélavani. Ucivo sestava ze zakladnich historickych obdobi
(starovék, stfredovék, rany novovék, novodoba spolecnost - 19. a 20. stoleti, soucasnost — pocatek 21.
stoleti), pficem? dliraz je kladen na dé&jiny ¢eskych zemi a sou¢asné mezinarodni postaveni Ceské republiky.
Z4ci také budou sezndmeni s vyvojem regionu (mésta), v némj studuji. Toto ucivo bude mimo b&zné vyuky
organizovano formou exkurzi (pamatky UNESCO, navstéva archivu a muzea apod.).

Integrace predmétu

* Spolecenskovédni vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uceni:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci méli:
* pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e ovladat rlizné techniky uceni, vytvofit si vhodny studijni rezim a podminky
* uplatriovat rizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; ¢tendrskou gramotnost
* poslouchat mluvené projevy a potizovat si poznamky
* vyuZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
* sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, prijimat hodnoceni vysledk(i svého
uceni od jinych lidi
* zndat mozZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Komunikativni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:
* vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat
¢ formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

* (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
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e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text(l a projevu jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Persondlni a socidlni kompetence:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:
* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku
* ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
e prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkiim a stereotyplm v pristupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:
* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
* dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, pfispivat k uplatinovani
hodnot demokracie
¢ uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych
* zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété
* uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu

* podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci méli odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i
vzdélavani; uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni prizplsobovat se ménicim se
pracovnim podminkam

Matematické kompetence:
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Déjepis

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:
e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

Digitalni kompetence:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:
* ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet
* uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroji a kriticky
pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni

Kompetence k feseni problému:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,
navrhnout zpUsob Feseni, popf. varianty rfeseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

* uplatriovat pti feSeni problémda rlizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

e volit prostredky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabyté dfive

* spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

ZpUsob hodnoceni zaki

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. BlizZsi podrobnosti stanovuje
PFiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.

Pti hodnoceni je kladen diraz na:

* aktivni zajem o pfedmét

* porozuméni poznatkim historické védy a jejich aplikaci

* schopnost kritického mysleni a samostatnost Usudku

¢ formulacni a argumentaéni dovednosti a obratnost pfi diskusi

* dovednosti pfi praci s odbornymi texty

* samostatné vyhledavani informaci a Uroven zpracovani samostatnych praci
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Déjepis 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

¢ Digitalni kompetence

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Matematické kompetence

* Kompetence k fesSeni problém

Ucivo

SVP vystupy

1. Uvod do predmétu

objasni smysl poznavani minulosti, nastini moZnosti rznych vyklad( déjin a
vysvétli, ¢im se zabyvaji pomocné védy historické

Poznavani déjin a variabilita jejich vykladu, pomocné védy historické

objasni smysl poznavani minulosti, nastini moZnosti rznych vyklad( déjin a
vysvétli, ¢im se zabyvaji pomocné védy historické

uvede priklady kulturniho pfinosu starovékych civilizaci, judaismu a kfestanstvi

2. Starovék

uvede priklady kulturniho pfinosu starovékych civilizaci, judaismu a kfestanstvi

Vznik prvnich statd

uvede pfiklady kulturniho pfinosu starovékych civilizaci, judaismu a kfestanstvi

charakterizuje vklad antického Recka a Rima evropské civilizaci

Orientalni despocie

charakterizuje vklad antického Recka a Rima evropské civilizaci

Antické Recko a Anticky Rim

charakterizuje nejdllezitéjsi procesy probihajici v obdobi stfedovéku

3. Stredovék

charakterizuje nejdlleZitéjsi procesy probihajici v obdobi stfedovéku

objasni vyvoj ¢eského statu v obdobi stfedovéku

zhodnoti vyznam husitského hnuti, popiSe fungovani stavovského statu,
charakterizuje specifika stfredovéké kultury

DulezZité spolecenské procesy probihajici v obdobi stfedovéku

objasni vyvoj ¢eského statu v obdobi stredovéku

Ceské zemé v raném, vrcholném a pozdnim stfedovéku

zhodnoti vyznam husitského hnuti, popiSe fungovani stavovského statu,
charakterizuje specifika stredovéké kultury

Stredovéka kultura

zhodnoti vyznam husitského hnuti, popiSe fungovani stavovského statu,
charakterizuje specifika stredovéké kultury

4. Rany novovék

charakterizuje nejdllezitéjsi etapy konfliktu stavovského a absolutistického
principu vlady v predbélohorské dobé
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Dé&jepis | 1. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 66

zhodnoti dusledky porazky stavovské koncepce, objasni, jak reformy osvicenského
absolutismu prispély k modernizaci ¢eské spole¢nosti

zhodnoti vyznam nejdilezitéjsich udalosti v obdobi raného novovéku

Ceské zemé v raném novovéku - nejdale?itéjsi udalosti

charakterizuje nejdalezitéjsi etapy konfliktu stavovského a absolutistického
principu vlady v predbélohorské dobé

zhodnoti vyznam nejdulezitéjsich udalosti v obdobi raného novovéku

absolutisticky princip spravy statu, konflikty stavi s Habsburky,

zhodnoti disledky porazky stavovské koncepce, objasni, jak reformy osvicenského
absolutismu pfispély k modernizaci ceské spolecnosti

predbélohorska kultura, rekatolizace a germanizace, osvicenské reformy Marie
Terezie a Josefa Il.

zhodnoti vyznam nejdulezitéjsich udalosti v obdobi raného novovéku

Vyznamné udalosti raného novovéku ve svété (revoluce v Anglii, VFR, vznik USA ...)

zhodnoti vyznam nejdulezitéjsich udalosti v obdobi raného novovéku

5. Novovék — 19. stoleti

vysvétli vyznam revoluci 1848/49 pro pozdéjsi rozvoj obéanské spolecnosti a
aktivizaci narodnich hnuti

Svét: cesta k revoluci 1848/49, aktivizace narodnich hnuti, zména struktury tradi¢ni
spolecnosti a jeji modernizace

objasni rozdily mezi ,tradi¢ni a moderni spolecnosti

charakterizuje nejvyznamnéjsi udalosti 2. pol. 19. stoleti

popise evropskou kolonidlni expanzi

vysvétli pficiny, priibéh a disledky I. svétové valky

objasni vznik novodobého ¢eského naroda, jeho vztahy k ostatnim narodim

popi$e postaveni minorit (Zidé, Romové) v habsburské monarchii,

uvede nejvyznamnéjsi osobnosti ceského odboje za I. svét. valky

Vyznamné udalosti 2. pol. 19. stoleti — sjednoceni Italie a Némecka, vyvoj v USA,
kolonialismus

objasni vznik novodobého ¢eského naroda, jeho vztahy k ostatnim narod{m

Svétova viélka — pficiny, prabéh, disledky

uvede nejvyznamnéjsi osobnosti ceského odboje za I. svét. valky

Ceské zemé — Eesky narod jako soucast mnohonarodnostni habsburské monarchie

uvede nejvyznamnéjsi osobnosti ceského odboje za I. svét. valky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby:

*  béiné a samoziejmé vyuZivali vhodné digitdlni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby

*  vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
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Déjepis | 1. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 66

jejich digitalnich kompetenci a pfedat zakladni bezpe¢nostni rady a doporuceni

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
*  méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralnihotdsudku
*  byli pfipraveni klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi afeseni
*  byli ochotni a schopni se celoZivotnévzdélavat
* hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni
*  byli schopni odolavat myslenkovémanipulaci
* dovedli se orientovat v mediélnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rlznépotieby
* dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisniteseni

Déjepis 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Matematické kompetence

¢ Digitalni kompetence

* Kompetence k feSeni problém

Ucivo SVP vystupy
1. Novoveék — 20. stoleti objasni principy usporaddani svéta (Evropy) po I. svét. valce
Mezivalecny svét objasni principy usporadani svéta (Evropy) po I. svét. valce

Evropa po I. svétové valce, vztahy mezi velmocemi, povalecné usporadani svéta, charakterizuje udalosti v Rusku za valky a kratce po valce
Rusko a Némecko

Hospodarska krize jako katalyzator pro nastup totalitnich ideologif vysvétli, jakym zplsobem usnadnila hospodarska krize nastup totalitnim rezimam

porovna znaky faSismu, resp. nacismu, a komunismu

Ceskoslovensko v mezivale¢ném obdobi — stfedoevropské Svycarsko popise mezinarodni vztahy mezi svétovymi valkami

popise prvni Ceskoslovenskou republiku a porovna jeji rezim s vladnim systémem
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Dé&jepis | 2. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 33

tzv. druhé republiky, vysvétli p¥iciny likvidace Ceskoslovenska

IIl. svétova valka: priciny, pribéh, disledky, valecné zlociny (holocaust),

popiée prvni Ceskoslovenskou republiku a porovna jeji rezim s vladnim systémem

tzv. druhé republiky, vysvétli p¥iciny likvidace Ceskoslovenska

Ceskoslovensko za valky (odboj)

objasni pficiny, prabéh a disledky druhé svétové valky véetné valecnych zlo¢ind

(holocaust)

Svét v blocich - povaleéné usporadani v Evropé a ve svéte,

charakterizuje vztahy mezi velmocemi po druhé svétové valce

charakterizuje dekolonizaci a problémy tretiho svéta

Studena valka

definuje termin studend valka a objasni jeji dtsledky pro Ceskoslovensko

Povale¢né Ceskoslovensko — komunistickd diktatura — vyvoj a promény

charakterizuje komunisticky rezim v CSR na pozadi ostatnich komunistickych
rezimU ve vychodni Evropé

Bipolarni svét — USA vs. SSSR,

popise vyvoj ve vyspélych statech evropského Zapadu

Zemeé tretiho svéta, dekolonizace,

charakterizuje dekolonizaci a problémy tretiho svéta

Pad Zelezné opony — konec bipolarity

popise priciny rozkladu tzv. sovétského bloku

vyjmenuje nejdilezitéjsi uspéchy védy a techniky ve 20. stoleti

Regionalni déjiny

charakterizuje nejdlleZitéjsi vyvojové etapy v déjindch mésta Trebice a popise
nejvyznamnéjsi pamatky mésta, komparace s déjinami statu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

*  méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralnihodsudku

*  byli pripraveni klast si zakladni existenc¢ni otazky a hledat na né odpovédi afeseni

®  byli ochotni a schopni se celozivotnévzdélavat

* hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

*  byli schopni odoldvat mysSlenkovémanipulaci

* dovedli se orientovat v mediélnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rlznépotieby

¢ dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisnifeseni

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou zaci vedeni k tomu, aby:

* béiné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potfeb; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni jejich vlastni potreby
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Déjepis

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

e vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni

digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji

jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpec¢nostni rady a doporuceni

6.1.5 Zaklady spolecenskych véd

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
0 0 2 2 4
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

Oblast

Spolecenskovédni vzdélavani

Charakteristika predmétu

Predmét kultivuje politické, socialni a filozoficko-etické védomi Zak(l, napomaha porozumét organizaci
lidské spolecnosti a umozZiiuje tak orientaci v soucasnosti i budoucnosti. Usiluje o vidéni svéta v co

.....

spravné posouzeni spolecenskych jevl, s nimiz se je mozno setkat v Zivoté moderni civilizace. Pfedmét

zaroven vede zZaky ke kritickému mysleni, k obrané proti manipulaci, k rozvoji komunikacnich dovednosti a

medidlni gramotnosti, k obcanské aktivité, k preferovani demokratickych hodnot a k toleranci vici
odliSnym kulturam.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

PFedmaét je soulasti spolecenskovédniho vzdélavani a tvofi jej tematické celky Clovék v lidském

spolecenstvi, Clovék jako obcan a Clovék a svét — prakticka filozofie piislusného ramcového vzdélavaciho

programu. Ucivo sestava ze zakladnich spolecensko-védnich blok( — politologie a statovéda, sociologie,

filozofie a etika a religionistika.

Integrace predmétd

* Spolecenskovédni vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:
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Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rzné techniky uceni, vytvofit si vhodny studijni rezim a podminky

uplatriovat rlizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; ¢tenarskou gramotnost

poslouchat mluvené projevy a potizovat si poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni od jinych lidi

znat moZnosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problému:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:

porozumét zaddani ukolu nebo urcit jddro problému, ziskat informace potrebné k feSeni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pfi feSeni problém rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

volit prostredky a zplsoby (pomUcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:

vyjadiovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projevd jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
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Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

Persondlni a socialni kompetence:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:
* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku
* ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
* prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaha a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkiim a stereotyplm v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:
* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
* dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatinovani
hodnot demokracie
* uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych
* zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété
* uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu
* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:
* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

Matematické kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:
e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

Digitalni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:
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Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

e ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet
e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a kriticky
pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni

Zpusob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v priibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. BliZsi podrobnosti stanovuje
PFiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.

Pti hodnoceni je kladen dlraz na:

¢ aktivni zajem o pfedmét

* porozuméni poznatkdm historické védy a jejich aplikaci

* -schopnost kritického mysleni a samostatnost Usudku

e formulacni a argumentacni dovednosti a obratnost pfi diskusi

¢ dovednosti pfi praci s odbornymi texty

* samostatné vyhledavani informaci a Uroven zpracovani samostatnych praci

Zaklady spolecenskych véd 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Digitalni kompetence

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

®  Personalni a socialni kompetence

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* Matematické kompetence

Ucivo

SVP vystupy

1. Uvod do predmétu

objasni vyznam a postaveni spolecenskych véd v systému vzdélavani

2. Politologie a statovéda

definuje zakladni pojmy — stat, narod, pravni stat, statnost

Zakladni pojmy — stdt, narod, pravni stat, typy a formy stdtu, nas stat, historie ceské

statnosti

definuje zakladni pojmy — stat, narod, pravni stat, statnost
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Zaklady spolecenskych véd | 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 66
Pravni zaklady stdtu — Ustava a litina zakl. prav a svobod, délba statni moci charakterizuje demokracii a popise jeji vyhody a nevyhody
Demokracie — principy a formy objasni vyznam lidskych prav a svobod, uvede pfiklady jejich porusovani a moznost

jejich obhajeni

charakterizuje nejdaleZité;jsi ideologické proudy, vysvétli nebezpeci propagace
politicky nekorektnich postojl

popise, co se rozumi ob¢anskou spolecnosti, uvede priklady obcanské aktivity ve
svém regionu

Politika — politické subjekty, ideologie, obcanska spolecnost popise, co se rozumi ob¢anskou spolecnosti, uvede priklady obcanské aktivity ve
svém regionu

3. Sociologie charakterizuje zakladni sociologické pojmy

Zakladni pojmy, pfedmét a metody sociologického vyzkumu charakterizuje soucasnou ceskou spolec¢nost, jeji etnické a socidlni sloZeni

popise socidlni problémy CR a diskutuje o globalnich problémech lidské spole¢nosti

Kultura jako zpUsob Zivota — komunikace, promény kultury, ¢lovék jako kulturni charakterizuje soucasnou ceskou spolecnost, jeji etnické a socialni slozeni
bytost, instituce a organizace

Socializace - jeji Cinitelé objasni zpUsoby ovliviiovani vefejnosti médii charakterizuje nejdilezitéjsi Cinitele,
které pomahaiji ¢lovéku k integraci do spolec¢nosti

Socialni vztahy a socialni struktura, socialni atvary objasni zpUsoby ovliviiovani vefejnosti médii charakterizuje nejddlezitéjsi Cinitele,
které pomahaiji ¢lovéku k integraci do spolec¢nosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

V radmci pfedmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby:
* bézné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby
* vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
* meéli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralnihotsudku
*  byli pfipraveni klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi afeseni
*  byli ochotni a schopni se celoZivotnévzdélavat
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Zaklady spolecenskych véd | 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

* hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

®  byli schopni odoldvat myslenkovémanipulaci

* dovedli se orientovat v mediélnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rlznépotieby

¢ dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisnifeseni

Zaklady spolecenskych véd 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 62

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Digitalni kompetence

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socidlni kompetence

®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* Matematické kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Religionistika - zakladni svétova nabozenstvi

charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi

Nova naboZenska hnuti, ndabozensky fundamentalismus

vysvétli, ¢im jsou nebezpecné nékteré nabozenské sekty a nabozensky
fundamentalismus, uvede priklady

5. Filozofie a etika

charakterizuje, jakymi otdzkami se zabyva filozofie

Vznik filozofie a jeji vyznam v Zivoté ¢lovéka

vyjmenuje jeji discipliny a definuje nejdalezitéjsi filozofické pojmoslovi

Zakladni pojmy, zakladni filozofické discipliny

na zakladé priklad(i z médii, literatury ¢i jinych druhd uméni objasni rlizna mozna
chapani toho, co je ,etické”

Etika jako véda — vyvoj, zakladni pojmy — morélka a mravnost, svoboda, svédomi;

na zakladé priklad( z médii, literatury ¢i jinych druhd uméni objasni rliznd mozna
chapani toho, co je ,etické”

Etika v dobé globalizace

na zakladé priklad z médii, literatury ¢i jinych druh uméni objasni riznd mozna
chapani toho, co je ,etické”

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
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Zaklady spolecenskych véd | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 62

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralnihotsudku

byli pfipraveni klast si zakladni existenéni otdzky a hledat na né odpovédi afeseni

byli ochotni a schopni se celoZivotnévzdélavat

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

byli schopni odolavat myslenkovémanipulaci

dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rliznépotieby
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisnireseni

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby:

béZné a samoziejmé vyuZivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k napInéni svych potieb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni jejich vlastni potfeby

vyuZzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpec¢nostni rady a doporuceni

6.1.6 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roénik 3. roc¢nik 4. rocnik
1 0 0 0 1
Povinny
Nazev predmétu Fyzika
Oblast Pfirodovédné vzdélavani
Charakteristika predmétu Fyzika rozviji porozuméni pfirodnim zakonlm a jevam, které urcuji chovani hmoty a energie. UmoZriuje
zaklm chapat svét na zakladé ovérenych védeckych poznatk(. Vede k rozvoji logického mysleni,
experimentalnich dovednosti a schopnosti aplikovat ziskané poznatky v praktickém Zivoté i v dalSich
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Nazev predmétu

Fyzika

odbornych predmétech. Vzdélavani fyziky je zaméreno predevsim na uziti fyziky v redlnych situacich, ddle
na osvojeni pojmu a bezpecénych pracovnich postupd, rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni a logického a
kritického usuzovani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka fyziky probiha v 1. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné. Pfedmét je koncipovan jako Uvod do zakladnich
fyzikalnich pojm a princip(, s dlrazem na porozuméni jeviim kazdodenniho Zivota. Vyuka probiha formou
vykladu, badatelskych ¢innosti, experimentd, analyzy dat. Dle charakteru uciva a cild vzdélavani se zafazuje
skupinova prace a samostatna ¢innost. Vyuka probiha v bézné tfidé s dostupnymi pomuckami.

Integrace predmétd

*  Fyzikalni vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfredmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi ovladali rGizné techniky uceni, uméli si vytvorit vhodny studijni
rezim a podminky, uméli efektivné vyhledavat a zpracovavat informace a vyuZivat ke svému uceni rGzné
informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi.

Kompetence k fesSeni problému:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi méli schopnost urcit jadro problému, ziskat informace potiebné
k feSeni problému, navrhnout zpUsob a varianty feSeni, zvladli vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky.

Komunikativni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi méli schopnost formulovat a obhajovat své myslenky
srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykoveé spravné.

Persondlni a socialni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat
nazory, postoje a jednani jinych lidi, reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu
jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi chapali vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednali v
duchu udrZitelného rozvoje.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi méli odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i
vzdélavani; uvédomovali si vyznam celoZivotniho uceni a byli pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se

pracovnim podminkam.
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Nazev predmétu

Fyzika

Matematické kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi méli schopnost sprdvné pouzivat a prevadét bézné jednotky,
provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy, nachdzet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni
praktickych dkold, umét je vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané reseni, Cist a vytvaret rlizné formy
grafického znazornéni a efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni raznych praktickych akola v
béZnych situacich.

Digitalni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi uméli ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data,
informace a digitalni obsah v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni
postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi méli osvojeny zasady a ndvyky bezpecné a zdravi neohroZujici
prace vcetné zasad ochrany zdravi pti praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami, rozpoznali mozZnost
nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych rizik.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani zZaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v priibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. V predmétu fyzika jsou Zaci
hodnoceni zejména na zakladé vysledk dil¢ich pisemnych test(, praktickych laboratornich cviceni, aktivity
a samostatnosti pfi praci.

Fyzika

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
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Fyzika | 1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do uciva fyziky - fyzikalni veli¢iny a jednotky, jejich prevod

zna jednotky soustavy Sl (zakladni, odvozené) a jednotky s nimi uZivané (tzv.
vedlejsi)

aktivné pouziva predpony pro nasobky a dily jednotek, zvlada prevody jednotek

objasni rozdil mezi vektorovymi a skalarnimi velicinami

Mechanika - kinematika hmotného bodu: druhy pohybl, sklddani pohyb(

rozlisi, porovna a zndzorni rizné druhy pohybt

fesi jednoduché ulohy na pohyb hmotného bodu

Mechanika - dynamika hmotného bodu: Newtonovy pohybové zakony, sily v
prirodé

chape pojem sila, uvadi pfiklady silového plsobeni v redlném svété

urci v jednoduché situaci druhy sil pisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

pouZije Newtonovy pohybové zdkony v zakladnich ulohach

Mechanika - mechanicka prace a mechanicka energie

popisuje jednoduché déje s vyuzitim zakona zachovani mechanické energie

resi zakladni fyzikdlni dlohy o mechanické praci a energii - pocetné nebo graficky,

Mechanika - mechanika tekutin

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro reseni
konkrétnich praktickych probléma

Termika - zakladni pojmy termiky

znazorni premény skupenstvi latek a popise jejich vyznam

uvede priklady, kdy se projevuje teplotni roztaznost latek v prirodé a technické
praxi

Termika - vnitfni energie

umi popsat pojem vnitini energie télesa (soustavy) a zplsoby zmény vnitfni
energie

Termika - tepelné motory

popise princip ¢innosti tepelnych motor(

Fyzika elektronového obalu atomu

popise strukturu elektronového obalu atomu z hlediska energie elektronu a stavbu
atomového jadra

Fyzika atomového jadra

zna aktuadlni pfedstavy o strukture atomu, pojmenuje Castice, ze kterych se atom
sklada

vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zplisoby ochrany pred jadernym zarenim

popise princip ziskavani energie v jaderném reaktoru

Elektromagnetismus - elektrické pole

popise elektrické pole z hlediska jeho plsobeni na bodovy elektricky naboj

Elektromagnetismus - OhmUv zdkon

pfi feseni tloh vyuzivda OhmUv zakon

Elektromagnetismus - magnetické pole

popise magnetické pole v okoli vodice elektrického proudu

Elektromagnetismus - stfidavy proud

popise princip generovani stfidavych proud a jejich vyuZziti v praxi
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Fyzika | 1. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 33
Elektromagnetismus - polovodice popise princip a poufZiti polovodicovych soucastek s prechodem PN
Mechanické kmitani a vinéni popise zakladni vlastnosti zvuku

vysvétli negativni vliv hluku a zpUsob ochrany pred hlukem

popise systém Sifeni zakladnich druht mechanického vinéni

Optika vinova popise rlizné druhy elektromagnetického zareni a jejich vyznam

charakterizuje svétlo a jeho vlastnosti

Optika paprskova resi ulohy na odraz a lom svétla

fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a co¢kami

popise optickou funkci oka a mozZnosti korekce oc¢nich vad

Vesmir - télesa slunecni soustavy popise zadkladni udaje o hvézdach a jejich typech

popise objekty ve slunecni soustavé

charakterizuje Slunce jako hvézdu

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby chapali vyznam pfirodnich jev( a zékonitosti v kazdodennim Zivoté, vnimali vztahy mezi ¢lovékem a piirodnim prostiedim a rozvijeli
zodpovédny pfistup k ochrané ptirody pfi praktickych ¢innostech.

6.1.7 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik
1 0 0 0 1
Povinny
Ndzev predmétu Chemie
Oblast Pfirodovédné vzdélavani
Charakteristika predmétu Cilem vyuky predmétu chemie je poskytnout zakiim soubor poznatk(i o chemickych latkach, jejich

120




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

Nazev predmétu

Chemie

vlastnostech a vyuZiti téchto poznatkd v profesnim a obéanském Zivoté. Chemické vzdélavani sméruje
zejména k tomu, aby Zaci pochopili zakladni pojmy a zdkonitosti chemie, pochopili a uméli pouzivat
zakladni chemické ndzvoslovi, uméli pracovat s chemickymi veli¢inami, jednotkami a chemickymi rovnicemi
a uméli tyto znalosti vyuZzit pti reSeni praktickych dloh. Dalsim cilem je také, aby si Zaci uvédomovali vliv
chemickych latek na zdravi ¢lovéka a Zivotni prostredi, zvladli zakladni pravidla bezpec€nosti prace s
chemickymi latkami a uméli poskytnout nejnutnéjsi prvni pomoc.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Chemie se vyucuje ve 1. ro€niku v rozsahu jedné hodiny tydné. Laboratorni prace zatazeny nejsou
vzhledem k nizké hodinové dotaci. UCivo je roz¢lenéno do ¢tyf tematickych blok(l — obecna chemie,
anorganickd chemie, organickd chemie, biochemie.

Integrace predmeétd

* Chemické vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e méli pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani, ovladali rizné techniky uceni
e uméli si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
e uplatniovali rizné zplQsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni), uméli efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byli ¢tendrsky gramotni
* vyuzivat ke svému uceni rlzné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi.

Kompetence k feseni problémd:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

* porozumeét zadani Ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problémd,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

e volit prostredky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivali zkuSenosti a védomosti nabyté drive

* spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovali
e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
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Nazev predmétu

Chemie

* zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projevt jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.).

Persondlni a socidalni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby schopni:
* méli odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovali o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byli si védomi
dlsledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
e pracovali vtymu a podileli se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti.

Matematické kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* spravné pouzivat a pfevadét béziné jednotky
* provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy
* nachdazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané feseni,
e (ist a vytvaret rlzné formy grafického znazornéni a efektivné aplikovat matematické postupy pfi
feSeni rlznych praktickych ukoll v béZnych situacich.

Digitalni kompetence:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace
a digitalni obsah v rlznych formatech v osobni i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy,
strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém
onemocnéni nebo Urazu a dokdzali prvni pomoc sami poskytnout.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni naklddat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi ldtkami
ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
¢ chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednali v duchu udrZitelného rozvoje
* uznavali hodnotu Zivota, uvédomovali si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi

zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.
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Nazev predmétu

Chemie

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné . Blizsi podrobnosti stanovuje
Pfiloha €. 1 Skolniho fadu "Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu". Zaci jsou hodnoceni na
zakladé kratkych testl a Ustniho zkouseni. Hodnoceni se provadi dle podminek ,Hodnoceni vysledk
vychovné vzdélavaciho procesu”. Do hodnoceni je také zahrnuta aktivita Zaka pfti vyuce, v€asné
vypracovani a odevzdani zadanych Gkold a komunikativni schopnosti Zaka. Zaci se u¢i i sebehodnoceni a
hodnoceni spoluzak.

Chemie

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ucivo

SVP vystupy

Obecna chemie -

chemické latky a jejich vlastnosti

dokaZe porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti rlznych latek

Obecna chemie -

Casticové slozeni latek, atom, molekula popise stavbu atomu, vznik chemické vazby

Obecna chemie -

chemicka vazba

popise stavbu atomu, vznik chemické vazby

Obecna chemie -

chemické prvky, slouc¢eniny

zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvkd a sloucenin
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Chemie | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Obecnd chemie - chemickd symbolika

znd nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvkd a slouéenin

Obecnd chemie - periodicka soustava prvk(

popiSe charakteristické vlastnosti nekovd, kovu a jejich umisténi v periodické
soustavé prvkl

Obecna chemie - smési a roztoky

popise zakladni metody oddélovani sloZzek ze smési a jejich vyuZziti v praxi

vyjadfi sloZeni roztoku a pripravi roztok poZzadovaného slozeni

Obecna chemie - chemické reakce, chemické rovnice

vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici

Obecna chemie - vypocty v chemii

provadi jednoduché chemické vypocty, které Ize vyuzit v odborné praxi;

Anorganickd chemie - anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli

vysvétli vlastnosti anorganickych latek

Anorganickd chemie - ndzvoslovi anorganickych sloucenin

tvori chemické vzorce a nazvy vybranych anorganickych sloucenin

Anorganickd chemie - vybrané prvky a anorganické slouceniny v bézném Zivoté a
odborné praxi

charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v
odborné praxi a v bézném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostredi;

Organicka chemie - vlastnosti atomu uhliku, organické slouceniny

uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v bézném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostredi;

Organicka chemie - zdklad nazvoslovi organickych sloucenin v béZzném Zivoté a
odborné praxi

charakterizuje zdkladni skupiny uhlovodik( a jejich vybrané derivaty a tvofi
jednoduché chemické vzorce a nazvy

Biochemie - chemické sloZeni zivych organismu

charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny

Biochemie - pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové kyseliny,
biokatalyzatory

charakterizuje nejdlleZitéjsi prirodni latky

Biochemie - biochemické déje

popise vybrané biochemické déje

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebe odpovédnosti a schopni moralniho tsudku.

Clovék a zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni pochopit souvislosti mezi réiznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regiondlnimi a globalnimi

enviromentalnimi problémy.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvaieni model(, pfi badatelskych a experimentalnich ¢innostech a jejich prezentaci, pfi
zpracovani a vyhodnocovani ziskanych Udaja, pti analyze a rfeseni pfirodovédnych problému a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci prirodovédnych informaci.
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6.1.8 Zaklady biologie a ekologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
0 2 0 0 2
Povinny

Nazev predmétu

Zaklady biologie a ekologie

Oblast

Prirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem vyuky predmétu Zaklady biologie a ekologie je prispét k hlubsimu pochopeni pfirodnich jev( a
zakon, k formovani Zadoucich vztah( k pfirodnimu prostfedi a umoznuje Zakim proniknout do déj(, které
probihaji v Zivé a nezivé ptirodé. Zaci dostavaji pileZitost naucit se vyuZivat piirodovédnych poznatkd

v profesnim i ob&anském Zivoté. Z4ci se uéi klast si otazky a hledat na né odpovédi, ui se Fesit problémy.
Poznavaji mnohotvarnost pfirody, a zaroven souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti. Zavislost
¢lovéka na pfirodnich zdrojich, vliv ¢lovéka na stav Zivotniho prosttedi a lidské zdravi. U¢i se zkoumat
zmény probihajici v pfirodé, vyuZivat pfirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostredi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfredmét Zaklady biologie a ekologie mda hodinovou dotaci 2 hodiny tydné ve 2. ro¢niku. UCivo je rozdéleno
do 3 samostatnych blokU: zdklady biologie, ekologie a ¢lovék a Zivotni prostredi. V ramci vyuky jsou Zzakim
zadavany praktické ukoly, kde uplatfiuji teoretické znalosti a pfevadéji je do bézného Zivota. Vyuka
navazuje na védomosti a dovednosti ZakUl ze zakladni skoly, rozviji je a prohlubuje se zfetelem k jejich
profesnimu zaméreni. PFi vyuce je pouzivan frontalni vyklad, ktery je dopliovan aktivizaénimi metodami.
Jednd se zejména o skupinové prace a diskuse, prace s informacemi, textem a internetovymi zdroji. Vyuka
je doplnéna projektovym vyucovanim a exkurzemi. Soucasti je i vypracovani prezentaci na zadand

témata. Zak v rdmci predmétu vytvaii pisemné i digitalni vystupy, k jejichZ p¥ipravé pouziva textové editory,
tabulkové procesory, nastroje na tvorbu prezentaci a jiné dostupné technologie.

Integrace predmétd

* Biologické a ekologické vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby uplatriovali riizné zplisoby préace s textem (zvla$té studijni a analytické ¢teni),
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Nazev predmétu

Zaklady biologie a ekologie

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

uméli efektivné vyhleddvat a zpracovavat informace, byli ¢tenarsky gramotni.

Kompetence k feseni problému:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni volit prostfedky a zpGsoby (pomacky, studijni literaturu, metody a
techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabyté dtive a
spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni se pfimérené vyjadFfovat k Gcelu jednani a komunikaéni situaci v v
projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat.

Personalni a socialni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zp(soby
jednani ze strany jinych lidi.

Matematické kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi Feseni praktickych
ukoll, umét je vymezit, popsat a spravné vyuZit pro dané reseni.

Digitalni kompetence:

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni ovladat potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb,
véetné nastroju z oblasti umélé inteligence, vyuZivaji je ve skolnim a pracovnim prostiedi a pfi zapojeni do
verejného Zivota, digitalni technologie a zplsob jejich pouZivani nastavuji a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostfedi a nastroje.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovéani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo Urazu a dokdzali prvni pomoc sami poskytnout.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby nakladali s vybavenim koly nebo $kolskym zafizenim, s didaktickymi a
zajmovymi pomUckami, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostredi.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni chdpat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu
udrzitelného rozvoje.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
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Nazev predmétu Zaklady biologie a ekologie

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

ZpUsob hodnoceni zaka Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifika¢nim stupném a hodnoceni v priibéhu pololeti je vyjadfovano procentudiné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. BlizZsi podrobnosti stanovuje
Pfiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu”. Zaci jsou hodnoceni na
zakladé kratkych testl a Ustniho zkouseni. Do hodnoceni je také zahrnuta aktivita zZaka pfi vyuce, v€asné
vypracovani a odevzdani zadanych Gkold a komunikativni schopnosti Zaka. Zaci se uéi i sebehodnoceni a
vrstevnickému hodnoceni.

Zaklady biologie a ekologie 2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

* Matematické kompetence

® Digitalni kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ucivo SVP vystupy

Zaklady biologie - vznik a vyvoj Zivota na Zemi charakterizuje nadzory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi

Zaklady biologie - vlastnosti Zivych soustav vyjadri vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav

Zaklady biologie - typy bunék popise bunku jako zakladni stavebni a funkcni jednotku Zivota
charakterizuje rostlinnou a ZivociSnou bunku a uvede rozdily

Zaklady biologie - rozmanitost organisma a jejich charakteristika uvede zakladni skupinu organismU a porovna je

Zaklady biologie - dédi¢nost a proménlivost objasni vyznam genetiky
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Zaklady biologie a ekologie | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Z3aklady biologie - zdravi a nemoc

vysvétli vyznam zdravé vyZivy a uvede principy zdravého Zivotniho stylu

uvede priklady priklady bakteridlnich, virovych a jinych onemocnéni a moznosti
prevence

Ekologie - zakladni ekologické pojmy

vysvétli zakladni ekologické pojmy

Ekologie - ekologické faktory prostredi

charakterizuje abiotické (slunec¢ni zareni atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a
biotické faktory prostredi (populace, spolecenstva, ekosystémy)

Ekologie - potravni fetézce

charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve spolecenstvu

uvede pfiklad potravniho fetézce

Ekologie - kolobéh latek v pfirodé a tok energie

popise podstatu kolobéhu latek v pfirodé z hlediska latkového a energetického

Ekologie - typy krajiny

charakterizuje rGizné typy krajiny a jeji vyuzivani ¢lovékem;

Clovék a Zivotni prostiedi - vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostiedim

hodnoti vliv rGznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky Zivotniho prostredi

Clovék a zivotni prosttedi - dopady ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostiedi

charakterizuje plGsobeni Zivotniho prostiedi na ¢lovéka a jeho zdravi

Clovék a Zivotni prostfedi - pFirodni zdroje energie a surovin

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
posoudi vliv jejich vyuZivani na prostredi

Clovék a Zivotni prostredi - odpady

popise zpUsoby nakladani s odpady

Clovék a Zivotni prostredi - globalni problémy

charakterizuje globalni problémy na Zemi

Clovék a Zivotni prostredi - ochrana piirody a krajiny

uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé, plidé a vyhleda informace o
aktualni situaci;

uvede pfiklady chranénych tzemiv CR a v regionu

Clovék a zivotni prostfedi - ndstroje spoleénosti na ochranu Zivotniho prostredi

uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni nastroje spole¢nosti na ochranu
ptirody a prostredi;

Clovék a zivotni prostfedi - zasady udrzitelného rozvoje

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci enviromentalnich, ekonomickych,
technologickych a socidlnich pfistupl k ochrané Zivotniho prostredi

Clovék a Zivotni prostredi - odpovédnost jedince za ochranu piirody a Zivotniho

prostredi

na konkrétnim prikladu z ob¢anského Zivota a odborné praxe navrhne feseni
vybraného enviromentalniho problému

zdUvodni odpovédnost kaZzdého jedince za ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho
prostredi

Ekologie - ¢lovék a Zivotni prostredi

popise historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a prirody

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni pochopit souvislosti mezi réiznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regiondlnimi a globalnimi
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Zaklady biologie a ekologie

| 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

enviromentalnimi problémy.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvaieni model(, pii badatelskych a experimentalnich ¢innostech a jejich prezentaci, pfi
zpracovani a vyhodnocovani ziskanych Udajd, pti analyze a rfeseni pfirodovédnych problému a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci pfirodovédnych informaci.

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebe odpovédnosti a schopni moralniho Gsudku.

6.1.9 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
4 3 3 0 10
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Matematika

Oblast

Matematické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v matematice sméruje k tomu, aby Zaci dovedli vyuzivat matematickych védomosti a
dovednosti v praktickém Zivoté — pfi feSeni béznych situaci vyZadujici efektivni zplsoby vypoctu a poznatkd
o geometrickych Utvarech. U¢i se matematizovat redlné situace, pracovat s matematickym modelem a
vyhodnocovat vysledek fedeni vzhledem k realité. Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni &ist s
porozumeénim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z rGznych zdrojl — graf(, diagram, tabulek
a internetu. Interpretovat statistické udaje, aplikovat poznatky pti feSeni uloh z praxe. Nauci se prevadét
slovni text praktickych uloh do matematického zapisu a hledat nejjednodussi feseni problému. Z&ci jsou
také vedeni pracovat logicky, presné a disledné. Naudi se spolupracovat se spoluzaky pfi reseni ukoll a
problémda, a tim si vytvaret i vlastni postoj k ostatnim lidem. Z4ci jsou také vedeni k vytvafeni kladnych
postoju ke vzdélavani na zakladé Uspéchi z vlastni ¢innosti a iniciativy.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Obsah uciva predmétu matematika je rozlozen do 3 roc¢nikd. Obsah uciva vychazi z jednotlivych oblasti
stanovenych v RVP a je vybran tak, aby naplfioval profil absolventa. Zak ziskd b&hem svého studia
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Nazev predmétu

Matematika

dllezité pro jeho realizaci)

predmétu dovednosti k feSeni béZznych situaci vyZadujici efektivni zplsoby vypoctu a poznatkd o
geometrickych Utvarech. UCivo je rozvrzeno podle ndvaznosti a obtiznosti, takze zak ziskava nejdrive
znalosti ze zpUsobU vypoctl a matematickych postuptll. Na tyto zaklady navazuji znalosti z konkrétnich
oblastni matematiky. Uc¢ivo pfredmétu matematika souvisi s dalSimi predméty. Ma tésnou vazbu s
odbornou praxi a redlnym Zivotem. Pfedmét matematika je standardné rozvrhovan v rozsahu daném
c¢asovym planem.

Integrace predmétd

e  Matematické vzdélavani

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvorit
vhodny studijni reZzim a podminky. Pfedmét matematika bude tuto kompetenci napliovat pomoci pozitivni
motivace Zakd k samostatné praci, vlastnimu procvicovani a samostudiu.

Kompetence k fesSeni problémd:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni uplatiiovat pfi feseni problému rizné metody
mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace. Pfedmét matematika bude tuto
kompetenci naplfiovat tim, Ze bude pozitivhé motivovat Zaky k nelézani jinych postupl k feseni, zejména
pfi feSeni praktickych probléma.

Komunikativni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v
pisemné podobé prehledné a jazykoveé spravné. Pfedmét matematika bude tuto kompetenci napliiovat
pomoci tymové prace, kdy se Zaci budou snazit popsat konkrétni problém.

Personalni a socidlni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni reagovat adekvatné na hodnoceni svého
vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku. Pfedmét matematika bude tuto
kompetenci naplfiovat pomoci tymové prace, kdy si Zaci budou pomahat navzajem s feSenim problémd.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen
ve vlastnim zdjmu, ale i ve vefejném zajmu. Pfedmét matematika bude tuto kompetenci naplfovat pomoci
pozitivni motivace k vlastni iniciativé a samostatnosti.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni rozumét podstaté a principdm podnikani, mit
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Nazev predmétu

Matematika

predstavu o prdvnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého
podnikani; dokdzat vyhledavat a posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho prostredi,
se svymi predpoklady a dalSimi moznostmi. Pfedmét matematika bude tuto kompetenci naplfiovat
zejména v oblasti financni matematiky, ale dlleZitd jsou i procenta, planimetrie, stereometrie aj.

Matematické kompetence:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni:

* spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

* pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

* provadét realny odhad vysledku feseni dané ulohy

* nachdazet vztahy mezi jevy a pfedméty pti feSeni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat a

spravné vyuzit pro dané reseni

e  (ist a vytvaret rlzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

* aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech predméti a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru

* efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rGznych praktickych ukold v béznych situacich
Predmét matematika bude tyto kompetence naplfiovat v celém pribéhu.

Digitalni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni ovlada potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci
a sluZeb, véetné nastroji z oblasti umélé inteligence, vyuZiva je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pfi
zapojeni do verejného Zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak
se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje;
ovlada potifebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastrojl z oblasti umélé inteligence,
vyuZiva je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota; digitalni technologie a
zpUsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho
vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje. Pfedmét matematika bude tuto kompetenci naplfiovat
tak, Ze Zaci budou pouzivat digitalni technologie béhem vyuky.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcéenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v priibéhu pololeti je vyjadfovano procentudlné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. BliZsi podrobnosti stanovuje

P¥iloha ¢. 1 Skolniho Fadu "Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu”.
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Matematika 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 132

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

¢ Digitalni kompetence

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* Matematické kompetence

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ucivo

SVP vystupy

Ciselny obor R

ovlada jednotlivé Ciselné obory, dokdze omezit feseni Ulohy na dany ciselny obor

Aritmetické operace v Ciselnych oborech R

provadi aritmetické operace s redlnymi Cisly (s kalkulackou i bez)

RGzné zapisy realného cisla

uziva rlizné zapisy realnych Cisel (s kalkulackou i bez)

Redlna Cisla a jejich vlastnosti

porovnava realna Cisla, rozumi tomu, co je pomér, uziva ho pfi fesSeni uloh

Absolutni hodnota realného cisla

pouZziva absolutni hodnotu, chape jeji ¢iselny i geometrické vyznam

Intervaly jako Ciselné mnoziny

uziva pojem mnozina, zapisuje mnozinu vyctem prvkd i pravidlem

uziva pojem interval, uziva jeho zapis a znazornéni na Ciselné ose

Operace s Ciselnymi mnoZinami (sjednoceni, pranik, rozdil)

provadi mnoZinové operace nad mnozinami a intervaly (pranik, sjednoceni, rozdil)

Uziti procentového poctu

uziva procentového poctu k feseni praktickych uloh

Mocniny s exponentem pfirozenym, celym a racionalnim

provadi operace s mocninami i odmocninami (s kalkulackou i bez)

Odmocniny

provadi operace s mocninami i odmocninami (s kalkulackou i bez)

Slovni Ulohy

fesi slovni Ulohy, dokaZe ze slovniho zadani extrahovat dilezité informace

Ciselné obory (N,Z,Q)

ovlada jednotlivé Ciselné obory, dokdze omezit feseni Ulohy na dany ciselny obor

Aritmetické operace se zlomky

provadi aritmetické operace se zlomky (s kalkulackou i bez)

Mnohocleny, zakladni definice a terminologie

pouZziva pojem clen, koeficient, stupen ¢lenu, stupen vyrazu

Operace s mnohocleny (séitani, odcitani, nasobeni, déleni)

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy a vyrazy s mocninami

Vzorce pro mocnéni dvoj¢lenu

provadi umocnéni dvojclenu pomoci vzorce

Vytykani, rozkladové vzorce

uziva vytykani, rozkladové vzorce

Zakladni operace s lomenymi vyrazy (scitani, od¢itani, nasobeni, déleleni, kraceni,
sloZzené zlomky)

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy a vyrazy s mocninami

Praktické slovni Ulohy na popis a sestaveni vyrazu

interpretuje vyraz s proménnymi, popise zavislosti
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Matematika | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 132

z textu Ulohy extrahuje proménné a konstanty, sestavi vyraz

popise situace pomoci zavislosti (vyrazu)

Urceni podminek, za kterych ma vyraz smysl

urci podminky, za jakych ma vyraz smysl

Komplexni lomené vyrazy s mocninami a odmocninami

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy a vyrazy s mocninami

Ekvivalentni a neekvivalentni Upravy rovnic

pouZzivd ekvivalentni Upravy rovnic

Vyjadfeni nezndmé z rovnice

dokaze vyjadrit pomoci Uprav neznamou ze vzorce

Linedrni rovnice

fesi linearni rovnice

Linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli (véetné podminek)

v

resi linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli

Kvadratické rovnice - rozklad na soucin (véetné vzorci)

fesi kvadratické rovnice

dokaze rozlozZit kvadraticky troj¢len na soucin a pomoci néj urcit kofeny kvadratické
rovnice

Kvadratické rovnice - diskriminant

fesi kvadratické rovnice

Kvadratické rovnice s neznamou ve jmenovateli (véetné podminek)

resi kvadratické rovnice s neznamou ve jmenovateli

Kvadratické nerovnice - metoda nulovych bodl

fesi kvadratické nerovnice

Linedrni nerovnice

fesi linearni nerovnice

Rovnice v sou¢inovém a podilovém tvaru

-

eSi rovnice a nerovnice v sou¢inovém a podilovém tvaru

Slovni Ulohy fesené pomoci rovnic nebo jejich soustav

uziva rovnic a soustav k reSeni slovnich uloh

Soustavy rovnic

v

fesi soustavy rovnic

Nerovnice v soucinovém a podilovém tvaru

fesi rovnice a nerovnice v sou¢inovém a podilovém tvaru

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

*  béiné a samoziejmé vyuZivali vhodné digitdIni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moZnosti a jak se méni jejich viastni potieby.

Matematika 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni problém{
*  Komunikativni kompetence
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Matematika 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

* Digitalni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* Matematické kompetence

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni pojmy a definice spojené s funkcemi

urci praseciky funkce se souradnymi osami

urci defini¢ni obor funkce

ur¢i hodnotu proménné pro danou funkéni hodnotu a naopak

Linearni funkce - def. obor, graf, priseciky, funkéni hodnoty atd.

identifikuje a sestroji graf linearni funkce

urci praseciky funkce se souradnymi osami

urci defini¢ni obor funkce

ur¢i hodnotu proménné pro danou funkéni hodnotu a naopak

Linedrné lomené funkce - def. obor, asymptoty, graf, priseciky, funkéni hodnoty
atd.

identifikuje a sestroji graf linearné lomené funkce

urci priseciky funkce se souradnymi osami

urci definiéni obor funkce

ur¢i hodnotu proménné pro danou funkéni hodnotu a naopak

Kvadratické funkce - def. obor, vrchol, graf, priseciky, funkéni hodnoty atd.

identifikuje a sestroji graf kvadratické funkce

urci praseciky funkce se souradnymi osami

urdi definiéni obor funkce

ur¢i hodnotu proménné pro danou funkéni hodnotu a naopak

Exponencialni funkce - def. obor, graf, priseciky, funkéni hodnoty atd.

identifikuje graf exponencialni funkce

urci praseciky funkce se souradnymi osami

urdi definiéni obor funkce

ur¢i hodnotu proménné pro danou funkéni hodnotu a naopak

Logaritmické funkce - def. obor, graf, priseciky, funkéni hodnoty atd.

identifikuje graf logaritmické funkce

urci praseciky funkce se souradnymi osami

urdi definiéni obor funkce

ur¢i hodnotu proménné pro danou funkéni hodnotu a naopak
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Matematika | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Goniometrické funkce - def. obor, graf, priseciky, funkéni hodnoty atd.

identifikuje graf goniometrické funkce

urci praseciky funkce se souradnymi osami

urci defini¢ni obor funkce

uréi hodnotu proménné pro danou funkéni hodnotu a naopak

Grafické feSeni rovnic a nerovnic

graficky resi vybrané druhy rovnic a nerovnic

Slovni Ulohy fesené pomoci funkci

na zakladé slovniho zadani sestavi funkéni zavislost redlného problému

Exponencialni rovnice - feSeni Upravou na mocninu o stejném zakladu

resi exponencialni rovnice

Exponencialni rovnice - feSeni pomoci logaritm(

fesi exponencialni rovnice

Logaritmické rovnice - vzorce pro praci s logaritmy

resi logaritmické rovnice

Logaritmické rovnice - feSeni rovnic pomoci Upravy na logaritmus o stejném
zékladu

resi logaritmické rovnice

Bod, usecka, primka - zakladni pojmy a vlastnosti

graficky rozdéli dsecku v daném pomeéru

graficky zméni velikost Usecky v daném poméru

uziva poznatky o mnozinach vSech bodud dané vlastnosti

uziva pojmy a vztahy - bod, usecka, ptimka, rovina, odchylka dvou pfimek

Jednotky délky a obsahu, prfevody jednotek

uziva jednotek délky a obsahu, ovlada prevody jednotek

Trojuhelnik - zakladni pojmy, vlastnosti a vzorce

popise trojuhelnik, urci jeho obvod a obsah

Trojuhelnik - specialni druhy trojihelnik(

popise trojuhelnik, urci jeho obvod a obsah

Pravouhly trojuhelnik - Pythagorova véta

popise trojuhelnik, uréi jeho obvod a obsah

Ctverec - obvod, obsah a vzorce

popise Ctverec, obdélnik a rovnobéznik, urci obvod a obsah

Obdélnik - obvod, obsah a vzorce

popise Ctverec, obdélnik a rovnobéznik, urci obvod a obsah

Rovnobéznik - obvod, obsah a vzorce

popise Ctverec, obdélnik a rovnobéznik, urci obvod a obsah

Lichobéznik - obvod, obsah a vzorce

popise lichobéznik, urci jeho obvod a obsah

Kruznice, kruh, mezikruZi - obvod, obsah a vzorce

popise kruZznici, kruh a mezikruzi, urci jeho obvod a obsah

Mnohouhelnik - obvod, obsah a vzorce

popise mnohouhelnik, urci jeho obvod a obsah

Regeni slovnich Gloh na obvody, obsahy a metrické vztahy rovinnych Gtvart

fesi slovni Glohy na obvody a obsahy rovinnych utvar(

Zéakladni pojmy - Uhel, orientovany thel, velikost thlu

uziva pojmy uhel, orientovany Uhel, velikost Uhlu

Velikost Uhlu ve stupnich a obloukové mire

urci velikost Uhlu ve stupnich a obloukové mire

Pfevod mezi stupni a obloukovou mirou

prevadi mezi stupni a obloukovou mirou

Goniometrické funkce - sinus, kosinus, tangens, kotangens

identifikuje a znazorni graf goniometrické funkce
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Matematika |

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Vlastnosti goniometrickych funkci

urcuje vlastnosti goniometrickych funkci

Goniometrické rovnice

resi goniometrické rovnice

Pravouhly trojuhelnik - vztahy mezi pomérem stran a hodnotou goniometrickych

funkci

fesi pravouhly trojuhelnik

Obecny trojuhelnik - sinova a kosinova véta

fesi obecny trojuhelnik

Slovni Ulohy fesené pomoci goniometrickych funkci

pouzivd goniometrické funkce pfi feseni uloh

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* béiné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby.

Matematika

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Matematické kompetence

Digitalni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ucivo

SVP vystupy

Krychle - objem, povrch a vlastnosti

urci objem a povrch krychle, kvadru, hranolu, jehlanu

urci objem a povrch nepravidelného télesa

Kvadr - objem, povrch a vlastnosti

ur¢i objem a povrch krychle, kvadru, hranolu, jehlanu

urci objem a povrch nepravidelného télesa

Hranol - objem, povrch a vlastnosti

urci objem a povrch krychle, kvadru, hranolu, jehlanu

urci objem a povrch nepravidelného télesa

Jehlan - objem, povrch a vlastnosti

uréi objem a povrch krychle, kvadru, hranolu, jehlanu
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Matematika | 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

urci objem a povrch nepravidelného télesa

Valec - objem, povrch a vlastnosti

urci objem a povrch valce, kuzele, koule

urci objem a povrch nepravidelného télesa

KuZel - objem, povrch a vlastnosti

urci objem a povrch valce, kuzele, koule

urci objem a povrch nepravidelného télesa

Koule - objem, povrch a vlastnosti

urci objem a povrch valce, kuzele, koule

urci objem a povrch nepravidelného télesa

Jednotky objemu a prevody mezi nimi

uziva a prevadi jednotky objemu

Slovni Glohy na objemy a povrchy téles

fesi slovni Ulohy na objemy a povrchy téles

Bod, usecka - souradnice, velikost, sourfadnice stfedu

uziva pojmu bod, Usecka, vektor, pfimka

urci vzdalenost dvou bodU a souradnice stfedu Gsecky dané dvéma body

Orientovana usecka, vektor - velikost

uziva pojmu bod, usecka, vektor, pfimka

zakresli vektor do soufadnicové soustavy

urci velikost vektoru

Vektory - s¢itani, odcitani, nasobeni Cislem

provadi operace s vektory (s¢itani, od¢itani, nasobeni, skalarni soucin)

Vektory - skalarni soucin, kolmost, odchylka dvou vektort

provadi operace s vektory (s¢itani, odcitani, nasobeni, skalarni soucin)

urci zda jsou vektory kolmé, pfip. odchylku dvou vektord

Pfimka - parametrické, obecné a smérnicové vyjadreni

sestavi parametrické, obecné a smérnicové vyjadreni rovnice pfimky

identifikuje, zda se bod nachdzi na pfimce zadané rovnici

Vzdalenost bodu od pfimky

urci vzdalenost bodu od primky, vzdalenost dvou primek

Vzdalenost dvou primek

urci vzdalenost bodu od primky, vzdalenost dvou primek

Vzajemnd poloha dvou pfimek, odchylka dvou pfimek

urci vzajemnou polohu dvou pfimek a uhel mezi nimi

Slovni Ulohy na metrické vlastnosti a vzajemnou polohu

fesi slovni Ulohy na metrické a souradnicové vlastnosti rovinnych objektd

Faktorial a vyrazy s faktorialem

pocita s faktoridlem (s kalkulackou i bez)

Permutace s opakovanim a bez opakovani

fesi kombinatorické ulohy za vyuZiti variaci, permutaci a kombinaci

Variace s opakovanim a bez opakovani

fesi kombinatorické Ulohy za vyuZiti variaci, permutaci a kombinaci

Kombinacni cisla

pocitd s kombinacénimi Cisly (s kalkulackou i bez)

Kombinace bez opakovani

reSi kombinatorické ulohy za vyuziti variaci, permutaci a kombinaci

Nahodny pokus, ndhodny jev, mnoZina vysledkd nahodného pokusu

uziva pojmy nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu, nezavislosti jev(

uziva pojmy: nahodny jev a jeho pravdépodobnost, opacny jev, nemozny jev, jisty
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Matematika | 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

jev, mnozina vysledk( ndhodného pokusu

Opacny jev, jisty jev, nemozny jev, nezavislé a zavislé jevy

uziva pojmy nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu, nezavislosti jev

uziva pojmy: ndhodny jev a jeho pravdépodobnost, opacny jev, nemozny jev, jisty
jev, mnozina vysledk( ndhodného pokusu

Pravdépodobnost ndhodného jevu

urci pravdépodobnost ndhodného jevu

fesi slovni Ulohy na téma pravdépodobnost

Posloupnost - aritmetickd a geometricka

poznd posloupnost a fesi slovni tlohy na posloupnost

Slovni Ulohy za pouziti posloupnosti

definuje aritmetickou a geometrickou posloupnost

Pouziva pojmy finan¢ni matematiky

pouZiva pojmy a provadi vypocty

Pocita jednoduché a slozené

pouZiva pojmy a provadi vypocty

Zakladni statistické pojmy - soubor, znak, cetnost, hodnota znaku

uziva a vysvétli pojmy - statistiky soubor, ¢etnost, relativni ¢etnost, aritmeticky
primér, hodnota znaku

graficky nazorni rozdéleni ¢etnosti a zpracuje statisticky soubor

Aritmeticky prameér - definice a vypocet

¢te a vyhodnoti statistické udaje

Modus a median - definice a vypocet

Cte a vyhodnoti statistické Udaje

Slovni Ulohy fesené pomoci statistického zpracovani dat

Cte a vyhodnoti statistické udaje

fesi ulohy za pouziti statistkych metod

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* béiné a samoziejmé vyuZivali vhodné digitdIni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby
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6.1.10Spolecenska a profesni kultura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
2 0 0 0 2
Povinny
Nazev predmétu Spolecenska a profesni kultura
Oblast Odborné vzdélavani, Estetické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Pfedmét Spolecenskd a profesni kultura je neoddélitelnou soucdsti vieobecného vzdélavani. Je zakladem
rozvoje vétsiny klicovych kompetenci a schopnosti, kterymi by mél byt zak vybaven pro zvladnuti Zivota ve
spolecnosti. Pfispiva k rozvoji jeho komunikacnich dovednosti a schopnosti, ovliviiuje utvareni jeho
hodnotové orientace a postoju v oblasti spolecenské a mezilidské. Ovliviiuje zacéleriovani mladého ¢lovéka
do spolec¢nosti, jeho osobni i profesni Zivot. Zakladnim cilem predmétu je vychovat Zaky ke kultivovanému
chovani a vystupovani a podilet se na rozvoiji jejich duchovniho Zivota, pfispét tak k jejich dobrému
uplatnéni v zZivoté. Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak chapal vyznam takového chovani pro spolecenské a
pracovni uplatnéni, aby si uvédomoval nutnost kritického hodnoceni informaci pfi obhajobé nazord, pfi
komunikaci obecné.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Spolecenskd a profesni kultura ma hodinovou dotaci 2 hodiny tydné v 1. ro¢niku. Vyuka pfedmétu
sméruje ke schopnosti a dovednosti mluvit a jednat s lidmi, kultivované se vyjadiovat Ustné i pisemné,
aplikovat ziskané poznatky, pracovat s informacemi. Zak ziska zakladni teoretické poznatky o vyvoji kultury
v $ir$im i uz$im slova smyslu, osvoji si zaklady spolecenského chovani a vénuje se i kultufe profesni. Zak si
také upevni zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za mimoradnych udalosti véetné poskytnuti
prvni pomoci. Je veden k pochopeni vyznamu svého vzhledu v pracovnim uplatnéni a ziskani Uspéchu v
praci i ve spole¢nosti.

Integrace predmétd

* Socidlni vztahy a komunikace
*  Estetické vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
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Nazev predmétu Spolecenska a profesni kultura

kompetence Zdki * s porozuménim poslouchat mluvené projevy ( napt. vyklad, pfednasku, proslov), pofizovat si
poznamky
* vyuZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi

Kompetence k feseni problému:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socidlni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovali o sv(j fyzicky i dusevni rozvoj, byli si védomi
dlsledku nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
e prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahi a k pfedchazeni osobnim konfliktlim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypldm v pristupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
* chapat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednali v duchu udrZitelného rozvoje.
* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

Matematické kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
e efektivné aplikovat matematické postupy pfi fesSeni rliznych praktickych ukol v béZnych situacich
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Nazev predmétu

Spolecenska a profesni kultura

Digitalni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* predchazet situacim ohrozujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich a pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostredi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

Podilet se na zajistovani socidlnich sluZeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* uvédomovat si eticky rozmér svého povolani a v kazdodenni praxi ho napliovat

* mit vytvofeny predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potfebné pro
vyrovnavani se s naro¢nosti povoldni a stresem

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifika¢nim stupném a hodnoceni v priibéhu pololeti je vyjadfovano procentudlné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. BliZsi podrobnosti stanovuje
Pfiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu".

PFi kontrole osvojeni uciva zaky se pisemné zkousSeni objevuje jen minimalné, vice mozZnosti nabizi
dramatizace nauceného, testové ukoly, pfipadné praktické ukoly. Do hodnoceni je také zahrnuta aktivita
7aka pfi vyuce, véasné vypracovani a odevzdéani zadanych kol a komunikativni schopnosti zdka. Zaci se uéi
i sebehodnoceni a hodnoceni spoluzakd.

Spolecenska a profesni kultura

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

* Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb
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Spolecenska a profesni kultura | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni pojmy souvisejici s etikou - etika, moralka, politika, mravnost, moralita,
svédomi, svoboda ¢lovéka, dobro a zlo, norma a zakon, autorita a moc, profesni
kultura

orientovat se v zakladnich pojmech souvisejicich s etikou

vysvétli a aplikuje zakladni etické pojmy a rozlisi jejich vyznam v kontextu
spolecenského a profesniho Zivota, definuje pojem profesni kultura

formuluje vlastni nazor na etické otazky, argumentuje jej, nasloucha nazorlim
ostatnich

Podstata clovéka - otazky tykajici se podstaty ¢lovéka - holistické pojeti ¢lovéka,
vrstvy, formy a dimenze byti ¢lovéka

vysvétli holistické (celostni) pojeti ¢lovéka a chape propojeni biologickych,
psychickych, socidlnich a duchovnich aspektd lidské existence

identifikuje jednotlivé dimenze lidského byti a objasni jejich vzajemné plsobeni,
analyzuje vrstvy a formy lidského byti (napf. télo, védomi, vztahy, hodnoty,
identita) a jejich vyznam pro osobni rozvoj i pro vykon socialni prace

chape jedinecnost ¢lovéka a potrebu individualniho pfistupu pfi praci s lidmi

uplatiiuje poznatky o celostnim pojeti ¢lovéka pfi feSeni modelovych situaci z praxe
socialniho pracovnika

Vztah k sobé samému - osoba a osobnost, Eriksonovo pojeti vyvoje, sebevychova
¢lovéka, charakterové rysy, sebereflexe, vztahy k jinym lidem, vztahy v
pomahaijicich profesich

vysvétli rozdil mezi pojmy osoba a osobnost, chape jejich vyznam pro seberozvoj a
profesni identitu

popise zakladni faze psychosocialniho vyvoje podle Erika Eriksona a dokaze je
aplikovat na konkrétni pfiklady z praxe nebo osobniho Zivota

rozumi vyznamu sebevychovy, zna techniky sebereflexe a stanovovani osobnich
cilll

definuje charakterové rysy a pojmenuje svoje vlastni, reflektuje své silné a slabé
stranky

rozviji schopnost sebereflexe a zodpovédného pfistupu k vlastnimu chovani a
rozhodovani a chape vyznam pozitivniho vztahu k sobé samému pro dusevni zdravi
a kvalitu vztahi s ostatnimi

analyzuje, jak charakterové rysy a faze vyvoje ovliviuji vztahy k lidem a praci v
pomahaijicich profesich

Vztah c¢lovéka k okolnimu svétu - socialni komunikace ¢lovéka — verbalni a
neverbalni komunikace, ¢lovék a socidlni prostredi, vztah ¢lovéka k prirodé, ¢lovék
a vesmir, vztah ¢lovéka k vécem, vztah c¢lovéka k védé a technice

rozlisuje verbalni a neverbalni formy komunikace, chape jejich vyznam v
mezilidskych vztazich i v profesni komunikaci

vysvétli vztah ¢lovéka k socialnimu prostredi, chape vliv spole¢nosti na utvareni
osobnosti a rozliSuje primarni, sekundarni a totdlni instituce

reflektuje vyznam pfirody pro Zivot ¢lovéka, chape odpovédnost ¢lovéka za Zivotni
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Spolecenska a profesni kultura | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

prostredi

formuluje vlastni postoj k ekologickym otazkam a etickym dilematim spojenym se
vztahem ¢lovéka a prirody

zamysli se nad existencialnim rozmérem c¢lovéka ve vztahu k vesmiru, reflektuje
otdzky smyslu a lidského mista ve svété

vysvétluje, jakym zplsobem Elovék vytvari vztah k vécem (materialnim statkdim,
technologiim) a jak tyto vztahy ovliviiuji hodnotovy systém

chape prinosy i rizika védeckotechnického rozvoje a formuluje odpovédny pristup k
vyuzivani technologii ve spolecnosti

Vztah ¢lovéka k Zivotu - Ucta k Zivotu — ochrana nenarozeného Zivota, pocatek
Zivota, preruseni téhotenstvi, moralni otazky — antikoncepce, asistovana
reprodukce, klonovani, utrpeni, nemoc, smrt — faze psychické odezvy na zavazné
onemocnéni podle Elisabeth Kiibler — Rossové, informovani vazné nemocného o
jeho zdravotnim stavu, finalita Zivota, péce o umirajici, hospicova péce

- Eutanazie a transplantace jako eticky problém

vysvétli pojem Ucta k Zivotu a chdpe hodnotu lidského Zivota ve vSech jeho fazich

rozumi vyznamu dUstojného pfistupu k nemocnym a umirajicim osobam v soudu s
etickymi zadsadami soc.prace

popise faze psychické odezvy na zavazné onemocnéni podle Elisabeth Kiibler-
Rossové (popreni, hnév, smlouvani, deprese, smifeni) a aplikuje je na konkrétni
situace

komunikuje s pfibuznymi, umi rozlisit mezi informovanim, podporou a manipulaci
pfi sdélovani Spatnych zprav, pouziva etické zasady komunikace s vazné
nemocnymi

vysvétli pojem finalita Zivota a chdpe smysl paliativni a hospicové péce a
identifikuje potreby umirajiciho ¢lovéka a chape roli pomahajicich profesi pfi
zajisténi ddstojného umirani

diskutuje o eutanazii jako etickém problému, zna rlizné nazory (pro i proti) a pravni
ramec v CR a ve svété

Problémy spojené s vykonem pomahajicich profesi - etické kodexy, syndrom
vyhoreni — klasifikace jevu, zjiSténi, ochrana a prevence

vymezi definici co je eticky kodex, co vymezuje, upravuje, proc vznika

definuje, co je syndrom vyhoteni, proc vznika, jak se miZzeme tomuto jevu branit,
co je preventivni opatreni

Pomahajici profese a ndbozenstvi - definice nabozenstvi, cirkvi, spolecnosti,
ekumenismus, judaismus, kfestanstvi, islam, budhismus, ¢inské a indické narodni
nabozZenstvi, nové moznosti v religiozité

definuje pojem naboZenstvi, cirkev, rozlisi ndbozenské spolecnosti, a vymezi pojem
ekumenismus

vyjmenuje a definuje zékladni rozdéleni jednotlivych vyznani

charakterizuje nova hnuti a sméry v postmoderni spolec¢nosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét
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Spolecenska a profesni kultura | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
byli vybaveni znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost pfi pouzivani digitdlnich technologii

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* chdapali postaveni ¢lovéka v prirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* meéli vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Gsudku
¢ dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

® chapali vyznam celoZivotniho vzdélavani jako pozadavku na osobni rlist a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart

6.1.11Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Télesna vychova
Oblast Vzdélavani pro zdravi
Charakteristika predmétu Cil predmétu:

Télesnd vychova usiluje predevsim o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni télesnych aktivit a o
rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti, ke
kompenzovani negativnich vlivl zpUsobu Zivota a ke spolupraci pfi spole¢nych ¢innostech.

Je kladen dliraz na osvojovani si navykll zdravého Zivotniho stylu. Jsou priibézné seznamovani se stavbou a
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Nazev predmétu

Télesna vychova

funkci lidského organizmu a s kladnym vlivem télesné vychovy na rozvoj jeho jednotlivych ¢asti. Je kladen
dliraz na dodrzovani hygieny, na zdravou vyZivu a prekonavani negativnich spolecenskych vlivi. Zaci se uéi
osobni odpovédnosti, dodrzovani zasad bezpecnosti, ochrany zdravi, predchazeni trazl a poskytnuti prvni
pomoci. V télesné vychoveé je vénovana pozornost zakam fyzicky oslabenym.

Charakteristika predmétu:

V télesné vychové je zdlraznovan vyznam pohybu pro zdravi, utuZzovana télesna zdatnost, pohybové
dovednosti, zvySovani sily, rychlosti, pohyblivosti, vytrvalosti i orientace v krajiné. V pfedmétu jsou
osvojovana herni pravidla, techniky a taktiky hry, navyky dodrzovani hygieny a bezpecnosti pfi provadéni
télesné vychovy. Zaci jsou vedeni ke znalosti potieb svého téla a osvojuji si schopnost jednat v situacich
osobniho ohroZeni. Zaci ziskavaji postoje pro cilené sledovani fyzické kondice jako nezbytného predpokladu
pro uplatnéni se v Zivoté. Pfebiraji odpovédnost za udrzovani dobrého zdravotniho stavu.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka télesné vychovy sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:
* vyrovnat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou zatéz
* vazit si zdravi a preferovat zdravy Zivotni styl
* citit radost a uspokojeni z provadéni télesné — sportovni ¢innosti
* usilovat o pozitivni zmény télesného pojeti
e vyuZivat pohybovych Cinnosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuptiim podle
zasady fair play
* udrZovat kazen, spolupraci, podfizovat se ciliim kolektivu a pokynim vedouciho
* kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu a pfi
pohybovych ¢innostech viibec
* preferovat pravidelné provadéni télesnych aktivit v dennim reZzimu, eliminovat zdravi ohrozujici
navyky a cinnosti
Strategie vyuky
Télesna vychova probiha ve viech rocnicich jedenkrat tydné ve dvou hodinach, tj. 64 hodin ro¢né. Je
realizovana v télocviéné ZS Svétlo na Zahradnickové ulici v Trebici, na stadidnu sokolské organizace a
v pfirodnim prosttedi. Organizace TV probiha v druZstvech cvi¢enim na nafadi, ve sportovnich hrach,
v plavani a turistice — podle souc¢asnych podminek a moznosti. Soucasti je i ucast podle Skolniho vybéru na
sportovnich soutéZich. Jsou zohlednény hygienické zasady, individudlni pristup k Zakim zvlasté se
zdravotnimi problémy a s omezenymi fyzickymi mozZnostmi a kladen dliraz na bezpecnost a ochranu zdravi.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

v, o0

Integrace predmétu

* Vzdélavani pro zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
e méli pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani
* ovladali rlzné techniky ué¢eni a uméli si vytvofrit vhodny studijni rezim a podminky

Kompetence k feseni problému:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
* spolupracovali pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:
* Ucastnili se aktivné diskusi, formulovali a obhajovali své nazory a postoje
* vyjadrovali se a vystupovali v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socidlni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

* posuzovalired
raznych situacich

e stanovovali si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek

* reagovali adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

e prispivali k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah( a k predchazeni osobnim konfliktiim a
nepodléhali pfedsudkiim a stereotypim v pfistupu k druhym

né své fyzické a dusevni moznosti a odhadovali dlisledky svého jednani a chovéani v

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
* chapali vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednali v duchu udrziteIného rozvoje
* uznavali hodnotu Zivota, uvédomovali si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

146




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

Nazev predmétu

Télesna vychova

* méli odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovali si vyznam
celoZivotniho uceni a byli pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

Matematické kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
e Cetli a vytvareli rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
e aplikovali znalosti o zakladnich tvarech predmétu a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru

Digitalni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

e ovladali potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastrojli z oblasti umélé
inteligence, vyuzivali je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného Zivota;
digitalni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavovali a ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje

* ziskavali, posuzovali, spravovali, sdileli a sdélovali data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volili efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a Ucelu

Zpusob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. BliZsi podrobnosti stanovuje
PFiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.
Pti hodnoceni je kladen dlraz zejména na:

* aktivni zajem o pfedmét, postoje k pInéni Gkoll

* snahu o dosaZeni pohybovych dovednosti a télesné zdatnosti

* Uroven pohybové vykonnosti odpovidajici télesnym moznostem s prihlédnutim k individualnimu

zlepseni
* sebeovlddani a kdzen
* porozumeéni a zvladnuti teoretickych poznatkl k jejich realizaci

Télesna vychova

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
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Télesna vychova 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

¢ Digitalni kompetence

* Kompetence k fesSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Matematické kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Teoretické poznatky - pribézné uplatnéni jako souéast tematickych celkd ve vsech
rocnicich, vyznam pohybu pro zdravi, uplatiovani odborného nazvoslovi,
bezpecnost pfi cviceni, zachrana, dopomoc, prvni pomoc, zachrana Zivota, cviceni
jako regenerace a kompenzace, pravidla her, zdvodu a soutézi

pouziva vhodny cvicebni Gbor a Setrné zachazi se sportovnim naradim, nacinim

dba o dodrZovani bezpecnosti, hygieny pfi provadéni TV a ochranu zdravi

vhodné komunikuje, pouziva odbornou terminologii

zapojuje se do organizace soutézi, seznamuje se s jednoduchou dokumentaci

seznamuje se se stavbou a funkci lidského organizmu

Pohybové dovednosti, pofadova cviceni - zaklady poradové pfipravy, vycvik
jednotlivce, druZstva - dopomoc, Utvar a jednotlivec v silniénim provozu

uvédomuje si koordinaci pohyb, rozlozenf a funkci sval(, jejich dynamickou i
statickou silu a pozndva nutnost jejich soustavného rozvijeni

Gymnastika - cvi¢eni s nacinim, $plh, cviky obratnosti

ovlada jednotlivé partie, dba na spravné drzeni téla

Gymnastika - posilovaci cviky pro spravné drzeni téla, relaxacni a protahovaci
cviceni

ziskava predstavu pohybu spojeného s hudbou

Rytmicka gymnastika — cviceni s hudbou

ziskava predstavu pohybu spojeného s hudbou

Sportovni gymnastika - akrobacie na Zinénkach, rovnovazné polohy, gymnastické
sestavy, preskoky pres naradi, cviky na hrazdé a na kruzich

rozviji pohybové schopnosti, silu, dynamiku svall, obratnost

osvojuje si nové pohyby, dopomoc a zachranu

cvi¢i schopnost orientace v rlznych polohach téla, dynamickou rovnovahu

Atletika - vytrvalostni béh v terénu, béh na kratké a stfedni traté, skok do dalky a
vysky, hod mickem, granatem, prekazkové drahy

uvédomuje si vyznam atletiky pro rozvoj pohybU rychlosti, vytrvalosti

ziskava obratnost v pfekonavani prekazek, stanovuje zasady sportovniho tréninku

pozndava nutnost osvojeni techniky jednotlivych disciplin a vyznam sportovniho
tréninku

Atletika - prvni pomoc

poskytne prvni pomoc

Pohybové hry - drobné a sportovni hry, nacvik kosikové, odbijené, florbalu, salové
kopané

ziskava zajem o celozivotni zaméreni na sportovni hry

uvédomuje si nutnost pohybu jako kompenzace zaméstnani

ziskava smysl pro kolektivni hru, spolupraci i podfizeni se
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Télesna vychova | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

zvlada pravidla vybranych kolektivnich her, zapoji se do nich

Pohybové hry - Upoly - pfetahy, pretlaky, plavani uvédomuje si nutnost pohybu jako kompenzace zaméstnani
poskytuje prvni pomoc pfi zachrané tonouciho

Turistika a sport v pfirodé - odhad vzdalenosti, orientace osvojuje si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu
prostiedi v osobnim a profesnim jednani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostfedi

V ramci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby si vaZili materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci
generace.

Télesna vychova 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

Ucivo SVP vystupy

Gymnastika - cvi¢eni s nacinim, $plh, cviky obratnosti rozviji pohybové schopnosti silu, dynamiku svall, obratnost
Gymnastika - posilovaci cviky pro spravné drzeni téla, relaxacni a protahovaci rozviji pohybové schopnosti silu, dynamiku svali, obratnost
cviceni

Gymnastika - rytmicka gymnastika — cviceni s hudbou rozviji pohybové schopnosti silu, dynamiku svalt, obratnost

ovlada zakladni ¢innosti (napf. dramatické, hudebni, pohybové, pracovné
technické, vytvarné) primérené véku déti a vyuziva vlastni dispozice v téchto
oblastech

Sportovni gymnastika - akrobacie na Zinénkach, rovnovazné polohy, gymnastické | osvojuje si nové pohyby, prokazuje schopnost orientace v rliznych polohach téla
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Télesna vychova | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66
sestavy
Sportovni gymnastika - preskoky pres naradi, cviky na hrazdé a na kruzich osvojuje si nové pohyby, prokazuje schopnost orientace v rznych polohach téla
Sportovni gymnastika - prvni pomoc pfi Urazu osvojuje si nové pohyby, prokazuje schopnost orientace v riznych polohach téla
Atletika - vytrvalostni béh v terénu, béh na kratké a stredni traté, skok do dalky a uvédomuje si vyznam atletiky pro rozvoj pohybd, rychlosti, vytrvalosti
vysky , hod mickem, granatem poznava nutnost osvojeni techniky jednotlivych disciplin
Atletika - prekazkové drahy rozviji pohybové schopnosti silu, dynamiku svall, obratnost

uvédomuje si vyznam atletiky pro rozvoj pohybd, rychlosti, vytrvalosti

ziskava obratnost v prekonavani prekazek

poznava nutnost osvojeni techniky jednotlivych disciplin

Atletika - poskytovdni prvni pomoci pozndava nutnost osvojeni techniky jednotlivych disciplin

Pohybové hry - drobné a sportovni hry, plavani uvédomuje si nutnost pohybu jako kompenzace zaméstnani ziskava smysl pro
kolektivni hru, spolupraci i podfizeni se

poskytuje prvni pomoc pfi zachrané tonouciho

Pohybové hry - nacvik kosikové, odbijené, florbalu, salové kopané uvédomuje si nutnost pohybu jako kompenzace zaméstnani ziskava smysl pro
kolektivni hru, spolupraci i podfizeni se

popise a pouziva zasady bezpecnosti pri pohybovych aktivitach

Pohybové hry - Gpoly - pretahy, pretlaky uvédomuje si nutnost pohybu jako kompenzace zaméstnani ziskava smysl pro
kolektivni hru, spolupraci i podtizeni se

popise a pouziva zasady bezpecénosti pfi pohybovych aktivitach

Pohybové hry - pravidla a hodnoceni uvédomuje si nutnost pohybu jako kompenzace zaméstnani ziskava smysl pro
kolektivni hru, spolupraci i podfizeni se

Turistika a sport v pfirodé - odhad vzdalenosti, orientace je schopen naplanovat turistickou trasu a orientuje se v terénu

popise pravidla orientacniho béhu, pracuje s buzolou

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci predmétu jsou zaci vedeni k tomu, aby si vazili materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci
generace.

Clovék a Zivotni prostredi

V ramci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby si vaZili materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci
generace.
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Télesna vychova 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Digitalni kompetence

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* Matematické kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Gymnastika - cvi¢eni s nacinim, $plh, cviky obratnosti

rozviji pohybové schopnosti silu, dynamiku svall, obratnost

popise stavbu a funkci lidského organismu jako celku

Gymnastika - posilovaci cviky pro spravné drzeni téla, relaxacni a protahovaci
cviceni

rozviji pohybové schopnosti silu, dynamiku svald, obratnost

popisSe stavbu a funkci lidského organismu jako celku

Rytmickd gymnastika — cviceni s hudbou, tanecni kroky

rozviji pohybové schopnosti silu, dynamiku svall, obratnost

ovlada zakladni ¢innosti (napf. dramatické, hudebni, pohybové, pracovné
technické, vytvarné) primérené véku déti a vyuziva vlastni dispozice v téchto
oblastech

Sportovni gymnastika - akrobacie na Zinénkach, rovnovazné polohy, gymnastické
sestavy

osvojuje si nové pohyby, prokazuje schopnost orientace v rliznych polohach téla

Sportovni gymnastika - preskoky pres naradi, cviky na hrazdé a na kruzich

osvojuje si nové pohyby, prokazuje schopnost orientace v riznych polohach téla

Sportovni gymnastika - prvni pomoc pfi Urazu

osvojuje si nové pohyby, prokazuje schopnost orientace v rliznych polohach téla

Atletika - vytrvalostni béh v terénu, béh na kratké a stfedni traté, skok do dalky a
vysky , hod mickem, granatem

uvédomuje si vyznam atletiky pro rozvoj pohybd, rychlosti, vytrvalosti

ziskava obratnost v pfekonavani prekazek

poznava nutnost osvojeni techniky jednotlivych disciplin

Atletika - prekazkové drahy

ziskava obratnost v prekonavani prekazek

poznava nutnost osvojeni techniky jednotlivych disciplin

Atletika - poskytovani prvni pomoci

pozndva nutnost osvojeni techniky jednotlivych disciplin

Pohybové hry - drobné a sportovni hry, plavani

uvédomuje si nutnost pohybu jako kompenzace zaméstnani ziskava smysl pro
kolektivni hru, spolupraci i podfizeni se

poskytuje prvni pomoc pfi zachrané tonouciho
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Télesna vychova

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

popise pravidla a pouZiva zdsady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

Pohybové hry - nacvik kosikové, odbijené, florbalu, salové kopané

uvédomuje si nutnost pohybu jako kompenzace zaméstnani ziskava smysl pro
kolektivni hru, spolupraci i podfizeni se

popise pravidla a pouZiva zdsady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

Pohybové hry - Gpoly - pretahy, pretlaky

uvédomuje si nutnost pohybu jako kompenzace zaméstnani ziskava smysl pro
kolektivni hru, spolupraci i podfizeni se

popise pravidla a pouZiva zdsady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

Pohybové hry - pravidla a hodnoceni

uvédomuje si nutnost pohybu jako kompenzace zaméstnani ziskdva smysl pro
kolektivni hru, spolupraci i podfizeni se

popise pravidla a pouZiva zdsady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

Turistika a sport v pfirodé - odhad vzdalenosti, orientace

je schopen naplanovat turistickou trasu a orientuje se v terénu

popise pravidla orientacniho béhu, pracuje s buzolou

Zdravotni télesna vychova - specialni korektivni cviceni podle druhu oslabeni

vybere vhodné cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni

Péce o zdravi - Zivotni styl, vyZiva, stravovaci ndvyky, dusevni zdravi

vyjmenuje zasady zdravé vyZivy a jejich pozitivni vliv na organismus

popise vliv fyzické a psychické zatéze na organismus, vliv zZivotniho prostredi,
pracovnich podminek i pohybovych aktivit na zdravi lidi

dlsledky, prevence Urazli a nemoci

Péce o zdravi - systém péce v CR, pracovni podminky, povolani, nezadouci

charakterizuje patologické zavislosti a popise jejich vliv na jednotlivce nebo rodinu

diskutuje o partnerskych vztazich a odpovédném pfistupu k pohlavnimu Zivotu

Medialni obraz krasy lidského téla

dokaze kriticky zhodnotit medialni obraz krasy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

generace.

V ramci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby si vazili materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci

Obcan v demokratické spolecnosti

generace.

V ramci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby si vaZili materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci

Télesna vychova

4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 62

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
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Télesna vychova 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 62

* Digitalni kompetence

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* Matematické kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Gymnastika - cvi¢eni s nacinim, Splh, cviky obratnosti

rozviji pohybové schopnosti silu, dynamiku svald, obratnost

Gymnastika - posilovaci cviky pro spravné drzeni téla, relaxacni a protahovaci
cviceni

rozviji pohybové schopnosti silu, dynamiku svald, obratnost

Gymnastika - rytmicka gymnastika — cvi¢eni s hudbou, tanec¢ni kroky

rozviji pohybové schopnosti silu, dynamiku svald, obratnost

ovlada zakladni ¢innosti (napf. dramatické, hudebni, pohybové, pracovné
technické, vytvarné) primérené véku déti a vyuziva vlastni dispozice v téchto
oblastech

Sportovni gymnastika - akrobacie na Zinénkach, rovnovainé polohy, gymnastické
sestavy

osvojuje si nové pohyby, prokazuje schopnost vybéru sportovniho vybaveni,
orientuje se v riznych polohach téla

Sportovni gymnastika - pfeskoky pres naradi, cviky na hrazdé a na kruzich

osvojuje si nové pohyby, prokazuje schopnost vybéru sportovniho vybaveni,
orientuje se v rliznych polohach téla

Sportovni gymnastika - prvni pomoc pfi Urazu

osvojuje si nové pohyby, prokazuje schopnost vybéru sportovniho vybaveni,
orientuje se v rliznych polohach téla

Atletika - vytrvalostni béh v terénu, béh na kratké a stiedni traté, skok do dalky a
vysky , hod mickem, granatem

rozhoduje, zapisuje a sleduje vykony jednotlivcl i tymu, uvédomuje si vyznam
atletiky pro rozvoj pohybd, rychlosti, vytrvalosti

pozndva nutnost osvojeni techniky jednotlivych disciplin

Atletika - prekazkové drahy

rozhoduje, zapisuje a sleduje vykony jednotlivcl i tymu, uvédomuje si vyznam
atletiky pro rozvoj pohybd, rychlosti, vytrvalosti

ziskava obratnost v prekonavani prekazek

poznava nutnost osvojeni techniky jednotlivych disciplin

Atletika - poskytovdani prvni pomoci

pozndva nutnost osvojeni techniky jednotlivych disciplin

Pohybové hry - drobné a sportovni hry, plavani

uvédomuje si nutnost pohybu jako kompenzace zaméstnani ziskava smysl pro
kolektivni hru, spolupraci i podfizeni se

poskytuje prvni pomoc pfi zdchrané tonouciho
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vybere a pouZiva spravné sportovni vybaveni a uplatiiuje zdsady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

Pohybové hry - nacvik kosikové, odbijené, florbalu, salové kopané uvédomuje si nutnost pohybu jako kompenzace zaméstnani ziskava smysl pro
kolektivni hru, spolupraci i podfizeni se

vybere a pouZiva spravné sportovni vybaveni a uplatriuje zdsady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

Pohybové hry - Gpoly - pretahy, pretlaky uvédomuje si nutnost pohybu jako kompenzace zaméstnani ziskava smysl pro
kolektivni hru, spolupraci i podfizeni se

vybere a pouZiva spravné sportovni vybaveni a uplatriuje zdsady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

Pohybové hry - pravidla a hodnoceni vybere a pouZiva spravné sportovni vybaveni a uplatniuje zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

Turistika a sport v pfirodé - odhad vzdalenosti, orientace je schopen naplanovat turistickou trasu a orientuje se v terénu

popise pravidla orientacniho béhu, pracuje s buzolou

Zdravotni télesna vychova - pohybové aktivity, gymnasticka cvic¢eni, pohybové hry, | vybere vhodné cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni

turistika dokaze rozlisit vhodné a nevhodné Cinnosti a aktivity vzhledem k aktualnimu
zdravotnimu stavu

posuzuje své pohybové moznosti

charakterizuje zdravy Zivotni styl

Zdravotni télesnda vychova - kontraindikované pohybové aktivity dokaze rozlisit vhodné a nevhodné Cinnosti a aktivity vzhledem k aktudlnimu
zdravotnimu stavu

charakterizuje zdravy Zivotni styl

Péce o vefejné zdravi v CR charakterizuje ulohu statu a samosprav pfi ochrané zdravi a Zivota obyvatelstva
Mimoradné udalosti a situace osobniho ohrozeni rozpozna hrozici nebezpedi a vi, jak se zachovat
Stresové situace a konflikty pouziva rizné modelové situace pro reseni stresovych a konfliktnich situaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby si vazili materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci
generace.

Clovék a Zivotni prostredi

V ramci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby si vazili materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci
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Télesna vychova | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 62
generace.
6.1.12Informacni technologie
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Informacni technologie

Oblast

Informatické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast se zaméruje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni principlim
digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a
pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problém i hledani a nalézani jejich
optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé reseni praktickych ukoll i poznatky a
zkuSenost, kdy je lepsi praci prenechat pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguiji, pfispiva jednak
k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.

Predmeét Informacni technologie plni jak obecné vzdélavaci, tak odborné-praktickou funkci — zejména se
zamérenim na praci s kancelafskymi aplikacemi, datovou komunikaci a digitdlni gramotnost.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Predmeét Informacni technologie rozviji digitalni gramotnost Zakd, podporuje efektivni vyuzivani
informacnich technologii v osobnim i profesnim Zivoté a vytvari zaklady pro bezpecnou a zodpovédnou
praci s digitalnimi nastroji.

Obsah vyuky zahrnuje:

zaklady prdce s operacnim systémem,

textovy editor a formatovani dokumentd,

tabulkovy kalkulator — zakladni vypocty, vzorce, grafy,
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Nazev predmétu

Informacni technologie

prezentace a multimédia,

internet a e-mail — pravidla bezpecné a efektivni komunikace

zasady kybernetické bezpecnosti a digitdini etiky,

cloudova ulozisté a spoluprdce online,

zaklady prace s databazemi a formulari (volitelné),

aplikace IT v konkrétnim oboru.

Casové vymezeni vyucovaciho pfedmétu: predmét je vyucovan v 1. az 3. roéniku s celkovou dotaci 2 hodiny
tydné. Ve 4. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Organizac¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyuka probiha ve specializovanych ucebnach vypocetni techniky s pfistupem k internetu, kazdému zakovi
je zajistén samostatny pracovni pocitac. Vyuka je realizovana frontalné i formou praktickych cviceni,
projektové vyuky a samostatné prace zaku.

Integrace predmétu

¢ Informatické vzdélavani

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby si absolventi osvoijili zasady a ndvyky bezpecné a zdravi neohrozuijici
pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany zdravi pfi praci u zatizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpoznali moZnost nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik.

Digitalni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci
a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti umélé inteligence, vyuZiva je ve skolnim a pracovnim prostredi i pfi
zapojeni do verejného Zivota. Ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni
obsah v riznych formatech v osobni ¢i profesni komunité, volit efektivni postupy, strategie a zpUsoby,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu. Vytvaret, vylepsovat a propojovat digitalni obsah v rGznych
formatech. Vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostredk.

Matematické kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru.
Provadét realny odhad vysledku fe$eni dané ulohy. Cist a vytvaret riizné formy grafického znazornéni
(tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.).

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Vzdéldvani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i
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Nazev predmétu

Informacni technologie

vzdélavacich pfrilezitostech, vyuzivat poradenské a zprostiedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi chapali vyznam Zivotniho prosttedi pro ¢lovéka a jednat v duchu
udrzitelného rozvoje.

Personalni a socidlni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni pracovat v tymu a podilet se na realizaci
spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti, pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly.

Komunikativni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v
pisemné podobé prehledné a jazykoveé spravné. Umét zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni
dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata.

Kompetence k feseni problém:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni
problémy. Umét uplatriovat pri feSeni probléma riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace. Spolupracovat pfi reseni problému s jinymi lidmi.

Kompetence k uceni:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem, umét
efektivné vyhleddvat a zpracovavat informace. Vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné
svych zkusenosti i zkuSenosti jinych lidi.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcéenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v priibéhu pololeti je vyjadfovano procentudlné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. V predmétu informacni
technologie jsou Zaci hodnoceni zejména na zakladé praktickych Gkoll a projektd, dil¢ich testl a
teoretickych znalosti, aktivity a samostatnosti pfi prdaci. Kazda aktivita je hodnocena procentualné a
vysledné hodnoceni za pololeti i na konci Skolniho roku je stanoveno podle celkového procentualniho
praméru. Znamka odpovida dosazenému vykonu dle pfedem stanoveného rozmezi procent.

Informacni technologie

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
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Informacni technologie

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Digitalni kompetence

Matematické kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Personalni a socialni kompetence

Komunikativni kompetence

Kompetence k feSeni problému

Kompetence k uceni

Ucivo

SVP vystupy

Informacni systém - Bakalari, Teams

posoudi vyhody a nevyhody daného systému

navrhuje mozna vylepseni systému

orientuje se v uZivatelskych rolich

Principy fungovani HW a PC siti

pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje je, detekuje chyby, vyménuje spotrebni
material)

Ukladani dat - HDD, USB disky, cloudova ulozisté

pouZiva pocitac a jeho periferie (obsluhuje je, detekuje chyby, vyménuje spotrebni
material)

je si védom moZnosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred zneuZitim, ochrana
dat pred znicenim, porusovani autorskych prav) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouzivanim vypocetni techniky

Prace s Internetem, e-mailem

je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred zneuZitim, ochrana
dat pred znicenim, porusovani autorskych prav) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouZivanim vypocetni techniky

komunikuje elektronickou postou, ovlada i zaslani pfilohy, ¢i naopak jeji pfijeti a
nasledné otevreni

chape specifika prace v siti (v€etné rizik), vyuZiva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostiedky

uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdrojd a pouZiti informaci
relevantnich pro potreby feseni konkrétniho problému

ovlada préci s Internetem, zpracovava informace, vyhodnocuje jejich validitu,
pouziva on-line komunikacni nastroje

Ochrana autorskych prav

je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred zneuzitim, ochrana
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Informacni technologie |

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

dat pred znicenim, porusovani autorskych prav) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouZivanim vypocetni techniky

chépe specifika prace v siti (vCetné rizik), vyuZiva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostiedky

uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdroji a pouZiti informaci
relevantnich pro potreby feseni konkrétniho problému

MS Word

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat nové aplikace, zejména za pomoci
manualu a ndpovédy, rozpoznava a vyuZziva analogii ve funkcich a ve zplsobu
ovladani rlznych aplikaci

vytvéri, upravuje a uchovava strukturované textové dokumenty (ovlada
typograficka pravidla, formdtovani, prace se Sablonami, styly, objekty, hromadnou
korespondenci, tvofi tabulky, grafy, makra)

MS Excel

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat nové aplikace, zejména za pomoci
manualu a ndpovédy, rozpozndava a vyuziva analogii ve funkcich a ve zpUsobu
ovladani rlznych aplikaci

ovlada bézné prace s tabulkovym procesorem (editace, matematické operace,
vestavéné a vlastni funkce, vyhleddavani, filtrovani, tfidéni, tvorba grafu, databaze,
kontingencni tabulky a grafy, pfiprava pro tisk, tisk)

MS PowerPoint

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat nové aplikace, zejména za pomoci
manualu a ndpovédy, rozpozndva a vyuziva analogii ve funkcich a ve zplsobu
ovladani rliznych aplikaci

vytvari jednoduché multimedialni dokumenty (tedy dokumenty, v nichZ je spojena
textova, zvukova a obrazova slozka informace) v nékterém vhodném formatu
(HTML dokument, dokument textového procesoru, dokument vytvoreny
specializovanym SW pro tvorbu prezentaci, atp.)

Canva ma vytvoreny predpoklady ucit se pouZivat nové aplikace, zejména za pomoci
manualu a ndpovédy, rozpoznava a vyuZziva analogii ve funkcich a ve zplsobu
ovladani rliznych aplikaci

Al uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdrojd a pouZiti informaci

relevantnich pro potreby reseni konkrétniho problému

Kdédovani - bindrni soustava, hexadecimalni soustava

porovna rlzné priklady kédovani dat a jejich poufZiti; vysvétli proces digitalizace

MS Windows

pracuje s prostredky spravy operacniho systému, na zakladni drovni konfiguruje
operacni systém, nastavuje jeho uZivatelské prostredi
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Informacni technologie | 1. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 66

orientuje se v béZzném systému — chape strukturu dat a moZznosti jejich uloZeni,
rozumi a orientuje se v systému adresard, ovlada zakladni prace se soubory
(vyhledavani, kopirovani, pfesun, mazani), odliSuje a rozpoznava zakladni typy
soubord a pracuje s nimi

Blokové programovani Scratch orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich

vybér a dale je zpracovava

spravneé interpretuje ziskané informace a vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zplsobem

chape zaklady algoritmizace

ovlada principy algoritmizace uloh a sestavuje algoritmy reSeni konkrétnich uloh
(dekompozice ulohy na jednotlivé elementarnéjsi Cinnosti za poufZiti pfimérené
miry abstrakce)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se dovedli orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova media pro své r(izné potieby.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby

bézné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpUlsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potreby;

vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni;

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at uz ji vytvareji sami,
nebo nékdo jiny;

chranili sebe a ostatni pfed moZnym nebezpecim v digitalnim prostredi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni Gdaje v digitalnim prostredi pred
poskozenim ¢i zneuzitim; pfi vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostredi posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vidy s védomim existence zasad
ochrany osobnich udaji a soukromi dané sluzby;

pti pohybu v online svété a pfi pouzivani digitalnich technologii predchazeli situacim ohrozujicim télesné i dusevni zdravi, pfizplsobovali své digitaini i fyzické
pracovni prostredi tak, aby bylo v souladu s ergonomii a bezpecnostnimi zasadami;

znali a uplatriovali pravni normy v digitdlnim prostfedi véetné norem tykajicich se ochrany citlivych10 a osobnich Udajud, dusevniho vlastnictvi a kybernetické
bezpecnosti;

pfi interakcich v digitdlnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky, respektovali kulturni rozmanitost; aktivné vystupovali proti nepftijatelnému
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Informacni technologie | 1. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 66

jednani v online svété; s daty ziskanymi prostfednictvim rliznych nastroja a sluzeb, v rizném digitalnim prostfedi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i
ostatnich;

* navrhovali takova (bezpecna) feseni prostfednictvim digitalnich technologii, kterd jim pomohou vylepsit postupy ¢i technologie; dokazali druhym poradit s
vyresenim technickych problémd;

* vyjadrovali se za pomoci digitalnich prostrfedkl a vytvareli a upravovali vlastni digitalni obsah v rlznych formatech; ménili, vylepSovali a zdokonalovali obsah
stdvajicich dél s cilem vytvorit novy, originalni a relevantni obsah;

*  ziskdvali data, informace a obsah z rliznych zdroji v digitalnim prostredi; pfi vyhledavani pouzivali rizné strategie; ziskanda data a informace kriticky hodnotili,
posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost;

®  prizpUsobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostfedi a ucelu;
*  komunikovali prostrednictvim rliznych digitalnich technologii a pfizplsobovali prostfedky komunikace danému kontextu;

¢ dileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouZivali digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni zdrojl a

znalosti
Informacni technologie 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Dbat na bezpeénost prace a ochranu zdravi pfi praci
¢ Digitalni kompetence
* Matematické kompetence
* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi
®  Persondlni a socialni kompetence
*  Komunikativni kompetence
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence k uéeni
Ucivo SVP vystupy
Informacni systém - Bakalafi, Teams posoudi vyhody a nevyhody daného systému
navrhuje mozna vylepseni systému
orientuje se v uZivatelskych rolich
Principy fungovani HW a PC siti pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje je, detekuje chyby, vymériuje spotrebni
material)
Ukladani dat - HDD, USB disky, cloudova uloZisté pouZzivd pocitac a jeho periferie (obsluhuje je, detekuje chyby, vymériuje spotfebni
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Informacni technologie |

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

material)

je si védom moZnosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred zneuZitim, ochrana
dat pred znicenim, porusovani autorskych prav) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouZivanim vypocetni techniky

Prace s Internetem, e-mailem

je si védom moZnosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred zneuZitim, ochrana
dat pred znicenim, porusovani autorskych prav) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouzivanim vypocetni techniky

komunikuje elektronickou postou, ovlada i zaslani pfilohy, ¢i naopak jeji pfijeti a
nasledné otevreni

chape specifika prace v siti (v€etné rizik), vyuZiva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostiedky

uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdrojd a pouZiti informaci
relevantnich pro potreby feseni konkrétniho problému

ovlada préci s Internetem, zpracovava informace, vyhodnocuje jejich validitu,
pouziva on-line komunikacni nastroje

Ochrana autorskych prav

je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred zneuzitim, ochrana
dat pred znic¢enim, porusovani autorskych prav) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouzivanim vypocetni techniky

chape specifika prace v siti (v€etné rizik), vyuziva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostiedky

uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdroja a pouziti informaci
relevantnich pro potreby feseni konkrétniho problému

MS Word

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouZivat nové aplikace, zejména za pomoci
manualu a napovédy, rozpozndva a vyuZziva analogii ve funkcich a ve zplsobu
ovladani rlznych aplikaci

vytvari, upravuje a uchovava strukturované textové dokumenty (ovlada
typograficka pravidla, formatovani, prace se Sablonami, styly, objekty, hromadnou
korespondenci, tvofi tabulky, grafy, makra)

MS Excel

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouZivat nové aplikace, zejména za pomoci
manualu a napovédy, rozpoznava a vyuziva analogii ve funkcich a ve zplsobu
ovladani rlznych aplikaci

ovlada bézné prace s tabulkovym procesorem (editace, matematické operace,
vestavéné a vlastni funkce, vyhledavani, filtrovani, tfidéni, tvorba grafu, databaze,
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Informacni technologie |

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

kontingencni tabulky a grafy, pfiprava pro tisk, tisk)

MS PowerPoint

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat nové aplikace, zejména za pomoci
manualu a ndpovédy, rozpozndava a vyuziva analogii ve funkcich a ve zpUsobu
ovladani rlznych aplikaci

vytvari jednoduché multimedialni dokumenty (tedy dokumenty, v nichZ je spojena
textova, zvukova a obrazova slozka informace) v nékterém vhodném formatu
(HTML dokument, dokument textového procesoru, dokument vytvoreny
specializovanym SW pro tvorbu prezentaci, atp.)

Canva ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat nové aplikace, zejména za pomoci
manualu a ndpovédy, rozpoznava a vyuziva analogii ve funkcich a ve zplsobu
ovladani rliznych aplikaci

Al uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdroji a pouZiti informaci

relevantnich pro potreby reSeni konkrétniho problému

Kdédovani - bindrni soustava, hexadecimalni soustava

porovna rizné priklady kédovani dat a jejich poutZiti; vysvétli proces digitalizace

MS Windows

pracuje s prostredky spravy operacniho systému, na zakladni drovni konfiguruje
operacni systém, nastavuje jeho uzivatelské prostredi

orientuje se v bézném systému — chape strukturu dat a moZznosti jejich ulozZeni,
rozumi a orientuje se v systému adresard, ovlada zakladni prace se soubory
(vyhledavani, kopirovani, pfesun, mazani), odliSuje a rozpoznava zakladni typy
souborll a pracuje s nimi

Blokové programovani Scratch

orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich
vybér a dale je zpracovava

spravné interpretuje ziskané informace a vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zplsobem

chape zaklady algoritmizace

ovlada principy algoritmizace uloh a sestavuje algoritmy rfeSeni konkrétnich tloh
(dekompozice ulohy na jednotlivé elementarnéjsi Cinnosti za pouziti primérené
miry abstrakce)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se dovedli orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova media pro své r(izné potreby.

Clovék a digitalni svét
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Z4ci jsou vedeni k tomu, aby

*  béiné a samoziejmé vyuZivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby;

e vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je treba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni;

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at uz ji vytvareji sami,
nebo nékdo jiny;

* chranili sebe a ostatni pred moZznym nebezpecim v digitalnim prostredi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni Gdaje v digitalnim prostiedi pred
poskozenim Ci zneuzitim; pfi vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostredi posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vidy s védomim existence zasad
ochrany osobnich Udajl a soukromi dané sluzby;

* pfipohybu v online svété a pfi pouzivani digitalnich technologii predchazeli situacim ohroZujicim télesné i dusevni zdravi, pfizplsobovali své digitalni i fyzické
pracovni prostredi tak, aby bylo v souladu s ergonomii a bezpecnostnimi zasadami;

* znali a uplatiiovali pravni normy v digitdlnim prostredi véetné norem tykajicich se ochrany citlivych10 a osobnich Udaju, dusevniho vlastnictvi a kybernetické
bezpecnosti;
pti interakcich v digitalnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky, respektovali kulturni rozmanitost; aktivné vystupovali proti nepfijatelnému
jednani v online svété; s daty ziskanymi prostrednictvim rlznych nastrojl a sluzeb, v rizném digitalnim prostredi pracovali s ohledem na dobrou poveést svou i
ostatnich;

* navrhovali takova (bezpecnad) feseni prostrednictvim digitalnich technologii, kterd jim pomohou vylepsit postupy ¢i technologie; dokazali druhym poradit s
vyresenim technickych problém;

* vyjadrovali se za pomoci digitdlnich prostfedkd a vytvareli a upravovali vlastni digitdIni obsah v rliznych formatech; ménili, vylepSovali a zdokonalovali obsah
stdvajicich dél s cilem vytvofit novy, originalni a relevantni obsah;

*  ziskdvali data, informace a obsah z rliznych zdrojl v digitalnim prostredi; pfi vyhledavani pouzivali rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili,
posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost;

® prizpUsobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostredi a Ucelu;
*  komunikovali prostfednictvim rdznych digitalnich technologii a pfizplsobovali prostfedky komunikace danému kontextu;
¢ sdileli prostrednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouzivali digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni zdrojl a

znalosti
Informacni technologie 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 66
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Dbat na bezpe&nost prace a ochranu zdravi p¥i praci
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Digitalni kompetence

Matematické kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Personalni a socialni kompetence

Komunikativni kompetence

Kompetence k feSeni problému

Kompetence k uceni

Ucivo

SVP vystupy

Informacni systém - Bakalari, Teams

posoudi vyhody a nevyhody daného systému

navrhuje mozna vylepseni systému

orientuje se v uZivatelskych rolich

Principy fungovani HW a PC siti

pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje je, detekuje chyby, vyménuje spotrebni
material)

Ukladani dat - HDD, USB disky, cloudova ulozisté

pouZiva pocitac a jeho periferie (obsluhuje je, detekuje chyby, vyménuje spotrebni
material)

je si védom moZnosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred zneuZitim, ochrana
dat pred znicenim, porusovani autorskych prav) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouzivanim vypocetni techniky

Prace s Internetem, e-mailem

je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred zneuZitim, ochrana
dat pred znicenim, porusovani autorskych prav) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouZivanim vypocetni techniky

komunikuje elektronickou postou, ovlada i zaslani pfilohy, ¢i naopak jeji pfijeti a
nasledné otevreni

chape specifika prace v siti (v€etné rizik), vyuZiva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostiedky

uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdrojd a pouZiti informaci
relevantnich pro potreby feseni konkrétniho problému

ovlada préci s Internetem, zpracovava informace, vyhodnocuje jejich validitu,
pouziva on-line komunikacni nastroje

Ochrana autorskych prav

je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred zneuzitim, ochrana
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dat pred znicenim, porusovani autorskych prav) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouZivanim vypocetni techniky

chépe specifika prace v siti (vCetné rizik), vyuZiva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostiedky

uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdroji a pouZiti informaci
relevantnich pro potreby feseni konkrétniho problému

MS Word

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat nové aplikace, zejména za pomoci
manualu a ndpovédy, rozpoznava a vyuZziva analogii ve funkcich a ve zplsobu
ovladani rlznych aplikaci

vytvéri, upravuje a uchovava strukturované textové dokumenty (ovlada
typograficka pravidla, formdtovani, prace se Sablonami, styly, objekty, hromadnou
korespondenci, tvofi tabulky, grafy, makra)

MS Excel

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat nové aplikace, zejména za pomoci
manualu a ndpovédy, rozpozndava a vyuziva analogii ve funkcich a ve zpUsobu
ovladani rlznych aplikaci

ovlada bézné prace s tabulkovym procesorem (editace, matematické operace,
vestavéné a vlastni funkce, vyhleddavani, filtrovani, tfidéni, tvorba grafu, databaze,
kontingencni tabulky a grafy, pfiprava pro tisk, tisk)

MS PowerPoint

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat nové aplikace, zejména za pomoci
manualu a ndpovédy, rozpozndva a vyuziva analogii ve funkcich a ve zplsobu
ovladani rliznych aplikaci

vytvari jednoduché multimedialni dokumenty (tedy dokumenty, v nichZ je spojena
textova, zvukova a obrazova slozka informace) v nékterém vhodném formatu
(HTML dokument, dokument textového procesoru, dokument vytvoreny
specializovanym SW pro tvorbu prezentaci, atp.)

Canva ma vytvoreny predpoklady ucit se pouZivat nové aplikace, zejména za pomoci
manualu a ndpovédy, rozpoznava a vyuZziva analogii ve funkcich a ve zplsobu
ovladani rliznych aplikaci

Al uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdrojd a pouZiti informaci

relevantnich pro potreby reseni konkrétniho problému

Kdédovani - bindrni soustava, hexadecimalni soustava

porovna rlzné priklady kédovani dat a jejich poufZiti; vysvétli proces digitalizace

MS Windows

pracuje s prostredky spravy operacniho systému, na zakladni drovni konfiguruje
operacni systém, nastavuje jeho uZivatelské prostredi
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orientuje se v béZzném systému — chape strukturu dat a moZznosti jejich uloZeni,
rozumi a orientuje se v systému adresard, ovlada zakladni prace se soubory
(vyhledavani, kopirovani, pfesun, mazani), odliSuje a rozpoznava zakladni typy
soubord a pracuje s nimi

Blokové programovani Scratch orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich

vybér a dale je zpracovava

spravneé interpretuje ziskané informace a vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zplsobem

chape zaklady algoritmizace

ovlada principy algoritmizace uloh a sestavuje algoritmy reSeni konkrétnich uloh
(dekompozice ulohy na jednotlivé elementarnéjsi Cinnosti za poufZiti pfimérené
miry abstrakce)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se dovedli orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova media pro své r(izné potieby.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby

bézné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpUlsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potreby;

vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni;

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at uz ji vytvareji sami,
nebo nékdo jiny;

chranili sebe a ostatni pfed moZnym nebezpecim v digitalnim prostredi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni Gdaje v digitalnim prostredi pred
poskozenim ¢i zneuzitim; pfi vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostredi posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vidy s védomim existence zasad
ochrany osobnich udaji a soukromi dané sluzby;

pti pohybu v online svété a pfi pouzivani digitalnich technologii predchazeli situacim ohrozujicim télesné i dusevni zdravi, pfizplsobovali své digitaini i fyzické
pracovni prostredi tak, aby bylo v souladu s ergonomii a bezpecnostnimi zasadami;

znali a uplatriovali pravni normy v digitdlnim prostfedi véetné norem tykajicich se ochrany citlivych10 a osobnich Udajud, dusevniho vlastnictvi a kybernetické
bezpecnosti;

pfi interakcich v digitdlnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky, respektovali kulturni rozmanitost; aktivné vystupovali proti nepftijatelnému
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jednani v online svété; s daty ziskanymi prostfednictvim rliznych nastroja a sluzeb, v rizném digitalnim prostfedi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i
ostatnich;

* navrhovali takova (bezpecna) feseni prostfednictvim digitalnich technologii, kterd jim pomohou vylepsit postupy ¢i technologie; dokazali druhym poradit s
vyresenim technickych problémd;

* vyjadrovali se za pomoci digitalnich prostrfedkl a vytvareli a upravovali vlastni digitalni obsah v rlznych formatech; ménili, vylepSovali a zdokonalovali obsah
stdvajicich dél s cilem vytvorit novy, originalni a relevantni obsah;

*  ziskdvali data, informace a obsah z rliznych zdroji v digitalnim prostredi; pfi vyhledavani pouzivali rizné strategie; ziskanda data a informace kriticky hodnotili,
posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost;

®  prizpUsobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostfedi a ucelu;
*  komunikovali prostrednictvim rliznych digitalnich technologii a pfizplsobovali prostfedky komunikace danému kontextu;

¢ dileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouZivali digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni zdrojl a

znalosti
Informacni technologie 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 31
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Dbat na bezpeénost prace a ochranu zdravi pfi praci
¢ Digitalni kompetence
* Matematické kompetence
* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi
®  Persondlni a socialni kompetence
*  Komunikativni kompetence
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence k uéeni
Ucivo SVP vystupy
Informacni systém - Bakalafi, Teams posoudi vyhody a nevyhody daného systému
navrhuje mozna vylepseni systému
orientuje se v uZivatelskych rolich
Principy fungovani HW a PC siti pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje je, detekuje chyby, vymériuje spotrebni
material)
Ukladani dat - HDD, USB disky, cloudova uloZisté pouZzivd pocitac a jeho periferie (obsluhuje je, detekuje chyby, vymériuje spotfebni
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material)

je si védom moZnosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred zneuZitim, ochrana
dat pred znicenim, porusovani autorskych prav) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouZivanim vypocetni techniky

Prace s Internetem, e-mailem

je si védom moZnosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred zneuZitim, ochrana
dat pred znicenim, porusovani autorskych prav) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouzivanim vypocetni techniky

komunikuje elektronickou postou, ovlada i zaslani pfilohy, ¢i naopak jeji pfijeti a
nasledné otevreni

chape specifika prace v siti (v€etné rizik), vyuZiva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostiedky

uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdrojd a pouZiti informaci
relevantnich pro potreby feseni konkrétniho problému

ovlada préci s Internetem, zpracovava informace, vyhodnocuje jejich validitu,
pouziva on-line komunikacni nastroje

Ochrana autorskych prav

je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred zneuzitim, ochrana
dat pred znic¢enim, porusovani autorskych prav) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouzivanim vypocetni techniky

chape specifika prace v siti (v€etné rizik), vyuziva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostiedky

uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdroja a pouziti informaci
relevantnich pro potreby feseni konkrétniho problému

MS Word

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouZivat nové aplikace, zejména za pomoci
manualu a napovédy, rozpozndva a vyuZziva analogii ve funkcich a ve zplsobu
ovladani rlznych aplikaci

vytvari, upravuje a uchovava strukturované textové dokumenty (ovlada
typograficka pravidla, formatovani, prace se Sablonami, styly, objekty, hromadnou
korespondenci, tvofi tabulky, grafy, makra)

MS Excel

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouZivat nové aplikace, zejména za pomoci
manualu a napovédy, rozpoznava a vyuziva analogii ve funkcich a ve zplsobu
ovladani rlznych aplikaci

ovlada bézné prace s tabulkovym procesorem (editace, matematické operace,
vestavéné a vlastni funkce, vyhledavani, filtrovani, tfidéni, tvorba grafu, databaze,
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kontingencni tabulky a grafy, pfiprava pro tisk, tisk)

MS PowerPoint

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat nové aplikace, zejména za pomoci
manualu a ndpovédy, rozpozndava a vyuziva analogii ve funkcich a ve zpUsobu
ovladani rlznych aplikaci

vytvari jednoduché multimedialni dokumenty (tedy dokumenty, v nichZ je spojena
textova, zvukova a obrazova slozka informace) v nékterém vhodném formatu
(HTML dokument, dokument textového procesoru, dokument vytvoreny
specializovanym SW pro tvorbu prezentaci, atp.)

Canva ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat nové aplikace, zejména za pomoci
manualu a ndpovédy, rozpoznava a vyuziva analogii ve funkcich a ve zplsobu
ovladani rliznych aplikaci

Al uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdroji a pouZiti informaci

relevantnich pro potreby reSeni konkrétniho problému

Kdédovani - bindrni soustava, hexadecimalni soustava

porovna rizné priklady kédovani dat a jejich poutZiti; vysvétli proces digitalizace

MS Windows

pracuje s prostredky spravy operacniho systému, na zakladni drovni konfiguruje
operacni systém, nastavuje jeho uzivatelské prostredi

orientuje se v bézném systému — chape strukturu dat a moZznosti jejich ulozZeni,
rozumi a orientuje se v systému adresard, ovlada zakladni prace se soubory
(vyhledavani, kopirovani, pfesun, mazani), odliSuje a rozpoznava zakladni typy
souborll a pracuje s nimi

Blokové programovani Scratch

orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich
vybér a dale je zpracovava

spravné interpretuje ziskané informace a vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zplsobem

chape zaklady algoritmizace

ovlada principy algoritmizace uloh a sestavuje algoritmy rfeSeni konkrétnich tloh
(dekompozice ulohy na jednotlivé elementarnéjsi Cinnosti za pouziti primérené
miry abstrakce)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se dovedli orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova media pro své r(izné potreby.

Clovék a digitalni svét
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Z4ci jsou vedeni k tomu, aby

*  béiné a samoziejmé vyuZivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby;

e vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je treba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni;

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at uz ji vytvareji sami,
nebo nékdo jiny;

* chranili sebe a ostatni pred moZznym nebezpecim v digitalnim prostredi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni Gdaje v digitalnim prostiedi pred
poskozenim Ci zneuzitim; pfi vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostredi posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vidy s védomim existence zasad
ochrany osobnich Udajl a soukromi dané sluzby;

* pfipohybu v online svété a pfi pouzivani digitalnich technologii predchazeli situacim ohroZujicim télesné i dusevni zdravi, pfizplsobovali své digitalni i fyzické
pracovni prostredi tak, aby bylo v souladu s ergonomii a bezpecnostnimi zasadami;

* znali a uplatiiovali pravni normy v digitdlnim prostredi véetné norem tykajicich se ochrany citlivych10 a osobnich Udaju, dusevniho vlastnictvi a kybernetické
bezpecnosti;
pti interakcich v digitalnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky, respektovali kulturni rozmanitost; aktivné vystupovali proti nepfijatelnému
jednani v online svété; s daty ziskanymi prostrednictvim rlznych nastrojl a sluzeb, v rizném digitalnim prostredi pracovali s ohledem na dobrou poveést svou i
ostatnich;

* navrhovali takova (bezpecnad) feseni prostrednictvim digitalnich technologii, kterd jim pomohou vylepsit postupy ¢i technologie; dokazali druhym poradit s
vyresenim technickych problém;

* vyjadrovali se za pomoci digitdlnich prostfedkd a vytvareli a upravovali vlastni digitdIni obsah v rliznych formatech; ménili, vylepSovali a zdokonalovali obsah
stdvajicich dél s cilem vytvofit novy, originalni a relevantni obsah;

*  ziskdvali data, informace a obsah z rliznych zdrojl v digitalnim prostredi; pfi vyhledavani pouzivali rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili,
posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost;

® prizpUsobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostredi a Ucelu;
*  komunikovali prostfednictvim rdznych digitalnich technologii a pfizplsobovali prostfedky komunikace danému kontextu;

¢ sdileli prostrednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouzivali digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni zdrojl a
znalosti
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6.1.13 Ekonomika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. roc¢nik
2 2 0 0 4
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Ekonomika

Oblast

Ekonomické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Pfredmét Ekonomika poskytuje zakim zakladni pfehled o fungovani ekonomiky, trhu prace, podnikani,
hospodareni statu a osobnich financich. Vede zaky k ekonomickému mysleni, schopnosti orientovat se v
praktickych ekonomickych situacich a k uvédomélému pfistupu k financim, coz je dllezité jak v profesnim,
tak osobnim Zivoté.

Vzhledem ke specifikim oboru Socidlni ¢innost se vyuka zaméfuje na aplikaci ekonomickych znalosti v
prostredi socidlnich sluzeb a instituci, na problematiku hospodareni organizaci v socialni sfére a na zakladni
orientaci v oblasti financovani socialni péce. Dlraz je kladen na mezioborové souvislosti s pravem,
obcanskym vzdélavanim a socialni politikou.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Ekonomika zahrnuje témata jako Uvod do ekonomie, podnikani, trh prace, zaméstnanci a mzdy,
hospodareni statu, financni vzdélavani, marketing a management se zaméfenim na socidlni oblast. Vyuka
probihd prevaziné ve druhém a tretim rocniku, a to s celkovou tydenni dotaci ¢tyf hodin, rozlozenych
rovhomérné mezi oba ro¢niky. Vyuka je organizovana prevaziné frontalné v kmenovych tfidach, doplnéna o
skupinové prace, diskuse, projekty a vyuzivani digitalnich zdrojd, coZz umoznuje propojeni teorie s
praktickymi zkusenostmi v socialnich sluzbach.

Integrace predmétd

Ekonomické vzdélavani

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uméli efektivné vyhledavat, zpracovavat a hodnotit informace
potiebné pro dalsi vzdélavani a profesni rlst v socialni oblasti. Rozvijeli schopnost samostatného a
celoZivotniho uceni, aktivné pristupovali k osvojovani novych poznatkd a technik a dokazali aplikovat
ziskané znalosti v praxi. Byli schopni kriticky reflektovat své uceni a prizplsobovat své vzdélavaci strategie
aktualnim potifebam a trenddm v oboru.

172




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

Nazev predmétu

Ekonomika

Kompetence k feSeni problémd:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi uméli rozpoznat a analyzovat ekonomické a socidlni problémy,
hledat a navrhovat vhodna feseni a hodnotit jejich dlisledky. UCili se samostatné i ve spolupraci zvazovat
rlzné postupy a kriticky pracovat s informacemi. Dokazali vyuZzit teoretické poznatky v praktickych situacich
a reflektovat svij pristup k feseni problém.

Komunikativni kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uméli srozumitelné, kultivované a vécné komunikovat v rliznych
situacich, zejména pfi jednani s klienty, kolegy a institucemi. Dokazali jasné formulovat své myslenky a
argumenty v Ustni i pisemné formé a vyuzivali odbornou terminologii. Uméli aktivné naslouchat, zapojit se
do diskuse a efektivné spolupracovat pfi reseni ukold.

Personalni a socidlni kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi znali své pfednosti i omezeni, uméli pracovat na svém
profesnim a osobnostnim rozvoji a pfijimali odpovédnost za své jednani v mezilidskych vztazich. Dokazali
efektivné spolupracovat s klienty, kolegy i dalSimi odborniky v oblasti socidlnich sluzeb, zvladat pracovni
zatéz i konfliktni situace. Uméli jednat ohleduplné, s respektem k potfebdam druhych, a dodrzovat etické
zasady pomahajicich profesi.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi jednali odpovédné, samostatné a aktivné jako obcané
demokratické spolecnosti a chapali vyznam pravniho a socialniho statu. Respektovali kulturni, etnickou a
nabozZenskou rozmanitost klientd i spoleénosti a dokazali prosazovat rovnost, lidska prava a socialni
spravedInost. Orientovali se v aktualnim spolecenském déni, znali hodnoty humanismu a solidarity a
uplatriovali je pti vykonu socialni prace i v osobnim Zivoté.

Matematické kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi dokazali spravné pouzivat zakladni matematické postupy a
nastroje pri reseni praktickych ekonomickych Ukold, jako je sestavovani rozpoctd, kalkulace naklad( nebo
vyhodnocovani finan¢nich dat. Uméli pracovat s procenty, uroky, tabulkami a grafy, a vyuzivali
matematické metody pro porovnani a analyzu ekonomickych informaci. Rozvijeli schopnost pfesného a
systematického uvazovani, které podporuje spravna rozhodnuti v oblasti financi a hospodafeni socialnich
organizaci.

Digitalni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi uméli efektivné vyuzivat informacni a komunikacni technologie
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Nazev predmétu

Ekonomika

pfi vyhledavani, zpracovani a prezentaci ekonomickych a socidlnich informaci. Dokdazali bezpeéné pracovat
s daty, pouzivat zakladni ekonomické a kancelarské software, a aplikovat digitalni nastroje pti tvorbé
rozpoctd, tabulek ¢i grafl. Rozvijeli odpovédny pfistup k digitalnim zdrojim a dovedli je vyuZit k podpore
svého profesniho rlstu a kazdodenni praxe v socidlnich sluzbach.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi chapali vyznam efektivniho vyuZzivani zdroji a hospodarného
nakladani s financemi v socialnich sluzbach. Uméli pldnovat, organizovat a vyhodnocovat ¢innosti tak, aby
podporovaly dlouhodobou udrzitelnost organizaci i Zivotniho prostfedi. Respektovali principy udrzitelného
rozvoje a etické aspekty pti rozhodovani a praktické ¢innosti v socidlni oblasti.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi rozuméli moZnostem uplatnéni na trhu prace v oblasti
socialnich sluzeb, znali poZzadavky zaméstnavatell a uméli efektivné hledat pracovni pfileZitosti. Orientovali
se v pracovnépravnich vztazich, chapali vyznam celoZivotniho vzdélavani a byli ptipraveni prevzit
odpovédnost za svij profesni rozvoj. Dokazali vyuzZit zakladni podnikatelské znalosti a dovednosti v pripadé,
7e se rozhodnou plsobit jako OSVC nebo zaloZit zafizeni v oblasti socidlni péce.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka je vyjadreno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcéenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v priibéhu pololeti je vyjadfovano procentudlné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. BliZsi podrobnosti stanovuje
PFiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.

Pti hodnoceni se klade dlraz na odbornou spravnost tUstniho i pisemného projevu, schopnost Zaka uvadét
ucivo do souvislosti s jinymi tématy a pouzivat logické mysleni a spravné jazykové vyjadfovani. Dale se
hodnoti dovednost prace s odbornymi texty, vyuZziti vypocetni techniky pti shromazdovani dat, celkova
kultivovanost a zpracovani seminarnich praci a referat(, stejné jako aktivita Zaka béhem vyuky.

Ekonomika

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence
* Matematické kompetence
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Ekonomika

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Digitalni kompetence

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do ekonomie a ekonomiky

vysvétli zakladni ekonomické pojmy a principy (napt. potreby, statky, sluzby,
hospodareni, efektivita)

rozlisi jednotlivé ekonomické subjekty a jejich role v ndarodnim hospodarstvi

porovna zakladni typy ekonomik a vysvétli rozdil mezi trznim a smiSenym
hospodarstvim

oblasti socialnich sluzeb

chape vyznam ekonomického mysleni v kazdodennim i profesnim Zivoté, zejména v

objasni vztah mezi nabidkou, poptavkou a cenou zboZi ¢i sluzeb

Podnikani

vysvétli podstatu podnikdni a jeho vyznam pro hospodarstvi i neziskovy sektor

rozlisi zakladni pravni formy podnikani a vysvétli pojem darnové evidence

orientuje se v zakladnich naleZitostech podnikatelského planu a navrhne jeho
jednoduchou strukturu

naklady a vynosy, vypocet hospodareni a vypocet Cisté mzdy)

objasni povinnosti podnikatele véetné danovych a ucetnich aspektl (vypocet DPH,

uvede pfiklady socidlniho podnikéni a posoudi jejich pfinos pro komunitu a
znevyhodnéné skupiny

Marketing a management

sluzeb

popiSe zakladni funkce managementu a jejich vyznam pro fizeni zafizeni socialnich

vysvétli role a odpovédnosti manaZera ve verejné i soukromé organizaci

charakterizuje nastroje marketingového mixu a navrhne jednoduchou
marketingovou strategii pro sluzbu socialni péce

chape vyznam image, propagace a komunikace v socidlnich sluzbach

Trh prace, zaméstnanci a mzdy

definuje trh prace

vyjmenuje slozky mzdy a vypocita ¢istou mzdu

definuje prava a povinnosti zaméstnancd a zaméstnavatell

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Ekonomika | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu Ekonomika bude naplfiovana tato ¢ast prirezového tématu: ziskavat data, informace a obsah z rlznych zdroji v digitalnim prostfedi, pfizplsobovat
organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostiedi a ucelu, sdilet prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimu uZivateli.

Clovék a svét prace - Individualni piiprava na pracovni trh

V ramci predmétu budou Zaci vedeni tak, aby:

* pisemna i verbalni prezentace v prostredi trhu prace — formy aktivniho hledani prace, zpracovani zadosti o zaméstnani, formy Zivotopisli a motivacnich dopistli a
jejich vytvoreni, prakticka pfiprava na jedndni s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor a vybérové fizeni

* vyhledavani zaméstnani, informacni zdroje a jejich vyhodnoceni

Clovék a svét prace - Svét prace

V ramci predmétu budou Zaci vedeni tak, aby charakterizovali a uméli vyuZivat:
* trh prace z hlediska globalizace i regionalni ekonomiky, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové trendy, poZzadavky zaméstnavatell
* nové formy a podminky prace, pracovni mobilita, moznosti zaméstnani v zahranici
* technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace, zakladni charakteristiky pracovnich ¢innosti
® pracovni uplatnéni po absolvovani prislusného oboru vzdélani véetné alternativnich moznosti
®  zdkonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

V ramci predmétu budou Zaci vedeni tak, aby pochopili:
* vyznam celoZivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rlist a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart
* formalni a neformalni vzdélavaci prilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, ndvaznosti vzdélavani po absolvovani stfedni skoly, rekvalifikace

® ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zamérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani,
pracovnich nabidkach, trhu prace

Clovék a svét prace - Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti

V ramci predmétu budou zZaci vedeni tak, aby uméli vyuzivat zprostiedkovatelské sluzby pfi hledani prace, pracovni agentury, sluzby uradu prace.

Ekonomika 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence
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Ekonomika

Pocet vyucovacich hodin: 66

Digitalni kompetence

Matematické kompetence

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Ucivo

SVP vystupy

Financovani a financni gramotnost

rozliSuje jednotlivé druhy pfijm0 a vydajli v osobnim a rodinném rozpoctu

popiSe moznosti a rizika rdznych forem sporeni, uvérd a pojisténi,

orientuje se v zakladnich financ¢nich produktech a sluzbach (napf. bézny ucet,
platebni karta, internetové bankovnictvi)

chape pojem inflace a rizika zadluZeni a zna zpUsoby prevence predluZenosti a
finanéni tisné

jedna zodpovédné a uvazlivé pfi hospodareni s penézi v osobnim i profesnim
Zivoté

Narodni hospodarstvi a EU

vysvétli vyznam statniho rozpoctu a jeho funkce v ekonomice

popise hlavni pfijmové a vydajové polozky statniho rozpoctu

objasni dlsledky statniho schodku a verejného dluhu pro ekonomiku a obcéany

uvede priklady verejnych statkl a sluZeb a vysvétli jejich financovani

chape vyznam socidlniho systému a role statu v zajistovani socialnich jistot

Rozpocty a dané

sestavi jednoduchy rozpocet zafizeni nebo projektu v oblasti socidlnich sluzeb

rozlisi druhy dani a jejich rozdéleni na pfimé a nepfimé

vysvétli, jaké danové povinnosti ma zaméstnanec, podnikatel a neziskova
organizace

chape funkci dani jako nastroje prerozdélovani pfijm0 a podpory vefejnych sluzeb

orientuje se v danovych dokladech a zakladnich povinnostech souvisejicich s
danovym ptiznanim

Financni trh a pojistrny trh

vysvétli funkci a vyznam finanéniho trhu v ekonomice

rozlisi zakladni slozky finan¢niho trhu

orientuje se v nabidce bankovnich a pojistovacich produktd

rozlisSi bézné druhy popjisténi
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Ekonomika | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu Ekonomika bude naplfiovana tato ¢ast prifezového tématu: ziskavat data, informace a obsah z riznych zdroji v digitalnim prostfedi, pfizplsobovat
oranizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostredi a Ucelu, sdilet prostrednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimu uzivateli.

Clovék a svét prace - Svét prace

V ramci predmétu budou Zaci vedeni tak, aby charakterizovali a uméli vyuZivat:
* trh prace z hlediska globalizace i regionalni ekonomiky, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové trendy, poZzadavky zaméstnavatell
* nové formy a podminky prace, pracovni mobilita, moznosti zaméstnani v zahranici
* technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace, zakladni charakteristiky pracovnich ¢innosti
® pracovni uplatnéni po absolvovani prislusSného oboru vzdélani véetné alternativnich moznosti
®  zdkonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele

Clovék a svét prace - IndividuaIni pfiprava na pracovni trh

V ramci predmétu budou Zaci vedeni tak, aby:

* pisemna i verbalni prezentace v prostredi trhu prace — formy aktivniho hledani prace, zpracovani zadosti o zaméstnani, formy Zivotopis(i a motivacnich dopisti a
jejich vytvoreni, prakticka pfiprava na jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor a vybérové fizeni

* vyhledavani zaméstnani, informacni zdroje a jejich vyhodnoceni

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

V ramci predmétu budou Zaci vedeni tak, aby pochopili:
* vyznam celoZivotniho uéeni jako poZadavku pro osobni rlst a udrZzeni konkurenceschopnosti a profesni restart
* formalni a neformalni vzdélavaci prileZitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, ndvaznosti vzdélavani po absolvovani stfedni skoly, rekvalifikace

* ovérené kariérové informace jako podminka pti rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zamérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani,
pracovnich nabidkach, trhu prace

Clovék a svét prace - Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti

V ramci predmétu budou Zaci vedeni tak, aby uméli vyuZivat zprostredkovatelské sluzby pfi hledani prace, pracovni agentury, sluzby aradu prace.
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6.1.14 Rizeni socialnich sluzeb

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
2 2 0 0 4
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Rizeni socialnich sluzeb

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Zaci jsou sezndmeni se systémem socidlnich sluzeb, organizaci, fizenim financovani.

Pfedmeét je zameéren predevsim na chapani a principy socidlni politiky, souvisejicich pravnich predpisu,
standardu socialnich sluZzeb. Zaméren je také na aplikaci principl socialnich sluzeb v socialni oblasti a na
reseni problému pomoci systému socialnich sluzeb.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

FrontalIni vyuka bude doplnovéana riznymi vyu¢ovacimi formami a metodami tak, aby byla pestra a
zajimava. Soucasti vyuky budou také praktické ukazky a tvorba a rozbor jednotlivych kazuistik.
V ramci predmétu, ktery je rozlozen do 1. a 2. ro¢niku po 2 vyucovacich hodinach tydne, je cilem:

seznamit zaky se zdklady socidlni politiky a principy socialnich sluzeb
vysvétlit principy a metody fizeni socialnich sluzeb

predstavit systém financovani socialnich sluzeb

seznamit zaky s pravnimi predpisy a standardy kvality socialnich sluzeb

rozvijet dovednosti v oblasti komunikace, spoluprace a etického jednani
pripravit Zaky na uplatnéni v rznych oblastech socialnich sluzeb

poskytnout zakam praktické dovednosti pro vykon profese v socidlnich sluzbach

o

Integrace predmétu

Rizeni socialnich sluzeb

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci méli pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani a s porozuménim poslouchali
mluvené projevy.

Kompetence k feseni problémd:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci uplatiiovali pfi feSeni probléma rlizné metody mysleni a myslenkové
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Nazev predmétu

Rizeni socialnich sluzeb

operace.

Komunikativni kompetence:
Vzdélavani smétuje k tomu, aby se Z4ci:
* vyjadfovali pfiméfené ucelu jednani a komunikaéni situaci
¢ formulovali své myslenky srozumitelné a souvisle
* Ucastnili se aktivné diskusi, formulovali a obhajovali své ndzory a postoje
e dodrzovali jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

Persondlni a socidalni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
* posuzovali redlné své dusevni a fyzické moznosti, odhadovali dlisledky svého jednani a chovani v
raznych situacich
* pracovali vtymu a podileli se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
* podnécovali praci v tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni tkolu

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
* jednali odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zdjmu

* jednali v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, pfispivali k uplatfiovani
hodnot demokracie

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:
* méli odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, tedy i ke vzdélavani
* méli ptehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru
e uméli ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich a vzdélavacich pfilezitostech
* vhodné prezentovali svij odborny potencial a své profesni cile

Matematické kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci nachazeli vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni praktickych ukold,
umét je vymezit, popsat a spravné vyuZzit pro dané reseni.

Digitalni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
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Nazev predmétu

Rizeni socialnich sluzeb

e ovladali potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastrojli z oblasti umélé
inteligence

* vytvéreli, vylepSovali a propojovali digitalni obsah v rlznych formatech
* navrhovali prostfednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera jim pomohou vylepsit
postupy Ci technologie Ci jejich ¢asti

Podilet se na zajistovani socidlnich sluZeb:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
* méli prehled o systému socidlnich sluzeb a znali podminky jejich poskytovani

* prakticky se orientovali v pficindch a formach socidlniho vylouéeni a mit prehled o nastrojich,
kterymi lze tuto problematiku Fesit

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
e chapali bezpecénost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své, spolupracovnik( a klientd
* znali systém péce o zdravi pracujicich

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socidlnich sluzeb:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
* chapali kvalitu poskytovanych sluzeb jako kvalitu Zivota klient( a jako vyznamny nastroj dobrého
jména pracovisté a organizace
e dbali na zabezpecovani parametr( (standard() kvality poskytovanych sluzeb

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcéenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v priibéhu pololeti je vyjadfovano procentudlné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. BliZsi podrobnosti stanovuje
Pfiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.

Pti hodnoceni se klade dliraz na odbornou spravnost Ustniho i pisemného projevu, schopnost Zaka uvadét
ucivo do souvislosti s jinymi tématy a pouzivat logické mysleni a spravné jazykové vyjadrovani. Dale se
hodnoti dovednost prace s odbornymi texty, vyuziti digitalnich technologii pti shromazdovani dat, celkova
kultivovanost a zpracovani seminarnich praci a referat(, stejné jako aktivita Zaka béhem vyuky.
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Rizeni socialnich sluzeb 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Digitalni kompetence

* Kompetence k feseni problému

®  Personalni a socialni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

¢ Komunikativni kompetence

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* Matematické kompetence

*  Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socialnich sluzeb

Ucivo

SVP vystupy

Socialni stat a socialni politika - termin socialni stat, podstata socialniho statu,
historie, vyvoj socialni politiky, soucasné pojeti socialni politika statu, subjekty a
objekty socialni politiky, principy socialni politiky

definuje pojem socialni stat, jeho podstatu, znaky

ptiblizi a popise vyvoj socidlni politiky v historickych obdobich — charakterizuje je

definuje zakladni typy socidlniho statu, termin socidlni ob¢anstvi, znalost pravnich
Uprav pfirozenych prav ob¢ana

popise realizaci socialni politiky, rozdélit subjekty na statni a nestatni, definovat
objekt socialni politiky

popise vyvoj a funkce socialni politiky a jeji princip solidarity, participace,
subsidiarity, jeji nastroje a co ovliviiuje socialni politiku a socidlni prostredi

Socialni pomoc a socidlni sluzby - minimalni mzda, Zivotni existencni minimum

popise co je minimalni mzda, umi definovat institut zaru¢ené mzdy

definuje funkce existenéniho minima, zna zakladni pravni predpisy

Prvni pilif socidlniho systému - socidlni pojisténi — druhy soc. pojisténi, politika
zaméstnanosti

pojmenuje socidlni systém, co jej tvofi, definuje zaklady pojistnych systému statu

Druhy pilit socidlniho systému - davky socidlniho systému — statni socidlni podpora

pojmenuje socialni systém, co jej tvofi, definuje zaklady pojistnych systému statu

Treti pilit socialniho systému - socialni pomoc

pojmenuje socialni systém, co jej tvori, definuje zaklady pojistnych systému statu

Sociani pomoc a socialni sluzby - socialni zdravotni situace ¢lovéka, definice
zakladni pojmy, Zivotni potieby, diagnostika socidlné zdravotni situace, zdravotni
postiZeni, zpUsobilost osob a pravni vztahy

vydefinuje a klasifikuje poruchy, postizeni disability a handicapy

stanovi a odhadne miru zavislosti, definuje sobéstacnost osob

vydefinuje proces handicapu, v oblasti fyzické a socialni

charakterizuje zakladni Zivotni potfeby
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Rizeni socialnich sluzeb | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

stanovi a ma prehled o zajiSténi jednotlivych potfeb u ¢lovéka z pohledu socidlniho
a zdravotniho

definuje pravni instituty dle OZ, jako podpUrna opatfeni pro zdravotné postizené

Skupiny osob zdravotné postiZzenych, socialni péce o seniory a zdravotné postizené
- seniofi, osoby s mentalnim postizenim, osoby s poruchami chovani, osoby télesné
a zdravotné postizené, davky pomoci a zpUsoby socialni péce pro tyto skupiny

definuje znaky seniorského véku a stari

rozdéli osoby s poruchami chovani

definuje rozdil mezi télesnym a dusevnim postizenim

rozdéli a popise zakladni davky pomoci a zpUsoby socidlni péce v ramci téchto
skupin — definuje zafizeni socidlni péce dle jednotlivych skupin potfebnych osob

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby:

* dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontraverznich otdzkach, hledat kompromisni feseni

* odolavat myslenkové manipulaci

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby efektivné vyuZivali digitalni nastroje potifebné nebo vhodné pro odborné Cinnosti.

Clovék a svét prace - Individualni piiprava na pracovni trh

V ramci predmétu budou zaci vedeni k tomu, aby:
*  méli sebereflexi ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plandm
* vyhledavali zaméstnani, informacni zdroje a vyhodnocovali je

Clovék a svét prace - Svét prace

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby:

¢ hledali a nasli pracovni uplatnéni po absolvovani ptislusSného oboru vzdélani véetné alternativnich moznosti

Rizeni socialnich sluzeb 2. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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Rizeni socialnich sluzeb 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

* Digitalni kompetence

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
*  Matematické kompetence

*  Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
* Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socidlnich sluzeb

Ucivo

SVP vystupy

Oblasti socidlni politiky statu - srovnani socidlni politiky CR a EU, financovani
socialni sféry, typy financovani, rodinna politika. politika bydleni, politika
vzdélavani, zdravotni politika statu

orientuje se a srovnava socialni politiky statd EU, vymezi a pojmenuje systém
financovani

vymezi jednotlivé ¢asti socidlni politiky statu a charakterizuje je

Davky ze systému socialnich sluzeb - prispévek na pédi, sluzby soc. péce, socidlni
pojisténi pecujicich osob, socialni lGzka, socialni pracovnici

definuje co je pfispévek na péci, jeho ucel a charakteristika

vysvétli pojem socidlni pojisténi, k cemu slouzi, definice u pecujicich osob, pojem
chudoba a socialni vylouceni

charakterizuje pojem socialni llizka, jejich urceni a ucel

definuje pomahajici profese — socialni pracovniky, jejich pracovni zafazeni, napli
prace, odbornost, zplsobilost

Zdravotni péce - druhy zdravotni péce, informovany souhlas pacienta, funkce
zdravotnich pojistoven, pojistné, prava a povinnosti pojisténcu, zdravotni sluzby
hrazené/nehrazené z pojisténi, osoby zdravotné postizené a trh prace,
dobrovolnictvi

popise druhy zdravotni péce, vymezi funkci zdravotnich pojistoven

vymezi pojem — informovany souhlas pacienta

definuje hrazené a nehrazené sluzby, vymezi pojmy pojistné, vymérovaci zaklad,

popise moznosti osob zdravotné postiZzenych v pracovni oblasti, co je pfispévek na
politiku zaméstnanosti, podminky zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim

popise princip dobrovolnictvi a objasni jeho vyznam

vyjmenuje odborné pomahajici profese

Socialni péce o déti a mladez - definice — nezaopatrené dité, vzdélavani, socialni
davky pro nezaopatrené déti, statni socialni podpora, davky socialni péce a socialni
sluzeb, socialné pravni ochrana déti

definuje pojmy nezaopatrené dité, postizené dité,

vydefinuje oblasti vzdélavani déti se specidlnimi potfebami

vyjmenuje davky socidlni podpory pro déti, rodice, péstouny

orientuje se v pravnim vymezeni ochrany déti, v prislusnych dokumentech, umi
vymezit pracovniky socialné pravni ochrany déti a instituty pomahajici k ochrané
déti

Opatrovnik — pravni instituty, pravni vymezeni, obcansky zakonik

orientuje se v pravnim vymezeni funkce opatrovnika — ve vztahu k détem, k
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Rizeni socialnich sluzeb | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

dospélym, jak je upraven pojem v pravni oblasti

Probacni a mediacni sluzba - vymezeni, ¢innost odborné pomahajici profese definuje probacni a mediacni sluzbu a vymeazi jeji Cinnost

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby:
¢ dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontraverznich otazkach, hledat kompromisni feseni

* odoldvat myslenkové manipulaci

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby efektivné vyuZivali digitadlni nastroje potrebné nebo vhodné pro odborné Cinnosti

Clovék a svét prace - Svét prace

V rdmci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby:
* hledali a nasli pracovni uplatnéni po absolvovani ptislusného oboru vzdélani véetné alternativnich moznosti

Clovék a svét prace - Individualni pfiprava na pracovni trh

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby:
*  méli sebereflexi ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plandm
* vyhledavali zaméstnani, informacni zdroje a vyhodnocovali je

6.1.15Pravo
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik
0 2 0 0 2
Povinny
Nazev predmétu Pravo
Oblast Odborné vzdélavani
Charakteristika predmétu Obecnym cilem pravniho vzdélavani v oboru Socidlni ¢innost je pfipravit Zaky na aktivni a samostatné
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Nazev predmétu

Pravo

feseni pravni problematiky v rliznych oblastech spolecenského Zivota i v budoucim pracovnim uplatnéni.
Vyuka podporuje rozvoj pravniho védomi, vede Zaky k vyuzivani ziskanych poznatkd pfi reSeni konkrétnich
situaci a k pochopeni tlohy statu a vyznamu prava v demokratické spolec¢nosti. Dlraz je kladen na
formovani pozitivni hodnotové orientace, odpovédného a uvazlivého jedndni a respektovani pravniho radu.
Predmét pravo je vyznamnou soucasti odborné pripravy, poskytuje Zakiim zakladni pfehled o pravnim
systému Ceské republiky a uéi je efektivné pracovat s pravnimi prameny. Vzdélavani je zaméfeno na
praktickou aplikaci prava — Zaci se udi feSit modelové i redIné pravni situace, reagovat na zmény pravnich
norem a orientovat se v aktualni legislativé. Soucasti vyuky je rozvoj dovednosti prace s pravnimi
informaénimi zdroji a modernim softwarem. Zaci si osvoji schopnost spravné interpretovat a pouzivat
pravni pojmy, presné formulovat své myslenky a rozvijet komunikacni dovednosti. Pfedmét podporuje
kritické a logické mysleni, schopnost rozliSovat relevantni informace, odolavat manipulaci a |épe chapat
pravni aspekty kazdodenniho Zivota.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét pravo je v oboru Socialni ¢innost vyucovan vyhradné ve 2. roéniku. Jeho cilem je poskytnout
zaktim uceleny prehled o zakladnich pravnich odvétvich a o jejich praktickém vyuziti v socialni oblasti.
Vyuka je zamérena na propojeni teoretickych poznatkd s konkrétnimi situacemi, s nimiz se mohou Zaci
setkat pfi vykonu povolani.

v

Integrace predmétd

e Rizeni socidlnich sluzeb

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
Vzdélani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni ovladat rizné techniky uéeni, uméli si vytvofrit vhodny
studijni fezim a podminky, vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosi i
zkusenosti jinych lidi.

Kompetence k feseni problémd:

Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné resit bézné pracovni i mimopracovni
problémy, méli by porozumént zadani ukolu a urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k reseni
problému, navrhnout zpUsob reseni, popr. varianty reseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky.

Komunikativni kompetence:

Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadrovat se v pisemné i Ustni formé v rlznych
ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, méli by se vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni
situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat.

Personalni a socidlni kompetence:
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Nazev predmétu

Pravo

Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti,
odhadovat dasledky svého jednani a chovani v riznych situacich.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve
vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu, dodrZovat zdkony, respektuji prava a osobnost druhych lidi (popf.
jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a
pracovnikd.

Matematické kompetence:
Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni pouzivat pojmy kvantifikujiciho charekteru, provadét
realny odhad vysledku feseni dané ulohy.

Digitalni kompetence:

Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni ovladat potfebnou sadu digitdlnich zafizeni, aplikaci a
sluZeb, v€etné nastroju z oblasti umélé inteligence, vyuZiva je ve skolnim a pracovnim prostredi i pfi
zapojeni do viejného Zivota, digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak
se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni chdpat bezpeénost prace jako nedilnou soucdst péce
o zdravi své i spolupracovnik( (i dalsi osob vyskytujicich se na pracovistich).

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcéenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v priibéhu pololeti je vyjadfovano procentudlné v rozsahu dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. BliZsi podrobnosti stanovuje
P¥iloha ¢. 1 Skolniho Fadu ,Hodnoceni vysledk( vychovné-vzdélavaciho procesu“.Vyucovaci predmét pravo
vyuziva kombinaci tradi¢nich i modernich metod hodnoceni. Dliraz je kladen na formativni a responzivni
pristup, ktery podporuje rozvoj komunikativnich dovednosti zaka, jeho schopnost pracovat s pravnimi

prameny, samostatné fesit problémové situace a reflektovat vlastni uéeni. Hodnoceni zahrnuje ustni a
pisemné vystupy, sebehodnoceni, vrstevnickou zpétnou vazbu, pripadové tlohy a modelové situace. Cilem

je vést Zaky k pravnimu mysleni a schopnosti uplatnit ziskané poznatky v praxi.
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Pravo 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Digitalni kompetence

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* Matematické kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

Pravni rad a pravni normy

vysvétli systém prava v CR

rozpozna jednotlivé prameny prava a jejich pravni silu

orientuje se v zakladnich pramenech

Ustavni zaklady a Listina zakladnich prav a svobod

rozpozna jednotlivé prameny prava a jejich pravni silu

charakterizuje zakladni principy pravniho statu

uvede pfiklady zdkladnich prav a svobod a opalikuje na konkrétni situace

Obcanské pravo a jeho vyznam pro socialni ¢innost

vysvétli pojem svépravnosti, pravniho jednani a zastoupeni

rozliSuje pravnickou a fyzickou osobu, zna zakladni formy smluv

charakterizuje subjekty rodinnépravnich vztah(

popiSe prava a povinnosti rodicd a déti

vysvétli vyznam insitutu ndhradni rodinné péce

Pracovni pravo - vztah mezi zaméstnancem a zaméstnavatelem

vysvétli vznik, zménu a ukonceni pracovniho poméru

uvede zakladni prava a povinnosti v socialni oblasti

vyzna se v zakladnich pracovnépravnich dokumentech

Spravni pravo - vefejnd sprava v socialni oblasti

uvede pfiklady ¢innosti spravnich Gradi v oblasti socialni prace

rozliSuje mezi pojmy statni sprava a samosprava

seznami se zakladnimi principy spravniho fizeni

Socialni zabezpeceni a pravni naroky obcana

rozliSuje mezi systémem socialniho zabezpeceni (nemocenské, diichodové
pojisténi, statni socialni podpora, socialni pomoc)
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Pravo | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66
vyhledava podminky naroku na davky a sluzby
Pravni odpovédnost, prestupky a trestni pravo vysvétli zakladni pojmy z oblasti pravni odpovédnosti
rozliSuje prestupek a trestny ¢in, zna zakladni sankce
seznami se se specifiky trestniho prava ve vztahu k nezletilym a zranitelnym
skupinam
Zakon o socialnich sluzbach a jeho praktické dopady orientuje se v zdkoné o socidlnich sluzbach
rozpozna zakladni typy sluZeb a jejich pravni rdmec
sezndmi se s postupem pfi podana Zadosti o sluzbu
6.1.16 PFima péce a asistence
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik
2 2 3 3 10
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Prima péce a asistence

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

sluzeb.

spoluprace

Hlavnim cilem je pfipravit Zaky na praci s lidmi, ktefi potfebuji podporu pfi zvlddani béZnych dennich
¢innosti — at uz jde o seniory, osoby se zdravotnim postizenim, dlouhodobé nemocné ¢i klienty socialnich

Praktickd orientace — Zaci se uci nejen teoreticky, ale predevsim prakticky zvladat ¢innosti, které tvofri
kazdodenni naplni prace v pfimé péci.

Propojeni s praxi — vyuka je ¢asto vedena prakticky

Rozvoj profesnich dovednosti — dliraz na komunikaci, empatii, trpélivost, samostatnost a schopnost

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedmét je zaméren na ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti potfebnych pro poskytovani
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Nazev predmétu

7

Pfima péce a asistence

predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

primé péce a asistence osobam vsech vékovych kategorii s ohledem na jejich individudIni potieby.
Ucivo zahrnuje:
e zdasady sebeobsluhy a podporu pti dennich ¢innostech
e zaklady zdravotnickych ukond v kompetenci pracovnika v socialnich sluzbach
* bezpecnou manipulaci a polohovani klienta
* komunikaci a individualni pfistup k uZivateli sluzby
* podporu pfi volnocasovych a aktiviza¢nich ¢innostech
* etiku a legislativu v socialnich sluzbach
*  spoluprdci v tymu pecujicich osob
Casové vymezeni: predmét se vyucuje v 1.—4. roéniku pfi ¢asové dotaci 2 hodiny tydné, od zaklad( péce o
klienta v 1. ro¢niku az po komplexni péci a asistenci v€etné aktivizace a nacviku sloZitéjsich ukonu ve 4.
rocniku.
Pfi propojeni s odbornym vycvikem a uéebni praxi se znalosti a dovednosti ovétuji v socialnich zafizenich.
Organizani vymezeni:
* misto vyuky: ucebny, odborné ucebny, redlna pracovisté socialnich sluzeb (domovy pro seniory,
stacionare, chranéné bydleni apod.)
* metody vyuky: vyklad, nacvik, modelové situace, skupinova prdce, instruktaz, diskuse, projektova
vyuka, pfipadové studie
* organizacni formy: individualni nacvik, parova prace, prace v malych skupinach, simulace redlnych
situaci
* vybaveni: polohovaci IGzka, invalidni voziky, pomUcky pro hygienu, pomUcky pro krmeni, méfici
pfistroje (tlakomér, teplomér, pulsni oxymetr), kompenzacni pomucky

Integrace predmétd

* Pfimd péce a osobni asistence

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

wvvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socidlnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
e chapat kvalitu poskytovanych sluzeb jako kvalitu Zivota klient( a jako vyznamny nastroj dobrého
jména pracovisté a organizace ( socidlniho zafizeni)
* dbat na zabezpeceni parametr( (standardi) kvality poskytovanych sluzeb, zohledrovali poZzadavky
a potreby klienta

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
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Nazev predmétu

Pfima péce a asistence

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* znat a dodrZovat zakladni pravni predpisy tykajici se hygieny, bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci, pozarni prevence a krizového fizeni na pracovisti
* byt vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazat prvni pomoc sami poskytnout

Provadét zdkladni vychovnou nepedagogickou c¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci
klientt a aktivni vyuZivani volného casu:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* realizovat ¢innosti potfebné pro vytvareni a udrzovani sobéstacnosti klienta, jeho fyzické i
psychické kondice, spolecenskych a pracovnich navykl

Poskytovat pfimou pomoc klientiim socialnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

* poskytovat vhodnou formou pomoci, podpory nebo dohledu mobilnim klientdim v rezidentském i
domacim prostredi pfi zajistovani zakladnich Zivotnich potfeb a zvlddat béZnych Gkonu nebo pfi
udrzovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

* pouzivat vhodné pomducky, pfistroje a zafizeni, spravné je oSetfovat

* sledovat pravidelné zmény u klienta a naplfiovani jeho potfeb a konzultovat je s nadfizenym nebo s
dalsimi odborniky v socialnich sluzbach

* uplatfiovat zdsady komunikace a jedndni s osobami se zdravotnim postizenim, véetné osob, jejichz
projevy chovani a zplsob komunikace kladou vyssi naroky na péci

* respektovat pri poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim komunikovali, jednat
taktné, s péci a primérenou empatii

* prispivat k vytvareni bezpecného a pfijemného prostredi pro klienty, jednat v zajmu klienta

Digitalni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* predchazet situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni a dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich

Matematické kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

* nachdazet stavy mezi jevy a predméty pti reseni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat a
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Nazev predmétu

Pfima péce a asistence

spravné vyuzit pro dané feseni
e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi ( popft. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Personalni a socidlni kompetence:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
* pracovat vtymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
* pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

Komunikativni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat
e dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potfeb a charakteru
pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyn{im
v pisemné i Ustni formé)

Kompetence k feSeni problému:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

* porozumét zadani Ukolu nebo urdit jddro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpUsob fesSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit sprdvnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

* spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

Kompetence k uceni:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani
* s porozuménim poslouchat mluvené projevy ( napf. vyklad, predndsku, proslov), pofizovat si
poznamky
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Nazev predmétu

Pfima péce a asistence

* vyuZivat ke svému uceni rlzné informacni zdroje, v€etné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* nakladat s pracovnimi prostfedky a pomuickami, potravinami, energiemi, odpady, vodou a jinymi
materialy nebo latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

Podilet se na zajistovani socidlnich sluZeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* dodrzovat pti poskytovani socidlnich sluzeb prislusné predpisy, pracovni postupy a a standardy,
dbat na dodrzovani prav a zajm klient
* byt pfipraveni pracovat samostatné i vtymu, komunikovat s nadfizenymi a dalSimi spolupracovniky

* mit vytvoreny predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potfebné pro vyrovnani
se s narocnosti povolani a stresem

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své
profesni cile

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifika¢nim stupném a hodnoceni v priibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. BliZsi podrobnosti stanovuje
PFiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu".

Pti kontrole osvojeni uciva zaky se pisemné zkousSeni objevuje jen minimalné, vice moznosti nabizi
dramatizace nauceného, testové ukoly, pripadné praktické ukoly. Do hodnoceni je také zahrnuta aktivita
7aka pfi vyuce, véasné vypracovani a odevzdéani zadanych ukol a komunikativni schopnosti 7aka. Zaci se uéi
i sebehodnoceni a hodnoceni spoluzaka.

PFima péce a asistence

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Digitalni kompetence
*  Matematické kompetence
®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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PFima péce a asistence

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Personalni a socialni kompetence

Komunikativni kompetence

Kompetence k feSeni problému

Kompetence k uceni

Poskytovat pfimou pomoc klientlim socialnich sluzeb

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socidlni aktivizaci klient( a
aktivni vyuZivani volného casu

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

Usilovat o nejvy3si kvalitu své prace a socidlnich sluzeb

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do pecovatelstvi - historie a vyvoj

charakterizovat termin, cile a rysy pecovatelstvi

Osobnost pecovatele

vyjmenovat kompetence pecovatele a vlastnimi slovy popsat jednotlivé faze
oSetrovatelského procesu

Charakteristika cile peCovatelstvi

charakterizovat termin, cile a rysy pecovatelstvi

vypracovat plan péce u konkrétniho klienta

Osetrovatelsky proces

pracovat s oSetfovatelskou dokumentaci

BOZP, PO a hygienické pozadavky

dodrZovat ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, pozarni
prevence a hygieny

Komunikace s klienty

vlastnimi slovy popsat obecné zasady komunikace s klienty

Pecovatelské techniky a metody - sledovani fyziologickych funkci teoreticky pospat fyziologické funkce lidského téla

prakticky demonstrovat méreni vsech uvedenych fyziologickych funkci - télesna
teplota, tep, dech, krevni tlak

Pecovatelské techniky a metody - obvazova technika

popsat funkci obvazu a vysvétlit postup pti zhotoveni obvazl, dobre a ucelné
obvazat jakoukoliv ¢ast téla

Pecovatelské techniky a metody - aplikace chladu a tepla

popsat ucinky, vyznam a postupy aplikace ptsobeni chladu a tepla

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti
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PFima péce a asistence | 1. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 66

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
¢ dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisniteseni
*  byli ochotniseangaZovatnejenprovlastniprospéch,aleiproverejnézdjmya veprospéch jinych lidi, zejména socialné potfebnych, doma i v jinychzemich

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* vyhledavali prileZitosti k zapojeni se do obcanského Zivota prostfednictvim vhodnych digitalnich technologii a sluzeb, napf. pfi komunikaci s Grady; chapali
vyznam digitalnich technologii pro socialni zacleriovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota

*  kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rizné aspekty Zivota
¢lovéka, spolecnosti a zZivotni prostfedi; zvazovali pfilezitosti a rizika a snazili se rizikaminimalizovat

PFima péce a asistence 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Podilet se na zajistovani sociélnich sluzeb

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni probléma

¢ Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

*  Matematické kompetence

¢ Digitalni kompetence

®  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socialnich sluzeb

*  Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou Cinnost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientl a
aktivni vyuzivani volného ¢asu

* Dbat na bezpelnost prace a ochranu zdravi pfi praci

* Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socidlnich sluzeb

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ucivo SVP vystupy

Péce o zakladni potfeby klientl - péce o llzko, péce o osobni hygienu dospélych a | pecovat o lGZko

péce o osobni hygienu kojencl a batolat pelovat o osobni hygienu dospélych
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PFima péce a asistence | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

pecovat o osobni hygienu kojencl a batolat

Polohy nemocnych, polohovani, imobilizacni syndrom vyjmenovat a urcit vhodnou lé¢ebnou polohu nemocnych
popsat imobilizacni syndrom a komplikace s nim spojené

Prevence dekubit( definovat termin dekubitus, popsat mechanismus vzniku, jednotlivé faze a
moznosti jeho oSetfeni

Péce o vyprazdnovani pecovat o vyprazdnovani klient a zna teoreticky rdmec spojeny s problematikou
vyprazdnovani

Péce o dychani pecovat o dychani klientl

Péce o vyzZivu pecovat o vyZivu

Péce o spanek a odpocinek pecovat o spanek a odpocinek klientd

Péce o klienta s bolesti pecovat o klienta s bolesti

Péce o pohyb pecovat o pohyb

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
¢ dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisnifeseni
*  byli ochotniseangazovatnejenprovlastniprospéch,aleiproverejnézajmya veprospéch jinych lidi, zejména socialné potfebnych, doma i v jinychzemich

Clovék a digitalni svét

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
* vyhledavali prileZitosti k zapojeni se do obcanského Zivota prostiednictvim vhodnych digitalnich technologii a sluzeb, napf. pfi komunikaci s Grady; chapali
vyznam digitalnich technologii pro socialni zaclefiovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota

®  kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rlzné aspekty Zivota
Clovéka, spolecnosti a Zivotni prostredi; zvaZzovali pfrilezitosti a rizika a snazili se rizikaminimalizovat

PFima péce a asistence 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Usilovat o nejvy3si kvalitu své prace a sociélnich sluzeb
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

*  Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientd a
aktivni vyuZivani volného casu

®  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socialnich sluzeb

196



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

PFima péce a asistence

3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 99

Digitalni kompetence

Matematické kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Personalni a sociadlni kompetence

Komunikativni kompetence

Kompetence k feSeni problému

Kompetence k uceni

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ucivo

SVP vystupy

Specificka péce - péce o klienta v domacim prostredi

respektovat specifika domdacnosti a zvladnout péci o klienta v domacim prostredi

Specificka péce - péce o nemocné déti

péce o nemocné dité

vlastnimi slovy popsat specifickou péci o dité v domacim prostredi a obecné zasady

Specificka péce - péce o chronicky a dlouhodobé nemocné

vymezit zakladni pojmy tykajici se chronicky a dlouhodobé nemocnych

popsat péci o klienta s chronickym a dlouhodobym onemocnénim

Specificka péce - péce o osoby se zdravotnim postizenim

orientovat se v problematice osob se zdravotnim a mentalnim a dusevnim
onemocnénim/postizenim

Specificka péce - péce o umirajici osoby

definovat paliativni péci a jeji cile

chapat potreby umirajicich a specifika péce o umirajici

Specificka péce - péce o seniory

charakterizovat pojem stafi a vymezit nejcastéjsi problémy stari

popsat rlizné druhy demence a definovat techniky podporujici kognitivni,

komunikacni, interpersonalni a socialni dovednosti a komunikaci s témito klienty

Psychosocidlni aktivizace klienta - aktivizacni program

poukazat na vyznam aktivizace a stanovit jeji cile a vybrat konkrétni ¢innosti

prakticky zajistit naplf dne klienta a vypracovat tydenni plan

Socialné aktivizacni ¢innosti

poukazat na vyznam aktivizace a stanovit jeji cile a vybrat konkrétni ¢innosti

prakticky zajistit napln dne klienta a vypracovat tydenni plan

Specialné pedagogické terapie

poukdzat na vyznam aktivizace a stanovit jeji cile a vybrat konkrétni ¢innosti

prakticky zajistit naplf dne klienta a vypracovat tydenni plan

Aktivizace mentalnich schopnosti

poukazat na vyznam aktivizace a stanovit jeji cile a vybrat konkrétni ¢innosti
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prakticky zajistit napln dne klienta a vypracovat tydenni plan

Cinnosti podporujici fyzické schopnosti poukazat na vyznam aktivizace a stanovit jeji cile a vybrat konkrétni ¢innosti
prakticky zajistit napln dne klienta a vypracovat tydenni plan

Cinnosti podporujici senzorické schopnosti poukazat na vyznam aktivizace a stanovit jeji cile a vybrat konkrétni ¢innosti
prakticky zajistit naplf dne klienta a vypracovat tydenni plan

Rehabilitacni oSetfovani - nacvik chize provést vertikalizaci klienta do sedu a stoje, trénovat s klientem stabilitu sedu a
stoje
trénovat koordinaci pohyb, krokovy cyklus a rytmus kroku

Rehabilitani oSetfovani - kompenzaéni pomdcky popsat nejcastéjsi kompenzaéni pomdcky, umét s nimi pracovat a spravné je
vyuzivat

Rehabilitacni oSetfovani - vybaveni domacnosti pro obtizné pohyblivé klienty orientovat se v potfebném vybaveni domacnosti u klient(, ktefi maji omezenou
pohyblivost

Rehabilitacni oSetfovani - ergonomie prace popsat zasady ergonomie prace

Rehabilitacni oSetfovani - pomucky vyuzivané v rehabilitacnim osetfovani i bézné | orientovat se v béznych pomUckdach vyuZivanych v rehabilitaéni péci a spravné je

péci vyuZivat

Rehabilitacni oSetfovani - pomucky pro sebeobsluhu popsat a pouzivat nejc¢astéjsi pomUcky pro sebeobsluhu a spravné je vyuzivat

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:
* vyhledavali prileZitosti k zapojeni se do obcéanského Zivota prostiednictvim vhodnych digitalnich technologii a sluzeb, napf. pfi komunikaci s Grady; chapali
vyznam digitdlnich technologii pro socialni zalefiovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota

e  kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rizné aspekty Zivota ¢lovéka, spolecnosti a Zivotni prostfedi; zvazovali pfrileZitosti a rizika a
snazili se rizika minimalizovat

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:
* dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni
*  byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socialné potfebnych, doma i v jinych zemich

Clovék a svét prace - Svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* sledovali a udrzovali technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace a znali zakladni charakteristiky pracovnich ¢innosti
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4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 93

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socidlnich sluzeb

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socidlni aktivizaci klient( a
aktivni vyuZivani volného casu

Digitalni kompetence

Poskytovat pfimou pomoc klientlim socialnich sluzeb
Matematické kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Personalni a socialni kompetence

Komunikativni kompetence

Kompetence k feseni probléma

Kompetence k uceni

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni informace vztahujici se k peCovatelstvi - nozokomialni nakazy charakterizovat nozokomialni ndkazy a proces Sifeni nakazy

uvédomit si vyznam prevence a protiepidemickych opatreni

zajistit v praxi spravné dezinfekcni postupy

Vyvojové, zdravotni a socialni zmény v Zivoté ¢lovéka

orientovat se v problematice vyvojovych, zdravotnich a socialnich zmén v Zivoté
Clovéka

Vymezeni pojmu zdravi a nemoci

vymezit pojem zdravi, nemoc a popsat determinanty zdravi a nemoci

DuSevni hygiena pecovatele

charakterizovat naro¢nost prace pecovatele a pojem duSevni hygieny

Osetrovatelskd dokumentace

uvédomit si vyznam oSetfovatelské dokumentace a vyuZivat zdroje informaci o

klientech
Moderni koncepty vyuzivané v péci o klienta - bazalni stimulace, smyslova charakterizuje moderni koncepty a metody vyuzivané v péci o klienta
aktivizace, validace, reminiscence, biograficka anamnéza, snoezelen aj. orientuje se v jednotlivych konceptech a popiie jejich vyznam

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
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* dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisniteseni
*  byli ochotniseangazovatnejenprovlastniprospéch,aleiproverejnézajmya veprospéch jinych lidi, zejména socialné potfebnych, doma i v jinychzemich

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* vyhledavali pfileZitosti k zapojeni se do obéanského Zivota prostfednictvim vhodnych digitalnich technologii a sluzeb, napf. pfi komunikaci s Gfady; chapali
vyznam digitalnich technologii pro socialni zacleriovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota

*  kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rizné aspekty Zivota
¢lovéka, spoleCnosti a zivotni prostfedi; zvazovali pfilezitosti a rizika a snazili se rizikaminimalizovat

Clovék a svét prace - Individualni pfiprava na pracovni trh

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plantim, mimoskolnim aktivitdm, pfistupu kuceni a studijnim vysledkim, schopnostem,
vlastnostem i zdravotnim predpokladim, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z informalniho uceni

* pisemna i verbalni prezentace v prostredi trhu prace — formy aktivniho hledani prace, zpracovani Zadosti o zaméstnani, formy Zivotopisli a motivacnich dopist a
jejich vytvoreni, prakticka pfiprava na jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor a vybérové fizeni

6.1.17 Zdravotni nauka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
2 2 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Zdravotni nauka
Oblast Odborné vzdélavani
Charakteristika predmétu Pfredmét zdravotni nauka poskytuje Zaklm zaklady z oblasti anatomie, fyziologie, hygieny, prevence
nemoci a poskytovani prvni pomoci. Cilem je pfipravit Zaky na praci s klienty, u kterych je tfeba rozumét
zakladnim principtim fungovani lidského téla, rozpoznat odchylky od normalu a umét reagovat v béznych i
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Nazev predmétu

Zdravotni nauka

krizovych zdravotnich situacich.
Pfredmét je propojen s ucebni praxi a dalsimi odbornymi predméty (napf. Pfima péce a asistence,
aplikovana psychologie aj.)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni
Vyuka zahrnuje zejména tyto tematické celky:
e Zaklady anatomie a fyziologie - stavba a funkce orgdnovych soustav (kosterni, svalova, obéhova,
dychaci, travici, mocova, pohlavni, nervova, smyslové organy, kize), zakladni Zivotni funkce
* Zdravi a nemoc - pfic¢iny nemoci, pfiznaky, prevence, chronicka a akutni onemocnéni, infekéni
choroby
* Hygiena a epidemiologie - osobni a provozni hygiena, hygienické navyky pti praci s klientem,
prevence prenosu infekci
*  Prvni pomoc - zakladni a rozsifena prvni pomoc, resuscitace (KPR), oSetfeni Grazl, popalenin,
krvdaceni, postupy pfi nahlych zdravotnich prihodach
e Zdravotni prevence - zdravy Zivotni styl, prevence civilizacnich chorob, podpora dusevniho zdravi

* Bezpecnost a ochrana zdravi - ergonomie prdce, ochranné pomdcky, prevence pracovnich uUraz( a
nemoci z povolani
Casové vymezeni

¢ vyucujesev 1.—2.roc¢niku

¢ dotace hodin 2 hodiny tydné

e v nizsich rocnicich se klade dliraz na teoretické zaklady anatomie a hygieny, v pozdéjsich vice na
praktické dovednosti a prvni pomoc.

Organizani vymezeni

* vyuka probiha v uc¢ebnach skoly popf. na readlnych pracovistich s vyuzivanim rliznych organizacnich
forem

* soudasti jsou prakticka cvi¢eni — nacvik obvazovych technik, resuscitace na figurindch, méreni
Zivotnich funkci a jiné.

* vyuZivaji se nazorné pomucky: modely organu, anatomické atlasy, zdravotnické pfistroje a
pomlcky.

* propojeno s odbornou praxi — zaci aplikuji znalosti pfi praci s klienty.

Integrace predmétd

s

* PFima péce a osobni asistence
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Zdravotni nauka

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov), pofizovat si
poznamky
* vyuZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, v€etné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi

Kompetence k feSeni problémd:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* volit prostredky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté dfive
* spolupracovat pfi reseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat
* dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potreb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim
v pisemné i Ustni formé)

Personalni a socidlni kompetence:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
* pracovat vtymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
* pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
¢ dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
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* vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své
profesni cile

Matematické kompetence:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* nachdazet stavy mezi jevy a pfedméty pti feSeni praktickych ukold, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané reseni
e  (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

Digitalni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* predchdzet situacim ohroZujicim bezpeénost zafizeni a dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich

Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
e dodrzovat pti poskytovani socialnich sluzeb pfislusné predpisy, pracovni postupy a a standardy,
dbat na dodrZovani prav a zajm klientd
* byt pfipraveni pracovat samostatné i vtymu, komunikovat s nadfizenymi a dalSimi spolupracovniky

* mit vytvoreny predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potiebné pro vyrovnani
se s narocnosti povolani a stresem

Poskytovat pfimou pomoc klientlim socialnich sluzeb:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

* poskytovat vhodnou formou pomoci, podpory nebo dohledu mobilnim klientdim v rezidentském i
domacim prostredi pfi zajistovani zakladnich Zivotnich potieb a zvladani béznych Gkoni nebo pfi
udrzovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

* pouzivat vhodné pomlcky, pristroje a zafizeni, spravné je oSetfovat

* sledovat pravidelné zmény u klienta a naplfiovat jeho potfeby a konzultovat je s nadfizenym nebo s
dalsimi odborniky v socidlnich sluzbach

¢ uplatfiovat zadsady komunikace a jedndni s osobami se zdravotnim postizenim, véetné osob, jejichz
projevy chovani a zplUsob komunikace kladou vyssi naroky na péci

* respektovat pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim komunikovat, jednat
taktné, s péci a primérenou empatii
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* prispivali k vytvareni bezpecného a pfijemného prostredi pro klienty, jednali v zajmu klienta
¢ uplatiovali zaklady spoluprace s dalSimi pomahajicimi profesemi v zajmu klienta
v multidisciplindrnim tymu

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* znat a dodrzovat zakladni pravni ptedpisy tykajici se hygieny, bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci, pozarni prevence a krizového fizeni na pracovisti
* byt vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazat prvni pomoc sami poskytnout

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* nakladat s pracovnimi prostfedky a pomuUckami, potravinami, energiemi, odpady, vodou a jinymi
materialy nebo latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prosttredi

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani zZaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. BlizZsi podrobnosti stanovuje
PFiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.

Pti hodnoceni se klade draz na odbornou spravnost Ustniho i pisemného projevu, schopnost Zdka uvadét
ucivo do souvislosti s jinymi tématy a pouzivat logické mysleni a spravné jazykové vyjadfovani. Dale se
hodnoti dovednost prace s odbornymi texty, vyuZiti digitalnich technologii pfi shromazdovani dat, celkova
kultivovanost a zpracovani seminarnich praci a referat(, stejné jako aktivita Zaka béhem vyuky.

Zdravotni nauka

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
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Zdravotni nauka 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

* Digitalni kompetence

* Matematické kompetence

* Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

*  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socialnich sluzeb

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

Stavba lidského téla - zakladni stavba lidského téla

orientovat se v zakladnich pojmech souvisejici se stavbou lidského téla

Stavebni jednotky

definovat stavebni jednotky lidského téla

Soustavy lidského téla - kosterni — zakladni funkce a obecna stavba kosti

popsat funkci jednotlivych soustav a orientovat se v jejich zakladnim popisu

Soustavy lidského téla - svalova — zakladni funkce a obecnd stavba svalové soustavy

popsat funkci jednotlivych soustav a orientovat se v jejich zakladnim popisu

Soustavy lidského téla - obéhova — zakladni funkce a obecnd stavba obéhové
soustavy

popsat funkci jednotlivych soustav a orientovat se v jejich zakladnim popisu

Soustavy lidského téla - dychaci — zakladni funkce a obecna stavba dychaci soustavy

popsat funkci jednotlivych soustav a orientovat se v jejich zakladnim popisu

Soustavy lidského téla - travici — zakladni funkce, preména latek na energii

popsat funkci jednotlivych soustav a orientovat se v jejich zakladnim popisu

Soustavy lidského téla - ZIazy s vnitni sekreci — zakladni funkce a obecnd stavba
713z s vnitini sekreci

popsat funkci jednotlivych soustav a orientovat se v jejich zakladnim popisu

Soustavy lidského téla - mocova — zakladni funkce a obecna stavba mocového
ustroji

popsat funkci jednotlivych soustav a orientovat se v jejich zakladnim popisu

Soustavy lidského téla - pohlavni — zakladni funkce a obecna stavba pohlavnich
organ

popsat funkci jednotlivych soustav a orientovat se v jejich zakladnim popisu

Soustavy lidského téla - nervova — zakladni funkce a obecnd stavba nervové
soustavy

popsat funkci jednotlivych soustav a orientovat se v jejich zakladnim popisu

Soustavy lidského téla - smyslové ustroji — zakladni funkce smyslového Ustroji

popsat funkci jednotlivych soustav a orientovat se v jejich zakladnim popisu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
* vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji;

budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni

kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni

digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpe€nostni rady adoporuceni;

v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich
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Zdravotni nauka | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

chranili sebe a ostatni pred moznym nebezpedim v digitalnim prostredi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v digitalnim prostredi pred
poskozenim ¢i zneuzitim; pfi vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostredi posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vidy s védomim existence zasad
ochrany osobnich Udajl a soukromi dané sluzby

kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rlizné aspekty Zivota ¢lovéka, spoleCnosti a Zivotni prostredi; zvaZovali prileZitosti a rizika a
snaZili se rizikaminimalizovat

bézné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k napInéni svych potreb; digitaIni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby

Zdravotni nauka 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socialni kompetence

®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

* Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

*  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socialnich sluzeb

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

Zdravi a nemoc

definovat pojem zdravi a nemoc

orientovat se v pojmech souvisejicich se zdravim a nemoci

Determinanty zdravi — faktory ovliviiujici zdravi, Zivotni styl a prevence

definovat pojem determinanta zdravi a zaradit determinanty do skupin podle
svého plisobeni

uvést faktory ovlivAujici zdravi, charakterizovat Zivotni styl a definovat prevenci

Zdravotni stav obyvatelstva

rozlisit zakladni ukazatele zdravotniho stavu obyvatelstva

popsat ukazatele nemocnosti a Umrtnosti, vyjmenovat faktory ovliviiujici nejcastéji
amrti
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Zdravotni nauka | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Nemoc a jeji odlisnost, vztah mezi télesnou a dusevni strankou nemoci

charakterizuje jednotlivé faze Zivotniho cyklu, popise pficiny, pribéh a stadia
nemoci

vysvétlit pojem psychosomatické onemocnéni

orientovat se v onemocnéni obéhové soustavy, dychaci soustavy, nadorovych
onemocnéni a metabolickych onemocnéni

Vybrané skupiny zdravotniho postizeni

charakterizuje vybrané skupiny osob se zdravotnim postizenim a vysvétli vyznam
zaclenéni zdravotné postizenych do spolecnosti

dodrzZuje etiku, profesni etiku a zasady komunikace s klientem s télesnym,
zrakovym, sluchovym a mentalnim postizenim

Stari a starnuti

charakterizovat obdobi starnuti a stari a vyjmenovat zmény stafi a starnuti

uvést a specifikovat vybrané nemoci ve stafi

uvédomit si, vyjmenovat a popsat rozsah sluzeb v péci o starého ¢lovéka

Paliativni péce

uvédomit si, vyjmenovat a popsat rozsah sluzeb v péci o starého ¢lovéka

charakterizovat a rozdélit paliativni péci

Socialni sluzby

definovat socialni sluzby a uvést charakteristiky socialnich sluzeb

Zaklady prvni pomoci - Uvod do prvni pomoci

definovat prvni pomoc a charakterizovat zakladni zasady prvni pomoci

Poskytnuti prvni pomoci - obecné zasady, bezpec¢nost postizeného a zdchranare

definovat prvni pomoc a charakterizovat zékladni zasady prvni pomoci

Zivot ohrozujici stavy

vyhodnotit a popsat Zivot ohroZujici stavy

Prvni pomoc - pfi Soku, bezvédomi, pti zavaznych poranénich, nahlych nedrazovych
stavech, otravach

popsat jednotlivé kroky jak postupovat pfi zahajeni prvni pomoci

zavolat zachranné slozky a poskytnout adekvatni prvni pomoc

Urazy klientd nebo pracovnik v socialnich sluzbach

definuje postup a povinnosti pracovnika v socidlnich sluzbach pfi drazu klienta
nebo zaméstnance

vyjmenuje nejcastéjsi priciny Grazl na pracovisti i v domacnosti a uvede pfiklady
bezpecnostnich rizik

Zaklady epidemiologie a hygieny - obecna epidemiologie

charakterizovat pojem epidemiologie a hygiena

Siteni ndkazy, protiepidemické opatieni

popsat zékladni protiepidemicka opatreni

Specialni epidemiologie

orientovat se ve specidlni epidemiologii

Verejné zdravi a jeho ochrana

charakterizovat pojem verejné zdravi

orientovat se v problematice verejného zdravi a jeho ochrany

Zivotni prostiedi a hygiena

orientovat se v oblasti Zivotniho prostredi a hygieny

Hygiena vyZivy a hygiena prace

orientovat se v oblasti Zivotniho prosttedi a hygieny
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Zdravotni nauka

| 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Specificka détska onemocnéni

vyjmenuje a charakterizuje nejcastéjsi détska onemocnéni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace - Svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* sledovali a udrzovali technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace a znali zakladni charakteristiky pracovnich ¢innosti

6.1.18 Specidlni a socialni pedagogika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 2 2 0 4
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Specialni a socidlni pedagogika

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

V ramci predmétu se Zaci sezndmi s pri¢inami, projevy a dlsledky senzorického postizeni, mentalniho
postizeni, komunikacnich vad a poruch, télesnych vad, nékterych chronickych onemocnéni, specifickych
poruch uceni a chovani. Ziskaji prehled o zakladnich strategiich, moznostech a metodach odstranovani
edukacnich, komunikacnich a architektonickych bariér pro jednotlivé skupiny osob s postizenim i
znevyhodnénim a bude jim podan prehled institucionalniho feSeni této problematiky v ¢eské vzdélavaci
soustavé, v socidlnich sluzbach a pfi podpore jejich zaméstnatelnosti. Zaci ziskaji prehled o poradenskych
sluzbach a metodickych postupech, které se uplatriuji pfi socidlni a pracovni integraci.

Zaci se seznami se zakladnimi pojmy socidlni pedagogiky, vztahem socidlni pedagogiky k pedagogice a
ostatnim spolecenskym védam. Ziskaji prehled

o zakladnich socializacnich vlivech na jedince v ramci a v prlibéhu edukace o jednotlivych Cinitelich, které
na jedince maji vliv (rodina, Skola, vrstevnici apod.) a prostredi, ve kterém se jedinec v rdmci své socializace
a edukace pohybuje (Skolni, rodina, lokdlni, pracovni). Seznami se s problémy, které muiZou v ramci
socializace nastat (syndrom tyraného ditéte, déti ohroZené a zneuZivané aj. ).
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Nazev predmétu

Specialni a socialni pedagogika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét se vyucuje ve 2. a 3. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.

Ve 2. ro¢niku je predmét zaméren na specialni pedagogiku, ve 3. ro¢niku na socidlni pedagogiku.

Predmét je vyucovan v ucebnach skoly, v rdmci vyuky a mezipfedmétovych vztah( bude soucasti i vyuka na
redlném pracovisti. Vyuzivat budeme nejenom frontdlni vyhotovovat vyuku, ale i jiné formy organizace
vyucovani jako je samostatnd prace, prace ve dvojicich, skupinova prace. Zaci budou také vyhotovovat a
rozebirat rizné druhy kazuistik a navrhovat reseni v ramci rGznych pripadovych studii.

Integrace predmétl

* Sociadlné-vychovna ¢innost

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* méli pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

e ovladali rGzné techniky uceni, uméli si vytvofrit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatnovali rizné zplQsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni), uméli efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotni

* s porozuménim poslouchali mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov), pofizovat si
poznamky

e vyuzivali ke svému uceni riizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi

Kompetence k feseni problému:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* porozuméli zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskavali informace potfebné k feseni
problému, navrhovali zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdGvodnili jej, vyvhodnocovali a
ovérovali spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatnovali pti feseni problému rlizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

* volili prostfedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivali zkusenosti a védomosti nabyté drive
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Nazev predmétu

Specialni a socialni pedagogika

spolupracovali pfi feseni problém( s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

se vyjadrovali pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovali

formulovali své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné, prvoradym predpokladem uceni je ¢tenarskd gramotnost, dovednost prace s informacemi,
ovladani psani a pocetnich ukonl

Ucastnili se aktivné diskusi, formulovali a obhajovali své nazory a postoje

Persondlni a socialni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

posuzovali redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovaniv
raznych situacich

stanovovali si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek

reagovali adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimali radu i kritiku

oveérovali si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

méli odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovali o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byli si védomi
dlsledk( nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

pracovali vtymu a podilet se na realizaci spole€nych pracovnich a jinych ¢innosti

pfijimali a odpovédné plnili svéfené ukoly

podnécovali praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a reseni Ukol(, nezaujaté zvaZovat
navrhy druhych

prispivali k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah( a k predchazeni osobnim konfliktlm,
nepodléhali pfedsudkim a stereotypim v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

jednali odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zdjmu
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Nazev predmétu

Specialni a socialni pedagogika

e dodrzovali zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popfF. jejich kulturni specifika),
vystupovali proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

* jednali v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivali k uplatfiovani
hodnot demokracie

e uvédomovali si—v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pristupovali s aktivni toleranci k identité druhych

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* méli odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovali si vyznam
celoZivotniho uceni a byli pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkam
* mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
e uméli ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech, vyuzivali
poradenské a zprostredkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani
* vhodné komunikovali s potenciadlnimi zaméstnavateli, prezentovali svlij odborny potencial a své
profesni cile
* znali obecnd prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovniki

Matematické kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* nachdazeli vztahy mezi jevy a predméty pfi fesSeni praktickych ukol(i, uméli je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané reseni
* efektivné aplikovali matematické postupy pfi feseni rznych praktickych ukoll v béznych situacich

Digitalni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

e ovladali potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastrojli z oblasti umélé
inteligence, vyuzivali je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného Zivota;
digitalni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje;

* ziskavali, posuzovali, spravovali, sdileli a sdélovali data, informace a digitalni obsah v rGznych
formatech v osobni i profesni komunité; k tomu volili efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které
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Nazev predmétu

Specialni a socialni pedagogika

odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvareli, vylepSovali a propojovali digitdlni obsah v rliznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredki

vyrovnavali se s proménlivosti digitdlnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostredi, zvazovali rizika a pfinosy;
predchazeli situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostredi jednali eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

Podilet se na zajistovani socidlnich sluZeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

spolupracovali pfi fizeni rezidentskych i komunitnich socialnich sluzeb, pfi pfipravé plan( ¢innosti
nebo projektd; uplatiiovali své ekonomické znalosti a dovednosti

prakticky se orientovali v pfi¢indch a formach socialniho vylouéeni, méli prehled o ndstrojich,
kterymi Ize tuto problematiku fesit, a o povolanich a institucich, které se na feSeni podileji nebo se
mohou podilet

znali pticiny a rizikové faktory vzniku riznych typl nepfiznivych socialnich situaci, zejména
bezdomovectvi, zadluzenosti a socidlni chudoby, nezaméstnanosti, zavislosti, nasili, moznosti jejich
feSeni a prevence

prakticky se orientovali v socidlné-pravni ochrané ditéte a formdch preventivné vychovné péce o
déti

ovladali administrativni postupy souvisejici s poskytovanim socialnich sluzeb, vedli ptislusnou
dokumentaci a uméli pracovat s pravnimi i jinymi zdroji odbornych informaci

dodrzovali pti poskytovani socidlnich sluzeb pfislusné predpisy, pracovni postupy a standardy dbali
na dodrzovani prav a zajmu klient(

Poskytovat pfimou pomoc klientiim socidlnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

poskytovali vhodnou formu pomoci, podpory nebo dohledu mobilnim i imobilnim klientim v
rezidentském i domacim prostredi pti zajistovani zakladnich Zivotnich potteb a zvladani béznych
ukon( nebo pfi udrzovani kontaktu se spolecenskym prostfedim

pomahali rodindm v péci o dité nebo dospélou osobu se zdravotnim postiZzenim
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Nazev predmétu

Specialni a socialni pedagogika

zajistovali samostatné péci o dité do tfi let véku v dennim rezimu

pouzivali vhodné pomlcky, pfistroje a zafizeni, spravné je oSetrovali

sledovali pravidelné zmény u klienta a naplfiovdni jeho potfeb a konzultovali je s nadfizenym nebo
s dalSimi odborniky v socialnich sluzbach

podileli se na zpracovani individudlnich pland, vykonavali administrativni ¢innosti souvisejici s
poskytovanim socialni péce a sluzeb, pracovali s informacnim systémem pracovisté

uplatiovali zdsady komunikace a jedndni s osobami se zdravotnim postizenim, véetné osob, jejichz

Vv

projevy chovani a zplsob komunikace kladou vyssi naroky na péci

respektovali pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim komunikovali,
jednali taktné, s péci a pfimérenou empatii

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou c¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci
klientt a aktivni vyuZivani volného casu:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

realizovali ¢innosti potfebné pro vytvareni a udrZovani sobéstacnosti klienta, jeho fyzické i
psychické kondice, spolecenskych a pracovnich navykl

pfipravovali samostatné i v tymu plany nebo projekty vychovné prace pro rtizné skupiny klientt
nebo jednotlivé osoby zamérené na rozvijeni osobnosti, socidlni aktivizaci a vyplfiovani volného
Casu a podileli se na jejich realizaci a hodnoceni

zohlednovali pfi pfipravé a realizaci vychovné-vzdélavaci ¢innosti individudlni zvlaStnosti a
subjektivni potreby klientl i objektivni podminky, ve kterych bude ¢innost probihat

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucdst péce o zdravi své, spolupracovnik( a klient( (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. navstévnikd) i jako soucast fizeni kvality a jednu
z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu kvality podle pfislusSnych norem

byli vybaveni védomostmi o zasaddch poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socidlnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

chapali kvalitu poskytovanych sluzeb jako kvalitu Zivota klientl a jako vyznamny nastroj dobrého
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Nazev predmétu

Specialni a socialni pedagogika

jména pracovisté a organizace (socialniho zafizeni)
¢ dbali na zabezpecovani parametr( (standard() kvality poskytovanych sluzeb, zohledriovali
pozadavky a potteby klienta

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. BlizZsi podrobnosti stanovuje
Pfiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.

Pti hodnoceni se klade dliraz na odbornou spravnost Ustniho i pisemného projevu, schopnost Zzaka uvadét
ucivo do souvislosti s jinymi tématy a pouzivat logické mysleni a spravné jazykové vyjadfovani. Dale se
hodnoti dovednost prace s odbornymi texty, vyuZziti digitalnich technologii pfi shromazdovani dat, celkova
kultivovanost a zpracovani seminarnich praci a referatd, stejné jako aktivita Zaka béhem vyuky.

Specialni a socialni pedagogika

2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

*  Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

®  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socialnich sluzeb

*  Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou Cinnost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientl a
aktivni vyuzivani volného ¢asu

*  Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socidlnich sluzeb

Ucivo

SVP vystupy

Specidlni pedagogika a specialné pedagogické discipliny - predmét a cile specidlni | vysvétli termin specidlni pedagogika, predmét a cile

pedagogiky, ¢lenéni, historie a vyvoj
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Pocet vyucovacich hodin: 66

charakterizuje specialni pedagogiku v systému humanitnich obort

popise vyvoj a profilaci oboru specialni pedagogika

Metody a zasady specialné pedagogické prace

charakterizuje metody specialné pedagogické prace

definuje vyvoj a metody ve specialni pedagogice - metody nadpravné: reedukace,
kompenzace, rehabilitace a metodu prevence — primarni, sekundarni, terciarni

Soucasné pristupy ke vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

uvede priklad mezioborovych vztah( a interdisciplinarni spoluprace v pfistupu ke
znevyhodnénym osobdam

vyjmenuje trendy, které se aktualné uplatiuji ve specialni pedagogice

Podminky realizace vzdélavani déti s SVP dané Skolskym zakonem

vyjmenuje a charakterizuje podminky pro vzdélavani déti se SVP stanovené
Skolskym zdkonem

Clovék s postizenim ve spole¢nosti - znevyhodnéni a jejich klasifikace, normalita,
abnormalita, inkluze a integrace

definuje pojmy — vada, postizeni, handicap, charakterizuje osobu se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, vysvétli problematiku normality a abnormality ve specidlni
pedagogice

rozliSuje priciny vzniku poruch a jejich klasifikaci, analyzuje jednotlivé faze
intervence

uvede vyhody a nevyhody integrace déti s postizenim

Rodina s postizenym ¢lenem, vzdélavani osob s handicapem, vyhody a nevyhody
integrace déti s postizenim, kulturni variabilita

charakterizuje funkci rodiny, rozlisi druhy rodiny a vysvétluje jednotlivé faze reakce
chovani rodiny na ozndmeni o postizeni ditéte

Specifika vzdélavani déti z odliSného kulturniho nebo socialné znevyhodnéného
prostiedi a pedagogické postupy k jejich feseni, multikulturni vychova.

popise strukturu a formy specialniho skolstvi a dale charakterizuje vyznam , cile a
prostifedky multikulturni vychovy

rozliSuje pojmy- chranéna dilna, chranéné pracovisté, chranéné bydleni, chape
funkci osobniho asistenta

ziska prehled o obcanskych aktivitach a organizacich osob se zdravotnim
postizenim

Metodické postupy pfi praci s détmi s SVP

uplatiiuje dle pokynu pfi praci s détmi s SVP vhodné metodické postupy, popise
vyznam individualniho vzdélavaciho planu, podili se na jeho tvorbé

Samostatny Zivot osob s handicapem, profesni uplatnéni osob s postizenim, socidlni
podpora

popise strukturu a formy specidlniho Skolstvi a dale charakterizuje vyznam , cile a
prostiedky multikulturni vychovy

uplatiiuje dle pokynu pfi praci s détmi s SVP vhodné metodické postupy, popise
vyznam individudlniho vzdélavaciho planu, podili se na jeho tvorbé

rozliSuje pojmy- chranéna dilna, chranéné pracovisté, chranéné bydleni, chape
funkci osobniho asistenta
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Pocet vyucovacich hodin: 66

ziska prehled o obcanskych aktivitach a organizacich osob se zdravotnim
postizenim

Specidlné pedagogicka diagnostika - jeji cile, instituce zabyvajici se diagnostikou a
problémy déti s postizenim

vymezi zakladni cile, poslani, charakteristiku a metody specialné pedagogické
diagnostiky

charakterizuje specidlné pedagogické diagnostiky a vyvoj jednice z hlediska vychovy
a vzdélavani

Specidlné pedagogicka diagnostika - charakteristika vyvoje jedince z hlediska
vychovy a vzdélavani

charakterizuje specialné pedagogické diagnostiky a vyvoj jednice z hlediska vychovy
a vzdélavani

Specialné pedagogicka diagnostika -pribéh diagnostiky, komplexnost, diagnostické
metody, autoregulacni metoda

vyjmenuje a diferencuje klinické diagnostické prostredky

orientuje se v typech hry vyuzitelnych pro potieby specidlné pedagogické
diagnostiky

Problematika osob se specialnimi potfebami - druhy pedii

klasifikuje jednotlivé skupiny osob s postizenim, chape psychologické zvlastnosti
jednotlivych skupin osob

charakterizuje specifika prace s jednotlivymi skupinami osob v rliznych typech
zafizeni

Vzdélavani osob s handicapem

specifikuje vychovu, vzdélavani, strukturu ¢innosti a Zivot osob s jednotlivymi typy
postiZeni

orientuje se v systému alternativnich pomucek

seznamuje se s kazuistikami

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci pfedmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby:

*  méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlniho Usudku

*  byli pfipraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a reseni

¢ hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

*  byli schopni odoldvat myslenkové manipulaci

¢ dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni

*  byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socialné potrebnych, doma i v jinych zemich

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou zaci vedeni k tomu, aby:

* béZné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich poufZiti nastavovali a
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Specialni a socialni pedagogika | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moZnosti a jak se méni jejich vlastni potfeby

e vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitdlni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpe¢nostni rady a doporuceni

* svédomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at uz ji vytvareji sami,
nebo nékdo jiny

Clovék a Zivotni prostredi

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby si osvojili zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a svét prace - Individualni piiprava na pracovni trh

V ramci predmétu budou zaci vedeni k tomu, aby:

*  méli sebereflexi ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plandm, mimoskolnim aktivitam, pfistupu k uéeni a studijnim vysledkiim, schopnostem,
vlastnostem i zdravotnim predpokladlim, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z informalniho uceni

* aktivné planovali a projektovali profesni kariéru a dosahovali cil(i podle stanoveného planu

Clovék a svét prace - Svét prace

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby:
* hledali a pouzivali nové formy a podminky prace, byli pracovné mobilni, a vyuZivali moznosti zaméstnani v zahranici
* hledali pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani véetné alternativnich moznosti

Specialni a socialni pedagogika 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

*  Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

*  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socialnich sluzeb

®  Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou Cinnost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientl a
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Specialni a socialni pedagogika 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

aktivni vyuzivani volného ¢asu
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
*  Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socidlnich sluzeb

Ucivo

SVP vystupy

Socialni pedagogika - historie sociadlni pedagogiky, metodologicka vychodiska,
provazanost s ostatnimi obory, vliv ekonomiky

formuluje pFiciny vzniku sociadlni pedagogiky, jeji vyvoj a vysvétli rizné pristupy k
pojeti socialni pedagogiky

vymezi predmét socialni pedagogiky a specifikuje socialni pedagogiku ve srovnani s
tradi¢ni pedagogikou

vysvétluje metody socidlné vychovné Cinnosti

definuje funkci rodiny, vychovné styly v rodiné, vysvétli znaky soucasné rodiny,
analyzuje rodinné prostredi, rozpozna typy problémové zatizenych rodin

Socialni pedagogika jako védni obor a v praxi

vysvétluje ukoly a problémy, které by méla socidlni pedagogika resit

definuje vztah socidlni pedagogiky k jinym disciplinam

vysvétluje metody socidlné vychovné Cinnosti

Prostfedi a jeho misto ve vychové - vychova jako soucast socializace

vysvétli vychovu jako soucast socializace, definuje pojem socializace a faze
socializace, charakterizuje Ucast Cinitel v procesu socializace

formuluje funkci prostredi ve vychovném procesu, vysvétli, jak prostredi ovliviiuje
vyvoj jednotlivce, vysvétli vliv lokdlniho prostiedi na vychovu

Prostredi, jeho charakteristika a typologie - lokalni a regionalni prostredi, role
prostredi ve vychové, prostredi rodiny

vysvétli vychovu jako soucast socializace, definuje pojem socializace a faze
socializace, charakterizuje Ucast Cinitel( v procesu socializace

formuluje funkci prostfedi ve vychovném procesu, vysvétli, jak prostredi ovliviiuje
vyvoj jednotlivce, vysvétli vliv lokalniho prostfedi na vychovu

definuje funkci rodiny, vychovné styly v rodiné, vysvétli znaky soucasné rodiny,
analyzuje rodinné prostfedi, rozpozna typy problémové zatizenych rodin

Skola a vychovna zatizeni - vrstevnické skupiny

definuje funkce Skoly a vychovnych zafizeni, charakterizuje prostfedi vychovnych
zafizeni, posuzuje vliv vrstevnické skupiny

vyjmenuje formy spoluprdce Skoly s ostatnimi institucemi

vybira z nabidky volnodasovych aktivit a vytvari program pro volny ¢as Zaka/klienta
v souladu se zdsadami zdravého Zivotniho stylu

Patologické projevy - priciny delikventniho chovani, dysfunkéni socializace - deviace

vysvétli pojmy delikvent a delikvence, popise zakladni formy delikventniho chovani
jednani déti a mladistvych
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Specialni a socialni pedagogika | 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Problematika agresivity a Sikany - pojem a stadia Sikany, typy iniciatora Sikany,
prevence a pomoc obétem Sikany

postupu pti Sikané

Multikulturni vychova - pojmy a vychodiska, problematika migrace

definuje pojem multikulturalismus a pfibuzné pojmy, charakterizuje vztah majority
a minorit, vysvétluje vysvétlit zakladni problémy migrace

specifikuje cile multikulturni vychovy, déti/klienti jinych ndrodnosti nebo Zadatel( o
azyl a specifika pFistupu a vychovy

specifikuje pristup k détem z nékterych kultur ¢i ndbozenstvi

Multikulturni vychova, romské prostredi

specifikuje pristup k détem z nékterych kultur ¢i ndbozenstvi

charakterizuje rasismus a xenofobii

vymezuje vyznam asistenta v edukaci romského zaka

Tyrané, zneuZivané a zanedbavané déti - rodina a jeji funkce, syndrom tyraného,
zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte (syndrom CAN), prevence, ohlasovani
syndromu CAN a jeho registrace

vymezi funkci rodiny a patologické jevy souvisejici s negativnhim plsobenim rodiny

rozpozna déti ohrozené prostredim - deprivované, tyrané, zanedbavané a
zneuzivané, rozliSuje jednotlivé formy tyrani a zneuzivani

sestavi definici, etiologii, klasifikaci tyraného a zneuzivaného ditéte

charakterizuje rizikové faktory a dlsledky syndromu CAN

vyhleddva moznosti intervence

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou zZaci vedeni k tomu, aby:

nebo nékdo jiny

*  béiné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich poufZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potreby

* vyuzivali digitdlni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni

* svédomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at uz ji vytvareji sami,

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby:

*  méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlniho usudku
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*  byli pripraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a reseni

* hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

*  byli schopni odoldvat myslenkové manipulaci

* dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni

*  byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socialné potrebnych, doma i v jinych zemich

Clovék a svét prace - Individualni pfiprava na pracovni trh

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby:

*  méli sebereflexi ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plandm, mimoskolnim aktivitam, pfistupu k uéeni a studijnim vysledkdim, schopnostem,
vlastnostem i zdravotnim predpokladim, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z informalniho uceni

* aktivné planovali a projektovali profesni kariéru a dosahovali cil(i podle stanoveného planu

Clovék a svét prace - Svét prace

V ramci predmétu budou zaci vedeni k tomu, aby:
* hledali a pouzivali nové formy a podminky prace, byli pracovné mobilni, a vyuZivali mozZnosti zaméstnani v zahranici
® hledali pracovni uplatnéni po absolvovani pfisluSného oboru vzdélani véetné alternativnich moZnosti

6.1.19 Pedagogika volného casu

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
2 2 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pedagogika volného casu
Oblast Odborné vzdélavani
Charakteristika predmétu Obecnym cilem je sezndmit Zaka se zasadami, metodami a formami vychovy a vzdélavani ve volném case,
subjekty zabyvajicimi se volnym ¢asem a s vhodnymi aktivitami vzhledem k vékové skupiné ucastnikd, jejich
moznostem a omezenim fyzickych, psychickym &i socidlnim. Zaci pochopi vzajemnou souvislost mezi
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Nazev predmétu

Pedagogika volného casu

pouZivanymi pojmy, vyuZiti teoretickych poznatkd v praxi. Zaci se naudit stanovovat cile, aby rozvijely
osobnost U¢astnika aktivit ve volném &ase s pFihlédnutim k jeho moznostem. Zaci porozumi vyznamu
jednotlivych fazi aktivity od jeji pfipravy po uzavieni. Vyuzivaji pfitom vhodné metody. Zaci pracuji v tymu,
zvladaji tymové role a pracuji s rolemi v détskych kolektivech. Zaci prakticky uplatriuji zésady bezpeénosti,
odpovédnosti a pfimérenosti.
Vyuka pfedmétu pedagogika volného ¢asu sméruje k tomu, aby zak:

¢ formuloval vhodné své myslenky, obhajoval kultivované své nazory a postoje

e vyuzival riznych informacnich zdroja

* aktivné resil problémy samostatné i v tymu

* jednal odpovédné a eticky
byl ochoten celoZivotné pracovat na svém profesnim rozvoji
* umél davat prostor ostatnim, byl respektujici a pfitom dlsledny

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casové vymezeni: 2 hodiny tydné v 1. a 2. ro¢niku
Obsahové vymezeni:
1. Pojem volného casu
* tfistranky pedagogiky volného ¢asu: védecka teorie, subjekty volného ¢asu, aktivity volného ¢asu
* volny, vazany a pracovni c¢as
* volny ¢as v SirSim slova smyslu — obsah
¢ volny ¢as v socidlnich ¢innostech
2. Vyuzivani volného casu
e rizikové, nezadouci,
¢ ovlivnéni vyuZiti volného ¢asu pedagogickymi prostfedky
3. Funkce volného ¢asu
* pojmy aktivita volného ¢asu, zajmova ¢innost, zajmové vzdélavani
¢ zdakladni funkce volného ¢asu
e funkce volného casu z pohledu pedagogiky volného ¢asu

* faze pfipravy, uvedeni hry, realizace hry a uzavfeni hry

* rlzné typy her podle zméreni, cile, obsahu
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Nazev predmétu

Pedagogika volného casu

rGzné typy her podle véku, prostredi, délky trvani

5. Subjekty zabyvajici se volnym ¢asem

primarné volnocasové (Skolska zafizeni pro zajmové vzdélavani, nestatni neziskové organizace
(NNO) zabyvaijici se primarné volnym ¢asem, soukromé subjekty zabyvajici se primarné volnym
casem)

dalsi volnocasové (ubytovaci, nizkoprahova zafizeni a zafizeni pro Ustavni vychovu)

6. Metody a organizac¢ni formy

porovnani Skolnich a mimoskolnich metod

rozdéleni metod podle rliznych pohledi

vhodné metody vzhledem k véku, k cili a k organizacni formé
vyuZiti pfimych metod

vyuZziti nepfimych metod

pravidelnd zdjmova Cinnost

pfilezitostna a spontanni zajmova cinnost

7. Role a socialni skupina

komunikace, jeji stranky

komunikace a hra

komunikace v tymu

role ve skupiné — tymové role, role v détském kolektivu
zdravé a nezdrava skupina, skupiny ve skupiné

metody a techniky pro tvorbu zdravé skupiny

metody a techniky pro praci s existujici skupinou

8. Cile, planovani, organizace

stanovovani cil, jejich formulace a pravidla pro jejich vytvareni
planovani aktivit
programova a organizacni pfiprava aktivit

9. Metoda zazitkové pedagogika

pojmy: prozitek, zazitek, imaginace
zasady, dramaturgie zazitkové akce
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Nazev predmétu

Pedagogika volného casu

* specifika zazitkové pedagogiky
* typické Cinnosti v oblasti zaZitkové pedagogiky
11. Zasady bezpecnosti, odpovédnosti, pfimérenosti feseni problém v oblasti pedagogiky volného ¢asu
* zasady bezpecnosti, odpovédnosti a pfimérenosti
* typické problémy v oblasti volného casu a jejich tfidéni
* priciny a feseni problém{ v oblasti volného ¢asu

Integrace predmétd

* Sociadlné-vychovna ¢innost

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:

e ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

* uplatriovat rizné zplisoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tendarsky gramotny

e vyuZivat ke svému uceni rlzné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilG svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni od jinych lidi

Kompetence k feSeni problému:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:

* porozumét zadani Ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatnovat pfi feSeni problém{ rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

e volit prostredky a zplsoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté dfive

* spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové rfeseni)

Komunikativni kompetence:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:
* (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béznd i odborna
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témata
* dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

Persondlni a socidalni kompetence:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:
* posuzovat realné své fyzické a dusevni mozZnosti, odhadovat dlsledky svého jedndni a chovani v
raznych situacich
* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek
* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku
* ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
dlsledk( nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:
* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
* dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatinovani
hodnot demokracie

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:
* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

Matematické kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:
* provadét readlny odhad vysledku feseni dané ulohy
* nachdazet vztahy mezi jevy a predméty pfti feSeni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané reseni
e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
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Digitalni kompetence:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:

ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné ndstrojl z oblasti umélé
inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do verejného Zivota;
digitalni technologie a zp(lisob jejich pouZiti nastavuje a ménit podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroj

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v rliznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Poskytovat pfimou pomoc klientiim socialnich sluzeb:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

uplatniovali zasady komunikace a jednani s osobami se zdravotnim postiZzenim, véetné osob, jejichz
projevy chovani a zplsob komunikace kladou vyssi naroky na péci

respektovali pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim komunikovali,
jednali taktné, s péci a pfimérenou empatii

prispivali k vytvareni bezpeéného a prijemného prostfedi pro klienty, jednali v zajmu klienta
uplatriovali zasady spoluprdce s dalsimi pomahajicimi profesemi v zajmu klienta v
multidisciplinarnim tymu

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou c¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci
klientti a aktivni vyuZivani volného ¢asu:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

realizovali ¢innosti potfebné pro vytvareni a udrZovani sobéstacnosti klienta, jeho fyzické i
psychické kondice, spolecenskych a pracovnich navykl

pfipravovali samostatné i v tymu plany nebo projekty vychovné prace pro rtizné skupiny klientt
nebo jednotlivé osoby zamérené na rozvijeni osobnosti, socidlni aktivizaci a vyplfiovani volného
Casu a podileli se na jejich realizaci a hodnoceni

zohlednovali pfi pfipravé a realizaci vychovné-vzdélavaci ¢innosti individudlni zvlaStnosti a
subjektivni potreby klientl i objektivni podminky, ve kterych bude ¢innost probihat

rozvijeli ve skupiné klientl pozitivni socidlni vztahy

uplatriovali pti praci s klienty (jednotlivcem nebo skupinou, détmi nebo dospélymi) vhodné
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nacvikové strategie a prostredky i zakladni metody a techniky socidlni péce

vyuzivali ve své praci odpovidajicim zplisobem empatickou, asertivni a autentickou komunikaci a
motivaci

sledovali a vyuzZivali nové poznatky a pFistupy v této oblasti socidlni innosti i nové trendy
pedagogiky volného casu a vzdélavani dospélych

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

chdpali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své, spolupracovniki a klientd (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. navstévnik() i jako soucast fizeni kvality a jednu
z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu kvality podle pfislusnych norem

znali a dodrzZovali zakladni pravni predpisy tykajici se hygieny, bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci, pozarni prevence a krizového fizeni na pracovisti

osvojili si zadsady a navyky bezpecéné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti v€etné zdsad ochrany
zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik

znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatfiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé irazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykonavanim prace)

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle pfedem

vvs

stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. BlizZsi podrobnosti stanovuje
Pfiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.

Pti hodnoceni se klade dliraz na odbornou spravnost Ustniho i pisemného projevu, schopnost Zaka uvadét
ucivo do souvislosti s jinymi tématy a pouZivat logické mysleni a spravné jazykové vyjadfovani. Dale se
hodnoti dovednost prace s odbornymi texty, vyuziti digitalnich technologii pti shromazdovani dat, celkova
kultivovanost a zpracovani seminarnich praci a referatd, stejné jako aktivita Zaka béhem vyuky.

Ucitel uplatiiuje i Ustni hodnoceni, vyuZiva zpétnou vazbu pro zaky, zpétnou vazbu od Zak( na svoji praci a
vede Zaky k poskytovani vzajemné zpétné vazby, uméni poskytnout o prijmou zpétnou vazbu. Vede je k
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sebehodnoceni, sebereflexi.

Pfi hodnoceni je kladen diraz na:
* projeveny aktivni zajem o predmét
* porozuméni poznatklm, schopnost jejich interpretace a aplikace
e komunikacni kompetence, praktické vyuziti
*  ziskavani informaci z rdznych zdroja a jejich uplatnéni

Pedagogika volného casu 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Digitalni kompetence

* Kompetence k fesSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
*  Matematické kompetence

*  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socialnich sluzeb

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

*  Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientd a
aktivni vyuZivani volného casu

Ucivo

SVP vystupy

Pojem volny cas - historicky vyvoj vychovy ve volném case, volny ¢as a Zivotni styl

sleduje historicky vyvoj a uvédomuje si zmény ve vnimani volného ¢asu a s tim
souvisejici Zivotni styl

Vychova mimo vyudovani - funkce volného ¢asu, pozitiva a rizika rdzného pfistupu k
vyuzivani volného ¢asu u déti, poZadavky na realizaci vychovy mimo vyucovani

objasni funkce volného ¢asu a zajmovych Cinnosti déti

uvede pozitiva a rizika rlizného pristupu k vyuZivani volného casu u déti

Skolska zafizeni pro vychovu mimo vyucovani - $kolni druziny, stiediska pro volny
Cas, domovy mladeze

rozliSuje Skolska a jina zarizeni pro volny ¢as

Preventivné-vychovna péce a Ustavni péce v rodiné

definuje preventivné-vychovnou péci, istavni péci v rodiné

Neziskové organizace pracujici s mladezi

charakterizuje neziskové organizace a vysvétli jejich vyznam
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Pedagogika volného c¢asu | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Hra - faze pfipravy a uvedeni hry, faze realizace hry a uzavfeni hry

popise pribéh jednotlivych fazi hry a pfedvést uvedeni, realizaci a uzavieni hry

vyuziva vhodné metody pro fazi realizace a uzavreni hry

Razné typy her podle zméreni, cile, obsahu, rizné typy her podle véku, prostredi,
délky trvani

vybere vhodné hry podle zadanych kritérii, motivuje a vede reflexi

vybird a zarazuje vhodné ulohy z oblasti rekreacni matematiky pro volnocasové
aktivity déti

Metody a organizacni formy - porovnani skolnich a mimoskolnich metod

uvede priklady metod typickych pro oblast volného ¢asu a srovna je s metodami

skolni pedagogiky

uvede pfiklady cild aktivit volného ¢asu a vhodnych metod k jejich dosazeni

uvede priklady metod typickych pro oblast volného ¢asu a srovna je s metodami
Skolni pedagogiky

Rozdéleni metod podle rliznych pohledi - vhodné metody vzhledem k véku, k cili a
k organiza¢ni formé

na prikladech uvadi uziti pfimych a nepfimych metod v oblasti volného ¢asu
vhodnych pro rdizné vékové skupiny

Vyuziti pfimych metod a nepfimych metod

vhodné pracuje s metodu reflexe uvede priklady a charakterizuje pravidelnou
zajmovou c¢innost

Pravidelna zajmova cinnost, prileZitostna zajmova Cinnost, spontanni zajmova uvede priklady a charakterizuje pfilezitostnou zajmovou Cinnost

¢innost

uvede priklady a charakterizuje spontanni zajmovou ¢innost

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci predmétu jsou zaci vedeni k tomu, aby:
* méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Gsudku
*  byli pfipraveni klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi a reseni
* hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

*  byli schopni odoldvat myslenkové manipulaci

Clovék a zivotni prostredi

V ramci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby:
* samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rliznych informacnich zdroja
®  pochopili vlastni odpovédnost za své jedndni a snazili se aktivné podilet na reseni environmentalnich probléma
*  osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim jednani
* dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a prirodni prostredi
*  osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi
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1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu jsou zaci vedeni k tomu, aby:

*  kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rlizné aspekty Zivota clovéka, spolecnosti a Zivotni prostredi; zvazovali prileZitosti a rizika a snaZili se rizika

minimalizovat

* béiné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potfeb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moZnosti a jak se méni jejich vlastni potfeby

e vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitdlni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpec¢nostni rady a doporuceni

Clovék a svét prace - IndividuaIni piiprava na pracovni trh

V ramci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby:

*  méli potfebnou miru sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plantm, mimoskolnim aktivitdm, pfistupu k uceni a studijnim vysledkdm,
schopnostem, vlastnostem i zdravotnim predpokladiim a vytvofili si osobni portfolio dovednosti i se zkusenostmi z informalniho uceni

Pedagogika volného c¢asu 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni probléma
*  Komunikativni kompetence
®  Personalni a socidlni kompetence
®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* Matematické kompetence
* Digitalni kompetence
*  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socialnich sluzeb
*  Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou Cinnost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klient( a
aktivni vyuZivani volného casu
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
Ucivo SVP vystupy
Role a socialni skupina, role ve skupiné — tymové role, role v détském kolektivu, vyjmenuje tymové role a vyuZiva je ve skupinové praci a role v détském kolektivu,
zdravé a nezdrava skupina, skupiny ve skupiné jejich pozitivni a negativni plsobeni pfi vytvareni skupiny a rozpozna
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Pocet vyucovacich hodin: 66

charakteristiky zdravé a nezdravé skupiny

Komunikace, jeji stranky, komunikace a hra, komunikace v tymu

vyjmenuje zakladni slozky komunikace, chape co je komunikace pfirozena, cilend a
kdy je komunikace prostredkem

vyuzivd komunikaci ve hfe, zna vyuziva rizné typy komunikacnich her, efektivné
komunikuje v tymu

Metody a techniky pro tvorbu zdravé skupiny, metody a techniky pro praci s
existujici skupinou

pouziva vhodné metody a techniky pfi vytvareni skupiny a pti praci s existujici
skupinou

Cile, planovani, organizace volnocasovych aktivit - stanovovani cild, jejich
formulace a pravidla pro jejich vytvareni

0svoji si zasady a postupy planovani a projektovani vychovné vzdélavacich aktivit
pro déti ve Skolskych zatizenich i jejich evaluace podle stanovenych hodnoticich
kritérii a dovede je uplatnit

popiSe zpUsoby zjistovani potfeb a zajm( déti, vysvétli vyznam a mozZnosti jejich
zapojeni do pfipravy a hodnoceni vychovné vzdélavacich aktivit

Planovani rizné dlouhych aktivit

popise zpUsoby zjistovani potfeb a zajm( déti, vysvétli vyznam a mozZnosti jejich
zapojeni do pfipravy a hodnoceni vychovné vzdélavacich aktivit

popise rozdily v planovani schlizky, celodenniho a vikendového programu

Programova a organizacéni pfiprava rizné dlouhych aktivit

ptipravuje (samostatné, ve spoluprdaci s dalsimi pedagogickymi pracovniky ¢i s
jinymi odborniky nebo s détmi) navrhy vychovné vzdélavacich a zajmovych aktivit
pro danou cilovou skupinu v souladu se stanovenym cilem a podminkami, fidi jejich
realizaci

vyhodnocuje efektivitu realizované aktivity a poskytuje Ucastnikiim zpétnou vazbu

Metoda zaZitkové pedagogiky - pojmy: prozitek, zazZitek, imaginace, zasady,
dramaturgie zazitkové akce

popise obsah pojml prozZitek, zazitek, imaginace, vi, jak je zaZitkova pedagogika
vyuZiva a vyjmenuje jeji zasady vedeni a specifika

Specifika zaZitkové pedagogiky - typické ¢innosti v oblasti zazitkové pedagogiky

charakterizuje a dolozi pfiklady trendy, nové metody a formy volnoéasovych aktivit
pro déti/klienty (napf. outdoorové, zazitkové, interaktivni, poznavaci, odpocinkové
a rekreacni hry, projekty)

Tabory, dlouhodobé ¢innosti - zotavovaci akce, typy taborl dle rGznych hledisek

vymezi pojem zotavovaci akce

dovede rozdélit tabory podle organizac¢ni formy, zaméreni a programu a chape
rozdily mezi nimi

Tabory - potfebna dokumentace na taborech

ptipravi potfebnou dokumentaci tabora, jeho pracovnik( a Ucastnikd podle druhu
tdbora

Tabory - organizaéni a programové zabezpeceni riznych druht tdbora

popise zakladni rozdily v organizacnim i programovém zabezpeceni riznych druhtd
tdbora
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Pedagogika volného c¢asu | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

definuje pojmy celotdborova hra, denni rezim, rdmcovy plan a chape jejich
vzajemnou souvislost

Zasady bezpecnosti, odpovédnosti, pfimérenosti feseni problém v oblasti vyjmenuje a chdpe zasady bezpecénosti a dokaze je rozlisit dle prosttedi, pisobeni
pedagogiky volného casu pedagoga, ucastnikd

rozumi obsahu pfima a nepfima odpovédnost, odpovédnost pravni a moraini

charakterizuje pojmy pfimérenost vzhledem k véku, schopnostem a zkusenostem
Ucastnika a pedagoga

Typické problémy v oblasti pedagogiky volného Casu jejich tfidéni, priciny a feseni | dovede roztridit typické problémy v oblasti pedagogiky volného ¢asu a vyjmenuje
jejich pficiny

osvoji si algoritmus rozhodovacich procesu pfi feseni typickych problém ve
vychovné vzdélavacich a zajmovych Cinnostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

V ramci predmétu jsou zaci vedeni k tomu, aby:
* samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rtznych informacnich zdrojl
* pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snaZili se aktivné podilet na reseni environmentdlnich problémi
*  osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu prostredi v osobnim a profesnim jednani
® dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi
*  osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci pfredmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby:
*  meéli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlniho Usudku
®  byli pfipraveni klast si zakladni existencni otdzky a hledat na né odpovédi a reseni
* hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni
*  byli schopni odoldvat myslenkové manipulaci

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu jsou zaci vedeni k tomu, aby:
*  kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rlizné aspekty Zivota clovéka, spolecnosti a Zivotni prostredi; zvazovali prileZitosti a rizika a snaZili se rizika
minimalizovat

* béiné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potfeb; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potfeby
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Pedagogika volného c¢asu

| 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

e vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpec¢nostni rady a doporuceni

Clovék a svét prace - Individualni pfiprava na pracovni trh

V ramci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby:

¢  méli vhodnou miru sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim planim, mimoskolnim aktivitam, pfistupu k uceni a studijnim vysledkam,
schopnostem, vlastnostem i zdravotnim predpokladlim, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z informalniho uceni

6.1.20 Terapeutické a aktivizacni ¢innosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Terapeutické a aktivizacni ¢innosti

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Predmét Terapeutické ¢innosti je zaméren na sezndmeni zakl s metodami, které podporuji fyzické,
psychické a socialni zdravi klienta prostfednictvim riznych aktivizacnich a podp(irnych technik.

Cilem je, aby Zaci uméli zvolit a realizovat vhodnou terapeutickou aktivitu podle potreb klienta a prostredi,
ve kterém pracuji.

Pfedmét je propojen s odbornou i uéebni praxi a navazuje na poznatky ze Zdravotni nauky, aplikované
psychologie a pfimé péce a asistence.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni:
1. Zzaklady terapeutické prace - co jsou terapeutické ¢innosti a jejich cile, vyznam pro kvalitu Zivota
klienta
2. Druhy terapii - arteterapie (vytvarné cinnosti), muzikoterapie (prace s hudbou a zvuky),
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Nazev predmétu

Terapeutické a aktivizacni ¢innosti

dramaterapie (prace s pribéhem, roli, dramatem), biblioterapie (prace s textem), reminiscence
(vzpominkové aktivity), canisterapie, felinoterapie a dalsi zooterapie, kognitivni trénink
3. Planovani a realizace Cinnosti - pfiprava pomucek a prostiedi, volba vhodné aktivity podle klienta,
pravidla bezpecné a etické prace
4. Hodnoceni a zpétna vazba - pozorovani Ucinkl ¢innosti, Uprava postupu podle potieb klienta
5. Bezpecnost a hygiena - prevence Uraz( pfri aktivitach, hygiena pomucek a prostiedi
Casové vymezeni:
* vyucuje se v 1.-4. ro¢niku.
* dotace hodin: 2 hodiny tydné
* v nizSich rocnicich se vice probira teorie a ukazky jednotlivych terapii, ve vyssich rocnicich je dlraz
na samostatnou pripravu a vedeni aktivit.
Organizani vymezeni:
* vyuka probiha v uéebnach skoly, ateliéru, hudebnach, télocvicnach nebo pfimo v zafizeni socidlnich
sluzeb
* soucasti jsou praktické nacviky terapeutickych technik, tvorba pomlcek, realizace aktivit s klienty
* vyuZivaji se rizné materidly a pomucky — hudebni nastroje, vytvarné potreby, knihy, hry, zvitata
pro zooterapii (pod dohledem a se souhlasem)
* ddraz je kladen na mezipfedmétové vztahy — aplikovana psychologie (motivace klienta), zdravotni
nauka (bezpecnost, zdravotni omezeni), pfima péce a asistence (prakticka spolupréce s klientem).

Integrace predmétu

* Sociadlné-vychovna Cinnost

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov), pofizovat si
poznamky
* vyuZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi

Kompetence k feSeni problému:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* volit prostredky a zplsoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté drive
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Nazev predmétu

Terapeutické a aktivizacni ¢innosti

* spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* vyjadrovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat
e dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potfeb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyn(im
v pisemné i Ustni formé)

Personalni a socidlni kompetence:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi
* pracovat vtymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych innosti
* pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
e dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich a vzdélavacich prileZitostech, vyuzivat
poradenské a zprostredkovatelské sluzby, jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

Matematické kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* nachdazet stavy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych tkoll, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané reseni
e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

Digitalni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
e ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti umélé
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Nazev predmétu

Terapeutické a aktivizacni ¢innosti

inteligence, vyuzivat je ve skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni do verejného zZivota;
digitalni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostifedi a nastroje

* ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v rlznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucel

Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* dodrzovat pti poskytovani socidlnich sluzeb pfislusné predpisy, pracovni postupy a standardy, dbat
na dodrzovani prav a zajmu klient(
* byt pfipraveni pracovat samostatné i vtymu, komunikovat s nadfizenymi a dalSimi spolupracovniky

* mit vytvoreny predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potifebné pro vyrovnani
se s narocnosti povolani a stresem

Poskytovat pfimou pomoc klientiim socialnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* pouzivat vhodné pomducky, pfistroje a zafizeni, spravné je osSetfovat
* sledovat pravidelné zmény u klienta a naplfiovani jeho potreb a konzultovali je s nadfizenym nebo
s dalsimi odborniky v socidlnich sluzbach
¢ uplatfiovat zasady komunikace a jedndni s osobami se zdravotnim postizenim, véetné osob, jejichz
projevy chovani a zplsob komunikace kladou vyssi naroky na péci
* respektovat pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim komunikovat, jednat
taktné, s péci a primérenou empatii
* prispivat k vytvareni bezpecného a pfijemného prostredi pro klienty, jednat v zajmu klienta
¢ uplatiovali zaklady spoluprace s dalSimi pomahajicimi profesemi v zajmu klienta
v multidisciplindrnim tymu

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci
klientt a aktivni vyuZivani volného casu:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* sledovat a vyuZivat nové poznatky a pfistupy v této oblasti socidlni ¢innosti i nové trendy
pedagogiky volného casu a vzdélavani dospélych
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Nazev predmétu

Terapeutické a aktivizacni ¢innosti

* realizovat Cinnosti potifebné pro vytvareni a udrzovani sobéstacnosti klienta, jeho fyzické i
psychické kondice, spolecenskych a pracovnich navykl

* pripravovat samostatné i vtymu plany nebo projekty vychovné prace pro rlizné skupiny klientd
nebo jednotlivé osoby zamérené na rozvijeni osobnosti, socidlni aktivizaci a vyplfiovani volného
¢asu a podilet se na jejich realizaci a hodnoceni

* rozvijet ve skupiné pozitivni socidlni vztahy

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* znat a dodrZovat zakladni pravni predpisy tykajici se hygieny, bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci, pozarni prevence a krizového fizeni na pracovisti

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* nakladat s pracovnimi prostfedky a pomuUckami, potravinami, energiemi, odpady, vodou a jinymi
materialy nebo latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani zZaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. BlizZsi podrobnosti stanovuje
PFiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.

Pti hodnoceni se klade diraz na odbornou spravnost Ustniho i pisemného projevu, schopnost Zdka uvadét
ucivo do souvislosti s jinymi tématy a pouzivat logické mysleni a spravné jazykové vyjadfovani. Dale se
hodnoti dovednost prace s odbornymi texty, vyuZiti digitalnich technologii pfi shromazdovani dat, celkova
kultivovanost a zpracovani seminarnich praci a referat(, stejné jako aktivita Zaka béhem vyuky.

Terapeutické a aktivizacni Cinnosti

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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Terapeutické a aktivizacni ¢innosti 1. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 66

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

*  Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

*  Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

*  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socidlnich sluzeb

*  Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou Cinnost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klient( a
aktivni vyuzivani volného ¢asu

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Ucivo SVP vystupy

Terapeutické a aktiviza¢ni ¢innosti - analyza ¢innosti, cilové skupiny analyza ¢innosti v ramci volného ¢asu nebo zdjmovych aktivit - funkce, pozitiva,
pfistupy
popsat cilové skupiny

Terapeutické cile urcit k cemu slouzi terapeutické cile

Individualni ¢innosti rozlisit a popsat individualni a skupinové ¢innosti

Skupinové ¢innosti - tvorba skupin rozliSit a popsat individudIni a skupinové ¢innosti

charakterizovat skupinové aktivity a jak postupovat pfi sestavovani skupin v
ndvaznosti na aktivity.

Motivace klienta vhodné klientka motivovat k ¢innosti, respektovat klientovu autonomii

vést motivacni rozhovor s vytvofenim pocitu bezpedi a dlvéry

rozlisit motivaci od manipulace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni
*  byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socidlné potiebnych, doma i v jinych zemich

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* vyuzivali digitdlni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji;
budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni
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Terapeutické a aktivizacni ¢innosti |

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich
digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady adoporuceni;

* chranili sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitalnim prostiedi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni Gdaje v digitalnim prostiedi pred
poskozenim ¢i zneuzitim; pfi vyuzivani digitadlnich sluzeb nejen v online prostredi posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vidy s veédomim existence zasad

ochrany osobnich Udajli a soukromi dané sluzby

e kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rizné aspekty Zivota ¢lovéka, spolecnosti a Zivotni prostfedi; zvaZovali pfrileZitosti a rizika a

snazili se rizikaminimalizovat

* béiné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich poufZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni jejich vlastni potieby

Clovék a zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

*  siosvojili zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Terapeutické a aktivizacni ¢innosti

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi

Komunikativni kompetence

Personalni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Matematické kompetence

Digitalni kompetence

Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

Poskytovat pfimou pomoc klientdm socialnich sluzeb

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socidlni aktivizaci klient( a
aktivni vyuzivani volného ¢asu

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZiteIného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

Metody a techniky terapeutickych Cinnosti a aktivizace - pohybové aktivity upravit program pro seniory, handicapované a déti
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Terapeutické a aktivizacni ¢innosti | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

(kinezioterapie), sportovni ¢innosti, tane¢ni ¢innosti, pohybova aktivizace

vybrat vhodné aktivity a pomUcky

motivovat, pozorovat a zaznamenavat vykony klienta

vytvorit si portfolio her, basnicek, pisnic¢ek a dalSich aktivit

Vytvarné techniky (arteterapie) - stanoveni vhodné techniky, planovani a realizace
vytvarné aktivity, motivace klient(

sestavit plan jednotlivych aktivit a realizovat je

upravit program pro seniory, handicapované a déti

vybrat vhodné aktivity a pomucky

motivovat, pozorovat a zaznamenavat vykony klienta

vytvorit si portfolio her, basnicek, pisnicek a dalsich aktivit

Muzikoterapie - zaklady muzikoterapie, plsobeni hudby na lidské télo, hudebni
prvky, zasady vybéru hudby, indikace a kontraindikace

sestavit plan jednotlivych aktivit a realizovat je

upravit program pro seniory, handicapované a déti

vybrat vhodné aktivity a pomucky

motivovat, pozorovat a zaznamenavat vykony klienta

vytvorit si portfolio her, basnicek, pisnic¢ek a dalsich aktivit

Zooterapie - zaklady zooterapie, vliv pfitomnosti zvife na psychickou i fyzickou
stranku, zasady bezpecnosti a hygieny pfi prdci se zvifaty, indikace a kontraindikace

sestavit plan jednotlivych aktivit a realizovat je

upravit program pro seniory, handicapované a déti

motivovat, pozorovat a zaznamenavat vykony klienta

vytvorit si portfolio her, basnicek, pisnic¢ek a dalsich aktivit

Reminiscence - zaklady reminiscence, Zivotni pfibéh, vhodna témata, zasady vedeni
rozhovoru

sestavit plan jednotlivych aktivit a realizovat je

upravit program pro seniory, handicapované a déti

vybrat vhodné aktivity a pomucky

motivovat, pozorovat a zaznamenavat vykony klienta

vytvofit si portfolio her, basnicek, pisnicek a dalSich aktivit

Kognitivni rehabilitace - kognitivni funkce, principy kognitivni rehabilitace, vhodné
aktivity a pomlcky, pfiprava a vedeni jednotky

sestavit plan jednotlivych aktivit a realizovat je

upravit program pro seniory, handicapované a déti

vybrat vhodné aktivity a pomucky

motivovat, pozorovat a zaznamenavat vykony klienta

respektovat kognitivni omezeni

vytvorit si portfolio her, basnicek, pisnic¢ek a dalSich aktivit

seznamit se a osvojit si rizné druhy aktivit a aktivizacnich ¢innosti od pohybovych,
vytvarnych, hudebnich az po napt. zooterapie
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Terapeutické a aktivizacni ¢innosti | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66
Mezigeneracni spoluprace - moznosti mezigeneraéni spoluprace, cile popsat zaklady jednotlivych technik a ¢innosti, jejich vyznam a trendy
mezigeneralni spoluprace, organizace zabyvajici se mezigeneracni spolupraci definovat mezigeneraéni spolupraci, popsat jeji vyznam, vyjmenovat organizace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

* vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji;
budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitaIni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudinim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich
digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpe€nostni rady adoporuceni;

* chranili sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitalnim prostiedi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni Gdaje v digitalnim prostiedi pred
poskozenim ¢i zneuzitim; pfi vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostredi posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vidy s védomim existence zasad
ochrany osobnich Udajl a soukromi dané sluzby

*  kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rGzné aspekty Zivota Clovéka, spoleCnosti a Zivotni prostfedi; zvaZovali pfrilezitosti a rizika a
snaZili se rizikaminimalizovat

* béiné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potfeb; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni jejich vlastni potreby

Clovék a Zivotni prostfedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
*  siosvojili zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a svét prace - IndividuaIni pFiprava na pracovni trh

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* meéli dostatecnou sebereflexi ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plandm, mimoskolnim aktivitdm, pfistupu kuceni a studijnim vysledkam,
schopnostem, vlastnostem i zdravotnim predpokladdm, vytvofili si osobni portfolio dovednosti i se zkusenostmi z informalniho uceni

Terapeutické a aktivizacni ¢innosti 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Personalni a socialni kompetence

*  Komunikativni kompetence
* Kompetence k feseni probléma
* Matematické kompetence

¢ Digitalni kompetence
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Terapeutické a aktivizacni ¢innosti 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

* Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

*  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socialnich sluzeb

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

*  Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou Cinnost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klient( a
aktivni vyuZivani volného casu

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

*  Kompetence k uéeni

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Ucivo SVP vystupy

Tvorba a realizace jednotlivych terapeutickych ¢innosti a aktivizace - sestaveni vytvorit komplexni portfolio jednotlivych terapeutickych ¢innosti, které zahrnuje
planu - stanoveni cilG planu, pfiprava vhodnych pomlcek, struktura aktivity, popis aktivity, stanoveni cilll, zvoleni vhodnych pomdcek, strukturu aktivity s
pozorovani klienta, shrnuti aktivity, reflexe zaka naslednym shrnutim pribéhu aktivity a sebereflexi.

pfipravit jednotlivou ¢innost nebo aktivitu

praktické vedeni ¢innosti nebo aktivity

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

vyuZzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji;

budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je treba vlastni digitalni

kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich
digitalnich kompetenci a pfedat zakladni bezpecnostni rady adoporuceni;

chranili sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitalnim prostredi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v digitalnim prostredi pred
poskozenim ¢i zneuzitim; pfi vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostredi posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vidy s védomim existence zasad
ochrany osobnich Udajli a soukromi dané sluzby

kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rlizné aspekty Zivota ¢lovéka, spoleCnosti a Zivotni prostredi; zvaZovali prileZitosti a rizika a
snaZili se rizikaminimalizovat

bézné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k napInéni svych potteb; digitalni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potfeby

Clovék a Zivotni prostfedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
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Terapeutické a aktivizacni ¢innosti |

3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 66

*  siosvojili zadsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a svét préce - Individualni p¥iprava na pracovni trh

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

*  aktivné planovali a projektovali profesni kariéru, dosahovali cil(l podle stanoveného planu

Terapeutické a aktivizacni Cinnosti

4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 62

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Matematické kompetence

Digitalni kompetence

Podilet se na zaji$tovani socialnich sluzeb

Poskytovat pfimou pomoc klientdm socialnich sluzeb

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socidlni aktivizaci klient( a
aktivni vyuzivani volného casu

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrziteIného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

Tvorba a realizace jednotlivych terapeutickych ¢innosti a aktivizace - sestaveni vytvorit komplexni portfolio jednotlivych terapeutickych ¢innosti, které zahrnuje
planu - stanoveni cilll planu, pfiprava vhodnych pomucek, struktura aktivity, popis aktivity, stanoveni cilll, zvoleni vhodnych pomdcek, strukturu aktivity s

pozorovani klienta, shrnuti aktivity, reflexe Zaka

naslednym shrnutim pribéhu aktivity a sebereflexi.

pfipravit jednotlivou ¢innost nebo aktivitu

praktické vedeni ¢innosti nebo aktivity

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
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Terapeutické a aktivizacni ¢innosti | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 62

* vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji;
budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je treba vlastni digitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich
digitdlnich kompetenci a pfedat zakladni bezpe¢nostni rady adoporuceni;

* chranili sebe a ostatni pred moZznym nebezpecim v digitalnim prostredi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni Gdaje v digitalnim prostiedi pred
poskozenim Ci zneuzitim; pfi vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostredi posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vidy s védomim existence zasad
ochrany osobnich Udajli a soukromi dané sluzby

®  kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rlzné aspekty Zivota Clovéka, spoleCnosti a Zivotni prostfedi; zvaZovali pfrilezitosti a rizika a
snaZili se rizikaminimalizovat

* béiné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

® siosvojili zadsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a svét prace - Individualni piiprava na pracovni trh

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* aktivné planovali a projektovali profesni kariéru, dosahovali cill podle stanoveného planu

Clovék a svét prace - Svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* sledovali a udrzovali technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace a znali zakladni charakteristiky pracovnich ¢innosti

6.1.21Krizova intervence a poradenstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
0 0 2 2 4
Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Krizova intervence a poradenstvi

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Predmeét "Krizova intervence a poradenstvi vyznamné formuje personalni a komunikativné socialni
kompetence Zakd, udi je rozumét psychickému prozivani a chovani klientl socialnich sluzeb,
aplikovat vhodné pfistupy pfi praci s klienty a kontaktu s jejich pfibuznymi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét je vyucovan ve 3. a 4. rocniku v rozsahu 2 hodin tydné.

Predmét je rozdélen do téchto tematickych bloka:

1. Uvod do krizové intervence

2. PrQbéh krize a faze reakce

3. Osobnost krizového pracovnika

4. Etické a pravni aspekty

5. Zakladni komunikacni dovednosti

6. Modely krizové intervence

7. Specifika krizové intervence u rGznych skupin

Organizani vymezeni

Vyuka bude realizovana v u¢ebnach skoly, budou vyuZivany rizné organizacni formy vyucovani -
samostatné prace jednotlivcl, prace ve dvojicich, skupinova prace, zpracovani a rozbor kazuistik, modelové
situace apod. Pfedmét Uzce spolupracuje a navazuje na predméty Pfima péce a asistence a aplikovand
psychologie, jejiz znalosti a dovednosti budou Zaci vyuzivat i v ramci tohoto pfedmétu. V ramci nékterych
vyucovacich hodin budou Zaci pfitomni na redlnych pracovistich.

Integrace predmétd

* Socidlni vztahy a komunikace
* Sociadlné-vychovna Cinnost

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov), pofizovat si
poznamky
* vyuZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi
* znat moznosti svého dalSiho vzdéldvani, zejména v obor a povolani

Kompetence k fesSeni problému:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
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Nazev predmétu

Krizova intervence a poradenstvi

e uplatnovat pfi feSeni problém{ rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

Komunikativni kompetence:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* vyjadrovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat
* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
* (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socidlni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* posuzovat readlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani
v rznych situacich
* pracovat vtymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych c¢innosti

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiovani
hodnot demokracie

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své
profesni cile

Matematické kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* nachdazet stavy mezi jevy a predméty pri reSeni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané feseni
e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

Digitalni kompetence:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
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Nazev predmétu

Krizova intervence a poradenstvi

* predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni a dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich

Podilet se na zajistovani socidlnich sluZeb:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* mit prehled o systému socialnich sluzeb a znat podminky jejich poskytovani
* prakticky se orientovat v pfi¢indch a formach socialniho vylouéeni, mit ptehled o nastrojich,
kterymi Ize tuto problematiku fesit, a o povolanich a institucich, které se na feseni podileji nebo se
mohou podilet
* uvédomovat si eticky rozmér svého povolani a v kazdodenni praxi ho naplfiovat
*  mit vytvoreny predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potifebné pro vyrovnani
se s narocnosti povolani a stresem

Poskytovat pfimou pomoc klientiim socialnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* uplatfovat zasady komunikace a jedndni s osobami se zdravotnim postizenim, véetné osob, jejichz
projevy chovani a zplsob komunikace kladou vyssi naroky na péci
* respektovat pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim komunikovat, jednat
taktné, s péci a primérenou empatii
* sledovat pravidelné zmény u klienta a naplfovani jeho potreb a konzultovali je s nadfizenym nebo
s dalSimi odborniky v socialnich sluzbach

Provadét zdkladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci
klientti a aktivni vyuZivani volného casu:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

* rozvijet ve skupiné klientl pozitivni socialni vztahy

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* znat a dodrZovat zakladni pravni predpisy tykajici se hygieny, bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci, pozarni prevence a krizového ftizeni na pracovisti

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socidlnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

* chapat kvalitu poskytovanych sluZeb jako kvalitu Zivota klientl a jako vyznamny nastroj dobrého
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Nazev predmétu

Krizova intervence a poradenstvi

jména pracovisté a organizace (socialniho zafizeni)
e dbat na zabezpeceni parametrl (standardu) kvality poskytovanych sluzeb, zohlednovat pozadavky
a potreby klienta

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* zvazovat pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socidlni dopady

ZpUsob hodnoceni zaki

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. Blizsi podrobnosti stanovuje
PFiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.

Pti hodnoceni se klade dliraz na odbornou spravnost Ustniho i pisemného projevu, schopnost Zaka uvadét
ucivo do souvislosti s jinymi tématy a pouzivat logické mysleni a spravné jazykové vyjadfovani. Dale se
hodnoti dovednost prace s odbornymi texty, vyuZiti digitalnich technologii pfi shromazdovani dat, celkova
kultivovanost a zpracovani seminarnich praci a referat(, stejné jako aktivita Zaka béhem vyuky.

Krizova intervence a poradenstvi

3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

*  Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

*  Poskytovat pfimou pomoc klientdim sociélnich sluzeb

*  Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou Cinnost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientl a
aktivni vyuZivani volného cCasu
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Krizova intervence a poradenstvi

Pocet vyucovacich hodin: 66

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
Usilovat o nejvy3si kvalitu své prace a socidlnich sluzeb
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do krizové intervence - definice krize a krizové intervence

definovat pojem krize a krizova intervence a vysvétlit jejich vyznam v socidlni praci.

Typy krizi (vyvojové, situacni, traumatické)

rozliSit a charakterizovat zakladni typy krizi: vyvojové, situacni a traumatické.

Cile krizové intervence

vyjmenovat a popsat hlavni cile krizové intervence.

Krize jako prilezitost ke zméné

pochopit a objasnit, jak mGze byt krize vnimana jako pfileZitost ke zméné a
osobnimu rdstu.

Pribéh krize a jeji faze (Sok, reakce, adaptace)

popsat jednotlivé faze psychické krize — Sok, reakce a adaptace — a charakterizovat
jejich prabéh.

Typické psychologické a fyzické reakce

identifikovat a vysvétlit typické psychologické a fyzické reakce ¢lovéka v krizové
situaci.

Rizika nefesené krize

uvédomit si a objasnit rizika spojend s nefeSenou krizi, véetné moznych
dlouhodobych dopadt na psychické zdravi.

Osobnost krizového pracovnika, jeho vlastnosti

vyjmenovat a popsat kli€ové vlastnosti vhodného krizového pracovnika, jako jsou
empatie, trpélivost a schopnost naslouchat.

Sebereflexe, empatie, hranice pomoci

vysvétlit vyznam sebereflexe, udrzovani profesiondlnich hranic a schopnosti
rozpoznat své limity v pomoci klientovi.

Rizika syndromu vyhoreni

pochopit podstatu a projevy syndromu vyhoreni a uvédomit si potfebu prevence a
vlastni péce.

Zakladni komunikacni dovednosti - aktivni naslouchani

pouzit techniku aktivniho naslouchani k vytvoreni dlvéryhodného vztahu s
klientem v krizové situaci.

Verbalni a neverbalni komunikace

rozpoznat rozdily mezi verbalni a neverbalni komunikaci a efektivné je vyuzivat pfi
praci s klientem.

Techniky otevienych otazek

formulovat a pouZivat oteviené otazky k podpofre klientova vyjadreni a lepSimu
porozuméni jeho potfebam.

Prace s emocemi (strach, smutek, vztek)

citlivé reagovat na projevy silnych emoci klienta (napf. strach, smutek, vztek) a
podpofit ho v jejich zvladani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét
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Krizova intervence a poradenstvi | 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

vyuZzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji;

budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni

kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich
digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpe€nostni rady adoporuceni;

chranili sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitalnim prostredi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v digitalnim prostredi pred
poskozenim ¢i zneuzitim; pfi vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostredi posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vidy s védomim existence zasad
ochrany osobnich Udajli a soukromi dané sluzby

kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rlizné aspekty Zivota ¢lovéka, spolecCnosti a Zivotni prostfedi; zvaZovali prileZitosti a rizika a
snazili se rizikaminimalizovat;

bézné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k napInéni svych potreb; digitaIni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni jejich vlastni potfeby

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralnihotsudku

byli pfipraveni klast si zakladni existen¢ni otdzky a hledat na né odpovédi afeseni

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisnireseni

Krizova intervence a poradenstvi 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 62

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
*  Matematické kompetence

¢ Digitalni kompetence

* Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

*  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socialnich sluzeb
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Krizova intervence a poradenstvi 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 62

®  Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientl a
aktivni vyuZivani volného casu

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socialnich sluzeb

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

Etické a pravni aspekty - etika v krizové pomoci

vysvétlit zakladni etické principy platné v krizové intervenci, véetné respektu a
dlstojnosti klienta

Duavérnost, informovany souhlas

definovat pojmy ddvérnost a informovany souhlas a uvést jejich vyznam v praxi
krizové pomoci

Pravni rdmec krizové intervence, ochrana osobnich Udajd (napf. GDPR)

popsat zakladni pravidla ochrany osobnich Gdajt, zejména v souvislosti s GDPR

Modely krizové intervence) - sedmifazovy model (Roberts)

popsat jednotlivé kroky sedmifazového modelu krizové intervence podle Robertse
a vysvétlit jejich vyznam v postupné praci s klientem

Pristup ,,RAPID“ (vhodny pro rychlou reakci)

vysvétlit principy a vyuZziti modelu RAPID pfi poskytovani rychlé krizové pomoci v
terénu nebo pfi hromadnych udélostech

Model krizového telefonu

charakterizovat specifika krizového telefonického poradenstvi, véetné vhodné
komunikace, bezpecnosti a moznosti navazani dalsi péce

Specifika krizové intervence u rlznych skupin - déti a dospivajici, seniofi, obéti
domaciho nasili, lidé s duSsevnim onemocnénim

popsat specifické pfistupy a zasady krizové intervence u déti a dospivajicich, véetné
potieby citlivé komunikace a zapojeni zakonnych zéstupcd.

vysvétlit zvlaStnosti prace se seniory v krizi, s ohledem na jejich vék, zdravotni stav
a socialni izolaci.

identifikovat specifika krizové pomoci pro obéti domaciho nasili, véetné
bezpecnostniho planovani a navazani na dalsi sluzby.

uvést zakladni zasady krizové intervence u osob s dusevnim onemocnénim, véetné
nutnosti spoluprace s odborniky a respektu k diagndze.

Krizova intervence v praxi - simulace rozhovor( a pfipadové studie

prakticky aplikovat ziskané znalosti a dovednosti prostfednictvim simulovanych
rozhovorl a feSeni ptipadovych studii.

Prace v tymu, zaznam a dokumentace prace

efektivné spolupracovat v tymu, sdilet informace a navrhovat spolecny postup
krizové intervence.

vést zakladni zaznam a dokumentaci o provedené krizové intervenci v souladu s
etickymi a pravnimi zasadami.
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Krizova intervence a poradenstvi | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 62

Terénni prace a krizova centra popsat napln prace a fungovani krizovych center a orientovat se v moznostech

terénni krizové intervence.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlnihousudku

byli pfipraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi afeseni

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisnireseni

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

vyuZzivali digitdIni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostiredi; byli schopni rozpoznat, kdy je treba
vlastni digitadIni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit
ostatni v rozvoji jejich digitadlnich kompetenci a pfedat zdkladni bezpecnostni rady a doporuceni;

chranili sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitalnim prostredi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v digitalnim prostredi pred
poskozenim ¢i zneuzitim; pfi vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostredi posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vzdy s védomim existence zasad
ochrany osobnich Udajl a soukromi dané sluzby

kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rlizné aspekty Zivota ¢lovéka, spoleCnosti a Zivotni prostfedi; zvazovali prileZitosti a rizika a
snaZili se rizika minimalizovat

bézné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k napInéni svych potreb; digitaIni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moZnosti a jak se méni jejich vlastni potfeby

Clovék a svét prace - Svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

hledali pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani véetné alternativnich mozZnosti
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6.1.22 Aplikovana psychologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roénik 3. rocnik 4. rocnik
0 2 2 1 5
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Aplikovana psychologie

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem je seznamit Zaka s psychologii jako védni disciplinou, jeji odbornou terminologii, s
psychickymi procesy, s teorii osobnosti a jeji strukturou, s vyvojovou psychologii a psychologii osobnosti, se
socialni percepci a socidlnimi vztahy, komunikaci a interakci.

Vyznamné formuje personalni a komunikativné socialni kompetence zak(, uci je rozumét psychickému
prozivani a chovani klientd socidlnich sluzeb, aplikovat vhodné pfistupy pfi praci s klienty a kontaktu s jejich
pribuznymi, vyuzivat ziskané dovednosti i v béZném Zivoté. Snazime se, aby Zaci byli odolni stresu pfi praci
a vstricni vaci klientdm. Duraz je kladen na rozvoj reCové komunikace, interpersonalnich a socidlnich
dovednosti a etického jednani. Zaroven klademe diraz na rozvoj sebereflexe a autoregulace, tolerance a
bezpredsudkového pfistupu k lidem.

Obsah utiva vychazi z jednotlivych oblasti v RVP. Zak je sezndmen s psychologii jako védni disciplinou a
uziva spravné odbornou terminologii.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyuka pfedmétu aplikovana psychologie smétuje k tomu, aby zak byl ochoten celoZivotné pracovat na

predmétu (specifické informace o predmétu [svém profesnim rozvoji.
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka se uskute€iiuje v 1.-4 ro¢niku v rozsahu 2 hodiny tydné.

Kromé frontdlniho uceni — vykladu nového uciva, prace s dataprojektorem a prace na PC — pljde zejména o
praci s informacemi (texty, internet, odborné ¢asopisy a knihy), o propojovani s jinymi oblastmi, o
vypracovavani projektl — skupinova prace, kooperativni uceni, déle o inscenacni metody, to vSe doplnéné
vlastnim hodnocenim a sebehodnocenim.

Integrace predmétd

* Socidlni vztahy a komunikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
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Nazev predmétu Aplikovana psychologie
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové *  méli pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani
kompetence zakd * ovladali rlzné techniky uéeni a uméli si vytvofrit vhodny studijni rezim a podminky

e vyuzivali ke svému uceni riizné informacni zdroje

* sledovali a hodnotili pokrok pfi dosahovani cild svého uceni a ptijimali hodnoceni vysledkd svého
uceni od jinych lidi

* znali moznost svého dalsSiho vzdélavani, zejména ve studovaném oboru

Kompetence k fesSeni problému:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e porozuméli zadani Ukolu nebo urcili jadro problému a navrhovali zpUsoby reseni
* uplatriovali pfi feseni problém rizné metody mysleni
* spolupracovali pfi feseni problému s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* vyjadrovali se pfimérené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovali
* (castnili se aktivné diskusi, formulovali a obhajovali své nazory a postoje

Personalni a socidlni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* posuzovali redlné své fyzické a dusevni moznosti a odhadovali disledky svého jednani a chovani v
rGznych situacich
* reagovali adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimali rady a kritiku
* méli odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovali o sv(j fyzicky a dusevni rozvoj a byli si védomi
dlsledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* jednali odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i vefejném
* uznavali hodnotu Zivota, uvédomovali si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
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Nazev predmétu

Aplikovana psychologie

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* méli odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti

* vhodné komunikovali s potencialnimi zaméstnavateli a prezentovali sviij odborny potencial a své

profesni cile

Matematické kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* uméli Cist a vytvaret rdzné formy grafického znazornéni

* efektivné aplikovali matematické postupy pfi feseni raznych praktickych ukoll v béZznych situacich

Digitalni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* ovladali potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastrojd z oblasti umélé
inteligence a vyuzivali je jak ve Skolnim, tak i v pracovnim prostredi

Poskytovat pfimou pomoc klientiim socialnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

¢ uplatiovali zasady komunikace a jednani s osobami se zdravotnim postiZzenim, véetné osob, jejichz

projevy chovani a zplsob komunikace kladou vyssi naroky na péci

* respektovali pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s jim komunikovali, jednali

taktné, s péci a primérenou empatii
* pfispivali k vytvareni bezpecného a prijemného prostredi pro klienty, jednali v zajmu klienta
¢ uplatiiovali zdsady spoluprdce s dalsimi pomahajicimi profesemi v zdjmu klienta v
multidisciplinarnim tymu

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou cinnost podporujici sobéstacnost a socidlni aktivizaci
klientt a aktivni vyuzivani volného casu:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* rozvijeli ve skupiné klientl pozitivni socidlni vztahy

* vyuZivali ve své praci odpovidajicim zplsobem empatickou, asertivni a autentickou komunikaci a

motivaci

wvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socidlnich sluzeb:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
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Nazev predmétu

Aplikovana psychologie

e dbali na zabezpecovani parametra (standard(l) kvality poskytovanych sluzeb a zohledriovali
pozadavky a potteby klienta

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. BlizZsi podrobnosti stanovuje
Pfiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.
Pti hodnoceni se klade dliraz na odbornou spravnost ustniho i pisemného projevu, schopnost Zaka uvadét
ucivo do souvislosti s jinymi tématy a pouzivat logické mysleni a spravné jazykové vyjadfovani. Dale se
hodnoti dovednost prace s odbornymi texty, vyuZziti digitalnich technologii pfi shromazdovani dat, celkova
kultivovanost a zpracovani seminarnich praci a referatd, stejné jako aktivita Zaka béhem vyuky.
Pti hodnoceni je kladen diraz na:

e aktivni zajem o pfedmét

* porozuméni poznatkiim, schopnost jejich interpretace a aplikace

¢ komunikacni kompetence, praktické vyuZziti

e ziskavani informaci z rliznych zdroju a jejich uplatnéni.

Aplikovana psychologie

2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socialni kompetence

®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

®  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socialnich sluzeb

® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socialnich sluzeb

Ucivo

SVP vystupy

Socialni psychologie - skupina, dav, druhy a role a dynamika skupin definuje pojem skupina a dav
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Aplikovana psychologie | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66
popise roli, druhy, vyznam a dynamiku skupiny, rozlisi vztahy ve skupiné
Socialni komunikace - druhy komunikace, fec, faze komunikativniho vztahu rozlisSi mezi verbalni a neverbalni komunikaci, popiSe komunikacni vztah
definuje rec
Socialni komunikace - techniky aktivniho naslouchani, asertivni chovani, chyby v vyjmenuje a uvede na pfikladech techniky aktivniho naslouchani a asertivniho
komunikaci chovani

charakterizuje chyby v komunikaci

popise moznosti komunikace u rdznych skupin klientG

Konflikty - druhy a typy konflikt(, faze a reseni konflikt( definuje jednotlivé faze konfliktu a moznosti jejich feseni
rozlisi jednotlivé druhy konflikt(
Socialni psychologie - osobnost, slozky osobnosti definuje pojem osobnost a jeji slozky
Socialni psychologie - temperament a jeho druhy, charakter a jeho slozky, popise druhy temperamentu
inteligence vyjmenuje jednotlivé slozky charakteru
objasni pojem inteligence a rozlisi rizné druhy inteligence
Socialni psychologie - pojem socializace osobnosti, faktory a mechanizmy vysvétli pojem socializace osobnosti
popise jednotlivé faktory a mechanismy socializace
Socialni psychologie - sebepozndvani, sebereflexe a sebehodnoceni popise vyznam sebepoznani, sebereflexe a sebehodnoceni na rozvoj osobnosti
Socialni psychologie - evalvacni a devalvacni chovani vysvétli pojem evalvacni a devalvaéni chovani

charakterizuje projevy a dopad evalvacniho a devalvacniho chovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby dokazali esteticky a citové vnimat své okoli, a aby si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu.

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho dsudku a byli schopni odolavat
myslenkové manipulaci. Dale aby ziskali dovednost jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach a hledali kompromisni feseni.

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby pfi interakcich v digitalnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky, aktivné vystupovali proti
nepfijatelnému chovani v online svété a komunikovali prostfednictvim rGznych digitalnich technologii a pfizplisobovali prostfedky komunikace danému textu.

Déle budou zaci vedeni k tomu, aby sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi a pouzivali digitalni technologie pro spolupraci a
spolecné vytvareni zdroju a znalosti.

Clovék a svét prace - IndividuaIni pFiprava na pracovni trh
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Aplikovana psychologie |

Pocet vyucovacich hodin: 66

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby projevovali sebereflexi ve vztahu k osobnim, profesnim a vzdélavacim plandm, k pfistupu k uceni a studijnim
vysledkiim, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim predpokladdim a aby se uméli pisemné i verbalné prezentovat v prostredi trhu prace.

Aplikovana psychologie

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie e Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou &innost podporujici sobéstaénost a socidlni aktivizaci klientt a

* Kompetence k uéeni

* Digitalni kompetence

aktivni vyuZivani volného casu
® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socialnich sluzeb

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Matematické kompetence

*  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socialnich sluzeb

Ucivo

SVP vystupy

Patologické jevy - druhy, charakteristika a projevy

vysvétli pojem Sikana, kybersSikana a jeji vyvoj a postupy reseni

popise rlizné druhy rizikového chovani a moznosti jejich reseni

Dusevni poruchy - poruchy psychickych procest a stav(

vyjmenuje a charakterizuje jednotlivé dusevni poruchy a poruchy psychickych
procest

popi$e moznosti chovani ve vztahu k cilovym skupinam s rliznymi poruchami
osobnosti

Porucha saturace potreb, Maslowova pyramida a jeji princip

vyjmenuje a charakterizuje jednotlivé dusevni poruchy a poruchy psychickych
procesl

popi$e moznosti chovani ve vztahu k cilovym skupinam s rliznymi poruchami
osobnosti

popise Maslowovu pyramidu, jeji princip a s tim souvisejici poruchu saturace
potreb

Dusevni hygiena a relaxacni techniky

popise pravidla dusevni hygieny
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Aplikovana psychologie | 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66
vyjmenuje razné druhy relaxacnich technik a nékteré vybrané techniky predvede
Motivace - zakladni rozdéleni a vyznam motivace vysvétli pojem motivace a jeji vyznam
Motivace a potreby vysvétli souvislosti mezi motivaci a potfebami
Motivace ve vychové a vzdélavani popise vyznam motivace ve vzdélavani
Specifika motivace v socidlnich sluzbach - cile, pfistupy, nastroje a etické zasady objasni specifika motivace v socidlnich sluzbach

popise pristupy, nastroje a etické zasady souvisejici s motivaci v socialnich sluzbach

Specifika motivace v socidlnich sluzbach - funkce a metody vyjmenuje metody motivace v socialnich sluzbach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci predmétu budou zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho Usudku a byli schopni odolavat
myslenkové manipulaci. Ddle aby ziskali dovednost jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach a hledali kompromisni feseni.

Clovék a zivotni prostredi

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby dokazali esteticky a citové vnimat své okoli, a aby si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu.

Clovék a digitalni svét

V rdmci pfedmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby pfi interakcich v digitalnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky, aktivné vystupovali proti
neprijatelnému chovani v online svété a komunikovali prostrednictvim rliznych digitalnich technologii a pfizplsobovali prostfedky komunikace danému textu.

Dale budou Zaci vedeni k tomu, aby sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi a pouzivali digitalni technologie pro spolupraci a
spole¢né vytvareni zdrojl a znalosti.

Clovék a svét préce - Individudlni p¥iprava na pracovni trh

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby projevovali sebereflexi ve vztahu k osobnim, profesnim a vzdélavacim plandm, k pfistupu k uceni a studijnim
vysledkiim, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim predpokladdim a aby se uméli pisemné i verbalné prezentovat v prostredi trhu prace.

Aplikovana psychologie 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 31

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

* Matematické kompetence
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Aplikovana psychologie 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 31

* Digitalni kompetence
*  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socialnich sluzeb

*  Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientd a
aktivni vyuZivani volného casu

*  Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socialnich sluzeb

Ucivo SVP vystupy
Nastroje podpory pracovnikd v socialnich sluzbach - intervize a supervize definuje pojem intervize a supervize
Intervize - vyznam, funkce a charakteristika definuje pojem intervize a supervize

popise funkci, vyznam a charakteristiku intervize v socidlnich sluzbach

Supervize - vyznam, funkce a charakteristika definuje pojem intervize a supervize
popise funkci, vyznam a charakteristiku supervize v socialnich sluzbach

Srovnani intervize a supervize vysvétli rozdily mezi intervizi a supervizi a jejich vyznam pro pracovniky v socialnich
sluzbach

Ramcové charakteristiky pro rizné typy osobnosti vyuziva a osvojuje si vybrané techniky a postupy poznavani osobnosti

zpracuje ramcovou charakteristiku pro rizné osobnosti

Prakticka cviceni Ucastni se praktickych cviceni na vybrana témata

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby dokazali esteticky a citové vnimat své okoli, a aby si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu.

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci predmétu budou zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho Usudku a byli schopni odolavat
myslenkové manipulaci. Dale aby ziskali dovednost jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach a hledali kompromisni feSeni.

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby pfi interakcich v digitalnim prostredi respektovali pravidla chovani a jednali eticky, aktivné vystupovali proti
nepfijatelnému chovani v online svété a komunikovali prostfednictvim rznych digitalnich technologii a pfizplisobovali prostfedky komunikace danému textu.

Dale budou zZaci vedeni k tomu, aby sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi a pouzivali digitalni technologie pro spolupraci a
spolec¢né vytvareni zdrojl a znalosti.

Clovék a svét prace - Individualni pfiprava na pracovni trh

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby projevovali sebereflexi ve vztahu k osobnim, profesnim a vzdélavacim plantm, k pfistupu k uceni a studijnim
vysledkiim, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim predpokladiim a aby se uméli pisemné i verbalné prezentovat v prostfedi trhu prace.
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6.1.23 Ucebni praxe
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik
0 0 6 7 13
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Ucebni praxe

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Hlavni gré studia tvofi socidlné-vychovna cinnost a pfimd péce a asistence a s tim spojena aplikace
teoretickych znalosti do praxe a rozvijeni praktickych dovednosti s dirazem na sebezkusenostni vyuku.
Osvojené znalosti a dovednosti jsou prohlubovany a rozvijeny prostfednictvim ucebnich praxi. Cilem
predmétu je doplnit teoretické znalosti praktickymi dovednostmi s moznosti vyuzivani redlnych pracovist.
Zaci se v pribéhu ucebni praxe seznamuji nejenom s aplikaci teoretickych poznatkd do praktické prace v
socialnich sluzbach, ale i se zafizenimi, jeho organizaénimi strukturami a pracovnimi pozicemi souvisejicimi
se studovanym oborem. Je tfeba zdUraznit i sledovani specifik prace ve vybranych pracovnich pozicich a
provadét v této pracovni pozici aktivni ¢innost.

Akceptovani a dodrzovani pozadavki stanovenych SVP, dale pravidel BOZP a PO v zafizenich a fadné plnéni
pracovnich povinnosti stanovenych zafizenim v souladu se zakonikem prace je samoziejmosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Cilem ucebni praxe je s zaky pracovat tak, aby byli po jejim absolvovani schopni:
¢ charakterizovat danou instituci
¢ zastdvat urcitou pracovni pozici v organizaci,
¢ aktivné se podilet na chodu organizace
* dodrzovat zakladni pravidla PO a BOZP v zafizeni

* plnit stanovené pracovni povinnosti
Predmét ucebni praxe se vyucuje ve 3. a 4. ro¢niku v rozsahu 6 hodin tydné bud v u¢ebnach skoly nebo
také na realnych pracovistich v zafizenich socidlnich sluzeb.
V predmétu ucebni praxe budou aplikovany teoretické poznatky do praxe.

Integrace predmétd

* Pfimd péce a osobni asistence
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Nazev predmétu

Ucebni praxe

Socialné-vychovna ¢innost

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladali rizné techniky uéeni, uméli si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

s porozuménim poslouchali mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov), pofizovali si
poznamky

vyuZzivali ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi
sledovali a hodnotili pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimali hodnoceni vysledk( svého
uceni od jinych lidi

Kompetence k feSeni problémd:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

porozumeéli zadani ukolu nebo urcit jddro problému, ziskavali informace potrebné k feseni
problému, navrhovali zpUsob Feseni, popf. varianty rfeseni, a zdGvodnit jej, vyvhodnocovali a
oveérovali spravnost zvoleného postupu a dosazenych vysledka

uplatriovali pti feseni problému rlzné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

volili prostredky a zpUsoby (pomducky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivali zkusenosti a védomosti nabytych dfive

spolupracovali pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

se vyjadfovali pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovali

formulovali své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
Ucastnili se aktivné diskusi, formulovat a obhajovali své nazory a postoje

zpracovavali administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béznd i odborna
témata

dodrzovali jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

dosahovali jazykové zpUlsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle pottreb a charakteru
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Nazev predmétu

Ucebni praxe

prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyn(im
v pisemné i Ustni formé);

Personalni a socidlni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

se adaptovali na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovali

pracovali vtymu a podileli se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

pfijimali a odpovédné plnili svéfené ukoly

podnécovali praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace a reseni ukoll, nezaujaté zvazovali
navrhy druhych

prispivali k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnim konfliktlm,
nepodléhali pfedsudkim a stereotypim v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

jednali odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve vefejném zajmu;
dodrzovali zakony, respektovali prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni specifika),
vystupovali proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednali v souladu s moralnimi principy a zasadami spolec¢enského chovani, prispivali k uplatfiovani
hodnot demokracie

uvédomovali si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pristupovali s aktivni toleranci k identité druhych

uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovali si vyznam
celoZivotniho uceni a byli pripraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

méli ptrehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovali o své budouci profesni a vzdélavaci draze

méli realnou prfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
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Nazev predmétu

Ucebni praxe

zaméstnavatell na pracovniky a uméli je srovnavat se svymi predstavami a pfedpoklady
uméli ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfileZitostech, vyuzivat
poradenské a zprostredkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

vhodné komunikovali s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovali svlij odborny potencial a své
profesni cile

znali obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik(

Matematické kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

nachdazeli vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukolll, uméli je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané reseni

Cetli a vytvareli rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
efektivné aplikovali matematické postupy pfi reseni rliznych praktickych ukoll v béZznych situacich

Digitalni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

ovladali potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastrojll z oblasti umélé
inteligence, vyuzivali je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni do verejného Zivota;
digitalni technologie a zpUlsob jejich pouZiti nastavovali a ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje

ziskavali, posuzovali, spravovali, sdileli a sdélovali data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volili efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

spolupracovali pfi fizeni rezidentskych i komunitnich socidlnich sluzeb, pti pfipravé pland ¢innosti
nebo projekt(; uplatiovali své ekonomické znalosti a dovednosti

prakticky se orientovali v pfi¢indch a formach socialniho vylouéeni, méli prehled o nastrojich,
kterymi lze tuto problematiku fesit, a o povolanich a institucich, které se na reSeni podileji nebo se
mohou podilet

znali pficiny a rizikové faktory vzniku rdznych typl nepfiznivych socialnich situaci, zejména
bezdomovectvi, zadluzenosti a socidlni chudoby, nezaméstnanosti, zavislosti, nasili, moZnosti jejich
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Nazev predmétu

Ucebni praxe

v

feSeni a prevence

prakticky se orientovali v socidlné-pravni ochrané ditéte a formach preventivné vychovné péce o
déti

ovladali administrativni postupy souvisejici s poskytovanim socidlnich sluzeb, vedli pfislusnou
dokumentaci a uméli pracovat s pravnimi i jinymi zdroji odbornych informaci

dodrzovali pfi poskytovani socialnich sluzeb prislusné predpisy, pracovni postupy a standardy dbali
na dodrzovani prav a zajma klientd;

byli pfipraveni pracovat samostatné i v tymu, komunikovat s nadtizenymi a dalSimi
spolupracovniky

znali pozadavky na pracovniky v socialnich sluzbach, jejich prava a povinnosti, moznosti kariérniho
rastu

uvédomovali si eticky rozmér svého povolani a v kazdodenni praxi ho naplfiovali;

méli vytvoreny predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potfebné pro
vyrovnavani se s naro¢nosti povoldni a stresem

Poskytovat pfimou pomoc klientlim socialnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

poskytovali vhodnou formu pomoci, podpory nebo dohledu mobilnim i imobilnim klientdm v
rezidentském i domacim prostredi pti zajistovani zakladnich Zivotnich potfeb a zvladani béznych
ukon( nebo pfi udrzovani kontaktu se spolecenskym prostredim;

zajistovali nebo pomahali klientim pfi zajistovani chodu domacnosti véetné nakupl a béznych
sluzeb

pomahali rodindm v péci o dité nebo dospélou osobu se zdravotnim postizenim

zajistovali samostatné péci o dité do tfi let véku v dennim rezimu

pouzivali vhodné pomlicky, pfistroje a zafizeni, spravné je oSetrovali

sledovali pravidelné zmény u klienta a naplfiovani jeho potteb a konzultovali je s nadfizenym nebo
s dalsimi odborniky v socidlnich sluzbach

podileli se na zpracovani individudlnich pland, vykonavali administrativni ¢innosti souvisejici s
poskytovanim socialni péce a sluzeb, pracovali s informaénim systémem pracovisté

uplatriovali zasady komunikace a jednani s osobami se zdravotnim postizenim, véetné osob, jejichz
projevy chovani a zplsob komunikace kladou vyssi naroky na péci
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Nazev predmétu

Ucebni praxe

* respektovali pri poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim komunikovali,
jednali taktné, s péci a pfimérenou empatii

* pfispivali k vytvareni bezpecného a prijemného prostredi pro klienty, jednali v zajmu klienta

¢ uplatiovali zdsady spoluprdce s dalsimi pomahajicimi profesemi v zadjmu klienta v
multidisciplinarnim tymu

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou cinnost podporujici sobéstacnost a socidlni aktivizaci
klientti a aktivni vyuZivani volného casu:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* realizovali ¢innosti potfebné pro vytvareni a udrzovani sobéstacnosti klienta, jeho fyzické i
psychické kondice, spolecenskych a pracovnich navyki
* pripravovali samostatné i v tymu plany nebo projekty vychovné prace pro rtizné skupiny klientt
nebo jednotlivé osoby zamérené na rozvijeni osobnosti, socialni aktivizaci a vyplfiovani volného
¢asu a podileli se na jejich realizaci a hodnoceni
* zohlednovali pfi pfipravé a realizaci vychovné-vzdélavaci ¢innosti individualni zvlastnosti a
subjektivni potreby klientl i objektivni podminky, ve kterych bude ¢innost probihat
* rozvijeli ve skupiné klient( pozitivni socialni vztahy
e uplatnovali pfi praci s klienty (jednotlivcem nebo skupinou, détmi nebo dospélymi) vhodné
nacvikové strategie a prostiedky i zdkladni metody a techniky socialni péce
* vyuZivali ve své praci odpovidajicim zplsobem empatickou, asertivni a autentickou komunikaci a
motivaci
* sledovali a vyuZivali nové poznatky a pfistupy v této oblasti socialni ¢innosti i nové trendy
pedagogiky volného casu a vzdélavani dospélych

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své, spolupracovnik( a klientd (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. navstévnikd) i jako soucast fizeni kvality a jednu
z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu kvality podle pfislusnych norem
* znali a dodrzovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se hygieny, bezpeénosti a ochrany zdravi pfi
praci, pozarni prevence a krizového fizeni na pracovisti
* osvojili si zasady a ndvyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany

265




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

Nazev predmétu

Ucebni praxe

zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zadvad a moznych
rizik

* znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatfiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé irazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykonavanim prace)

*  byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

wvvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socidlnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e chapali kvalitu poskytovanych sluzeb jako kvalitu Zivota klient( a jako vyznamny néstroj dobrého
jména pracovisté a organizace (socialniho zafizeni)
* dbali na zabezpecovani parametrl (standardd) kvality poskytovanych sluzeb, zohledriovali
pozadavky a potteby klienta

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* znali vyznam, Ucel a uZite¢nost vykonavané préce, jeji financni, popfr. spole¢enské ohodnoceni
e zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socialni dopady
s efektivné hospodafili s financnimi prostfedky
e nakladali s pracovnimi prostfedky a pom(ickami, potravinami, energiemi, odpady, vodou a jinymi
materialy nebo latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle pfedem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. BlizZsi podrobnosti stanovuje
Pfiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.

Pri hodnoceni se klade dliraz na odbornou spravnost Ustniho i pisemného projevu, schopnost Zaka uvadét
teoretické ucivo do praxe a do souvislosti s jinymi tématy a pouzivat logické mysleni a spravné odborné
vyjadfovani. Ddle se hodnoti dovednost prace s odbornymi texty, vyuziti digitdlnich technologii pfi

shromazdovani dat, celkova kultivovanost a zpracovani zadavanych ukold, stejné jako aktivita Zaka béhem
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Nazev predmétu

Ucebni praxe

vyuky.

Ucebni praxe

3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 198

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Matematické kompetence

Digitalni kompetence

Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

Poskytovat pfimou pomoc klientlim socialnich sluzeb

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientl a
aktivni vyuzivani volného ¢asu

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socidlnich sluzeb

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrziteIného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

Seznameni se s uréenym zafizenim socialnich sluzeb

seznamuje se s chodem zafizeni socialnich sluzeb

Osetrovatelsky proces

prakticky nacviCuje a realizuje stanovené ¢innosti souvisejici s vykonem profese

Pecovatelské techniky a metody

prakticky nacvicuje a realizuje stanovené Cinnosti souvisejici s vykonem profese

Péce o zakladni potreby klientl

prakticky nacviCuje a realizuje stanovené ¢innosti souvisejici s vykonem profese

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby:

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni

byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socialné potrebnych, doma i v jinych zemich

si vazili materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snaZzili se je chranit a zachovat pro budouci generace
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Ucebni praxe | 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 198

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu jsou zaci vedeni k tomu, aby:

bézné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpUlsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni jejich vlastni potieby

vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni

s védomim souvislosti fyzického a digitdlniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at uz ji vytvareji sami,
nebo nékdo jiny

chranili sebe a ostatni pfed moznym nebezpedim v digitalnim prostredi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v digitalnim prostredi pred
poskozenim ¢i zneuzitim; pfi vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostredi posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vidy s védomim existence zasad
ochrany osobnich Gdajl a soukromi dané sluzby

Clovék a zivotni prostredi

V ramci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby:

osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prosttedi v osobnim a profesnim jednani
dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi
osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a svét prace - Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti

V ramci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby:

vyuZivali zprostfedkovatelské sluzby pfi hledani prace, pracovni agentury a sluzby Uradu prace

Clovék a svét prace - Svét prace

V ramci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby:

sledovali technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace a osvojili si zakladni charakteristiky pracovni ¢innosti
aktivné hledali pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani véetné alternativnich moznosti

Ucebni praxe 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 217

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k fesSeni problém
*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

268




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

Ucebni praxe

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 217

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Matematické kompetence
Digitalni kompetence
Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

Poskytovat pfimou pomoc klientlim socialnich sluzeb

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socidlni aktivizaci klient( a

aktivni vyuZivani volného c¢asu
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Usilovat o nejvy3si kvalitu své prace a socidlnich sluzeb

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

Seznameni se s uréenym zafizenim socidlnich sluzeb

seznamuje se s fungovanim zafizeni socialnich sluzeb

Specificka péce o klienty nebo déti do tfi let

prakticky nacviCuje a realizuje stanovené Cinnosti souvisejici s vykonem profese

Psychosocialni aktivizace

prakticky nacviCuje a realizuje stanovené Cinnosti souvisejici s vykonem profese

Socialné aktivizaéni ¢innosti

prakticky nacviCuje a realizuje stanovené ¢innosti souvisejici s vykonem profese

Aktivizace mentalnich schopnosti

prakticky nacviCuje a realizuje stanovené ¢innosti souvisejici s vykonem profese

Cinnosti podporujici fyzické schopnosti

prakticky nacviCuje a realizuje stanovené Cinnosti souvisejici s vykonem profese

Rehabilitacni osetfovani

prakticky nacviCuje a realizuje stanovené Cinnosti souvisejici s vykonem profese

Osetrovatelska dokumentace

zpracuje spravné oSetrovatelskou dokumentaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci predmétu jsou zaci vedeni k tomu, aby:

* dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni

*  byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socidlné potrebnych, doma i v jinych zemich

® sjvazili materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snafili se je chranit a zachovat pro budouci generace

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu jsou zaci vedeni k tomu, aby:

* béiné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich poufZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni jejich vlastni potieby
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Ucebni praxe | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 217

e vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpec¢nostni rady a doporuceni

* svédomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at uz ji vytvareji sami,
nebo nékdo jiny

® chranili sebe a ostatni pred moZznym nebezpecim v digitalnim prostfedi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni Gdaje v digitalnim prostiedi pred
poskozenim ¢i zneuZitim; pfi vyuzivani digitdlnich sluzeb nejen v online prostredi posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vidy s védomim existence zasad
ochrany osobnich Udajd a soukromi dané sluzby

Clovék a Zivotni prostfedi

V ramci predmétu jsou zaci vedeni k tomu, aby:
*  osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu prostredi v osobnim a profesnim jednani
* dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi
*  osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a svét prace - Svét prace

V ramci predmétu jsou zaci vedeni k tomu, aby:
* sledovali technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace a osvojili si zakladni charakteristiky pracovni ¢innosti
® aktivné hledali pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani véetné alternativnich moznosti

Clovék a svét prace - Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti

V ramci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby:

* vyuzivali zprostifedkovatelské sluzby pfi hledani prace, pracovni agentury a sluzby Uradu prace

6.1.24 Povinné volitelné predméty
6.1.24.1 Anglicky seminar
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Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
0 0 0 5 5
Volitelny

Nazev predmétu

Anglicky seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Jazykovy seminar navazuje na vzdélavaci obsah predmétu Anglicky jazyk. Predmét je
urcen pro zaky, ktefi budou v ramci statni maturitni zkousky maturovat z anglického jazyka. Vzdélavaci cile
a vystupni pozadavky na absolventy jsou formulovany na Urovni B1 Spole¢ného evropského referencéniho
ramce. Vzdélavani a komunikace v anglickém jazyce se vyznamné podili na pfipravé Zakd na aktivni Zivot v
multikulturni spole¢nosti, nebot vede zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich kompetenci k
dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Soucasné pfrispiva k formovani
osobnosti Zaku, udi je toleranci k hodnotam jinych narodu a rozviji jejich schopnost ucit se po cely Zivot.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahem vyuky zaméfenému k plnéni komunikativniho vzdélavaciho cile je systematické rozsifovani a
prohlubovani znalosti, dovednosti a navykl obsaZzenych v téchto kategoriich: reCové dovednosti
(produktivni, receptivni, interaktivni Ustni i pisemné); jazykové prostiedky, jazykové funkce; zakladni
tematické okruhy vSeobecného i odborného zaméreni; komunikacni situace.

Predmét se vyucuje ve 4. ro¢niku. Pfi vyuce se procvicuji vSechny ¢tyfi dovednosti — ¢teni, psani, mluveni
(dialog a monolog) a poslech. Vyuka probiha formou vykladu, skupinové prace, samostatné prace a domaci
pripravy. Soucdsti hodin je vyuka a procvicovani gramatiky, vyslovnosti, slovni zdsoby, pravopisu a
maturitnich okruh(. Ucitel bude pro vyuku ciziho jazyka pouZivat ucebnici, pracovni sesit, autentické
materialy, ucitelské prirucky, internetové portaly, vyukové programy, metodiky a dalsi zdroje informaci
vhodné k vyuce.

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky
a pokrok a redlné si stanovovat potreby a cile dalSiho vzdélavani, tzn. Ze absolventi by méli mit pozitivni
vztah k uceni a vzdélavani; uplatiovat rlizné zplsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické Cteni),
umeét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt ¢tenarsky gramotny; s porozuménim poslouchat
mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov), pofizovat si pozndmky; vyuzivat ke svému uceni rlizné
informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi; sledovat a hodnotit pokrok pfi
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Nazev predmétu

Anglicky seminar

dosahovani cilti svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkd svého ucéeni od jinych lidi.

Kompetence k feseni problému:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i
mimopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému,
ziskat informace potrebné k feseni problému, navrhnout zplsob FeSeni, popt. varianty feseni, a zdlvodnit
jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky; uplatriovat pfi feseni problémua
rtzné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace; volit prostiedky a zplsoby
(pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat
zkusenosti a védomosti nabyté dfive; spolupracovat s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i Ustni formé v riznych
ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani
a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat; formulovat své myslenky
srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné; ucastnit se aktivné diskusi,
formulovat a obhajovat své ndzory apostoje; zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i
souvislé texty na béznd i odbornatémata; dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornouterminologii;
zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projeva jinych lidi (pfednasek, diskusi,
poradapod.); vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu achovani; dosahnout
jazykové zplisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v jednom cizimjazyce;
dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potreb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i
ustniformé); chapat vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Persondlni a socialni kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé pozndni své osobnosti
primérené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové i pracovni, pecovat o své zdravi, spolupracovat s
ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahd, tzn. Ze absolventi by méli posuzovat redlné
své fyzické a dusevni mozZnosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v

rGznychsituacich; stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnichpodminek; reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplUsobu jednani ze

strany jinych lidi, pfijimat radu ikritiku; ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a
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Nazev predmétu

Anglicky seminar

jedndni jinychlidi; pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych¢innosti; pfijimat
a odpovédné plnit svérenéukoly; podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a reseni ukol(,
nezaujaté zvaZzovat navrhydruhych; prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztaht a k predchazeni
osobnim konfliktim, nepodléhat predsudkim a stereotypim v pristupu kdruhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uzndvalihodnotya postojepodstatnéprozivot v demokratické
spole¢nosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni,
evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi byméli jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve
vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zdjmu; dodrzovat zakony, respektovat prdva a osobnost druhych lidi
(popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii adiskriminaci; jednat v souladu
s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatfiovani

hodnotdemokracie; uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identitédruhych; zajimat se aktivné o politické a
spolecenské déni u nas a vesvété; uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i
soucasnost v evropském a svétovémkontextu; podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové
kultury a mit k nim vytvoren pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi bylischopnioptimalnévyuzivatsvéosobnostni a odborné
predpoklady pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesnikariérya s
timsouvisejicipotiebucelozivotnihouceni,tzn.Zeabsolventibyméli mit odpovédny postoj k vlastni profesni
budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplsobovat
se ménicim se pracovnim podminkam; mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;
cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavacidraze; umét ziskavat a
vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfileZitostech,
vyuZivatporadenskéazprostiedkovatelskésluzbyjakz oblastisvétaprace,takvzdélavani; vhodné komunikovat
s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své profesnicile.

Matematické kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti v
raznych Zivotnich situacich, efektivné hospodafit s financemi, tzn. Ze absolventi by méli spravné pouzZivat a
prevadét béznéjednotky; pouzivat pojmy kvantifikujicihocharakteru; nachazet vztahy mezi jevy a predméty

pfi feSeni praktickych ukoll, umét jevymezit, popsat a spravné vyuZit pro dané feSeni; aplikovat znalosti o
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zakladnich tvarech pfedmétl a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru; efektivné aplikovat matematické
postupy pfi feSeni riznych praktickych ukoll v béznych situacich.

Digitalni kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi bylischopniseorientovatvdigitalnimprostredi a vyuZivat digitalni
technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvorivé pfi praci, pti u¢eni, ve volném case i pti svém zapojeni do
spolecenského Zivota, tzn. Zeabsolvent ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné
nastrojl z oblasti umélé inteligence, vyuziva je ve $kolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni doverejného
Zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potifeby nebo pracovni prostiedi a nastroje; ziskava, posuzuje, spravuje,
sdili a sdéluje data, informace a digitaIni obsah v rliznych
formatechvosobniciprofesnikomunité;ktomuvoliefektivnipostupy,strategieazplsoby, které odpovidaji
konkrétni situaci

aucelu; vytvari,vylepsujeapropojujedigitalniobsahvriznychformatech;vyjadfujesezapomoci
digitalnichprostredku; navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera mu
pomohouvylepsit postupy Ci technologie Ci jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béZznymi technickymi
problémy; vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvaZzuje rizika

aprinosy; predchazisituacimohrozujicimbezpecénostzafizeniidat,situacimohrozZujicimjehotélesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttredi jedna eticky, s
ohleduplnosti a respektem kdruhym.

ZpUsob hodnoceni 74k

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. BlizZsi podrobnosti stanovuje
PFiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.

Pti hodnoceni je kladen diraz na: Ustni i pisemny projev, gramatickou spravnost, schopnost uvadét ucivo
do souvislosti s jinymi tématy, schopnost logického mysleni a spravného jazykového vyjadifovani,
dovednost prace s texty, celkova kultivovanost a zpracovani semindrnich praci, referatd, celkova aktivita
Zaka ve vyuce. Hodnoceni vysledkd probiha nasledujicimi metodami: pisemné zkouseni, Ustni zkouseni,

slohové prace, domaci ukoly, referaty, prezentace a aktivita v hodiné.
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Digitalni kompetence

®* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Matematické kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Recové dovednosti - receptivni fe¢ova dovednost sluchova — poslechy s
porozuménim k danym tematickym okruhlm a situacim

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dlleZité informace

porozumi Skolnim a pracovnim pokynim

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci dalSim lidem

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluvéich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu

fesi pohotové a vhodné standardni reCové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich hovorech

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndamého tématu

zapoji se do hovoru bez pripravy
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zaznamena vzkazy volajicich

Recové dovednosti - receptivni fe¢ovd dovednost zrakovd — ¢teni, Eteni s
porozuménim a prdace s textem

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, orientuje se v textu

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi skolnim a pracovnim pokynim

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

reSi pohotové a vhodné standardni feCové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

uplatiuje rdzné techniky cteni textu

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadri pisemné svij nazor na text

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvori text o udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

Recové dovednosti - produktivni fe¢ova dovednost Gstni — mluveni zaméiené
situacné i tematicky

dokaze experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadreni srozumitelné pro
posluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje informaci dalSim lidem

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
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tazatele

reSi pohotové a vhodné standardni fe¢ové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli a zdGvodni svij ndzor

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych situacich

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématim z oblasti
odborného zaméreni studia

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich hovorech

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozlisuje zakladni zvukové
prostifedky daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové podoby jazyka

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndmého tématu

zapoji se do hovoru bez pfipravy

Recové dovednosti - produktivni fe¢ova dovednost pisemna — zpracovani textu v
podobé reprodukce, osnovy, vypiskd, anotaci, apod.

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostiedkuje informaci dalSim lidem

reSi pohotové a vhodné standardni feCové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli a zdGvodni svij ndzor

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
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na jednoduché dotazy

vyjadri pisemné svlj nazor na text

vyjadruje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych situacich

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvori text o udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

zaznamena vzkazy volajicich

Recové dovednosti - pFeklad odhaduje vyznam neznamych vyrazd podle kontextu a zpGsobu tvoreni

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

Recové dovednosti - interaktivni fec¢ové dovednosti — interakce Ustni, pisemna pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

vyménuje si informace, které jsou bézné pri neformalnich hovorech

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého tématu

zapoji se do hovoru bez pfipravy

Jazykové prostiedky — frazova slovesa dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zpGsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostiredky — modalni slovesa dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

uplatiuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostiedky — gerundium dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby
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odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadirovani sloZitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplisoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostiedky — podminkové véty

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadiovani sloZitych
myslenek

uplatriuje zakladni zpGsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostiedky — véty praci

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zpGsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostiedky — nepfima rec

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zpisoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky — tazaci dovétky

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadrovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky — predlozky, spojky a dalsi spojovaci vyrazy

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadirovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky — prislovce

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby
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odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadirovani sloZitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplisoby tvoreni slov v jazyce

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce —

characteristics

personal

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce —

family

komunikuje s jistou mirou sebedtveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
vcetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce —

housing

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadiuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce —

everyday life

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouZiva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce —

education

komunikuje s jistou mirou sebedtveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru
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vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota i k tématiim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — free time and hobbies

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zadsobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématlim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — interpersonal
relationships

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouZiva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — travelling and
transport

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouZiva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — health and diseases

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — food

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouZiva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia
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Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — shopping

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce —work and professions

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouziva ziskanou slovni zadsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — services

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — society

komunikuje s jistou mirou sebedtveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce — living in the UK

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — sports

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouZiva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
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rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — customs and traditions

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — social networks

komunikuje s jistou mirou sebedtveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
vcetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — nature and countryside

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadiuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — my future

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouZiva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Poznatky o zemich - vybrané poznatky vseobecného i odborného charakteru k
poznani zemi pfislusné jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury, tradic a
spolecenskych zvyklosti

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétd, a
uplatiiuje je také v porovnani s realiemi materské zemé

283




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

Anglicky seminar

4. rocnik

uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

Poznatky o zemich - informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu znalosti o

Ceské republice

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné

vybranych poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétq, a

uplatiuje je také v porovnani s realiemi materské zemé

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrand sociokulturni specifika danych zemi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zaci jsou vedeni k tomu, aby

* vnimali vyznam celoZivotniho uceni jako poZadavku pro osobni rist a udrZeni konkurenceschopnosti a profesni restart

¢ vyhledavali formalni a neformalni vzdélavaci prileZitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, navaznosti vzdélavani po absolvovani stfedni skoly, rekvalifikace

* dokazali vyhleddvat ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zamérech — informacni zdroje, posuzovani
informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkach, trhu prace

6.1.24.2 Matematicky seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik
0 0 0 5 5
Volitelny

Nazev predmétu

Matematicky seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v matematice sméruje k tomu, aby Zaci dovedli vyuZivat matematickych védomosti a
dovednosti v praktickém Zivoté — pti feSeni béznych situaci vyZadujici efektivni zpUsoby vypoctu a poznatki

o geometrickych Utvarech. U¢i se matematizovat redlné situace, pracovat s matematickym modelem a

vyhodnocovat vysledek feseni vzhledem k realité. Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni &ist s
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porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z rGznych zdroji — grafu, diagram, tabulek
a internetu. Interpretovat statistické udaje, aplikovat poznatky pfi feseni tloh z praxe. Nauci se prevadét
slovni text praktickych tloh do matematického zapisu a hledat nejjednodussi feseni problému. Zaci jsou
také vedeni pracovat logicky, presné a disledné. Nauci se spolupracovat se spoluzaky pfi fesSeni ukoll a
problémda, a tim si vytvaret i vlastni postoj k ostatnim lidem. Z4ci jsou také vedeni k vytvareni kladnych
postojli ke vzdélavani na zakladé Uspéchu z vlastni ¢innosti a iniciativy. Matematicky seminar je pfipravou
pro maturanty z matematiky k Uspésnému sloZeni maturitni zkousky. Zaméruje se na procvicovani uloh,
které se mohou objevit v didaktickych testech z matematiky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsah uciva predmétu matematicky seminar je realizovan v rdmci 4. ro¢niku. Obsah uciva vychazi z
jednotlivych oblasti stanovenych v RVP a je vybran tak, aby naplioval profil absolventa. Zak ziska béhem
svého studia predmétu dovednosti k feseni béznych situaci vyZadujici efektivni zplsoby vypoctu a poznatkd
o geometrickych utvarech. Ucivo je rozvrzeno podle ndvaznosti a obtiznosti, takze zak ziskava nejdrive
znalosti ze zpUsobU vypoctl a matematickych postupll. Na tyto zaklady navazuji znalosti z konkrétnich
oblastni matematiky. U¢ivo pfredmétu matematicky semindr souvisi s dalSimi predméty. Ma tésnou vazbu s
odbornou praxi a redlnym Zivotem. Pfedmét matematicky seminar je standardné rozvrhovan v rozsahu
daném casovym planem.

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvofrit
vhodny studijni reZzim a podminky. Pfedmét matematika bude tuto kompetenci napliiovat pomoci pozitivni
motivace Zakd k samostatné praci, vlastnimu procvicovani a samostudiu.

Kompetence k feseni problémd:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni uplatiiovat pfi feseni problému rizné metody
mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace. Pfedmét matematika bude tuto
kompetenci naplfiovat tim, Ze bude pozitivnhé motivovat zaky k nelézani jinych postupl k feseni, zejména
pfi feSeni praktickych probléma.

Komunikativni kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v
pisemné podobé ptrehledné a jazykoveé spravné. Pfedmét matematika bude tuto kompetenci napliiovat
pomoci tymové prace, kdy se Zaci budou snazit popsat konkrétni problém.

Personalni a socidlni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni reagovat adekvatné na hodnoceni svého

285




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

Nazev predmétu

Matematicky seminar

vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku. Pfedmét matematika bude tuto
kompetenci naplfiovat pomoci tymové prace, kdy si Zaci budou pomahat navzajem s fesenim problém.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen
ve vlastnim zdjmu, ale i ve vefejném zajmu. Pfedmét matematika bude tuto kompetenci naplfiovat pomoci
pozitivni motivace k vlastni iniciativé a samostatnosti.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni rozumét podstaté a principdm podnikani, mit
predstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého
podnikani; dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfrileZitosti v souladu s realitou trzniho prostredi,
se svymi predpoklady a dalsimi moznostmi. Pfedmét matematika bude tuto kompetenci naplfiovat
zejména v oblasti finanéni matematiky.

Matematické kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni:

e aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétu a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru

* spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky;

* pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

* provadeét realny odhad vysledku reseni dané ulohy;

* nachdazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych tkoll, umét je vymezit, popsat a

spravné vyuzit pro dané reseni;

e (ist a vytvaret rGzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

e efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rliznych praktickych ukolli v béZznych situacich.
Pfredmét matematika bude tyto kompetence napliiovat v celém pribéhu.

Digitalni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci
a sluzeb, véetné nastrojl z oblasti umélé inteligence, vyuZiva je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pfi
zapojeni do verejného Zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak
se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potifeby nebo pracovni prostiedi a nastroje;
ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vcetné ndstroji z oblasti umélé inteligence,

vyuZiva je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni do verejného Zivota; digitalni technologie a
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Nazev predmétu

Matematicky seminar

zpUsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho
vlastni potieby nebo pracovni prostredi a nastroje. Pfedmét matematika bude tuto kompetenci naplfiovat
tak, Ze Zaci budou pouzivat digitalni technologie béhem vyuky.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcéenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v priibéhu pololeti je vyjadfovano procentudlné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. BliZsi podrobnosti stanovuje
Pfiloha €. 1 Skolniho fadu "Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu".

Matematicky seminar

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Matematické kompetence

¢ Digitalni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Operace s Cisly

provadi numerické operace v mnoZiné realnych cisel

Operace s vyrazy

provadi operace s mnohoéleny, lomenymi vyrazy a umi urcit defini¢ni obor a obor

hodnot

Redeni rovnic

fesi rlzné typy rovnic a jejich soustavy

Redeni nerovnic

fesi rGzné typy nerovnic a jejich soustavy

Planimetrie fesi planimetrické ulohy metrické a polohové. Umi pouzit véty o shodnosti a
podobnosti
Funkce rozlisuje jednotlivé typy funkci, umi sestrojit graf a urcit jeho vlastnosti

Goniometrie a trigonometrie

pouziva goniometrické funkce a zna jejich vlastnosti

Analytickd geometrie

uzivd pojmy souradnice, vektor a dokdze s pfimkami pracovat v analytickém
vyjadreni
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Stereometrie

provadi vypocty s télesy

Kombinatorika

fesi jednoduché kombinatorické ulohy

Posloupnosti

uziva pojmu posloupnost, znd rlizna zadani a dokaze posloupnosti vyuZit pfi feseni

uloh

Financni matematika uziva pojmu posloupnost, znd rlizna zadani a dokaze posloupnosti vyuzit pfi feseni
uloh

Pravdépodobnost pouziva pravdépodobnost pfi reseni tloh

Statistika pouziva statistiku pfi feSeni redlnych uloh a rozumi pojmim ze statistiky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* béiné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potfeb; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potfeby

6.2 Forma vzdelavani: Dalkova

6.2.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik
20 20 40 40 0 120
Povinny Povinny Povinny Povinny

Ndazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazykové vzdéldvani a komunikace, Estetické vzdélavani

Charakteristika predmétu

na rozvoji jejich dusevniho Zivota.

Jazykové vzdélavani v ceském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému jazykovému projevu a podili se

288




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni kompetenci Zak( a naudit je uZivat jazyka
jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci na zdkladé jazykovych a
slohovych znalosti.

Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socialnich kompetenci zakl. K dosaZeni tohoto cile pfispiva i
estetické vzdélavani a naopak estetické vzdeélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dulezité pro
jeho realizaci)

Vyuka navazuje na védomosti a dovednosti Zzakl ze zakladni Skoly, rozviji je a prohlubuje se zietelem k jejich
profesnimu zaméreni. Vedle tradi¢nich metod se vyuZivaji metody aktivniho uceni, tymové i samostatné prace, je
zd(iraznéna prezentace vysledk, jsou realizovany diskusni metody. Z&ci jsou vedeni k rozboru nedostatk’ ve
vyjadiovani (sebehodnoceni). Pribéiné jsou zafazovany aktualni testy, prakticky slohovy vycvik, pravopisna cvic¢eni
rdzného typu (pfi téchto aktivitach jsou zohlednovani Zaci s poruchami uceni). V literarni ¢asti je zakladem prace s
textem. Kromé podpory ¢tenarstvi a interpretaci textu ziskavaji zaci celkovy prehled o hlavnich proudech a
osobnostech ¢eské i svétové literarni historie a kultury vilbec. Zaci se seznamuji s narodnimi i regionalnimi
pamétihodnostmi formou besed a exkurzi, jsou realizovany projekty na rlzna témata napr. Povésti Trebicska,
Trebicské pamatky UNESCO, Trebi¢, mésto, kde studuiji.

Zaci navstévuji filmova a divadelni predstaveni, G¢astni se besed v Méstské knihovné, exkurze v Pamatniku Bible
kralické a Muzea Otokara Bfeziny v Jaroméficich nad Rokytnou. Zaci se mohou prihldsit do recitacni soutéze
Wolker(v Prostéjov. Jsou vedeni k pozndvani vyznamnych osobnosti spojenych s méstem Trebic.

Integrace predmétu

*  Estetické vzdélavani
* Vzdéldvani a komunikace v ¢eském jazyce

Vlychovné a vzdélavaci strategie:
spolecné postupy uplatiované na
Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni uplatriovat rlizné zplsoby prace s textem (zvlasté studijni a
analytické cteni), uméli efektivné vyhleddvat a zpracovavat informace;

byli ¢tenarsky gramotni; s porozuménim poslouchali mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov), pofizovat
si poznamky; vyuzivali ke svému uéeni rlizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti

jinych lidi; sledovali a hodnotili pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimali hodnoceni vysledkl svého uéeni od
jinych lidi; znali moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povoldni.

Kompetence k feseni probléma:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby byli absolventi schopni fesit pracovni i mimopracovni problémy, pracovat v tymu.
Absolventi by méli volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytédfive. Absolventi by méli byt schopni fesit problémy v

tymu.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Komunikativni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby se absolventi vyjadfovali kultivované ustné i pisemné v rliznych komunikacnich
situacich a dovedli vhodné argumentovat.

Meéli by byt schopni zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béznai
odbornatémata, méli by dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornouterminologii a dodrzovat jazykové a
stylistické normy i odbornouterminologii.

Persondlni a socialni kompetence:

Vzdéldvani sméruje k tomu, aby si absolventi na zakladé poznani své osobnosti stanovovali pfimérené cile osobniho
rozvoje v pracovni i zajmové oblasti, peCovali o své zdravi, spolupracovali s ostatnimi a pfispivali k utvareni
vhodnych mezilidskych vztah(, jednali v souladu s mordalnimi principy, byli tolerantni a snasenlivi a byli schopni
sebeovladani a sebehodnoceni.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uzndvali hodnoty a postoje nezbytné pro Zivot v demokratické
spole¢nosti a dodrZovali je, aby vytvareli pozitivni vztah k hodnotam mistni, ndrodni, evropské i svétové literatury.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi vhodné komunikovali s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovali svij
odborny potencial a své profesni cile.

Matematické kompetence:
Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi pouZivali pojmy kvantifikujiciho charakteru.

Digitalni kompetence:

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka je vyjadreno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcéenich klasifikacnim
stupném a hodnoceni v pribéhu pololeti je vyjadfovano procentudlné dle pfedem stanovenych kritérii, podminek a

Vv

ukazatel( pro jednotlivé klasifikaéni stupné. Bliz$i podrobnosti stanovuje PFiloha €. 1 Skolniho fadu "Hodnoceni

vysledkll vychovné-vzdélavaciho procesu."

Cesky jazyk a literatura

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
* Kompetence k fesSeni problém
*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 660

* Digitalni kompetence

®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* Matematické kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti - narodni jazyk a jeho utvary

pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami ceského jazyka

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové priznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli jazykové prostredky k adekvatni jazykové situaci

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti - jazykova kultura

pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami ceského jazyka

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové pfiznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli jazykové prostiedky k adekvatni jazykové situaci

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti - vyvojové tendence spisovné
cestiny

pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami ¢eského jazyka

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové priznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli jazykové prosttedky k adekvatni jazykové situaci

vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti - postaveni ¢estiny mezi
ostatnimi evropskymi jazyky

orientuje se v soustavé jazykl

porovna typické znaky kultur ndrodnosti na naSem Uzemi

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti - zvukové prostfedky a
ortoepické normy jazyka

fidi se zasadami sprdavné vyslovnosti

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti - hlavni principy ¢eského
pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ceského pravopisu

Komunikacni a slohova vychova - komunikacni situace, komunikacni strategie

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové priznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli jazykové prostredky k adekvatni jazykové situaci

Komunikacni a slohova vychova - projevy prosté sdélovaci, administrativni,
prakticky odborné, jejich zakladni znaky, postupy a prostfedky (osobni dopisy,
kratké informacni Utvary, osnova, Zivotopis, zapis z porady, pracovni hodnoceni,
inzerat a odpovéd na néj, jednoduché uredni, popf. podle charakteru oboru
odborné dokumenty)

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové priznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli jazykové prostredky k adekvatni jazykové situaci

sestavi zakladni projevy administrativniho stylu

prednese kratky projev

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych pfikladech slohovy
Utvar

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z pfednasek a jinych
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Cesky jazyk a literatura | 1. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 660

verejnych projevl

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a Utvary

Komunikacni a slohova vychova - vypravéni, popis osoby, véc, vyklad nebo navod k
¢innosti, Uvaha

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

Prace s textem a ziskavani informaci - informaticka vychova, knihovny a jejich
sluzby, média, jejich produkty a ucinky

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

Prace s textem a ziskavani informaci - druhy a Zanry textu

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh( a Zanru

rozezna umélecky text od neuméleckého

Prace s textem a ziskavani informaci - prace s rGznymi pfiruckami pro skolu i
vefejnost ve fyzické i elektronické podobé

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

Prace s literarnim textem - zaklady literarni védy

text interpretuje a debatuje o ném

Prace s literarnim textem - literarni druhy a Zanry

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zékladnich druht a Zanr(

Literatura a ostatni druhy uméni - vyvoj ¢eské a svétové literatury v kulturnich a
historickych souvislostech do konce 18. stoleti

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméra a pfislusnych historickych
obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niZ tvofil, pro prislusny umélecky
smér i pro dalsi generace

vystihne charakteristické znaky rGznych literarnich textd a rozdily mezi nimi

Literatura a ostatni druhy uméni - literatura 21. stoleti - interpretace dila

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a pfislusnych historickych
obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niZ tvofil, pro prislusny umélecky
smér i pro dalsi generace

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich text( a rozdily mezi nimi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

*  méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralnihotsudku

®  byli pfipraveni klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi afeseni

*  byli ochotni a schopni se celoZivotnévzdélavat

* hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

*  byli schopni odoldvat myslenkovémanipulaci

* dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova média pro své rliznépotieby
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Cesky jazyk a literatura | 1. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 660

* dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisniteseni

Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Digitalni kompetence

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Matematické kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti - tvofeni slov, stylového
rozvrstveni a obohacovani slovni zasoby

nahradi béZzné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti - slovni zasoba vzhledem k
prisluSnému oboru vzdélavani, terminologie

zaznamenava bibliografické udaje podle statni normy

vypracuje anotaci a resumé

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné prislusné odborné terminologie

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z pfednasek a jinych
verejnych

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich utvarech odborného stylu

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ceského pravopisu

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti - gramatické tvary a konstrukce
a jejich sémantické funkce

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ceského pravopisu

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti - vétna skladba

uplatiuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadiovani

orientuje se ve vystavbé textu

Komunikacni a slohova vychova - graficka a formalni Gprava jednotlivych
pisemnych projevl

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni utvary

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

Komunikacni a slohova vychova - slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska

orientuje se ve vystavbé textu
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Cesky jazyk a literatura | 2. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 660

Prace s textem a ziskavani informaci - ziskdvani a zpracovavani informaci z textu
(téz odborného a administrativniho), napr. ve formé anotace, konspektu, osnovy,
resumé, jejich tridéni a hodnoceni

vhodné pouZiva jednotlivé slohové postupy a zdkladni utvary

spravné pouziva citace a bibliografické udaje, dodrzuje autorskd prava

Prace s textem a ziskdvani informaci - zpétna reprodukce textu, jeho transformace
do jiné podoby

vyjadfuje se vécné spravng, jasné a srozumitelné

samostatné zpracovavd informace

Literatura a ostatni druhy uméni - vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich a
historickych souvislostech - literatura do konce 19. stoleti

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich text( a rozdily mezi nimi

vyjadri vlastni proZitky z recepce uméleckych dél

Literatura a ostatni druhy uméni - interpretace ¢etby po roce 1989

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich text( a rozdily mezi nimi

vyjadri vlastni proZitky z recepce uméleckych dél

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

¢ méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralnihotdsudku

*  byli pfipraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi afeseni

*  byli ochotni a schopni se celoZivotnévzdélavat

* hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

*  byli schopni odoldvat myslenkovémanipulaci

* dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova média pro své rliznépotieby

¢ dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisniteseni

Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 1320

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

¢ Digitalni kompetence

* Kompetence k fesSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
*  Matematické kompetence
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Cesky jazyk a literatura | 3. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 1320

Ucivo

SVP vystupy

Zdokonalovani jazykovych dovednosti - druhy vét z gramatického a komunikacniho
hlediska, stavba a tvorba komunikatu

vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

orientuje se ve vystavbé textu

Zdokonalovani jazykovych dovednosti - hlavni principy ¢eského pravopisu

odhaluje a opravuje jazykové jazykové nedostatky a chyby

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti - gramatické tvary a konstrukce
a jejich sémantické funkce

odhaluje a opravuje jazykové jazykové nedostatky a chyby

Komunikacni a slohova vychova - média a medialni sdéleni

rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich funkci, identifikuje jejich typické postupy,
jazykové a jiné prostredky

samostatné vyhleddva, porovnava a vyhodnocuje medialni, odborné aj. informace

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary (zprava, reportdz, pozvanka,
nabidka)

uvede priklady vlivu médii a digitalni komunikace na kazdodenni podobu mezilidské
komunikace

uvede zakladni média pUsobici v regionu

zhodnoti vyznam médii pro spolecnost a jejich vliv na jednotlivé skupiny uZivatelQ

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova, vyjadfuje postoje
neutralni, pozitivni i negativni

kriticky pfistupuje k informacim z internetovych zdrojli a ovéruje si jejich
hodnovérnost

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi

samostatné zpracovavad informace

text interpretuje a debatuje o ném

Prace s literarnim textem - metody interpretace textu

text interpretuje a debatuje o ném

Prace s textem a ziskdvani informaci - zpétna reprodukce textu, jeho transformace
do jiné podoby

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi

samostatné zpracovava informace

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

Literatura a ostatni druhy uméni - vyvoj ¢eské a svétové literatury v kulturnich a
historickych souvislostech - literatura 1. poloviny 20. stoleti

vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti
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Cesky jazyk a literatura | 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 1320

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku

byli pfipraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a reseni

byli ochotni a schopni se celozivotné vzdélavat

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci

dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rlzné potreby
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby:

bézné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k napInéni svych potteb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moZnosti a jak se méni jejich vlastni potfeby

vyuZzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitdlni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpec¢nostni rady a doporuceni

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at uz ji vytvareji sami,
nebo nékdo jiny

Cesky jazyk a literatura 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 1240

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

Uéivo SVP vystupy
Komunikacni a slohova vychova - literatura faktu a umélecka literatura ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu
Komunikacni a slohova vychova - graficka a formalni Gprava jednotlivych posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu
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Cesky jazyk a literatura | 4. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 1240

pisemnych projevd

odhaluje a opravuje jazykové prostiedky a chyby

Komunikacni a slohova vychova - druhy fecnickych projeva

vyjadri vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

vyjadfuje se vécné spravné a srozumitelné

Prace s textem - druhy a Zanry textu

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

Préace s textem a ziskavani informaci - techniky a druhy ¢teni (s dirazem na ¢teni
studijni), orientace v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky, kompozice a stylu)

text interpretuje a debatuje o ném

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

Literatura a ostatni druhy uméni - literatura 2. poloviny 20. stoleti, literatura 21.
stoleti

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh( a Zanru

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér( a pfislusnych historickych
obdobi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

*  méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralnihodsudku

*  byli pripraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi afeseni

®  byli ochotni a schopni se celoZivotnévzdélavat

* hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

*  byli schopni odolavat myslenkovémanipulaci

* dovedli se orientovat v mediélnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rlznépotieby

* dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisniteseni

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou zZaci vedeni k tomu, aby:

* béiné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich poufZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni jejich vlastni potieby

* vyuzivali digitdlni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni

digitdIni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji

jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni

* svédomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at uZ ji vytvareji sami,

nebo nékdo jiny
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6.2.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roénik
20 20 30 0 0 70
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Tento vzdéldvaci program je uréen pro vyuku prvniho ciziho jazyka s ndvaznosti na pfedchozi studium
jazyka. Vzdéldvaci cile a vystupni pozadavky na absolventy jsou formulovany na urovni B1 Spole¢ného
evropského referen¢niho rdmce. Cilem predmétu je priprava zakl na aktivni Zivot v multikulturni
spoleénosti, nebot vede zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich kompetenci k dorozuméni v
situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Pfipravuje Zaky k efektivni Ucasti v pfimé i nepfimé
komunikaci véetné pristupu k informacnim zdrojim. Soucasné prispiva k formovani osobnosti Zaku, uci je
toleranci k hodnotam jinych narod( a rozviji jejich schopnost udit se po cely Zivot.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Cilem vyuky je systematické rozsifovani a prohlubovani znalosti, dovednosti a navykd obsazenych v téchto
kategoriich:

e feCové dovednosti (produktivni, receptivni, interaktivni Ustni i pisemné)

* jazykové prostiedky

¢ zakladni tematické okruhy vSeobecného i odborného zaméreni, komunikacni situace, jazykové

funkce

* poznatky o zemich
Re¢ové dovednosti se rozvijeji na zakladé jazykovych prostfedkl, komunikaénich situaci a jazykovych
funkci, zakladnich tematickych okruht a specifickych okruh( z oblasti studovaného oboru. Hlavni naplni a
obsahem vyuky je tedy nacvi¢ovani jak Ustniho, tak pisemného vyjadiovani, tzn. prace s texty v mluvené a
pisemné podobé. Neoddélitelnou soucasti uvedenych kategorii jsou jazykové realie. Tematické okruhy se
vztahuji k rliznym oblastem osobniho, spolecenského a pracovniho Zivota i studovaného oboru vzdélani.
Soucasti vyuky je moznost vyménnych pobytl, besed, soutézi, exkurzi a vyuziti mezinarodniho programu e-

twinning.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

74k se dokaze vyjadrit k nasledujicim tématim:

* osobni udaje, rodina, pratelé, spolecensky styk, denni program

* bydleni, diim a byt

* mésto (misto, ve kterém Zijeme), orientace ve mésté, jeho okoli

* obchody a nakupy, méda a oblékani

* pocasi

* jidlo a stravovani

e cestovani, turistika

e lidské télo, péce o zdravi, zdravy Zivotni styl

¢ Skola, budouci povolani, vzdélavani

* volny ¢as a jeho organizace — uméni, zaliby, sport

* tradice, svatky a vyroci

¢ technika, média, véda

e Ceska republika

* anglicky mluvici zemé

e Evropa a svét, aktualni problémy svéta, Evropska unie

* zaméstnani a prace, Urady prace, Zivotopis, strukturovany Zivotopis
V komunikacnich situacich si Zak osvojuje a upevriuje fe¢ové dovednosti souvisejici se studovanym oborem.
Pfedmét se vyucuje v 1. — 3. ro€niku. PFi vyuce se procvicuji viechny ¢tyfi dovednosti — ¢teni, psani, mluveni
(dialog a monolog) a poslech. Vyuka probiha formou vykladu, skupinové prace, samostatné prace a domaci
pfipravy. Soucasti hodin je vyuka a procvicovani gramatiky, vyslovnosti, slovni zasoby, pravopisu, redlii zemi
studovaného jazyka a konverzace v cizim jazyce na dané téma podle studovaného oboru. Ucitel bude pro
vyuku ciziho jazyka pouzivat uéebnici, pracovni sesit, autentické materidly, ucitelské prirucky, internetové
portaly, vyukové programy, metodiky a dalsi zdroje informaci vhodné k vyuce.

Integrace predmétd

e Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Digitalni kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi bylischopniseorientovatvdigitalnimprostredi a vyuZivat digitalni
technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvorivé pfi praci, pfi uceni, ve volném case i pfi svém zapojeni do
spolecenského Zivota, tzn. Zeabsolvent ovladd potrebnou sadu digitdlnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, véetné
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

nastroju z oblasti umélé inteligence, vyuZiva je ve skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni doverejného
Zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje; ziskava, posuzuje, spravuje,
sdili a sdéluje data, informace a digitaIni obsah v rliznych
formatechvosobniciprofesnikomunité;ktomuvoliefektivnipostupy,strategieazplisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci

aucelu; vytvari,vylepsujeapropojujedigitalniobsahvriznychformatech;vyjadfujesezapomoci
digitalnichprostredkd; navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera mu
pomohouvylepsit postupy ¢i technologie Ci jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béZznymi technickymi
problémy; vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvaZzuje rizika

aprinosy; predchazisituacimohrozujicimbezpecénostzatizeniidat,situacimohrozujicimjehotélesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky, s
ohleduplnosti a respektem kdruhym.

Matematické kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti v
rGznych Zivotnich situacich, efektivné hospodafit s financemi, tzn. Ze absolventi by méli spravné pouzivat a
prevadét béznéjednotky; pouzivat pojmy kvantifikujicihocharakteru; nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty
pfi feSeni praktickych ukoll, umét jevymezit, popsat a spravné vyuZzit pro dané feseni; aplikovat znalosti o
zakladnich tvarech pfedméta a jejich vzdjemné poloze v roviné i prostoru; efektivné aplikovat matematické
postupy pfi Feseni rdznych praktickych ukoll v béznych situacich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi bylischopnioptimalnévyuzivatsvéosobnostni a odborné
predpoklady pro Uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesnikariérya s
timsouvisejicipotfebucelozivotnihouceni,tzn.Zeabsolventibyméli mit odpovédny postoj k vlastni profesni
budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplsobovat
se ménicim se pracovnim podminkam; mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;
cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavacidraze; umét ziskavat a
vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdéldvacich pfileZitostech,
vyuZivatporadenskéazprostiedkovatelskésluzbyjakz oblastisvétaprace,takvzdéldvani; vhodné komunikovat
s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svlij odborny potencial a své profesnicile.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi uznavalihodnotya postojepodstatnéprozivot v demokratické
spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni,
evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi byméli jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve
vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zdjmu; dodrzovat zadkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi
(popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii adiskriminaci; jednat v souladu
s mordlnimi principy a zadsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatfiovani

hodnotdemokracie; uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identitédruhych; zajimat se aktivné o politické a
spolecenské déni u nas a vesvété; uznavat tradice a hodnoty svého néroda, chapat jeho minulost i
soucasnost v evropském a svétovémkontextu; podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové
kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah.

Personalni a socidlni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani své osobnosti
prfimérené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, pecovat o své zdravi, spolupracovat s
ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztaha, tzn. Ze absolventi by méli posuzovat realné
své fyzické a dusevni mozZnosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v

rGznychsituacich; stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnichpodminek; reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpUsobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu ikritiku; ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a
jedndni jinychlidi; pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinychc¢innosti; pfijimat
a odpovédné plnit svéfenéukoly; podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni tkold,
nezaujaté zvazovat navrhydruhych; prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztah( a k predchazeni
osobnim konfliktim, nepodléhat predsudkim a stereotyplm v pristupu kdruhym.

Komunikativni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i Ustni formé v rdznych
ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli vyjadifovat se pfimérené ucelu jednani
a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat; formulovat své myslenky
srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné; Ucastnit se aktivné diskusi,
formulovat a obhajovat své ndzory apostoje; zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i

souvislé texty na béznd i odbornatémata; dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornouterminologii;
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projeva jinych lidi (pfednasek, diskusi,
poradapod.); vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu achovani; dosahnout
jazykové zplisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v jednom cizimjazyce;
dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potreb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i
ustniformé); chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Kompetence k feSeni problémd:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i
mimopracovni problémy, tzn. ze absolventi by méli porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému,
ziskat informace potrebné k feseni problému, navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty reseni, a zdlvodnit
jej, vvhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky; uplatiovat pri reseni problému
rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace; volit prostfedky a zplsoby
(pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat
zkuSenosti a védomosti nabyté dfive; spolupracovat s jinymi lidmi (tymové reseni).

Kompetence k uceni:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky
a pokrok a redlné si stanovovat potreby a cile dalSiho vzdélavani, tzn. ze absolventi by méli mit pozitivni
vztah k uceni a vzdélavani; uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické cteni),
umeét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt ¢tenarsky gramotny; s porozuménim poslouchat
mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov), pofizovat si pozndmky; vyuzivat ke svému uceni rlizné
informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi; sledovat a hodnotit pokrok pfi
dosahovani cil( svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkl svého uceni od jinych lidi.

ZpUsob hodnoceni zakl

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. BlizZsi podrobnosti stanovuje
Pfiloha €. 1 Skolniho fadu "Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu".
Pti hodnoceni je kladen diraz na:

* Ustniipisemny projev

* gramatickou spravnost

* schopnost uvadét ucivo do souvislosti s jinymi tématy
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

schopnost logického mysleni a spravného jazykového vyjadiovani
dovednost prace s texty

celkova kultivovanost a zpracovani seminarnich praci, referat(
celkova aktivita Zaka ve vyuce

Hodnoceni vysledkl probiha nasledujicimi metodami: pisemné zkouseni, Ustni zkouseni, slohové prace,
domdci ukoly, referdty, prezentace a aktivita v hodiné.

Anglicky jazyk

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie

Digitalni kompetence

Matematické kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Personalni a socialni kompetence

Komunikativni kompetence

Kompetence k feseni problémi

Kompetence k uceni

Ucivo

SVP vystupy

Recové dovednosti - receptivni fe¢ova dovednost sluchova — poslechy s domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace
porozuménim monologickych i dialogickych projev

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dlleZité informace

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi skolnim a pracovnim pokynim

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci dalSim lidem

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

rozumi primérenym souvislym projevim a diskusim rodilych mluvcich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu
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Anglicky jazyk | 1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 660

feSi pohotové a vhodné standardni fe¢ové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo pfectené

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyménuje si informace, které jsou bézné pri neformalnich hovorech

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndmého tématu

zapoji se do hovoru bez pfipravy

zaznamena vzkazy volajicich

Recové dovednosti - receptivni fec¢ovéa dovednost zrakova — &teni a prace s textem
véetné odborného

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

oVéfri si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi Skolnim a pracovnim pokynim

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

fesi pohotové a vhodné standardni reCové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

uplatriuje rtizné techniky Cteni textu

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadii pisemné svij nazor na text

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvori text o udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

Recové dovednosti - produktivni fe¢ova dovednost Ustni — mluveni zaméiené
situacné i tematicky

dokaze experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace
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Anglicky jazyk | 1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 660

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva opisné prostfedky v nezndmych situacich, pfi vyjadifovani sloZitych
myslenek

pouZiva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostiedkuje informaci dalSim lidem

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

reSi pohotové a vhodné standardni feCové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli a zdGvodni svij ndzor

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadiuje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych situacich

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématim z oblasti
odborného zaméreni studia

vyménuje si informace, které jsou bézné pri neformalnich hovorech

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozlisuje zakladni zvukové
prostifedky daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové podoby jazyka

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého tématu

zapoji se do hovoru bez pfipravy

Recové dovednosti - produktivni fe¢ova dovednost pisemna — zpracovani textu v

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby
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Anglicky jazyk | 1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 660

podobé reprodukce, osnovy, vypiskd, anotaci, apod.

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouZiva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

oVeéfri si i sdéli ziskané informace pisemné

pouZziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadrovani slozitych
myslenek

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci dalSim lidem

reSi pohotové a vhodné standardni feCové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli a zdGvodni svij ndzor

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadri pisemné svij nazor na text

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych situacich

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvori text o udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

zaznamena vzkazy volajicich

Recové dovednosti - jednoduchy pieklad

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

Recové dovednosti - interaktivni fec¢ové dovednosti — interakce Ustni, pisemna

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
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vyznam sdéleni

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyménuje si informace, které jsou bézné pri neformalnich hovorech

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndmého tématu

zapoji se do hovoru bez pfipravy

Jazykové prostredky - pfitomny ¢as prosty

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

uplatiuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostiedky - pfitomny ¢as pribéhovy

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadrovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostiedky - sloveso + gerundium/infinitiv

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadrovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - pocitatelnost

dodrzZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadifovani sloZitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - vyjadifovani mnozstvi

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadiovani sloZitych
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myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - minuly ¢as prosty

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadifovani sloZitych
myslenek

uplatriuje zakladni zpGsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostifedky - minuly ¢as pribéhovy

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostfedky - modalni slovesa

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

uplatiuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - stupfiovani pfidavnych jmen

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadrovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - seznameni

komunikuje s jistou mirou sebedtveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
vcetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - rodina

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib
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pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - skola a vzdélavani

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - volny ¢as a denni
program

komunikuje s jistou mirou sebedtveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce - cestovani

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouzivd vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématim z oblasti
odborného zaméfeni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - obleceni

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouZiva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - jidlo a stravovani

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
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odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - bydleni - mésto a
vesnice

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouZiva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - zdravy Zivotni styl

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Poznatky o zemich - vybrané poznatky vseobecného i odborného charakteru k
poznani zemi pfislusné jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury, tradic a
spolecenskych zvyklosti, sféry studovaného oboru

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétd, a
uplatiuje je také v porovnani s realiemi mater'ské zemé

uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

Poznatky o zemich - informace ze sociokulturniho prostredi v kontextu znalosti o
Ceské republice

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétq, a
uplatiuje je také v porovnani s realiemi materské zemé

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby

¢ vnimali vyznam celoZivotniho uceni jako poZadavku pro osobni rlist a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart

¢ vyhledavali formdlni a neformalni vzdélavaci prilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, navaznosti vzdélavani po absolvovani stfedni skoly, rekvalifikace

* dokazali vyhledavat ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zamérech — informacni zdroje, posuzovani

informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkach, trhu prace
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Vychovné a vzdélavaci strategie *  Digitalni kompetence

*  Kompetence k uéeni

*  Matematické kompetence

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

®  Personalni a socialni kompetence

*  Komunikativni kompetence

* Kompetence k feseni probléma

Ucivo

SVP vystupy

Recové dovednosti - receptivni fe¢ova dovednost sluchova — poslechy s
porozuménim monologickych i dialogickych projevi

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dlleZité informace

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje informaci dalSim lidem

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

rozumi pfimérenym souvislym projevim a diskusim rodilych mluvéich prondsenym
ve standardnim hovorovém tempu

feSi pohotové a vhodné standardni fe¢ové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo pfectené

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyménuje si informace, které jsou bézné pri neformalnich hovorech

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndmého tématu
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zapoji se do hovoru bez pfipravy

zaznamena vzkazy volajicich

Recové dovednosti - receptivni fec¢ovéa dovednost zrakova — éteni a prace s textem
véetné odborného

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a d(ileZité informace

oveéfri si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

fesi pohotové a vhodné standardni feové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo pfectené

uplatriuje rtizné techniky Cteni textu

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadFi pisemné svij nazor na text

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvori text o udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

Re¢ové dovednosti - produktivni fe¢ovd dovednost Gstni — mluveni zaméiené
situacné i tematicky

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

dokaze experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadreni srozumitelné pro
posluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadrovani slozitych
myslenek

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru
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pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje informaci dalSim lidem

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

fesi pohotové a vhodné standardni reCové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli a zdGvodni svij nazor

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo pfectené

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrand sociokulturni specifika danych zemi

vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych situacich

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich hovorech

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové
prostiedky daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové podoby jazyka

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndmého tématu

zapoji se do hovoru bez pripravy

Recové dovednosti - produktivni fe¢ova dovednost pisemna — zpracovani textu v
podobé reprodukce, osnovy, vypiskd, anotaci, apod.

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych

313




SKOLNIi VZDELAVACi PROGRAM — Socialni ¢innost

Anglicky jazyk | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

myslenek

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje informaci dalSim lidem

feSi pohotové a vhodné standardni fe¢ové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli a zdavodni svij nazor

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadii pisemné sv{j nazor na text

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, pfedvidatelnych situacich

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvori text o udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

zaznamena vzkazy volajicich

Recové dovednosti - jednoduchy pieklad

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pfeloZi text a pouziva slovniky i elektronické

Recové dovednosti - interaktivni fec¢ové dovednosti — interakce Ustni, pisemna

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

vyménuje si informace, které jsou bézné pri neformalnich hovorech

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndamého tématu

zapoji se do hovoru bez pripravy

Jazykové prostredky - vyjadfovani budoucnosti

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
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myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - podminkové véty

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadifovani sloZitych
myslenek

uplatriuje zakladni zpGsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - predpritomny ¢as

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - trpny rod

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

uplatiuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostiedky - predminuly ¢as

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadrovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - nepfima rec

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadirovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - zemé a narodnosti

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru
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vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - mdda a nakupovani

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouziva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - zaméstnani

komunikuje s jistou mirou sebedlveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - doprava

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - osobni charakteristika

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru
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vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - sport

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouziva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Poznatky o zemich - vybrané poznatky vSseobecného i odborného charakteru k
poznani zemi pfislusné jazykové oblasti, kultury, uméni, tradic a spolec¢enskych
zvyklosti

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,
hospodatskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétd, a
uplatiiuje je také v porovnani s realiemi materské zemé

uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

Poznatky o zemich - informace ze sociokulturniho prostredi v kontextu znalosti o
Ceské republice

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,
hospodatskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétd, a
uplatiiuje je také v porovnani s realiemi materské zemé

uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou zaci vedeni k tomu, aby:

* bézné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich poufZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potreby

* vyuzivali digitdlni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni

* svédomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at uZ ji vytvareji sami,

nebo nékdo jiny
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Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby

* vnimali vyznam celoZivotniho uceni jako pozadavku pro osobni riist a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart

* vyhledavali formalni a neformalni vzdélavaci pfilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, ndvaznosti vzdélavani po absolvovani stredni Skoly, rekvalifikace

* dokazali vyhleddvat ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zamérech — informacni zdroje, posuzovani

informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkach, trhu prace

Anglicky jazyk 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 990

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Digitalni kompetence

*  Kompetence k uéeni

*  Matematické kompetence

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

*  Komunikativni kompetence

* Kompetence k feseni problému

Ucivo

SVP vystupy

Recové dovednosti - receptivni fe¢ova dovednost sluchova — poslechy s
porozuménim monologickych i dialogickych projevi

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dlleZité informace

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi skolnim a pracovnim pokynim

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci dalSim lidem

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

rozumi primérenym souvislym projevim a diskusim rodilych mluvéich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu

fesi pohotové a vhodné standardni reCové situace i jednoduché a frekventované
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situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyménuje si informace, které jsou bézné pri neformalnich hovorech

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

vyslovuje srozumitelné co nejbliZe pfirozené vyslovnosti, rozlisuje zakladni zvukové
prostifedky daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové podoby jazyka

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndmého tématu

zapoji se do hovoru bez ptipravy

zaznamena vzkazy volajicich

Recové dovednosti - receptivni fec¢ovéa dovednost zrakova — éteni a prace s textem
véetné odborného

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

oVeéfri si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostiedkuje informaci dalSim lidem

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

reSi pohotové a vhodné standardni fe¢ové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

uplatriuje rtizné techniky ¢teni textu

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadri pisemné svij nazor na text

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazyéném
prostiedi

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

Recové dovednosti - produktivni fe¢ova dovednost Gstni — mluveni zaméiené

dokaZe experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadreni srozumitelné pro
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situacné i tematicky posluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadrovani slozitych
myslenek

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdélenf

pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje informaci dalSim lidem

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

fesi pohotové a vhodné standardni recové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli a zdGvodni svij nazor

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych situacich

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

vyméniuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich hovorech

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndamého tématu

zapoji se do hovoru bez pripravy
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Recové dovednosti - produktivni fe¢ova dovednost pisemna — zpracovdni textu v
podobé reprodukce, osnovy, vypiskl, anotaci, apod.

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje informaci dalSim lidem

fesi pohotové a vhodné standardni feCové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli a zdGvodni svij nazor

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

uplatriuje zakladni zpGsoby tvoreni slov v jazyce

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadii pisemné svij nazor na text

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych situacich

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota i k tématiim z oblasti
odborného zaméreni studia

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazyéném
prostredi

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

zaznamena vzkazy volajicich

Recové dovednosti - pieklad

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni
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Recové dovednosti - interaktivni fe¢ové dovednosti — interakce Ustni, pisemna

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

vyménuje si informace, které jsou béZné pfi neformalnich hovorech

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndmého tématu

zapoji se do hovoru bez pripravy

Jazykové prostredky - predpfitomny cas

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadrovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - narrative tenses - ¢asy pro vypravovani

dodrzZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadirovani sloZitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - modalni slovesa

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouziva opisné prostiredky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zpGsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky - kvantifikatory

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

uplatiuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostiedky - budouci ¢asy

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

uplatiuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - fec téla

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
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véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - svatky

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - Velka Britanie a USA

komunikuje s jistou mirou sebedtveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématlim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce — Ceska republika

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — zdravi a nemoci

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — problémy dnesni doby
a média

komunikuje s jistou mirou sebedtveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib
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pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — mezilidské vztahy

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — umeéni a kultura

komunikuje s jistou mirou sebedtveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce - svét

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouzivd vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématim z oblasti
odborného zaméfeni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — technika, média a véda

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouZiva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — Zivotni prostredi

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
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odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — Evropa a Evropska unie

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouZiva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — vefejnospravni ¢innost
—odborné terminy

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Poznatky o zemich - vybrané poznatky vseobecného i odborného charakteru k
poznani zemi pfislusné jazykové oblasti, kultury, uméni, tradic a spolec¢enskych
zvyklosti

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétd, a
uplatiuje je také v porovnani s realiemi mater'ské zemé

uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

Poznatky o zemich - informace ze sociokulturniho prostredi v kontextu znalosti o
Ceské republice

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétq, a
uplatiuje je také v porovnani s realiemi materské zemé

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby

* vnimali vyznam celoZivotniho uceni jako poZadavku pro osobni rist a udrZzeni konkurenceschopnosti a profesni restart;

¢ vyhledavali formdlni a neformalni vzdélavaci prilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, navaznosti vzdélavani po absolvovani stredni Skoly, rekvalifikace;

* dokazali vyhledavat ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zamérech — informacni zdroje, posuzovani

informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkach, trhu prace.

Clovék a digitalni svét

V rdmci pfedmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby:

325




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

Anglicky jazyk | 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 990

* bézné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby

* vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni

* svédomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvéreli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitdlni stopu, at uz ji vytvareji sami,
nebo nékdo jiny

6.2.3 Oborova anglictina

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik
0 0 20 0 0 20
Povinny
Nazev predmétu Oborova anglic¢tina
Oblast Jazykové vzdélavani a komunikace
Charakteristika predmétu Tento vzdélavaci program je uréen pro vyuku odborného ciziho jazyka s ndvaznosti na prfedchozi studium

jazyka. Vzdélavaci cile a vystupni poZadavky na absolventy jsou formulovany na urovni B1 Spole¢ného
evropského referencéniho ramce. Vyuka tohoto predmétu vede Zaky k osvojeni a prohlubovani
komunikativnich a pisemnych dovednosti na takové Urovni, aby byli schopni v cizim jazyce fesit
komunikacni situace v budoucim zaméstnani Ustné i pisemné, domluvit se v cizojazy¢ném prostredi,
porozumét pracovnim postuplim, zpracovat informace ze zahranicni literatury tykajici se oboru vzdélavani
a porozumét jednoduchému ¢i adaptovanému odbornému textu. Znalost ciziho jazyka nabizi odborné
vzdélavani zak( v nékolika zakladnich odbornych oblastech a napomaha jejich lepSimu uplatnéni na trhu
prace a ptipravuje je na Zivot v multikulturni Evropé.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni Obsahem vyuky zaméfenému k plnéni komunikativniho vzdélavaciho cile je systematické rozsifovani a
predmétu (specifické informace o predmétu |prohlubovani znalosti, dovednosti a ndvykl obsaZzenych v téchto kategoriich: feCové dovednosti
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dllezité pro jeho realizaci)

(produktivni, receptivni, interaktivni Ustni i pisemné); jazykové prostiedky, jazykové funkce; zakladni
tematické okruhy odborného zaméreni; komunikaéni situace. Rec¢ové dovednosti se rozvijeji na zakladé
jazykovych prostredk(l, komunikacnich situaci a jazykovych funkci, specifickych okruht z oblasti
studovaného oboru. Hlavni naplni a obsahem vyuky je tedy nacvi¢ovani jak Ustniho, tak pisemného
vyjadiovéni, tzn. prace s texty v mluvené a pisemné podobé. Zak se dokdze vyjadFit k nasledujicim
tématlm: child welfare and protection, mental health and counseling, substance abuse and addiction,
poverty alleviation and economic justice, family dynamics and support services, human rights and social
justice, aging and elder care, community development and engagement, disability services and advocacy,
crisis intervention and emergency response. Pfedmét se vyucuje ve 4. rocniku. Pfedmét je rozdélen podle
tematickych celk(. Pti vyuce se procvicuji vSsechny ¢tyti dovednosti — ¢teni, psani, mluveni (dialog a
monolog) a poslech. Komunikace mezi ucitelem a zakem probiha formou vykladu, problémového a
skupinového vyucovani, besedy. Do vyuky jsou zafazeny prvky budujici povédomi o zdvofilostnich normach
ciziho jazyka a chovani v prosttedi, kde spolecenstvi tento jazyk uziva jako jazyk matefsky. Soucasti téchto
hodin je vyuka a procvicovani gramatiky, vyslovnosti, slovni zasoby, pravopisu, odborné terminologie,
konverzace v cizim jazyce na dané téma studovaného oboru. Ucitel bude pro vyuku ciziho jazyka pouZivat
ucebnici, pracovni sesit, pracovni manual, ucitelské pfirucky, internetové portaly, metodiky a dalsi zdroje
informaci vhodné k vyuce.

Integrace predmétu

¢ Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uceni:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vvhodnocovat dosazené vysledky
a pokrok a realné si stanovovat potieby a cile dalSiho vzdélavani, tzn. Ze absolventi by méli mit pozitivni
vztah k uceni a vzdélavani; uplatiiovat rdzné zplsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni),
umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt ¢tenarsky gramotny; s porozuménim poslouchat
mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov), potizovat si poznamky; vyuzivat ke svému uceni rlizné
informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkuSenosti jinych lidi; sledovat a hodnotit pokrok pfi
dosahovani cilti svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k feseni problému:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i
mimopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému,
ziskat informace potrebné k feseni problému, navrhnout zplsob FeSeni, popt. varianty feseni, a zdlvodnit

jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky; uplatriovat pfi feSeni problémua
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rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace; volit prostfedky a zplsoby
(pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat
zkusenosti a védomosti nabyté dfive; spolupracovat s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i Ustni formé v rGznych
ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani
a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat; formulovat své myslenky
srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné; ucastnit se aktivné diskusi,
formulovat a obhajovat své ndzory apostoje; zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i
souvislé texty na béznd i odbornatémata; dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornouterminologii;
zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projeva jinych lidi (pfednasek, diskusi,
poradapod.); vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu achovani; dosahnout
jazykové zplisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v jednom cizimjazyce;
dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potreb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i
ustniformé); chapat vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Personalni a socidlni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani své osobnosti
primérené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové i pracovni, pecovat o své zdravi, spolupracovat s
ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztah, tzn. Ze absolventi by méli posuzovat realné
své fyzické a dusevni mozZnosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v

rGznychsituacich; stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnichpodminek; reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplUsobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu ikritiku; ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a
jedndni jinychlidi; pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinychéinnosti; pfijimat
a odpovédné plnit svérenéukoly; podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a reseni ukol(,
nezaujaté zvazovat navrhydruhych; pfispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztah( a k predchazeni
osobnim konfliktim, nepodléhat predsudkim a stereotypim v pristupu kdruhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi uzndvalihodnotya postojepodstatnéprozivot v demokratické
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spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni,
evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi byméli jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve
vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zdjmu; dodrzovat zakony, respektovat prdva a osobnost druhych lidi
(popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii adiskriminaci; jednat v souladu
s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatfiovani

hodnotdemokracie; uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identitédruhych; zajimat se aktivné o politické a
spolecenské déni u nas a vesvété; uznavat tradice a hodnoty svého néroda, chapat jeho minulost i
soucasnost v evropském a svétovémkontextu; podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové
kultury a mit k nim vytvoren pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi bylischopnioptimalnévyuZivatsvéosobnostni a odborné
predpoklady pro Uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesnikariérya s
timsouvisejicipotifebuceloZivotnihouéeni,tzn.Zeabsolventibyméli mit odpovédny postoj k vlastni profesni
budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplsobovat
se ménicim se pracovnim podminkam; mit prfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;
cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavacidraze; umét ziskavat a
vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdéldvacich pfileZitostech,
vyuZivatporadenskéazprostiedkovatelskésluzbyjakz oblastisvétaprace,takvzdélavani; vhodné komunikovat
s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své profesnicile.

Matematické kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti v
raznych Zivotnich situacich, efektivné hospodafit s financemi, tzn. Ze absolventi by méli spravné pouzivat a
prevadét béznéjednotky; pouzivat pojmy kvantifikujicihocharakteru; nachazet vztahy mezi jevy a predméty
pfi feSeni praktickych ukoll, umét jevymezit, popsat a spravné vyuZit pro dané feSeni; aplikovat znalosti o
zakladnich tvarech pfedméta a jejich vzdjemné poloze v roviné i prostoru; efektivné aplikovat matematické
postupy pfi feseni riznych praktickych ukold v béznych situacich.

Digitalni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi bylischopniseorientovatvdigitalnimprostfedi a vyuzivat digitalni
technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvorivé pfi praci, pti uceni, ve volném Case i pti svém zapojeni do
spolecenského Zivota, tzn. Zeabsolvent ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné
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nastroju z oblasti umélé inteligence, vyuZiva je ve skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni doverejného
Zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje; ziskava, posuzuje, spravuje,
sdili a sdéluje data, informace a digitaIni obsah v rliznych
formatechvosobniciprofesnikomunité;ktomuvoliefektivnipostupy,strategieazplisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci

aucelu; vytvari,vylepsujeapropojujedigitalniobsahvriznychformatech;vyjadfujesezapomoci
digitalnichprostredkd; navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera mu
pomohouvylepsit postupy ¢i technologie Ci jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béZznymi technickymi
problémy; vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvaZzuje rizika

aprinosy; predchazisituacimohrozujicimbezpecénostzatizeniidat,situacimohrozujicimjehotélesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky, s
ohleduplnosti a respektem kdruhym.

ZpUsob hodnoceni zaki

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. BlizZsi podrobnosti stanovuje
PFiloha €. 1 Skolniho fadu "Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu".

Pti hodnoceni je kladen diraz na:

* Ustniipisemny projev

* gramatickou spravnost

* schopnost uvadét ucivo do souvislosti s jinymi tématy

* schopnost logického mysleni a spravného jazykového vyjadiovani
* dovednost prace s texty

e celkova kultivovanost a zpracovani seminarnich praci, referat(

* celkova aktivita Zaka ve vyuce.

Oborova anglictina

3. roc¢nik | Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
*  Komunikativni kompetence
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Personalni a socialni kompetence

Kompetence k feseni problému

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Matematické kompetence

Digitalni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Child welfare and protection

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

dodrzZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

dokaze experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadreni srozumitelné
proposluchace

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouziva ziskanou slovni zadsobu

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpUsobu tvoreni

oVéri si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi Skolnim a pracovnim pokynim

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadirovani sloZitych
myslenek

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,

pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostiedkuje informaci dalsim lidem

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Mental health and counseling

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, orientuje se v textu
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dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

dokaZe experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadreni srozumitelné
proposluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

pouZziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, demografickych,

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostiedkuje informaci dalSim lidem

preloZi text a pouZiva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Substance abuse and addiction

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

dokaZe experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadieni srozumitelné
proposluchace

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zdsobu

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpUsobu tvoreni

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim
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pouZiva opisné prostfedky v nezndmych situacich, pti vyjadifovani sloZitych
myslenek

pouZiva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci dalSim lidem

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Poverty alleviation and economic justice

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, orientuje se v textu

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

dokaze experimentovat, zkouset a hledat zplsoby vyjadreni srozumitelné
proposluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedtveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

oVeéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upresnéni nebo zopakovdni sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostiedkuje informaci dalSim lidem
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pfeloZi text a pouziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Family dynamics and support services

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

dokaZe experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadreni srozumitelné
proposluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouZiva ziskanou slovni zasobu

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

oVéri si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi Skolnim a pracovnim pokynim

pouZziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadrovani slozitych
myslenek

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozadd o upfesnéni nebo zopakovdni sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, demografickych,

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje informaci dalSim lidem

preloZi text a pouZziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Human rights and social justice

Cte s porozumeénim vécné i jazykové prfimérené texty, orientuje se v textu

dodrzZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

dokaze experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadreni srozumitelné
proposluchace

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace
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komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi Skolnim a pracovnim pokynim

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadifovani sloZitych
myslenek

pouZiva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci dalSim lidem

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Aging and elder care

Cte s porozuménim vécné i jazykové prfimérené texty, orientuje se v textu

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

dokaZe experimentovat, zkouset a hledat zplsoby vyjadreni srozumitelné
proposluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedtveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

oVeéfri si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru
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pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, demografickych,

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje informaci dalSim lidem

preloZi text a pouZiva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Community development and engagement

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

dodrzZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

dokaze experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadieni srozumitelné
proposluchace

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zdsobu

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpUsobu tvoreni

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadirovani slozitych
myslenek

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,

pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje informaci dalSim lidem

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hldseni
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Disability services and advocacy

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, orientuje se v textu

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

dokaZe experimentovat, zkouset a hledat zplsoby vyjadreni srozumitelné
proposluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedtveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

oVeéri si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upresnéni nebo zopakovdani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, demografickych,

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostiedkuje informaci dalsim lidem

pfeloZi text a pouziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Crisis intervention and emergency response

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

dokazZe experimentovat, zkouset a hledat zplsoby vyjadreni srozumitelné
proposluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

oVéfri si i sdéli ziskané informace pisemné
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porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

pouZiva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadrovani slozitych
myslenek

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,

pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje informaci dalSim lidem

preloZi text a pouZziva slovniky i elektronické

pti pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otdzky a reaguje na dotazy
tazatele

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hldseni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* byli ochotni a schopni se celoZivotnévzdélavat;

» dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova média pro své rlznépotreby;

¢ dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach, hledat kompromisnifeseni;

¢ byli ochotni angaZovat se nejen pro vlastni prospéch,ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* béZné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potfeb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby

¢ vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastnidigitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpeénosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich digitdlnich
kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni

¢ s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at uz ji vytvareji sami, nebo
nékdo jiny
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6.2.4 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. roc¢nik 5. roénik
20 0 0 0 0 20
Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Spolecenskovédni vzdélavani

Charakteristika predmétu

Pfredmét kultivuje historického védomi zZakd, napomaha porozumét vyvoiji lidské spolecnosti a umozriuje
predpoklady pro stanoveni vlastnich méfitek hodnot nezbytnych pro spravné posouzeni spoleenskych
jevl, s nimiz se je moZno setkat v Zivoté moderni civilizace. Pfedmét zaroven vede Zaky ke kritickému
mysleni, k obrané proti manipulaci, k rozvoji komunikacnich dovednosti, k obéanské aktivité, k preferovani
demokratickych hodnot a k toleranci vici odliSnym kulturam.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfredmét je soucasti spolecenskovédniho vzdélavani. Ucivo sestava ze zakladnich historickych obdobi
(starovék, stredovék, rany novovék, novodoba spolecnost - 19. a 20. stoleti, soucasnost — pocatek 21.
stoleti), pficem? diraz je kladen na dé&jiny Eeskych zemi a sou¢asné mezinarodni postaveni Ceské republiky.

Integrace predmétd

* Spolecenskovédni vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:
* pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e ovladat rlizné techniky uceni, vytvofit si vhodny studijni rezim a podminky
* uplatriovat rizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; ¢tenarskou gramotnost
* poslouchat mluvené projevy a potizovat si poznamky
* vyuZivat ke svému uceni rlizné informacdni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
* sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, prijimat hodnoceni vysledk(i svého

uceni od jinych lidi

339




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

Nazev predmétu

Déjepis

znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problému:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:

porozumét zadani Ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potrebné k feseni problému,
navrhnout zpUsob FesSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit sprdvnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatriovat pfi feSeni problém( rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

uplatnit prostiedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:

vyjadfovat se pfimérené Ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykoveé spravné
Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projev( jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Persondlni a socidalni kompetence:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaha a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkiim a stereotyplm v ptistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
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Nazev predmétu

Déjepis

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

¢ dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesndsenlivosti, xenofobii a diskriminaci

* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, pfispivat k uplatinovani
hodnot demokracie

¢ uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych

* zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas a ve svété

* uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu

* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:
* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pripraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

Matematické kompetence:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:
e (ist a vytvaret rlzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

Digitalni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:
e ziskavat informace z otevienych zdrojd, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

* uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroji a kriticky
pristupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifika¢nim stupném a hodnoceni v priibéhu pololeti je vyjadfovano procentudlné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. BliZsi podrobnosti stanovuje
Pfiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.

Pfi hodnoceni je kladen diraz na:
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Nazev predmétu

Déjepis

e aktivni zajem o pfedmét

* porozuméni poznatklm historické védy a jejich aplikaci

* schopnost kritického mysleni a samostatnost Usudku

¢ formulacni a argumentacni dovednosti a obratnost pfi diskusi

* dovednosti pfi praci s odbornymi texty

* samostatné vyhledavani informaci a Uroven zpracovani samostatnych praci

Déjepis 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Digitalni kompetence

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

®* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Matematické kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do predmétu - poznavani déjin a variabilita jejich vykladu, pomocné védy
historické

objasni smysl poznavani minulosti, nastini moZnosti rznych vyklad( déjin a
vysvétli, ¢im se zabyvaji pomocné védy historické

uvede pfiklady kulturniho pfinosu starovékych civilizaci, judaismu a kfestanstvi

Starovék - vznik prvnich statd, orientalni despoci, Antické Recko a Anticky Rim

charakterizuje vklad antického Recka a Rima evropské civilizaci

Stredovék - dllezité spolecenské procesy probihajici v obdobi stfedovéku, ceské
zemé v raném, vrcholném a pozdnim stfedovéku, stfedovéka kultura

charakterizuje nejdlleZitéjsi procesy probihajici v obdobi stfedovéku

objasni vyvoj ¢eského statu v obdobi stfedovéku

Rany novovék - ¢eské zemé v raném novovéku,vyznamné udalosti raného
novovéku ve svété

zhodnoti vyznam husitského hnuti, popiSe fungovani stavovského statu,
charakterizuje specifika stfredovéké kultury

charakterizuje nejdalezitéjsi etapy konfliktu stavovského a absolutistického
principu vlady v predbélohorské dobé

Novovék — 19. stoleti - svét: cesta k revoluci 1848/49, aktivizace narodnich hnuti,

zména struktury tradicni spolecnosti a jeji modernizace, vyznamné udalosti 2. pol.

zhodnoti disledky porazky stavovské koncepce, objasni, jak reformy osvicenského
absolutismu prispély k modernizaci ceské spole¢nosti
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Dé&jepis | 1. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 660

19. stoleti — sjednoceni Itdlie a Némecka, vyvoj v USA, kolonialismus jako zdroj
rozporll mezi velmocemi

zhodnoti vyznam nejdilezitéjSich udélosti v obdobi raného novovéku

vysvétli vyznam revoluci 1848/49 pro pozdé;jsi rozvoj obéanské spolecnosti a
aktivizaci narodnich hnuti

objasni rozdily mezi ,tradi¢ni“ a moderni spolecnosti

popise evropskou kolonidlni expanzi

Svétova vélka — priciny, pribéh, disledky, ¢eské zemé — Cesky narod jako soucast
mnohondarodnostni habsburské monarchie, jeho vznik, postaveni, vyvoj a vztahy k
jinym narodim

vysvétli priciny, prlbéh a disledky I. svétové valky

objasni vznik novodobého ¢eského naroda, jeho vztahy k ostatnim narodim

popi$e postaveni minorit (Zidé, Romové) v habsburské monarchii,

uvede nejvyznamnéjsi osobnosti ceského odboje za I. svét. valky

objasni principy usporadani svéta (Evropy) po I. svét. valce

charakterizuje uddlosti v Rusku za valky a kratce po valce

vysvétli, jakym zplsobem usnadnila hospodarska krize nastup totalitnim rezimam

Novovék — 20. stoleti, mezivalecny svét, Evropa po I. svétové valce, vztahy mezi
velmocemi, povalecné usporadani svéta, Rusko a Némecko, hospodarska krize jako

charakterizuje nejvyznamnéjsi udalosti 2. pol. 19. stoleti

porovna znaky fasismu, resp. nacismu, a komunismu

katalyzator pro néstup totalitnich ideologii, Ceskoslovensko v mezivale¢ném obdobi
— stfedoevropské Svycarsko, Il. svétova vélka: pFiciny, pribéh, ddsledky, valeéné
zlo¢iny (holocaust), Ceskoslovensko za vélky (odboj)

popiSe mezindrodni vztahy mezi svétovymi valkami

popiée prvni Ceskoslovenskou republiku

objasni priciny, prabéh a disledky druhé svétové valky véetné valecnych zlod¢ind
(holocaust)

Svét v blocich - povalec¢né usporadani v Evropé a ve svété, studena valka,
povaleéné Ceskoslovensko — komunisticka diktatura — vyvoj a promény, bipolarni
svét — USA vs. SSSR, zemé tietiho svéta, dekolonizace, pad Zelezné opony — konec
bipolarity, regionalni déjiny

charakterizuje vztahy mezi velmocemi po druhé svétové valce

definuje termin studend valka a objasni jeji dtisledky pro Ceskoslovensko

charakterizuje komunisticky reZim v CSR na pozadi ostatnich komunistickych
rezimd ve vychodni Evropé

popise vyvoj ve vyspélych statech evropského Zapadu

charakterizuje dekolonizaci a problémy tretiho svéta

popise priciny rozkladu tzv. sovétského bloku

vyjmenuje nejdulezitéjsi ispéchy védy a techniky ve 20. stoleti

charakterizuje nejdaleZitéjsi vyvojové etapy v déjindch mésta Trebice a popise
nejvyznamnéjsi pamatky mésta, komparace s déjinami statu

- objasni smysl poznavani minulosti, nastini moznosti rznych vykladd déjin a
vysvétli, ¢im se zabyvaji pomocné védy historické
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Déjepis |

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

- uvede priklady kulturniho pfinosu starovékych civilizaci, judaismu a kfestanstvi

- charakterizuje vklad antického Recka a Rima evropské civilizaci

- charakterizuje nejdlezitéjsi procesy probihajici v obdobi stfedovéku

- objasni vyvoj ¢eského statu v obdobi stfedovéku

- zhodnoti vyznam husitského hnuti, popise fungovani stavovského statu,
charakterizuje specifika stredovéké kultury

- charakterizuje nejdlezitéjsi etapy konfliktu stavovského a absolutistického
principu vlady v predbélohorské dobé

- zhodnoti dUsledky porazky stavovské koncepce, objasni, jak reformy osvicenského
absolutismu pfispély k modernizaci ¢eské spole¢nosti

- zhodnoti vyznam nejduleZitéjsich udalosti v obdobi raného novovéku

- vysvétli vyznam revoluci 1848/49 pro pozdé;jsi rozvoj obc¢anské spolecnosti a
aktivizaci narodnich hnuti

- objasni rozdily mezi ,tradi¢ni a moderni spolecnosti

- charakterizuje nejvyznamnéjsi udalosti 2. pol. 19. stoleti

- popiSe evropskou kolonialni expanzi

- vysvétli pFiciny, prabéh a dlsledky I. svétové valky

- objasni vznik novodobého ceského naroda, jeho vztahy k ostatnim naroddm

- popide postaveni minorit (Zidé, Romové) v habsburské monarchii,

- uvede nejvyznamnéjsi osobnosti ¢eského odboje za I. svét. valky

- charakterizuje udalosti v Rusku za valky a kratce po valce

- vysvétli, jakym zplsobem usnadnila hospodarska krize nastup totalitnim rezimim

- porovna znaky fasismu, resp. nacismu, a komunismu

- popiSe mezinarodni vztahy mezi svétovymi valkami

- popise prvni Ceskoslovenskou republiku

- objasni priciny, pribéh a dasledky druhé svétové valky véetné valecnych zlod¢ind
(holocaust)

- charakterizuje vztahy mezi velmocemi po druhé svétové valce

- definuje termin studena vélka a objasni jeji dGsledky pro Ceskoslovensko

- charakterizuje komunisticky reZim v CSR na pozadi ostatnich komunistickych
rezim0 ve vychodni Evropé
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Déjepis | 1. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 660

- popiSe vyvoj ve vyspélych statech evropského Zapadu

- charakterizuje dekolonizaci a problémy tretiho svéta

- popise priciny rozkladu tzv. sovétského bloku

- vyjmenuje nejdilezitéjsi uspéchy védy a techniky ve 20. stoleti

- charakterizuje nejdlleZitéjsi vyvojové etapy v déjindch mésta Trebice a popise
nejvyznamné;jsi pamatky mésta, komparace s déjinami statu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby:

bézné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potreb; digitaIni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni jejich vlastni potreby

vyuZzivali digitdIni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a pfedat zakladni bezpe¢nostni rady a doporuceni

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlnihousudku

byli pfipraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi afeseni

byli ochotni a schopni se celoZivotnévzdélavat

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

byli schopni odolavat myslenkovémanipulaci

dovedli se orientovat v mediélnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rlznépotieby
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisnireseni
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6.2.5 Zaklady spolecenskych véd

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik
0 0 0 20 0 20
Povinny

Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

Oblast

Spolecenskovédni vzdélavani

Charakteristika predmétu

Predmét kultivuje politické, socialni a filozoficko-etické védomi Zak(l, napomaha porozumét organizaci
lidské spole¢nosti a umozZiuje tak orientaci v soucasnosti i budoucnosti. Usiluje o vidéni svéta v co
spravné posouzeni spolecenskych jevl, s nimiz se je mozno setkat v Zivoté moderni civilizace. Pfedmét
zaroven vede zZaky ke kritickému mysleni, k obrané proti manipulaci, k rozvoji komunikacnich dovednosti a
medialni gramotnosti, k obc¢anské aktivité, k preferovani demokratickych hodnot a k toleranci vici
odliSnym kulturam.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

PFedmaét je soulasti spolecenskovédniho vzdélavani a tvofi jej tematické celky Clovék v lidském
spolegenstvi, Clovék jako ob&an a Clovék a svét — prakticka filozofie pFislusného ramcového vzdélavaciho
programu. Ucivo sestava ze zakladnich spolecensko-védnich blokl — politologie a statovéda, sociologie,
filozofie a etika a religionistika.

Integrace predmeétu

* Spolecenskovédni vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:
* mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani
* ovladat rGzné techniky uceni, vytvofit si vhodny studijni rezim a podminky
e uplatriovat rlizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; ¢tenarskou gramotnost
* poslouchat mluvené projevy a potizovat si poznamky

* vyuZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
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Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

* sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, prijimat hodnoceni vysledk(i svého
uceni od jinych lidi
* zndat moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problému:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k feseni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty reseni, a zdvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

* uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

e volit prostfedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych drive

* spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové rfesSeni)

Komunikativni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:
* vyjadrovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat
¢ formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
* (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
* dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
* zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projevt jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)
* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socidlni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci byli schopni:
* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku
* ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
e prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahi a k pfedchazeni osobnim konflikt{im,
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Nazev predmétu Zaklady spolecenskych véd

nepodléhat predsudkiim a stereotyplm v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:
* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve vefejném zajmu

* dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

* jednat v souladu s mordlnimi principy a zasadami spolec¢enského chovani, pfispivat k uplatfiovani
hodnot demokracie

e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

* zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas a ve svété

* uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu

* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah00000

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:
* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

Matematické kompetence:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:
e  (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

Digitalni kompetence:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:
e ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a kriticky
pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni

ZpUsob hodnoceni zaka Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcéenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v priibéhu pololeti je vyjadfovano procentudlné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. BliZsi podrobnosti stanovuje
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Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

Pfiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.
Pfi hodnoceni je kladen diraz na:

e aktivni zajem o pfedmét

* porozuméni poznatklm historické védy a jejich aplikaci

* schopnost kritického mysleni a samostatnost Usudku

¢ formulacni a argumentacni dovednosti a obratnost pfi diskusi

¢ dovednosti pfi praci s odbornymi texty

* samostatné vyhledavani informaci a Uroven zpracovani samostatnych praci

Zaklady spolecenskych véd 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 620

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Digitalni kompetence

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Matematické kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do predmétu

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zdkladni zvukové
prostiedky daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové podoby jazyka

Politologie a statovéda - stat, narod, pravni stat, typy a formy statu, historie ¢eské
statnosti, Ustava a listina zdkladnich prav a svobod, délba moci. demokracie a
politika

definuje zdkladni pojmy — stat, narod, pravni stat, statnost

charakterizuje demokracii a popise jeji vyhody a nevyhody

objasni vyznam lidskych prav a svobod, uvede pfiklady jejich porusovani a moznost
jejich obhajeni

charakterizuje nejdlleZitéjsi ideologické proudy, vysvétli nebezpeci propagace
politicky nekorektnich postojt

popise, co se rozumi obéanskou spolecnosti, uvede priklady obcanské aktivity ve
svém regionu
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Zaklady spolecenskych véd | 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 620

Sociologie - zakladni pojmy, pfedmét a metody sociologického vyzkumu,
komunikace, promény kultury, socializace, socidlni vztahy a socialni struktura,
socialni utvary

charakterizuje zakladni sociologické pojmy

charakterizuje soucasnou ¢eskou spolecnost, jeji etnické a socialni slozeni

popise socialni problémy CR a diskutuje o globalnich problémech lidské spoleénosti

objasni zpUsoby ovliviiovani verejnosti médii charakterizuje nejdilezité;jsi Cinitele,
které pomahaiji ¢lovéku k integraci do spolecnosti

Religionistika - zakladni svétova naborenstvi, nova nabozenska hnuti, ndbozensky
fundamentalismus

charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi

vysvétli, ¢im jsou nebezpecné nékteré naboZenské sekty a nabozensky
fundamentalismus, uvede pfiklad

Filozofie a etika - vznik filozofie, zakladni pojmy, filozofické dicipliny, etika jako
véda, moralka a mravnost, svoboda, svédomi, etika v dobé globalizace

charakterizuje, jakymi otazkami se zabyva filozofie

vyjmenuje jeji discipliny a definuje nejdalezitési filozofické pojmoslovi

na zakladé priklady z médii, literatury ¢i jinych druh uméni objasni rizna mozna
chapana toho, co je "etické"

vysvétleni, proc jsou lidé za své konani odpovédni jinym lidem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou zaci vedeni k tomu, aby:

* béiné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potfeb; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni jejich vlastni potreby

* vyuzivali digitdlni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpec¢nostni rady a doporuceni

Obcan v demokratické spolecnosti
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6.2.6 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roc¢nik 5. roénik
0 0 10 0 0 10
Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Prirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Fyzika rozviji porozuméni pfirodnim zakonlm a jevam, které urcuji chovani hmoty a energie. Umozriuje
zaklm chapat svét na zakladé ovérenych védeckych poznatk(. Vede k rozvoji logického mysleni,
experimentalnich dovednosti a schopnosti aplikovat ziskané poznatky v praktickém Zivoté i v dalSich
odbornych predmétech. Vzdélavani fyziky je zaméreno predevsim na uziti fyziky v redlnych situacich, ddle
na osvojeni pojmu a bezpecénych pracovnich postupd, rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni a logického a
kritického usuzovani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka fyziky probiha ve 3. ro¢niku. Predmét je koncipovan jako tvod do zakladnich fyzikalnich pojm0 a
principl, s ddrazem na porozuméni jeviim kazdodenniho Zivota. Vyuka probiha formou vykladu,
badatelskych Cinnosti, experimentd, analyzy dat. Dle charakteru uciva a cild vzdélavani se zatrazuje
skupinova prace a samostatna ¢innost. Vyuka probihd v bézné tridé s dostupnymi pomuckami.

Integrace predmétd

*  Fyzikalni vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi ovladali rGizné techniky uceni, uméli si vytvofrit vhodny studijni
rezim a podminky, uméli efektivné vyhledavat a zpracovavat informace a vyuZivat ke svému uceni rGzné
informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi.

Kompetence k fesSeni problému:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi méli schopnost urcit jadro problému, ziskat informace potiebné
k feSeni problému, navrhnout zpUsob a varianty feSeni, zvladli vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného
postupu a dosaZzené vysledky.

Komunikativni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi méli schopnost formulovat a obhajovat své myslenky
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Nazev predmétu

Fyzika

srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykoveé spravné.

Personalni a socidlni kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat
nazory, postoje a jednani jinych lidi, reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu
jedndni ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi chapali vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednali v
duchu udrZitelného rozvoje.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi méli odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i
vzdélavani; uvédomovali si vyznam celoZivotniho uceni a byli pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se
pracovnim podminkam.

Matematické kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi méli schopnost spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky,
provadét redlny odhad vysledku reSeni dané ulohy, nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfti reSeni
praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané reseni, Cist a vytvaret rlizné formy
grafického znazornéni a efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rlznych praktickych akola v
béZnych situacich.

Digitalni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi uméli ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data,
informace a digitalni obsah v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni
postupy, strategie a zpUlsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi méli osvojeny zasady a ndvyky bezpecné a zdravi neohroZujici
prace véetné zdsad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami, rozpoznali moznost
nebezpedi Urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zdvad a moznych rizik.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcéenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v priibéhu pololeti je vyjadfovano procentudlné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. Znamka odpovida
dosazenému vykonu dle predem stanoveného rozmezi procent.
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Fyzika 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 330

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Digitalni kompetence

*  Komunikativni kompetence

* Kompetence k feseni probléma

® Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* Matematické kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do uciva fyziky - fyzikalni veli¢iny a jednotky, jejich prevod

zna jednotky soustavy Sl (zdkladni, odvozené) a jednotky s nimi uzivané (tzv.
vedlejsi)

aktivné pouZziva predpony pro nasobky a dily jednotek, zvlada prevody jednotek

objasni rozdil mezi vektorovymi a skalarnimi veli¢inami

Mechanika - kinematika hmotného bodu: druhy pohyb, skladani pohyb(

rozlisi, porovna a zndzorni rizné druhy pohyb(

fesi jednoduché ulohy na pohyb hmotného bodu

Mechanika - dynamika hmotného bodu: Newtonovy pohybové zakony, sily v
pfirodé

chape pojem sila, uvadi priklady silového plsobeni v redlném svété

urci v jednoduché situaci druhy sil plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

pouZije Newtonovy pohybové zdkony v zakladnich ulohach

Mechanika - mechanicka prace a mechanicka energie

popisuje jednoduché déje s vyuzitim zdkona zachovani mechanické energie

fesi zakladni fyzikalni dlohy o mechanické praci a energii - pocetné nebo graficky,

Mechanika - mechanika tekutin

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych problém

Termika - zakladni pojmy termiky

znazorni pfemény skupenstvi latek a popise jejich vyznam

uvede priklady, kdy se projevuje teplotni roztaznost latek v ptirodé a technické
praxi

Termika - vnitini energie

umi popsat pojem vnitini energie télesa (soustavy) a zplisoby zmény vnitrni
energie

Termika - tepelné motory

popise princip ¢innosti tepelnych motor(
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Fyzika

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 330

Fyzika elektronového obalu atomu

popise strukturu elektronového obalu atomu z hlediska energie elektronu a stavbu
atomového jadra

Fyzika atomového jadra

zna aktuadlni pfedstavy o strukture atomu, pojmenuje ¢astice, ze kterych se atom
sklada

vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zplisoby ochrany pfed jadernym zarenim

popise princip ziskavani energie v jaderném reaktoru

Elektromagnetismus - elektrické pole

popise elektrické pole z hlediska jeho plsobeni na bodovy elektricky naboj

Elektromagnetismus - OhmUv zdkon

pfi feseni Uloh vyuzivda OhmUv zakon

Elektromagnetismus - magnetické pole

popise magnetické pole v okoli vodice elektrického proudu

Elektromagnetismus - stfidavy proud

popiSe princip generovani stfidavych proud( a jejich vyuZziti v praxi

Elektromagnetismus - polovodice

popise princip a poutziti polovodi¢ovych soucastek s prechodem PN

Mechanické kmitani a vinéni

popise zakladni vlastnosti zvuku

vysvétli negativni vliv hluku a zpUsob ochrany pred hlukem

popise systém siteni zakladnich druh mechanického vinéni

Optika vinova

popise rlizné druhy elektromagnetického zareni a jejich vyznam

charakterizuje svétlo a jeho vlastnosti

Optika paprskova

fesi ulohy na odraz a lom svétla

resi ulohy na zobrazeni zrcadly a co¢kami

popise optickou funkci oka a moznosti korekce oc¢nich vad

Vesmir - télesa slunecni soustavy

popise zakladni udaje o hvézdach a jejich typech

popise objekty ve sluneéni soustavé

charakterizuje Slunce jako hvézdu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby chapali vyznam pfirodnich jevl a zékonitosti v kazdodennim Zivoté, vnimali vztahy mezi ¢lovékem a piirodnim prostiedim a rozvijeli
zodpovédny pfistup k ochrané pfirody pfi praktickych ¢innostech.
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6.2.7 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. roc¢nik 5. roénik
10 0 0 0 0 10
Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Prirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem vyuky predmétu Chemie je poskytnout Zaklim soubor poznatkd o chemickych latkach, jejich
vlastnostech a vyuZiti téchto poznatkd v profesnim a obéanském Zivoté. Chemické vzdélavani sméfuje
zejména k tomu, aby Zaci pochopili zakladni pojmy a zdkonitosti chemie, pochopili a uméli pouzivat
zakladni chemické ndzvoslovi, uméli pracovat s chemickymi veli¢inami, jednotkami a chemickymi rovnicemi
a uméli tyto znalosti vyuZzit pti reSeni praktickych dloh. Dalsim cilem je také, aby si Zaci uvédomovali vliv
chemickych latek na zdravi ¢lovéka a Zivotni prostredi, zvladli zakladni pravidla bezpecnosti prace s
chemickymi latkami a uméli poskytnout nejnutné;jsi prvni pomoc.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Chemie se vyucuje v rozsahu 10 konzultaci v 1. ro¢niku. Laboratorni prace zatazeny nejsou
vzhledem k nizké hodinové dotaci. Ucivo je rozélenéno do ¢tyf tematickych blokd — obecna chemie,
anorganickd chemie, organicka chemie, biochemie.

Integrace predmétd

e Chemické vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovéani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo Urazu a dokdzali prvni pomoc sami poskytnout.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami
ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi.

Digitalni kompetence:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace
a digitalni obsah v rlznych formatech v osobni i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy,
strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.
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Nazev predmétu

Chemie

Matematické kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

spravné pouZivat a prevadét bézné jednotky

provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy

nachazet vztahy mezi jevy a predméty pti reseni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané reseni,

Cist a vytvaret rlizné formy grafického znazornéni a efektivné aplikovat matematické postupy pfi
reseni rliznych praktickych ukoll v béZznych situacich.

Komunikativni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

vyjadrovali se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovali

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykoveé spravné
zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projevi jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.).

Kompetence k feseni problému:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

porozumét zadani Ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni problémd,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

volili prostfedky a zptsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivali zkusenosti a védomosti nabyté drive

spolupracovali pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové reseni).

Kompetence k uceni:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, ovladali rzné techniky uceni

uméli si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

uplatriovali riizné zplsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni), uméli efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byli ¢tenafsky gramotni

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkuSenosti jinych lidi.
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Nazev predmétu

Chemie

Persondlni a socialni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* méli odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovali o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byli si védomi
dlsledk( nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
e pracovali vtymu a podileli se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych Cinnosti.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednali v duchu udrZitelného rozvoje
* uznavali hodnotu Zivota, uvédomovali si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné . Blizsi podrobnosti stanovuje
PFiloha €. 1 Skolniho fadu "Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu". Zaci jsou hodnoceni na
zakladé kratkych test( a Ustniho zkouseni. Hodnoceni se provadi dle podminek ,Hodnoceni vysledki
vychovné vzdélavaciho procesu”. Do hodnoceni je také zahrnuta aktivita Zaka pfti vyuce, v€asné
vypracovani a odevzdani zadanych Gkold a komunikativni schopnosti Zaka. Zaci se uéi i sebehodnoceni a
hodnoceni spoluzakd.

Chemie

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 330

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
* Digitalni kompetence

*  Matematické kompetence

¢ Komunikativni kompetence

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence k uéeni

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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Chemie | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 330

Ucivo

SVP vystupy

Obecna chemie - chemické latky a jejich vlastnosti

dokazZe porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti riiznych latek

Obecna chemie - ¢asticové sloZeni latek, atom, molekula

popise stavbu atomu, vznik chemické vazby

Obecna chemie - chemicka vazba

popise stavbu atomu, vznik chemické vazby

Obecnd chemie - chemické prvky, slouceniny

zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvkl a sloucenin

Obecna chemie - periodicka soustava prvk(

popise charakteristické vlastnosti nekovd, kovu a jejich umisténi v periodické
soustavé prvku;

Obecna chemie - smési a roztoky

popise zakladni metody oddélovani sloZzek ze smési a jejich vyuziti v praxi

vyjadri sloZeni roztoku a pripravi roztok poZzadovaného slozeni

Obecna chemie - chemické reakce, chemické rovnice

vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici

Obecna chemie - vypocCty v chemii

provadi jednoduché chemické vypocty, které Ize vyuzit v odborné praxi.

Anorganickd chemie - anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli

vysvétli vlastnosti anorganickych latek

Anorganickd chemie - ndzvoslovi anorganickych sloucenin

tvori chemické vzorce a nazvy vybranych anorganickych sloucenin

Anorganickd chemie - vybrané prvky a anorganické slouceniny v bézném Zivoté a
odborné praxi

charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v
odborné praxi a v bézném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostredi

Organicka chemie - vlastnosti atomu uhliku, jednoduché organické slouceniny

uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v bézném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostredi.

Organicka chemie - zdklad nazvoslovi organickych sloucenin v bézném Zivoté a
odborné praxi

charakterizuje zédkladni skupiny uhlovodik( a jejich vybrané derivaty a tvofi
jednoduché chemické vzorce a nazvy

Biochemie - chemické sloZeni zivych organismu

charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny

Biochemie - pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové kyseliny,
biokatalyzatory

charakterizuje nejdalezitéjsi prirodni latky

Biochemie - biochemické déje

popise vybrané biochemické déje.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebe odpovédnosti a schopni moralniho tsudku.

Clovék a zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni pochopit souvislosti mezi réiznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regiondlnimi a globalnimi
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Chemie

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 330

enviromentalnimi problémy.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvaieni model(, pii badatelskych a experimentalnich ¢innostech a jejich prezentaci, pfi
zpracovani a vyhodnocovani ziskanych Udajd, pti analyze a rfeseni pfirodovédnych problému a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci pfirodovédnych informaci.

6.2.8 Zaklady biologie a ekologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik
0 20 0 0 0 20
Povinny

Nazev predmétu

Zaklady biologie a ekologie

Oblast

Pfirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem vyuky predmétu Zaklady biologie a ekologie je pfispét k hlubsimu pochopeni pfirodnich jev( a
zakon, k formovani Zadoucich vztah( k pfirodnimu prostredi a umoznuje zakim proniknout do déj(i, které
probihaji v Zivé a nezivé p¥irodé. Zaci dostavaji pileZitost naucit se vyuZivat prirodovédnych poznatkd

v profesnim i obéanském Zivoté. Zaci se uéi klast si otazky a hledat na né odpovédi, uéi se fesit problémy.
Poznavaji mnohotvarnost pfirody, a zaroven souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti. Zavislost
¢lovéka na pfirodnich zdrojich, vliv ¢lovéka na stav Zivotniho prosttedi a lidské zdravi. U¢i se zkoumat
zmény probihajici v pfirodé, vyuZivat pfirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostredi.

dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Pfredmét Zaklady biologie a ekologie se vyucuje ve 2. ro¢niku v rozsahu 20 konzultaci. Ucivo je rozdéleno do
3 samostatnych blok(: zaklady biologie, ekologie a ¢lovék a Zivotni prostiedi. V rdmci vyuky jsou Zakim
zadavany praktické ukoly, kde uplatfiuji teoretické znalosti a pfevadéji je do bézného Zivota. Vyuka
navazuje na védomosti a dovednosti Zak(d ze zakladni skoly, rozviji je a prohlubuje se zfetelem k jejich
profesnimu zaméreni. Pfi vyuce je pouzivan frontalni vyklad, ktery je doplfiovan aktivizacnimi metodami.
Jednd se zejména o skupinové prace a diskuse, prace s informacemi, textem a internetovymi zdroji. Vyuka

je doplnéna projektovym vyuéovanim a exkurzemi. Soucasti je i vypracovani prezentaci na zadand
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Nazev predmétu

Zaklady biologie a ekologie

témata. Zak v rdmci predmétu vytvari pisemné i digitalni vystupy, k jejich? pfipravé pouZivd textové editory,
tabulkové procesory, nastroje na tvorbu prezentaci a jiné dostupné technologie.

Integrace predmeétd

* Biologické a ekologické vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZakl

Kompetence k uceni:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby uplatfiovali riizné zpGsoby prace s textem (zvIasté studijni a analytické ¢teni),
uméli efektivné vyhleddvat a zpracovavat informace, byli ¢tenarsky gramotni.

Kompetence k feseni problému:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni volit prostfedky a zpGsoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a
techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté dfive a
spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni se pfimérené vyjadfovat k Gcelu jednani a komunikaéni situaci v v
projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat.

Persondlni a socidalni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsoby
jednani ze strany jinych lidi.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu
udrzitelného rozvoje.

Matematické kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi fedeni praktickych
ukoll, umét je vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané feseni.

Digitalni kompetence:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni ovladat potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb,
véetné ndstrojl z oblasti umélé inteligence, vyuZivaji je ve skolnim a pracovnim prosttedi a pfi zapojeni do
verejného Zivota, digitalni technologie a zplisob jejich pouZivani nastavuji a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovéani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.
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Nazev predmétu

Zaklady biologie a ekologie

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby nakladali s vybavenim gkoly nebo $kolskym zafizenim, s didaktickymi a
zajmovymi pomUckami, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostredi.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcéenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v priibéhu pololeti je vyjadfovano procentudlné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. BliZsi podrobnosti stanovuje
Pfiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu”. Zaci jsou hodnoceni na
zakladé kratkych testl a Ustniho zkouseni. Do hodnoceni je také zahrnuta aktivita Zaka pfi vyuce, véasné
vypracovani a odevzddni zadanych ukold a komunikativni schopnosti z4ka. Zaci se uéi i sebehodnoceni a
vrstevnickému hodnoceni.

Zaklady biologie a ekologie

2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socialni kompetence

®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

Z3aklady biologie - vznik a vyvoj Zivota na Zemi

charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi

Zaklady biologie - vlastnosti Zivych soustav

vyjadri vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav

Zaklady biologie - typy bunék

popise bunku jako zakladni stavebni a funkcni jednotku Zivota

charakterizuje rostlinnou a Zivoc¢iSnou buriku a uvede rozdily

Zéaklady biologie - rozmanitost organism a jejich charakteristika uvede zakladni skupinu organism0 a porovna je

Zaklady biologie - dédi¢nost a proménlivost

objasni vyznam genetiky
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Zaklady biologie a ekologie | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660

Zaklady biologie - zdravi a nemoc vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy zdravého Zivotniho stylu
uvede priklady virovych, bakterialnich a jinych onemocnéni a moznosti prevence

Ekologie - zakladni ekologické pojmy vysvétli zakladni ekologické pojmy

Ekologie - ekologické faktory prostredi charakterizuje abiotické (slunecni zareni, atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a
biotické faktory prosttedi (populace, spolecenstva, ekosystémy)

Ekologie - potravni fetézce charakterizuje zdkladni vztahy mezi organismy ve spolecenstvu
uvede pfiklad potravniho fetézce

Ekologie - kolobéh latek v ptirodé a tok energie popise podstatu kolobéhu latek v pfirodé z hlediska latkového a energetického

Ekologie - typy krajiny charakterizuje rGizné typy krajiny a jeji vyuzivani ¢lovékem.

Clovék a Zivotni prostredi - vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostfedim | popige historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a prirody

Clovék a Zivotni prostfedi - dopady ¢innosti Elovéka na Zivotni prostfedi hodnoti vliv rlznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky Zivotniho prostredi
charakterizuje plGsobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho zdravi

Clovék a Zivotni prostredi - prirodni zdroje energie a surovin charakterizuje ptirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
posoudi vliv jejich vyuZivani na prostfedi

Clovék a Zivotni prostredi - odpady popise zpUsoby nakladani s odpady

Clovék a Zivotni prostfedi - globdlni problémy charakterizuje globalni problémy na Zemi

Clovék a Zivotni prostfedi - ochrana ptirody a krajiny uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé, pudé a vyhledd informace o

aktualni situaci

uvede ptiklady chranénych Gzemiv CR a v regionu

Clovék a Zivotni prostredi - nastroje spolecnosti na ochranu Zivotniho prostredi uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni nastroje spole¢nosti na ochranu
pfirody a prostredi

Clovék a Zivotni prostredi - zasady udrzitelného rozvoje vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci enviromentalnich, ekonomickych,
technologickych a sociélnich pFistupd k ochrané Zivotniho prostredi

Clovék a Zivotni prostedi - odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho zdlGvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho

prostredi prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni pochopit souvislosti mezi réiznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regiondlnimi a globalnimi
enviromentalnimi problémy.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvaieni model(, pii badatelskych a experimentalnich ¢innostech a jejich prezentaci, pfi

362



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

Zaklady biologie a ekologie

| 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660

zpracovani a vyhodnocovani ziskanych Udaja, pti analyze a rfeseni pfirodovédnych problému a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci pfirodovédnych informaci.

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebe odpovédnosti a schopni moralniho Gsudku.

6.2.9 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik
20 20 20 0 0 60
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v matematice sméruje k tomu, aby Zaci dovedli vyuZivat matematickych védomosti a
dovednosti v praktickém Zivoté — pti feSeni béznych situaci vyZadujici efektivni zpUsoby vypoctu a poznatki
o geometrickych Utvarech. U¢i se matematizovat redlné situace, pracovat s matematickym modelem a
vyhodnocovat vysledek fedeni vzhledem k realité. Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni &ist s
porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z riznych zdroj — grafd, diagram{, tabulek
a internetu. Interpretovat statistické Udaje, aplikovat poznatky pti feSeni uloh z praxe. Nauci se prevadét
slovni text praktickych tloh do matematického zapisu a hledat nejjednodussi feseni problému. Zaci jsou
také vedeni pracovat logicky, presné a dusledné. Naudi se spolupracovat se spoluzaky pfi feSeni ukoll a
problémda, a tim si vytvaret i vlastni postoj k ostatnim lidem. Z4ci jsou také vedeni k vytvareni kladnych
postojll ke vzdélavani na zakladé Uspéch z vlastni ¢innosti a iniciativy.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsah udiva predmétu matematika je rozlozen do 4 ro¢nik(. Obsah uciva vychazi z jednotlivych oblasti
stanovenych v RVP a je vybran tak, aby naplfioval profil absolventa. Zak ziska béhem svého studia
predmétu dovednosti k feseni béznych situaci vyZadujici efektivni zplsoby vypoctu a poznatkl o
geometrickych Utvarech. UCivo je rozvrzeno podle ndvaznosti a obtiznosti, takze zak ziskava nejdrive
znalosti ze zpUsobU vypoctl a matematickych postupll. Na tyto zaklady navazuji znalosti z konkrétnich
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Nazev predmétu

Matematika

oblastni matematiky. Ucivo predmétu matematika souvisi s dalSimi predméty. Ma tésnou vazbu s
odbornou praxi a redlnym Zivotem. Predmét matematika je standardné rozvrhovan v rozsahu daném
¢asovym planem.

Integrace predmétd

e Matematické vzdélavani

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni ovladat réizné techniky uceni, umét si vytvofit
vhodny studijni rezim a podminky. Pfedmét matematika bude tuto kompetenci napliovat pomoci pozitivni
motivace Z2akd k samostatné praci, vlastnimu procvicovani a samostudiu.

Kompetence k feseni problému:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni uplatiiovat pfi feseni problému rizné metody
mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace. Predmét matematika bude tuto
kompetenci naplfiovat tim, Ze bude pozitivné motivovat Zaky k nelézani jinych postupl k feseni, zejména
pfi feseni praktickych problémd.

Komunikativni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v
pisemné podobé prehledné a jazykoveé spravné. Pfedmét matematika bude tuto kompetenci napliiovat
pomoci tymové prace, kdy se Zaci budou snazit popsat konkrétni problém.

Personalni a socidlni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni reagovat adekvatné na hodnoceni svého
vystupovani a zplsobu jedndni ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku. Pfedmét matematika bude tuto
kompetenci naplfiovat pomoci tymové prace, kdy si Zaci budou pomahat navzajem s fesenim problém.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen
ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném zdjmu. Pfedmét matematika bude tuto kompetenci naplfiovat pomoci
pozitivni motivace k vlastni iniciativé a samostatnosti.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni rozumét podstaté a principdm podnikani, mit
predstavu o prdvnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého
podnikani; dokdzat vyhledavat a posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho prostredi,
se svymi predpoklady a dalSimi moznostmi. Pfedmét matematika bude tuto kompetenci naplfiovat
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Nazev predmétu

Matematika

zejména v oblasti finanéni matematiky.

Matematické kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni:
* spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky;
* pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;
* provadét realny odhad vysledku reseni dané ulohy;
* nachdazet vztahy mezi jevy a predméty pti feSeni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané reseni;
e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);
e aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech predméti a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru;

* efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rGznych praktickych tkold v béZznych situacich.
Pfredmét matematika bude tyto kompetence napliiovat v celém pribéhu.

Digitalni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni ovlada potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci
a sluzeb, véetné nastrojl z oblasti umélé inteligence, vyuZiva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi
zapojeni do verejného Zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak
se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potifeby nebo pracovni prostfedi a nastroje;
ovlada potifebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti umélé inteligence,
vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni do verejného Zivota; digitalni technologie a
zpUsob jejich pouZziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho
vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a ndstroje. Predmét matematika bude tuto kompetenci naplfiovat
tak, Ze Zaci budou pouzivat digitalni technologie béhem vyuky.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcéenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v priibéhu pololeti je vyjadfovano procentudlné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. BliZsi podrobnosti stanovuje
PFiloha €. 1 Skolniho fadu "Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu".

Matematika

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém
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Matematika 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

¢ Digitalni kompetence

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* Matematické kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Ciselny obor R

ovlada jednotlivé ¢iselné obory, dokaze omezit feseni Glohy na dany ¢iselny obor

Aritmetické operace v ¢iselnych oborech R

provadi aritmetické operace s realnymi Cisly (s kalkulackou i bez)

Razné zapisy redlného Cisla

uziva rlizné zapisy realnych Cisel (s kalkulackou i bez)

7

Redlna Cisla a jejich vlastnosti

7

porovnava realna cisla, rozumi tomu, co je pomeér, uziva ho pfi feseni uloh

Absolutni hodnota realného cisla

s vr

pouzivd absolutni hodnotu, chape jeji ¢iselny i geometrické vyznam

Intervaly jako Ciselné mnoziny

uzZiva pojem mnozZina, zapisuje mnozinu vyctem prvkd i pravidlem

uziva pojem interval, uziva jeho zapis a znazornéni na Ciselné ose

Operace s ¢iselnymi mnoZinami (sjednoceni, pranik, rozdil)

provadi mnoZinové operace nad mnoZinami a intervaly (pranik, sjednoceni, rozdil)

UZiti procentového poctu

uziva procentového poctu k feSeni praktickych uloh

Mocniny s exponentem pfirozenym, celym a raciondlnim

provadi operace s mocninami i odmocninami (s kalkulackou i bez)

Odmocniny

provadi operace s mocninami i odmocninami (s kalkulackou i bez)

Slovni Ulohy

fesi slovni Ulohy, dokaze ze slovniho zadani extrahovat dilezZité informace

Ciselné obory (N,Z,Q)

ovlada jednotlivé Ciselné obory, dokdze omezit feseni Ulohy na dany ciselny obor

Aritmetické operace se zlomky

provadi aritmetické operace se zlomky (s kalkulackou i bez)

Mnohocleny, zdkladni definice a terminologie

pouZiva pojem clen, koeficient, stupen ¢lenu, stupen vyrazu

Operace s mnohocleny (scitani, odcitani, nasobeni, déleni)

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy a vyrazy s mocninami

Vzorce pro mocnéni dvojélenu

provadi umocnéni dvojc¢lenu pomoci vzorce

Vytykani, rozkladové vzorce

uziva vytykani, rozkladové vzorce

Zakladni operace s lomenymi vyrazy (scitani, od¢itani, ndsobeni, déleleni, kraceni,
sloZzené zlomky)

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy a vyrazy s mocninami

Praktické slovni Ulohy na popis a sestaveni vyrazu

interpretuje vyraz s proménnymi, popise zavislosti

z textu Ulohy extrahuje proménné a konstanty, sestavi vyraz

popise situace pomoci zavislosti (vyrazu)

Uréeni podminek, za kterych ma vyraz smysl

urci podminky, za jakych ma vyraz smysl
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Matematika | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

Komplexni lomené vyrazy s mocninami a odmocninami

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy a vyrazy s mocninami

Ekvivalentni a neekvivalentni Upravy rovnic

pouZiva ekvivalentni Upravy rovnic

Vyjadreni neznamé z rovnice

dokaze vyjadrit pomoci Uprav neznamou ze vzorce

Linedrni rovnice

fesi linearni rovnice

Linedrni rovnice s neznamou ve jmenovateli (véetné podminek)

fesi linedrni rovnice s neznamou ve jmenovateli

Kvadratické rovnice - rozklad na soucin (véetné vzorcl)

fesi kvadratické rovnice

dokaze rozloZit kvadraticky troj¢len na soucin a pomoci néj urcit koreny kvadratické
rovnice

Kvadratické rovnice - diskriminant

fesi kvadratické rovnice

Kvadratické rovnice s nezndmou ve jmenovateli (véetné podminek)

resi kvadratické rovnice s nezndmou ve jmenovateli

Kvadratické nerovnice - metoda nulovych bodu

fesi kvadratické nerovnice

Linedrni nerovnice

fesi linearni nerovnice

Rovnice v soucinovém a podilovém tvaru

fesi rovnice a nerovnice v sou¢inovém a podilovém tvaru

Slovni Ulohy fesené pomoci rovnic nebo jejich soustav

uziva rovnic a soustav k reseni slovnich uloh

Soustavy rovnic

fesi soustavy rovnic

Nerovnice v sou¢inovém a podilovém tvaru

resi rovnice a nerovnice v sou¢inovém a podilovém tvaru

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

*  béiné a samoziejmé vyuZivali vhodné digitdIni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby

Matematika 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* Matematické kompetence
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Matematika 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

* Digitalni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni pojmy a definice spojené s funkcemi

urci priseciky funkce se souradnymi osami

urci defini¢ni obor funkce

urci hodnotu proménné pro danou funkéni hodnotu a naopak

Linedrni funkce - def. obor, graf, priseciky, funkéni hodnoty atd.

identifikuje a sestroji graf linearni funkce

urci priseciky funkce se souradnymi osami

urci definiéni obor funkce

urci hodnotu proménné pro danou funkéni hodnotu a naopak

Linearné lomené funkce - def. obor, asymptoty, graf, priseciky, funkéni hodnoty
atd.

identifikuje a sestroji graf linearné lomené funkce

urci priseciky funkce se souradnymi osami

urci definiéni obor funkce

urci hodnotu proménné pro danou funkéni hodnotu a naopak

Kvadratické funkce - def. obor, vrchol, graf, priseciky, funkéni hodnoty atd.

identifikuje a sestroji graf kvadratické funkce

urci priseciky funkce se souradnymi osami

urci definiéni obor funkce

urci hodnotu proménné pro danou funkéni hodnotu a naopak

Exponencialni funkce - def. obor, graf, priseciky, funkéni hodnoty atd.

identifikuje graf exponencialni funkce

urci priseciky funkce se souradnymi osami

urci definiéni obor funkce

urci hodnotu proménné pro danou funkéni hodnotu a naopak

Logaritmické funkce - def. obor, graf, priseciky, funkéni hodnoty atd.

identifikuje graf logaritmické funkce

urci priseciky funkce se souradnymi osami

urci defini¢ni obor funkce

urci hodnotu proménné pro danou funkéni hodnotu a naopak

Goniometrické funkce - def. obor, graf, priseciky, funkéni hodnoty atd.

identifikuje graf goniometrické funkce

urci priseciky funkce se souradnymi osami

urci definiéni obor funkce

urci hodnotu proménné pro danou funkéni hodnotu a naopak
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Matematika | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

Grafické feSeni rovnic a nerovnic

graficky resi vybrané druhy rovnic a nerovnic

Slovni Ulohy fesené pomoci funkci

na zakladé slovniho zadani sestavi funkéni zavislost redlného problému

Exponencialni rovnice - feSeni Upravou na mocninu o stejném zakladu

fesi exponencialni rovnice

Exponencialni rovnice - feSeni pomoci logaritm(

fesi exponencialni rovnice

Logaritmické rovnice - vzorce pro praci s logaritmy

resi logaritmické rovnice

Logaritmické rovnice - feSeni rovnic pomoci Upravy na logaritmus o stejném
zakladu

resi logaritmické rovnice

Bod, usecka, primka - zakladni pojmy a vlastnosti

graficky rozdéli dsecku v daném pomeéru

graficky zméni velikost Usecky v daném pomeéru

uziva poznatky o mnozinach vSech bodud dané vlastnosti

uziva pojmy a vztahy - bod, usecka, ptimka, rovina, odchylka dvou pfimek

Jednotky délky a obsahu, prevody jednotek

uziva jednotek délky a obsahu, ovlada prevody jednotek

Trojuhelnik - zakladni pojmy, vlastnosti a vzorce

popise trojuhelnik, urci jeho obvod a obsah

Trojuhelnik - specialni druhy trojuhelnik(

popise trojuhelnik, urci jeho obvod a obsah

Pravouhly trojuhelnik - Pythagorova véta

popise trojuhelnik, uréi jeho obvod a obsah

Ctverec - obvod, obsah a vzorce

popise Ctverec, obdélnik a rovnobéznik, urci obvod a obsah

Obdélnik - obvod, obsah a vzorce

popise Ctverec, obdélnik a rovnobéznik, urci obvod a obsah

Rovnobéznik - obvod, obsah a vzorce

popise Ctverec, obdélnik a rovnobéznik, urci obvod a obsah

Lichobéznik - obvod, obsah a vzorce

popise lichobéznik, urci jeho obvod a obsah

Kruznice, kruh, mezikruZzi - obvod, obsah a vzorce

popise kruznici, kruh a mezikruzi, urci jeho obvod a obsah

Mnohouhelnik - obvod, obsah a vzorce

popise mnohouhelnik, urci jeho obvod a obsah

Regeni slovnich Gloh na obvody, obsahy a metrické vztahy rovinnych Gtvart

fesi slovni Glohy na obvody a obsahy rovinnych utvart

Zéakladni pojmy - Uhel, orientovany thel, velikost thlu

uziva pojmy uhel, orientovany uhel, velikost thlu

Velikost Uhlu ve stupnich a obloukové mire

urci velikost Ghlu ve stupnich a obloukové mire

Pfevod mezi stupni a obloukovou mirou

prevadi mezi stupni a obloukovou mirou

Goniometrické funkce - sinus, kosinus, tangens, kotangens

identifikuje a znazorni graf goniometrické funkce

Vlastnosti goniometrickych funkci

urcuje vlastnosti goniometrickych funkci

Goniometrické rovnice

fes$i goniometrické rovnice

Pravouhly trojuhelnik - vztahy mezi pomérem stran a hodnotou goniometrickych
funkci

resi pravouhly trojuhelnik
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Matematika | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

Obecny trojuhelnik - sinova a kosinova véta

fesi obecny trojuhelnik

Slovni Ulohy fesené pomoci goniometrickych funkci

pouZiva goniometrické funkce pfi reseni dloh

Krychle - objem, povrch a vlastnosti

urci objem a povrch krychle, kvadru, hranolu, jehlanu

urci objem a povrch nepravidelného télesa

Kvadr - objem, povrch a vlastnosti

ur¢i objem a povrch krychle, kvadru, hranolu, jehlanu

urci objem a povrch nepravidelného télesa

Hranol - objem, povrch a vlastnosti

urci objem a povrch krychle, kvadru, hranolu, jehlanu

urci objem a povrch nepravidelného télesa

Jehlan - objem, povrch a vlastnosti

uréi objem a povrch krychle, kvadru, hranolu, jehlanu

urci objem a povrch nepravidelného télesa

Valec - objem, povrch a vlastnosti

urci objem a povrch valce, kuzele, koule

urci objem a povrch nepravidelného télesa

KuZel - objem, povrch a vlastnosti

ur¢i objem a povrch valce, kuzele, koule

urci objem a povrch nepravidelného télesa

Koule - objem, povrch a vlastnosti

urci objem a povrch valce, kuzele, koule

urci objem a povrch nepravidelného télesa

Jednotky objemu a pfevody mezi nimi

uziva a prevadi jednotky objemu

Slovni Ulohy na objemy a povrchy téles

fesi slovni Ulohy na objemy a povrchy téles

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* béiné a samoziejmé vyuZivali vhodné digitdIni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby

Matematika 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
®  Obcanské kompetence a kulturni povédomf
*  Komunikativni kompetence
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Matematika

Pocet vyucovacich hodin: 660

DigitaIni kompetence

Matematické kompetence
Personalni a socidlni kompetence
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ucivo

SVP vystupy

Bod, usecka - souradnice, velikost, souradnice stfedu

uziva pojmu bod, usecka, vektor, pfimka

urci vzdalenost dvou bodi a souradnice stfedu Usecky dané dvéma body

Orientovana uUsecka, vektor - velikost

uziva pojmu bod, Gsecka, vektor, pfimka

zakresli vektor do soufadnicové soustavy

urci velikost vektoru

Vektory - s¢itani, odcitani, nasobeni Cislem

provadi operace s vektory (scitani, odcitani, nasobeni, skalarni soucin)

Vektory - skalarni soucin, kolmost, odchylka dvou vektort

provadi operace s vektory (s¢itani, od¢itani, nasobeni, skalarni soucin)

urci zda jsou vektory kolmé, pfip. odchylku dvou vektor(

Pfimka - parametrické, obecné a smérnicové vyjadreni

sestavi parametrické, obecné a smérnicové vyjadieni rovnice primky

identifikuje, zda se bod nachazi na pfimce zadané rovnici

Vzdélenost bodu od pfimky

urci vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost dvou ptfimek

Vzddlenost dvou pfimek

urci vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost dvou pfimek

Vzajemnd poloha dvou ptimek, odchylka dvou pfimek

urci vzdjemnou polohu dvou pfimek a thel mezi nimi

Slovni Ulohy na metrické vlastnosti a vzajemnou polohu

fesi slovni Ulohy na metrické a souradnicové vlastnosti rovinnych objektd

Faktorial a vyrazy s faktorialem

pocita s faktoridlem (s kalkulackou i bez)

Permutace s opakovanim a bez opakovani

resi kombinatorické Ulohy za vyuZiti variaci, permutaci a kombinaci

Variace s opakovanim a bez opakovani

reSi kombinatorické Ulohy za vyuziti variaci, permutaci a kombinaci

Kombinacni cisla

pocita s kombinacnimi Cisly (s kalkulackou i bez)

Kombinace bez opakovani

fesi kombinatorické ulohy za vyuZiti variaci, permutaci a kombinaci

Nahodny pokus, ndhodny jev, mnozina vysledkl ndhodného pokusu

uziva pojmy nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu, nezavislosti jevd

uziva pojmy: ndhodny jev a jeho pravdépodobnost, opacny jev, nemozny jev, jisty

jev, mnozina vysledk( ndhodného pokusu

Opacny jev, jisty jev, nemozny jev, nezavislé a zavislé jevy

uziva pojmy nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu, nezavislosti jev(

uziva pojmy: nahodny jev a jeho pravdépodobnost, opacny jev, nemozny jev, jisty

jev, mnozina vysledk( ndhodného pokusu
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Matematika | 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

Pravdépodobnost ndhodného jevu

urci pravdépodobnost nahodného jevu

resi slovni Ulohy na téma pravdépodobnost

Posloupnost - zakladni pojmy a vlastnosti

pozna posloupnost, nalezne vztah pro n-ty clen

Aritmeticka posloupnost - definice a vlastnosti

definuje aritmetickou posloupnost, identifikuje ji a pouZiva jeji vztahy

Aritmetickd posloupnost - vzorec pro n-ty clen, vzorec pro soucet prvnich n ¢lent

definuje aritmetickou posloupnost, identifikuje ji a pouziva jeji vztahy

Geometricka posloupnost - definice a vlastnosti

definuje geometrickou posloupnost, identifikuje ji a pouziva jeji vztahy

Geometricka posloupnost - vzorec pro n-ty ¢len, vzorec pro soucet prvnich n ¢len(

definuje geometrickou posloupnost, identifikuje ji a pouziva jeji vztahy

Slovni Ulohy fesené za pouZziti posloupnosti

fesi slovni Ulohy na posloupnosti

Pouziva pojmy finanéni matematiky - jistina, splatka, urok, jednoduché a slozené
uroceni

pouziva pojmy financ¢ni matematiky

Pocita jednoduché a sloZené uroceni

provadi vypocty financnich zalezitosti

Zakladni statistické pojmy - soubor, znak, ¢etnost, hodnota znaku

uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, cetnost, relativni ¢etnost, aritmeticky
prdmér, hodnota znaku

Cetnost a relativni ¢etnost - definice a vypocet

urci ¢etnost a relativni cetnost hodnoty znaku

zpracuje statisticky soubor

Grafickd reprezentace Cetnosti a relativnich ¢etnosti (graf)

graficky znazorni rozdélenfi cetnosti

Cte a vyhodnoti statistické udaje v tabulkach, diagramech a grafech

Aritmeticky prameér - definice a vypocet

zpracuje statisticky soubor

Modus - definice a vypocet

zpracuje statisticky soubor

Median - definice a vypocet

zpracuje statisticky soubor

Slovni Ulohy fesené pomoci statistického zpracovani dat

resi ulohy za poufiti statistickych metod

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* béiné a samoziejmé vyuZivali vhodné digitdIni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moZnosti a jak se méni jejich vlastni potfeby
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6.2.10Informacni technologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roc¢nik 5. ro¢nik
20 0 0 0 0 20

Povinny

Nazev predmétu

Informacni technologie

Oblast

Informatické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast se zaméfuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni principlim
digitdlnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pti kterych Zaci vyuZivaji informatické postupy a
pojmy. Poskytuje prostiedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problém i hledani a nalézani jejich
optimalnich rfeseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé reseni praktickych ukol( i poznatky a
zkusenost, kdy je lepsi praci pfenechat pocitaci. Pochopeni, jak digitdlni technologie funguiji, pfispiva jednak
k porozuméni zdkonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.
Pfedmét Informacni technologie plni jak obecné vzdélavaci, tak odborné-praktickou funkci — zejména se
zamérenim na praci s kancelarskymi aplikacemi, datovou komunikaci a digitalni gramotnost.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Predmét Informacni technologie rozviji digitalni gramotnost Zakd, podporuje efektivni vyuzivani
informacnich technologii v osobnim i profesnim Zzivoté a vytvari zaklady pro bezpecnou a zodpovédnou
praci s digitalnimi nastroji.

Obsah vyuky zahrnuje:

zaklady préace s operaénim systémem,

textovy editor a formatovani dokumentd,

tabulkovy kalkuldtor — zakladni vypocty, vzorce, grafy,

prezentace a multimédia,

internet a e-mail — pravidla bezpecné a efektivni komunikace

zasady kybernetické bezpecnosti a digitalni etiky,

cloudova uloZisté a spoluprace online,

zaklady prace s databazemi a formulafi (volitelné),
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Nazev predmétu

Informacni technologie

aplikace IT v konkrétnim oboru.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu: pfedmét je vyucovan ve 2. roéniku.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyuka probihd ve specializovanych u¢ebnach vypocetni techniky s pfistupem k internetu, kazdému zdkovi
je zajisStén samostatny pracovni pocitac. Vyuka je realizovdna frontdlné i formou praktickych cviéeni,
projektové vyuky a samostatné prace zaku.

Integrace predmétl

¢ Informatické vzdélavani

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby si absolventi osvojili zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici
pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany zdravi pfi praci u zatizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpoznali moZnost nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik.

Digitalni kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni ovlddat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci
a sluzeb, v€etné nastrojll z oblasti umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pfi
zapojeni do verejného Zivota. Ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitaIni
obsah v riznych formatech v osobni ¢i profesni komunité, volit efektivni postupy, strategie a zpUsoby,

které odpovidaji konkrétni situaci a Géelu. Vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych
formatech. Vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredkd.

Matematické kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni pouZivat pojmy kvantifikujictho charakteru.
Provadét realny odhad vysledku Feeni dané ulohy. Cist a vytvaret riizné formy grafického znazornéni
(tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.).

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i
vzdéldvacich pfilezitostech, vyuZivat poradenské a zprostifedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi chapali vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu

udrzitelného rozvoje.
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Nazev predmétu

Informacni technologie

Persondlni a socialni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni pracovat v tymu a podilet se na realizaci
spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti, pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly.

Komunikativni kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v
pisemné podobé prehledné a jazykoveé spravné. Umét zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni
dokumenty i souvislé texty na béznd i odborna témata.

Kompetence k feseni problému:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit béZné pracovni i mimopracovni
problémy. Umét uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace. Spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi.

Kompetence k uceni:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni uplatiovat rizné zplsoby prace s textem, umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace. VyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné
svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi.

ZpUsob hodnoceni zaki

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. V pfedmétu informacni
technologie jsou Zaci hodnoceni zejména na zdkladé praktickych ukol( a projektd, dil¢ich testl a
teoretickych znalosti, aktivity a samostatnosti pfi prdci. Kazda aktivita je hodnocena procentualné a
vysledné hodnoceni za pololeti i na konci skolniho roku je stanoveno podle celkového procentudlniho
praméru. Znamka odpovida dosazenému vykonu dle predem stanoveného rozmezi procent.

Informacni technologie

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

¢ Digitalni kompetence

®* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence
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Informacni technologie

Pocet vyucovacich hodin: 660

Personalni a socialni kompetence
Matematické kompetence
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

Informacéni systém - Bakalafi, Teams

posoudi vyhody a nevyhody daného systému

navrhuje mozna vylepseni systému

orientuje se v uzivatelskych rolich

Principy fungovani HW a PC siti

pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje je, detekuje chyby, vyménuje spotrebni
material)

Ukladani dat - HDD, USB disky, cloudova ulozisté

pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje je, detekuje chyby, vymériuje spotrebni
material)

je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred zneuZitim, ochrana
dat pred znic¢enim, porusovani autorskych prav) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouzivanim vypocetni techniky

Prace s Internetem, e-mailem

je si védom mozZnosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred zneuZitim, ochrana
dat pred znicenim, porusovani autorskych prav) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouzivanim vypocetni techniky

komunikuje elektronickou postou, ovlada i zaslani prilohy, ¢i naopak jeji prijeti a
nasledné otevreni

chdpe specifika prace v siti (v€etné rizik), vyuziva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostfedky

uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdroji a pouZiti informaci
relevantnich pro potreby feseni konkrétniho problému

ovlada préci s Internetem, zpracovava informace, vyhodnocuje jejich validitu,
pouziva on-line komunikaéni nastroje

Ochrana autorskych prav

je si védom moZnosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred zneuZitim, ochrana
dat pred znicenim, porusovani autorskych prav) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouZivanim vypocetni techniky

chape specifika prace v siti (v€etné rizik), vyuZiva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostiedky

uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdroji a pouZiti informaci
relevantnich pro potreby feseni konkrétniho problému
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Informacni technologie |

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

MS Word

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat nové aplikace, zejména za pomoci
manualu a ndpovédy, rozpoznava a vyuziva analogii ve funkcich a ve zplsobu
ovladani rliznych aplikaci

vytvafi, upravuje a uchovdava strukturované textové dokumenty (ovlada
typograficka pravidla, formatovani, prace se Sablonami, styly, objekty, hromadnou
korespondenci, tvofi tabulky, grafy, makra)

MS Excel

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouZivat nové aplikace, zejména za pomoci
manualu a ndpovédy, rozpoznava a vyuZziva analogii ve funkcich a ve zplsobu
ovladani rliznych aplikaci

ovlada bézné prace s tabulkovym procesorem (editace, matematické operace,
vestavéné a vlastni funkce, vyhledavani, filtrovani, tfidéni, tvorba grafu, databaze,
kontingencni tabulky a grafy, priprava pro tisk, tisk)

MS PowerPoint

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouZivat nové aplikace, zejména za pomoci
manualu a ndpovédy, rozpoznava a vyuZziva analogii ve funkcich a ve zplsobu
ovladani rliznych aplikaci

vytvari jednoduché multimedialni dokumenty (tedy dokumenty, v nichz je spojena
textova, zvukova a obrazova slozka informace) v nékterém vhodném formatu
(HTML dokument, dokument textového procesoru, dokument vytvoreny
specializovanym SW pro tvorbu prezentaci, atp.)

Canva ma vytvoreny predpoklady ucit se pouZivat nové aplikace, zejména za pomoci
manualu a napovédy, rozpoznava a vyuziva analogii ve funkcich a ve zplsobu
ovladani rlznych aplikaci

Al uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdroja a pouziti informaci

relevantnich pro potreby reseni konkrétniho problému

Kodovani - binarni soustava, hexadecimalni soustava

porovna rlzné priklady kddovani dat a jejich pouziti; vysvétli proces digitalizace

MS Windows

pracuje s prostifedky spravy operacniho systému, na zakladni urovni konfiguruje
operacni systém, nastavuje jeho uZivatelské prostredi

orientuje se v béZzném systému — chape strukturu dat a moznosti jejich uloZeni,
rozumi a orientuje se v systému adresard, ovlada zdkladni prace se soubory
(vyhledavani, kopirovani, pfesun, mazani), odliSuje a rozpoznava zakladni typy
soubord a pracuje s nimi

Blokové programovani Scratch

orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich
vybér a dale je zpracovava
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Informacni technologie

| 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

spravné interpretuje ziskané informace a vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zplisobem

chape zaklady algoritmizace

ovlada principy algoritmizace uloh a sestavuje algoritmy reSeni konkrétnich tloh
(dekompozice ulohy na jednotlivé elementarnéjsi ¢innosti za pouZziti pfimérené
miry abstrakce)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se dovedli orientovat v mediélnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova media pro své riizné potieby.

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou zZaci vedeni k tomu, aby:
*  béiné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich poufZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby
* vyuzivali digitdlni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni

6.2.11 Ekonomika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik
20 20 0 0 0 40
Povinny Povinny
Nazev predmétu Ekonomika

Oblast

Ekonomické vzdelavani

Charakteristika predmétu

Predmét Ekonomika poskytuje zakim zakladni prehled o fungovani ekonomiky, trhu prace, podnikani,
hospodareni statu a osobnich financich. Vede zaky k ekonomickému mysleni, schopnosti orientovat se v
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Nazev predmétu

Ekonomika

praktickych ekonomickych situacich a k uvédomélému pristupu k financim, cozZ je dalezité jak v profesnim,
tak osobnim Zivoté.

Vzhledem ke specifikim oboru Socidlni ¢innost se vyuka zaméfuje na aplikaci ekonomickych znalosti v
prostfedi socidlnich sluZeb a instituci, na problematiku hospodareni organizaci v socialni sféfe a na zakladni
orientaci v oblasti financovani socialni péce. Dlraz je kladen na mezioborové souvislosti s pravem,
obcéanskym vzdélavanim a socialni politikou.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Ekonomika zahrnuje témata jako Uvod do ekonomie, podnikani, trh prace, zaméstnanci a mzdy,
hospodareni statu, finan¢ni vzdélavani, marketing a management se zamérenim na socialni oblast. Vyuka
probihd prevaziné ve druhém a tretim rocniku, a to s celkovou tydenni dotaci ¢tyf hodin, rozloZzenych
rovnomérné mezi oba ro¢niky. Vyuka je organizovana prevaziné frontalné v kmenovych tfidach, doplnéna o
skupinové prace, diskuse, projekty a vyuzivani digitalnich zdrojd, coZz umoznuje propojeni teorie s
praktickymi zkuSenostmi v socidlnich sluzbach.

Integrace predmétd

e Ekonomické vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi chapali vyznam efektivniho vyuZivani zdroji a hospodarného
nakladani s financemi v socidlnich sluzbach. Uméli planovat, organizovat a vyhodnocovat Cinnosti tak, aby
podporovaly dlouhodobou udrzitelnost organizaci i zivotniho prostfedi. Respektovali principy udrzitelného
rozvoje a etické aspekty pfi rozhodovani a praktické ¢innosti v socidlni oblasti.

Digitalni kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uméli efektivné vyuZivat informacni a komunikacni technologie
pfi vyhleddvani, zpracovani a prezentaci ekonomickych a socialnich informaci. Dokazali bezpecné pracovat
s daty, pouzivat zdkladni ekonomické a kanceldrské software, a aplikovat digitdlni nastroje pfi tvorbé
rozpoctll, tabulek ¢i grafll. Rozvijeli odpovédny pfistup k digitalnim zdrojim a dovedli je vyuZit k podpore
svého profesniho rlistu a kazdodenni praxe v socialnich sluzbach.

Matematické kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi dokazali spravné pouzivat zakladni matematické postupy a
nastroje pri reseni praktickych ekonomickych Ukold, jako je sestavovani rozpoctd, kalkulace naklad(i nebo
vyhodnocovani finan¢nich dat. Uméli pracovat s procenty, uroky, tabulkami a grafy, a vyuzivali
matematické metody pro porovnani a analyzu ekonomickych informaci. Rozvijeli schopnost pfesného a
systematického uvazovani, které podporuje spravna rozhodnuti v oblasti financi a hospodareni socialnich
organizaci.
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Nazev predmétu

Ekonomika

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi rozuméli moznostem uplatnéni na trhu prace v oblasti
socialnich sluzeb, znali poZzadavky zaméstnavatell a uméli efektivné hledat pracovni pfilezitosti. Orientovali
se v pracovnépravnich vztazich, chapali vyznam celoZivotniho vzdélavani a byli pfipraveni prevzit
odpovédnost za svij profesni rozvoj. Dokazali vyuzit zakladni podnikatelské znalosti a dovednosti v pripadé,
e se rozhodnou plisobit jako OSVC nebo zaloZit zafizeni v oblasti socialni péce.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni:

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

¢ dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

* zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété

Persondlni a socialni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi znali své prednosti i omezeni, uméli pracovat na svém
profesnim a osobnostnim rozvoji a pfijimali odpovédnost za své jednani v mezilidskych vztazich. Dokazali
efektivné spolupracovat s klienty, kolegy i dalsimi odborniky v oblasti socialnich sluzeb, zvladat pracovni
zatéz i konfliktni situace. Uméli jednat ohleduplné, s respektem k potfebdm druhych, a dodrzovat etické
zasady pomahajicich profesi.

Komunikativni kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uméli srozumitelné, kultivované a vécné komunikovat v rliznych
situacich, zejména pfi jednani s klienty, kolegy a institucemi. Dokazali jasné formulovat své myslenky a
argumenty v Ustni i pisemné formé a vyuzivali odbornou terminologii. Uméli aktivné naslouchat, zapojit se
do diskuse a efektivné spolupracovat pfi reseni ukold.

Kompetence k feseni problému:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uméli rozpoznat a analyzovat ekonomické a socidlni problémy,
hledat a navrhovat vhodna reseni a hodnotit jejich dlsledky. UCili se samostatné i ve spolupraci zvazovat
rGzné postupy a kriticky pracovat s informacemi. Dokazali vyuzit teoretické poznatky v praktickych situacich
a reflektovat svij pristup k feseni problém.

Kompetence k uceni:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi uméli efektivné vyhledavat, zpracovavat a hodnotit informace
potiebné pro dalsi vzdélavani a profesni rlst v socialni oblasti. Rozvijeli schopnost samostatného a
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Nazev predmétu

Ekonomika

celoZivotniho uceni, aktivné pristupovali k osvojovani novych poznatkd a technik a dokazali aplikovat
ziskané znalosti v praxi. Byli schopni kriticky reflektovat své uceni a prizplsobovat své vzdélavaci strategie
aktualnim potifebam a trenddm v oboru.

Pozndmky k pfedmétu v rdmci ucebniho

planu

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi chapali vyznam efektivniho vyuZivani zdrojd a hospodarného
nakladani s financemi v socialnich sluzbach. Uméli pldnovat, organizovat a vyhodnocovat ¢innosti tak, aby
podporovaly dlouhodobou udrZitelnost organizaci i Zivotniho prostfedi. Respektovali principy udrzitelného
rozvoje a etické aspekty pfi rozhodovani a praktické ¢innosti v socidlni oblasti.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka je vyjadreno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcéenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v priibéhu pololeti je vyjadfovano procentudlné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. BliZsi podrobnosti stanovuje
PFiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.

Pti hodnoceni se klade dlraz na odbornou spravnost tGstniho i pisemného projevu, schopnost Zaka uvadét
ucivo do souvislosti s jinymi tématy a pouzivat logické mysleni a spravné jazykové vyjadfovani. Dale se
hodnoti dovednost prace s odbornymi texty, vyuZiti vypocetni techniky pfi shromazdovani dat, celkova
kultivovanost a zpracovani seminarnich praci a referatd, stejné jako aktivita Zaka béhem vyuky.

Ekonomika

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
* Digitalni kompetence

*  Matematické kompetence

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
®  Personalni a socidlni kompetence

¢ Komunikativni kompetence

* Kompetence k feSeni problému

* Kompetence k uéeni

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do ekonomie a ekonomiky

vysvétli zakladni ekonomické pojmy a principy (napt. potreby, statky, sluzby,
hospodareni, efektivita)

rozlisi jednotlivé ekonomické subjekty a jejich role v narodnim hospodafstvi

porovna zakladni typy ekonomik a vysvétli rozdil mezi trznim a smisenym
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Ekonomika | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660

hospodarstvim

chape vyznam ekonomického mysleni v kazdodennim i profesnim Zivoté, zejména v
oblasti socidlnich sluzeb

objasni vztah mezi nabidkou, poptavkou a cenou zboZi ¢i sluzeb

Podnikani vysvétli podstatu podnikani a jeho vyznam pro hospodarstvi i neziskovy sektor

rozlisi zakladni pravni formy podnikani a vysvétli pojem darové evidence

orientuje se v zdkladnich nalezZitostech podnikatelského planu a navrhne jeho
jednoduchou strukturu

objasni povinnosti podnikatele véetné danovych a ucetnich aspektl (vypocet DPH,
naklady a vynosy, vypocet hospodareni a vypocet Cisté mzdy)

uvede priklady socidlniho podnikani a posoudi jejich pfinos pro komunitu a
znevyhodnéné skupiny

Marketing a management popise zakladni funkce managementu a jejich vyznam pro fizeni zafizeni socialnich
sluzeb

vysvétli role a odpovédnosti manazera ve verejné i soukromé organizaci

charakterizuje nastroje marketingového mixu a navrhne jednoduchou
marketingovou strategii pro sluzbu socialni péce

chape vyznam image, propagace a komunikace v socidlnich sluzbach

Trh prace, zaméstnanci, mzdy definuje trh prace

vyjmenuje slozky mzdy a zvladne vypocitat Cistou mzdu

popiSe prava zaméstnanc( a zaméstnavateld

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou zaci vedeni k tomu, aby:

* béZné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich poufZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby

*  vyuzivali digitdlni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni

* svédomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at uz ji vytvareji sami,
nebo nékdo jiny
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Ekonomika |

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

Clovék a svét prace

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby se zajimali o:

* Individudlni pfiprava na trh - vyhledavani zaméstnani, informacni zdroje a jejich vyhodnoceni

®  Svét vzdélavani - ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zdmérech — informacni zdroje, posuzovani informaci

o vzdélavani, pracovnich nabidkach, trhu prace

®  Svét prace - trh préace z hlediska globalizace i regionalni ekonomiky, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatell, nové formy a
podminky prace, pracovni mobilita, moznosti zameéstndni v zahranici, pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani véetné alternativnich
moznosti, zakonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele.

* Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti - zprostredkovatelské sluzby pfi hledani prace, pracovni agentury, sluzby uradu prace

Ekonomika

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Digitalni kompetence

* Kompetence k uéeni

* Matematické kompetence

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

®  Personalni a socialni kompetence

*  Komunikativni kompetence

* Kompetence k feseni probléma

Ucivo

SVP vystupy

Financovani a finan¢ni gramotnost

rozliSuje jednotlivé druhy pfijm0 a vydajl v osobnim a rodinném rozpoctu

popiSe moznosti a rizika rliznych forem spofeni, Gvérd a pojisténi

orientuje se v zakladnich financ¢nich produktech a sluzbach (napf. bézny ucet,
platebni karta, internetové bankovnictvi)

chape pojem inflace a rizika zadluZeni a zna zpUsoby prevence predluZenosti a
financni tisné

jedna zodpovédné a uvazlivé pfi hospodareni s penézi v osobnim i profesnim
Zivoté

Narodni hospodafstvi a EU

vysvétli vyznam statniho rozpoc€tu a jeho funkce v ekonomice

popise hlavni pfijmové a vydajové polozky statniho rozpoctu
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Ekonomika | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660

objasni dlsledky statniho schodku a verejného dluhu pro ekonomiku a obcéany

uvede priklady verejnych statkl a sluZeb a vysvétli jejich financovani

chape vyznam socidlniho systému a role statu v zajistovani socialnich jistot

popise strukturu a fungovani EU

Rozpocty a dané sestavi jednoduchy rozpocet zafizeni nebo projektu v oblasti socidlnich sluzeb

rozlisi druhy dani a jejich rozdéleni na pfimé a nepfimé

vysvétli, jaké danové povinnosti ma zaméstnanec, podnikatel a neziskova
organizace

chape funkci dani jako nastroje prerozdélovani pfijm0 a podpory vefejnych sluzeb

orientuje se v danovych dokladech a zakladnich povinnostech souvisejicich s
danovym ptiznanim

Financni trh a pojistny trh vysvétli funkci a vyznam finanéniho trhu

rozlisi zakladni slozky finan¢niho trhu

orientuje se v nabidce bankovnich a pojistovacich produktd

rozlisi bézné druhy pojisténi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou zaci vedeni k tomu, aby:

* béiné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich poufZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni jejich vlastni potreby

* vyuzivali digitdlni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni

* svédomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at uZ ji vytvareji sami,
nebo nékdo jiny

Clovék a svét prace

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby se zajimali o:
® Individudini pfiprava na trh - vyhleddvani zaméstnani, informacni zdroje a jejich vyhodnoceni

®  Svét vzdélavani - ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zdmérech — informacni zdroje, posuzovani informaci
o vzdélavani, pracovnich nabidkach, trhu prace

® Svét prace - trh prace z hlediska globalizace i regionalni ekonomiky, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatell, nové formy a
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Ekonomika

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

podminky prace, pracovni mobilita, moZnosti zaméstndani v zahranici, pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani véetné alternativnich

moznosti, zakonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele.

* Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti - zprostifedkovatelské sluzby pfi hledani prace, pracovni agentury, sluzby uradu prace

6.2.12 Rizeni socialnich sluzeb

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik . ro¢nik 5. ro¢nik
20 20 0 0 0 40
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Rizeni socialnich sluzeb

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Zaci jsou sezndmeni se systémem socidlnich sluzeb, organizaci, fizenim financovani.

Pfedmeét je zaméren predevsim na chapani a principy socidlni politiky, souvisejicich pravnich predpisu,
standardu socialnich sluZzeb. Zaméren je také na aplikaci principl socialnich sluzeb v socialni oblasti a na
feseni problému pomoci systému socialnich sluzeb.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

FrontalIni vyuka bude doplnovéana riznymi vyu¢ovacimi formami a metodami tak, aby byla pestra a
zajimava. Soucasti vyuky budou také praktické ukazky a tvorba a rozbor jednotlivych kazuistik.
V ramci pfedmétu, ktery je rozlozen do 1. a 2. ro¢niku po 2 vyucovacich hodinach tydne, je cilem:

seznamit zaky se zadklady socidlni politiky a principy socialnich sluzeb

vysvétlit principy a metody fizeni socialnich sluzeb

predstavit systém financovani socialnich sluzeb

seznamit zaky s pravnimi predpisy a standardy kvality socialnich sluzeb
rozvijet dovednosti v oblasti komunikace, spoluprace a etického jednani

pripravit Zaky na uplatnéni v rznych oblastech socialnich sluzeb

poskytnout zakam praktické dovednosti pro vykon profese v socidlnich sluzbach
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Nazev predmétu

Rizeni socialnich sluzeb

v, o0

Integrace predmétu

e Rizeni socidlnich sluzeb

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci méli pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani a s porozuménim poslouchali
mluvené projevy.

Kompetence k feseni problému:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci uplatiiovali pfi feseni problému rizné metody mysleni a myslenkové
operace.

Komunikativni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby se Z4ci:
* vyjadfovali pfiméfené ucelu jednani a komunikaéni situaci
e formulovali své myslenky srozumitelné a souvisle
* (castnili se aktivné diskusi, formulovali a obhajovali své nazory a postoje
e dodrzovali jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

Persondlni a socialni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
* posuzovali redlné své dusevni a fyzické moznosti, odhadovali dlsledky svého jednani a chovani v
rGznych situacich
* pracovali vtymu a podileli se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
* podnécovali praci vtymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni tkolu

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
* jednali odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zdjmu
* jednali v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, pfispivali k uplatfovani
hodnot demokracie

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
* méli odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, tedy i ke vzdélavani
* méli ptrehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru
e uméli ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich a vzdélavacich pfilezitostech
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Nazev predmétu

Rizeni socialnich sluzeb

e vhodné prezentovali svij odborny potencial a své profesni cile

Matematické kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci nachazeli vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni praktickych ukold,
umeét je vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané feseni.

Digitalni kompetence:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:
e ovladali potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastrojli z oblasti umélé
inteligence
* vytvéreli, vylepSovali a propojovali digitalni obsah v rlznych formatech
* navrhovali prostfednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera jim pomohou vylepsit
postupy i technologie Ci jejich ¢asti

Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb:
Vzdéldvani sméruje k tomu, aby Zaci:
* méli prehled o systému socidlnich sluzeb a znali podminky jejich poskytovani
* prakticky se orientovali v pFicindch a formach socidlniho vylouceni a mit prehled o nastrojich,
kterymi lze tuto problematiku fesit

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
e chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své, spolupracovnik( a klientd
e znali systém péce o zdravi pracujicich

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. BlizZsi podrobnosti stanovuje
Pfiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.

Pti hodnoceni se klade dliraz na odbornou spravnost Ustniho i pisemného projevu, schopnost Zaka uvadét
ucivo do souvislosti s jinymi tématy a pouzivat logické mysleni a spravné jazykové vyjadfovani. Dale se
hodnoti dovednost prace s odbornymi texty, vyuZziti digitalnich technologii pfi shromazdovani dat, celkova
kultivovanost a zpracovani seminarnich praci a referatd, stejné jako aktivita Zaka béhem vyuky.
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Rizeni socialnich sluzeb 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Digitalni kompetence

* Kompetence k feseni problému

®  Personalni a socialni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

¢ Komunikativni kompetence

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* Matematické kompetence

*  Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

Socialni stat a socialni politika - termin socialni stat, podstata sociadlniho statu,
historie, vyvoj socialni politiky, sou¢asné pojeti socialni politika statu, subjekty a
objekty socidlni politiky, principy socidlni politiky

definuje pojem socialni stat, jeho podstatu, znaky

priblizi a popiSe vyvoj socialni politiky v historickych obdobich — charakterizuje je

definuje zakladni typy socialniho statu, termin sociadlni obc¢anstvi, znalost pravnich
Uprav pfirozenych prav obcana

popise realizaci socialni politiky, rozdélit subjekty na statni a nestatni, definovat
objekt socialni politiky

popise vyvoj a funkce socidlni politiky a jeji princip solidarity, participace,
subsidiarity, jeji nastroje a co ovliviiuje socialni politiku a socidlni prostredi

Socialni pomoc a socidlni sluzby - minimalni mzda, Zivotni existencni minimum

popise co je minimalni mzda, umi definovat institut zaru¢ené mzdy

definuje funkce existenéniho minima, zna zakladni pravni predpisy

Prvni pilif socidlniho systému - socialni pojisténi — druhy soc. pojisténi, politika
zaméstnanosti

pojmenuje socialni systém, co jej tvori, definuje zaklady pojistnych systému statu

Druhy pilit socialniho systému - davky socialniho systému — statni socialni podpora

pojmenuje socialni systém, co jej tvori, definuje zaklady pojistnych systému statu

Treti pilit socidlniho systému - socialni pomoc

pojmenuje socialni systém, co jej tvori, definuje zaklady pojistnych systému statu

Sociani pomoc a socialni sluzby - socidlni zdravotni situace ¢lovéka, definice
zakladni pojmy, Zivotni potreby, diagnostika socidlné zdravotni situace, zdravotni
postiZzeni, zpUsobilost osob a pravni vztahy

vydefinuje a klasifikuje poruchy, postizeni disability a handicapy

stanovi a odhadne miru zavislosti, definuje sobéstacnost osob

vydefinuje proces handicapu, v oblasti fyzické a socialni

charakterizuje zakladni Zivotni potreby

stanovi a ma prehled o zajiSténi jednotlivych potfeb u ¢lovéka z pohledu sociadlniho
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Rizeni socialnich sluzeb | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660

a zdravotniho

definuje pravni instituty dle OZ, jako podpUrna opatfeni pro zdravotné postizené

Skupiny osob zdravotné postiZzenych, socialni péce o seniory a zdravotné postizené | definuje znaky seniorského véku a stari

- seniofi, osoby s mentdinim postizenim, osoby s poruchami chovani, osoby télesné | rozdéli osoby s poruchami chovani

a zdravotné postizené, davky pomoci a zpUsoby socialni péce pro tyto skupiny definuje rozdil mezi télesnym a dugevnim postizenim

rozdéli a popise zakladni davky pomoci a zpUsoby socidlni péce v ramci téchto
skupin — definuje zafizeni socidlni péce dle jednotlivych skupin potfebnych osob

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby:
* dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontraverznich otdzkach, hledat kompromisni feseni
* odolavat myslenkové manipulaci

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou zZaci vedeni k tomu, aby efektivné vyuZivali digitalni nastroje potrebné nebo vhodné pro odborné Cinnosti.

Clovék a svét prace

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby se zajimali o:
* Individudlni pfiprava na trh - aktivni planovani a projektovani profesni kariéry, dosahovani cilli podle stanoveného planu
®  Svét vzdélavani - ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zamérech, vyznam celoZivotniho uceni jako
pozadavku pro osobni rlst a udrZeni konkurenceschopnosti a profesni restart

® Svét prace - technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace, zakladni charakteristiky pracovnich ¢innosti, pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusSného oboru
vzdélani véetné alternativnich moznosti

Rizeni socialnich sluzeb 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
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Rizeni socialnich sluzeb 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660

* Matematické kompetence
* Digitalni kompetence
* Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo SVP vystupy

Oblasti socidlni politiky statu - srovnani socidlni politiky CR a EU, financovani orientuje se a srovnava socialni politiky statd EU, vymezi a pojmenuje systém
socialni sféry, typy financovani, rodinna politika. politika bydleni, politika financovani

vzdélavani, zdravotni politika statu vymezi jednotlivé ¢asti socialni politiky statu a charakterizuje je

Davky ze systému socialnich sluzeb - prispévek na pédi, sluzby soc. péce, socialni definuje co je pfispévek na péci, jeho ucel a charakteristika

pojisténi pelujicich osob, socialni ldzka, socialni pracovnici vysvétli pojem socialni pojisténi, k éemu slouzi, definice u pecujicich osob, pojem

chudoba a socialni vylouceni

charakterizuje pojem socialni llizka, jejich urceni a ucel

definuje pomahajici profese — socialni pracovniky, jejich pracovni zafazeni, napln
prace, odbornost, zplsobilost

Zdravotni péce - druhy zdravotni péce, informovany souhlas pacienta, funkce popise druhy zdravotni péce, vymezi funkci zdravotnich pojistoven

zdravotnich pojistoven, pojistné, prava a povinnosti pojisténct, zdravotni sluzby vymezi pojem — informovany souhlas pacienta

hrazené/nehrazené z pojisténi, osoby zdravotné postizené a trh prace, definuje hrazené a nehrazené sluzby, vymezi pojmy pojistné, vymérovaci zaklad,

dobrovolnictvi ~ . ; . . p - T
popise moznosti osob zdravotné postizenych v pracovni oblasti, co je pfispévek na

politiku zaméstnanosti, podminky zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim

popise princip dobrovolnictvi a objasni jeho vyznam

vyjmenuje odborné pomahajici profese

Socialni péce o déti a mladez - definice — nezaopatrené dité, vzdélavani, socialni definuje pojmy nezaopatrené dité, postizené dité,

davky pro nezaopatfené déti, statni socialni podpora, davky socialni péce a socidIni | yydefinuje oblasti vzdélavani déti se specialnimi potfebami

sluzeb, socialné pravni ochrana déti vyjmenuje davky socidlni podpory pro déti, rodic¢e, péstouny

orientuje se v pravnim vymezeni ochrany déti, v prislusnych dokumentech, umi
vymezit pracovniky socialné pravni ochrany déti a instituty pomahajici k ochrané
déti

Opatrovnik — pravni instituty, pravni vymezeni, obcansky zakonik orientuje se v pravnim vymezeni funkce opatrovnika — ve vztahu k détem, k
dospélym, jak je upraven pojem v pravni oblasti

Probacni a mediacni sluzba - vymezeni, ¢innost odborné pomahajici profese definuje probacni a mediacni sluzbu a vymeazi jeji Cinnost

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Rizeni socialnich sluzeb | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci predmétu budou zaci vedeni k tomu, aby:

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontraverznich otazkach, hledat kompromisni feseni

odoldvat myslenkové manipulaci

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby efektivné vyuZivali digitalni nastroje potfebné nebo vhodné pro odborné cinnosti

Clovék a svét prace

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby se zajimali o:

Individualni pfiprava na trh - aktivni planovani a projektovani profesni kariéry, dosahovani cild podle stanoveného planu

Svét vzdéldvani - ovéfené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zamérech, vyznam celoZivotniho uceni jako
poZzadavku pro osobni rist a udrZzeni konkurenceschopnosti a profesni restart

Svét prace - technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace, zakladni charakteristiky pracovnich ¢innosti, pracovni uplatnéni po absolvovani prislusného oboru
vzdélani véetné alternativnich moznosti

6.2.13Pravo
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik
0 0 20 20 0 40

Povinny Povinny

Nazev predmétu Pravo

Oblast Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu Obecnym cilem pravniho vzdélavani v oboru Socidlni ¢innost je pfipravit Zaky na aktivni a samostatné
reseni pravni problematiky v rliznych oblastech spolecenského Zivota i v budoucim pracovnim uplatnéni.
Vyuka podporuje rozvoj pravniho védomi, vede Zaky k vyuzivani ziskanych poznatkd pfi reseni konkrétnich
situaci a k pochopeni tlohy statu a vyznamu prava v demokratické spolec¢nosti. Diraz je kladen na
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Nazev predmétu

Pravo

formovani pozitivni hodnotové orientace, odpovédného a uvazlivého jedndani a respektovani pravniho radu.
Pfredmét pravo je vyznamnou soucasti odborné pripravy, poskytuje zakiim zakladni pfehled o pravnim
systému Ceské republiky a uéi je efektivné pracovat s pravnimi prameny. Vzdélavani je zaméreno na
praktickou aplikaci prava — Zaci se udi feSit modelové i redIné pravni situace, reagovat na zmény pravnich
norem a orientovat se v aktualni legislativé. Soucasti vyuky je rozvoj dovednosti prace s pravnimi
informaénimi zdroji a modernim softwarem. Zaci si osvoji schopnost spravné interpretovat a pouzivat
pravni pojmy, presné formulovat své myslenky a rozvijet komunikaéni dovednosti. Predmét podporuje
kritické a logické mysleni, schopnost rozliSovat relevantni informace, odolavat manipulaci a |épe chapat
pravni aspekty kazdodenniho Zivota.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfredmét pravo je v oboru Socialni ¢innost vyucovan ve 3. a 4. ro¢niku. Jeho cilem je poskytnout Zakiim
uceleny prehled o zdkladnich pravnich odvétvich a o jejich praktickém vyuziti v socidlni oblasti. Vyuka je
zamérena na propojeni teoretickych poznatk( s konkrétnimi situacemi, s nimiz se mohou Zaci setkat pfi
vykonu povolani. Zaci se budou vénovat témto okruh@im: pravni rad Ceské republiky a pravni normy —
struktura, hierarchie a funkce pravnich predpis(; Ustavni zaklady Ceské republiky a Listina zakladnich prav a
svobod — principy demokratického pravniho statu a zakladni prava a povinnosti ob¢an(; obcanské pravo —
vyznam a uplatnéni v socidlni ¢innosti;pPracovni pravo — vztahy mezi zaméstnancem a zaméstnavatelem,
prava a povinnosti z pracovnépravnich vztahu; spravni pravo — fungovani verejné spravy se zamérenim na
socialni oblast; socidlni zabezpeceni — pravni naroky ob¢an( a systémy socidlni ochrany; pravni
odpovédnost, prestupky a trestni pravo — zékladni pojmy a prévni disledky pro jednotlivce; zdkon o
socialnich sluzbach — obsah, vyznam a praktické dopady na vykon socidlni prace. Vyuka probiha v
tematickych blocich, které kombinuji vyklad, praci s pravnimi predpisy a praktické tkoly. Dlraz je kladen na
schopnost orientace v pravnich informacich a jejich aplikaci pti feSeni modelovych i redlnych situaci.

o

Integrace predmétu

* Rizeni socidlnich sluzeb

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce
o zdravi své i spolupracovnik( (i dalsi osob vyskytujicich se na pracovistich).

Digitalni kompetence:

Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a
sluZeb, v€etné nastroju z oblasti umélé inteligence, vyuZiva je ve skolnim a pracovnim prostredi i pfi
zapojeni do viejného Zivota, digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak

se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje.
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Nazev predmétu

Pravo

Matematické kompetence:
Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni pouzivat pojmy kvantifikujiciho charekteru, provadét
realny odhad vysledku rfeSeni dané ulohy.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve
vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu, dodrZovat zdkony, respektuji prava a osobnost druhych lidi (popf.
jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci.

Personalni a socidlni kompetence:
Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni posuzovat rediné své fyzické a dusevni moznosti,
odhadovat disledky svého jednani a chovani v rliznych situacich.

Komunikativni kompetence:

Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadifovat se v pisemné i Ustni formé v rliznych
ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, méli by se vyjadiovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni
situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat.

Kompetence k feseni problémdu:

Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni
problémy, méli by porozumént zadani ukolu a urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni
problému, navrhnout zplsob reseni, popf. varianty reseni, a zdtvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky.

Kompetence k uceni:

Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni ovladat rlizné techniky uceni, uméli si vytvorit vhodny
studijni fezim a podminky, vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosi i
zkuSenosti jinych lidi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatel( a
pracovnikU.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcéenich
klasifika¢nim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentudiné v rozsahu dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. BliZsi podrobnosti stanovuje
PFiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu”.Vyuéovaci predmét pravo

vyuziva kombinaci tradi¢nich i modernich metod hodnoceni. Dliraz je kladen na formativni a responzivni
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Nazev predmétu

Pravo

v v v

pristup, ktery podporuje rozvoj komunikativnich dovednosti zaka, jeho schopnost pracovat s pravnimi
prameny, samostatné fesit problémové situace a reflektovat vlastni uéeni. Hodnoceni zahrnuje ustni a
pisemné vystupy, sebehodnoceni, vrstevnickou zpétnou vazbu, pripadové tlohy a modelové situace. Cilem
je vést Zaky k pravnimu mysleni a schopnosti uplatnit ziskané poznatky v praxi.

Pravo 3. ro¢nik

| Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Dbat na bezpeénost prace a ochranu zdravi pi praci

¢ Digitalni kompetence

*  Kompetence k uéeni

*  Matematické kompetence

®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi
®  Personalni a socialni kompetence

*  Komunikativni kompetence

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ucivo

SVP vystupy

Pravni Fad CR a pravni normy

vysvétli systém prava v CR

rozpozna jednotlivé prameny prava a jejich pravni silu

orientuje se v zakladnich pravnich pojmech

Ustavni zéklady CR a listina zakladnich prav a svobod

charakterizuje zakladni principy pravniho statu

uvede pfiklady zakladnich prav a svobod a aplikuje je na konkrétni situace

Obcanské pravo a jeho vyznam pro socialni ¢innost

vysvétli pojem svépravnosti, pravniho jednani, zastoupeni

rozlisuje pravnickou a fyzickou osoba, znda zakladni formy smluv

charakterizuje subjekty rodinnépravnich vztah(

popiSe prava a povinnosti rodicd a déti

vysvétli vyznam insitutu ndhradni rodinné péce

vysvétli zajisténi socialné-pravni ochrany ditéte a formy preventivné vychovné péce
o déti

Pracovni pravo - vztah mezi zaméstnancem a zaméstnavatelem

vysvétli vznik, zménu a ukonceni pracovniho poméru
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Pravo | 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 660

uvede zakladni prava a povinnosti zaméstnance v socidlni oblasti

vyzna se v zakladnich pracovnépravnich dokumentech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
*  meéli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlniho Usudku
*  byli pripraveni klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi a reseni
¢ hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni
*  byli schopni odoldvat myslenkové manipulaci
* dovedli se orientovat v mediélnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova média pro své rlizné potreby
* dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby znali:
® pracovni uplatnéni po absolvovani prislusSného oboru vzdélani véetné alternativnich moznosti
® zdkonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
®  kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rGzné aspekty Zivota ¢lovéka, spolecnosti a Zivotni prostfedi; zvaZovali pfilezitosti a rizika a
snazili se rizika minimalizovat
¢ vyuzivali digitdlni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je treba
vlastni digitdIni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit
ostatni v rozvoji jejich digitalnich kompetenci a pfedat zakladni bezpe¢nostni rady a doporuceni

Pravo 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 620

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Dbat na bezpeénost prace a ochranu zdravi pfi praci

¢ Digitalni kompetence

* Matematické kompetence
®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

®  Personalni a socialni kompetence
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Pravo 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 620

*  Komunikativni kompetence
* Kompetence k feseni problému
* Kompetence k uéeni

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Ucivo SVP vystupy

Spravni pravo - verejnd sprava v socialni oblasti vede priklady ¢innosti spravnich Ufadl v oblasti socidlni prace

rozliSuje mezi pojmy statni sprava a samosprava

seznami se zakladnimi principy spravniho Fizeni

Socidlni zabezpeceni a pravni naroky obcanl rozliSuje mezi systému socidlniho zabezpecdeni (nemocenské, duchodové pojisténi,
statni socialni podpora, sociadlni pomoc)

vyhleda podminky naroku na davky a sluzby

vysvétli zakladni pojmy z oblasti pravni odpovédnosti

Pravni odpovédnost, prestupky, trestni pravo vysvétli zakladni pojmy z oblasti pravni odpovédnosti

rozliSuje prestupek a trestny ¢in, zna zakladni sankce

seznami se se specifiky trestniho prava ve vztahu k nezletilym a zranitelnym
skupindam

Zakon o socialnich sluzbach a jeho pracktické dopady orientuje se v zakoné o socialnich sluzbach

rozpozna zakladni typy sluzeb a jejich pravni ramec

seznami se s postupem pti podani Zadosti o sluzbu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
® chapali vyznam celoZivotniho uceni jako poZadavku pro osobni rlst a udrZzeni konkurenceschopnosti a profesni restart
* hledali formalni a neformalni vzdélavaci prilezZitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, ndvaznosti vzdélavani po absolvovani stfedni skoly, rekvalifikace

* hledali ovérené kariérové informace jako podminku pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zdmérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o
vzdélavani, pracovnich nabidkach, trhu prace

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
® pracovni uplatnéni po absolvovani prislusSného oboru vzdélani véetné alternativnich moznosti
® zdkonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele
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Pravo

| 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 620

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

®  kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rlzné aspekty Zivota Clovéka, spoleCnosti a Zivotni prostfedi; zvazovali pfrilezitosti a rizika a

snazili se rizika minimalizovat

* vyuzivali digitdlni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je treba
vlastni digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudinim déni v oblasti kybernetické bezpecénosti; byli schopni podpofit
ostatni v rozvoji jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpec¢nostni rady a doporuceni

6.2.14 Pfima péce a asistence

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik
0 20 20 20 0 60
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Prima péce a asistence

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Hlavnim cilem je pfipravit Zaky na praci s lidmi, kteri potfebuji podporu pfi zvlddani béznych dennich
¢innosti — at uZ jde o seniory, osoby se zdravotnim postiZzenim, dlouhodobé nemocné ¢i klienty socialnich
sluzeb.

Prakticka orientace — zZaci se uci nejen teoreticky, ale predevsim prakticky zvladat cinnosti, které tvori
kazdodenni napln prace v pfimé péci.

Propojeni s praxi — vyuka je ¢asto vedena prakticky

Rozvoj profesnich dovednosti — diraz na komunikaci, empatii, trpélivost, samostatnost a schopnost
spolupréce

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét je zaméren na ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti potfebnych pro poskytovani
pfimé péce a asistence osobam vsech vékovych kategorii s ohledem na jejich individualni potieby.
Ucivo zahrnuje:
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Nazev predmétu

Pfima péce a asistence

e zasady sebeobsluhy a podporu pti dennich ¢innostech
e zaklady zdravotnickych ukond v kompetenci pracovnika v socialnich sluzbach
* bezpecnou manipulaci a polohovani klienta
* komunikaci a individualni pfistup k uZivateli sluzby
* podporu pfi volnocasovych a aktiviza¢nich ¢innostech
e etiku a legislativu v socialnich sluzbach
* spolupraci vtymu pecujicich osob
Casové vymezeni: predmét se vyucuje v 2.—4. roéniku pti ¢asové dotaci 20 konzultaci za dany kolni rok,
€, od zakladl péce o klienta ve 2. ro¢niku aZ po komplexni péci a asistenci véetné aktivizace a nacviku
slozitéjsich ukonu ve 4. rocniku.
Pfi propojeni s odbornym vycvikem a uéebni praxi se znalosti a dovednosti ovétuji v socialnich zafizenich.
Organizaéni vymezeni:
* misto vyuky: ucebny, odborné ucebny, redlna pracovisté socialnich sluzeb (domovy pro seniory,
staciondre, chranéné bydleni apod.)
* metody vyuky: vyklad, nacvik, modelové situace, skupinova prdce, instruktaz, diskuse, projektova
vyuka, pfipadové studie
* organizacni formy: individualni nacvik, parova prace, prace v malych skupinach, simulace redlnych
situaci
* vybaveni: polohovaci IGzka, invalidni voziky, pomUcky pro hygienu, pom(cky pro krmeni, méfici
pfistroje (tlakomér, teplomér, pulsni oxymetr), kompenzacni pomucky

Integrace predmeétd

7

* PFfima péce a osobni asistence

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
*  mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani
* s porozuménim poslouchat mluvené projevy ( napf. vyklad, predndsku, proslov), pofizovat si
poznamky
e vyuZivat ke svému uceni rzné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi

Kompetence k feseni problému:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
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Nazev predmétu

Pfima péce a asistence

* porozumét zadani Ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potrebné k feseni problému,
navrhnout zpUsob Feseni, popf. varianty feseni, a zdvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

* spolupracovat pfi reseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* vyjadiovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat
¢ dosahnout jazykové zpUsobilosti potifebné pro pracovni uplatnéni podle potfeb a charakteru
pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyn{im
v pisemné i Ustni formé)

Personalni a socidlni kompetence:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
* pracovat vtymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
* pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi ( popft. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své
profesni cile

Matematické kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* nachdzet stavy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukol(i, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané feseni
e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
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Nazev predmétu

Pfima péce a asistence

Digitalni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* predchazet situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni a dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich

Podilet se na zajistovani socidlnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* dodrzovat pti poskytovani socidlnich sluzeb prislusné predpisy, pracovni postupy a a standardy,
dbat na dodrzovani prav a zajma klient
* byt pfipraveni pracovat samostatné i vtymu, komunikovat s nadfizenymi a dalSimi spolupracovniky

* mit vytvoreny predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potfebné pro vyrovnani
se s narocnosti povolani a stresem

Poskytovat pfimou pomoc klientiim socialnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

* poskytovat vhodnou formou pomoci, podpory nebo dohledu mobilnim klientdm v rezidentském i
domacim prosttedi pfi zajistovani zakladnich Zivotnich potfeb a zvladat béznych ukoni nebo pfi
udrzovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim

* pouzivat vhodné pomlcky, pristroje a zafizeni, spravné je oSetfovat

* sledovat pravidelné zmény u klienta a naplfiovani jeho potieb a konzultovat je s nadfizenym nebo s
dalsimi odborniky v socidlnich sluzbach

¢ uplatnovat zasady komunikace a jedndni s osobami se zdravotnim postizenim, véetné osob, jejichz
projevy chovani a zplsob komunikace kladou vyssi naroky na péci

* respektovat pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim komunikovali, jednat
taktné, s péci a primérenou empatii

* pfispivat k vytvareni bezpecného a pfijemného prostredi pro klienty, jednat v zajmu klienta

Provadét zdkladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci
klientti a aktivni vyuZivani volného casu:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* realizovat Cinnosti potifebné pro vytvareni a udrzovani sobéstacnosti klienta, jeho fyzické i
psychické kondice, spolecenskych a pracovnich navyki

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
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Nazev predmétu

Pfima péce a asistence

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* znat a dodrZovat zakladni pravni predpisy tykajici se hygieny, bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci, pozarni prevence a krizového fizeni na pracovisti
* byt vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazat prvni pomoc sami poskytnout

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobktl nebo sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* chapat kvalitu poskytovanych sluzeb jako kvalitu Zivota klientl a jako vyznamny nastroj dobrého
jména pracovisté a organizace ( socidlniho zafizeni)
* dbat na zabezpeceni parametri (standard() kvality poskytovanych sluzeb, zohlednovali poZadavky
a potreby klienta

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* nakladat s pracovnimi prostfedky a pomuUckami, potravinami, energiemi, odpady, vodou a jinymi
materialy nebo latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prosttedi

Zpusob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. BliZsi podrobnosti stanovuje
PFiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu".

Pti kontrole osvojeni uciva zaky se pisemné zkouseni objevuje jen minimalné, vice moznosti nabizi
dramatizace nauceného, testové ukoly, pripadné praktické ukoly. Do hodnoceni je také zahrnuta aktivita
7aka pfi vyuce, véasné vypracovani a odevzdéani zadanych ukolG a komunikativni schopnosti 7dka. Zaci se uéi
i sebehodnoceni a hodnoceni spoluzaka.

PFima péce a asistence

2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

401



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

PFima péce a asistence 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

* Digitalni kompetence

* Matematické kompetence

* Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb
*  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socialnich sluzeb

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
®  Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb

*  Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientl a
aktivni vyuZivani volného c¢asu

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do pecovatelstvi - historie a vyvoj

charakterizovat termin, cile a rysy pecCovatelstvi

Osobnost pecovatele

vyjmenovat kompetence pecovatele a vlastnimi slovy popsat jednotlivé faze
oSetrovatelského procesu

Charakteristika cile pecovatelstvi

charakterizovat termin, cile a rysy pecovatelstvi

vyjmenovat kompetence pecovatele a vlastnimi slovy popsat jednotlivé faze
oSetrovatelského procesu

Osetrovatelsky proces

vypracovat plan péce u konkrétniho klienta

pracovat s oSetfovatelskou dokumentaci

BOZP, PO a hygienické poZzadavky

dodrZovat ustanoveni tykajici se bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci, pozarni
prevence a hygieny

Komunikace s klienty

vlastnimi slovy popsat obecné zasady komunikace s klienty

Pecovatelské techniky a metody - sledovani fyziologickych funkci

teoreticky pospat fyziologické funkce lidského téla

prakticky demonstrovat méreni vsech uvedenych fyziologickych funkci - télesna
teplota, tep, dech, krevni tlak

Pecovatelské techniky a metody - obvazova technika

popsat funkci obvazu a vysvétlit postup pti zhotoveni obvaz(, dobfe a Ucelné
obvdzat jakoukoliv ¢ast téla

Pecovatelské techniky a metody - aplikace chladu a tepla

popsat ucinky, vyznam a postupy aplikace plsobeni chladu a tepla

Péce o zakladni potreby klientl - péce o lGzko, péce o osobni hygienu dospélych a
péce o osobni hygienu kojencl a batolat

pecovat o lGzko

pecovat o osobni hygienu dospélych

pecovat o osobni hygienu kojencl a batolat

Polohy nemocnych, polohovani, imobilizacni syndrom

vyjmenovat a urcit vhodnou lé¢ebnou polohu nemocnych
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Pfima péce a asistence |

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660

popsat imobiliza¢ni syndrom a komplikace s nim spojené

Prevence dekubitl

vyjmenovat a urcit vhodnou lé¢ebnou polohu nemocnych

popsat imobilizacni syndrom a komplikace s nim spojené

definovat termin dekubitus, popsat mechanismus vzniku, jednotlivé faze a
moznosti jeho oSetfeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisniteseni

. yli ochotniseangaZovatnejenprovlastniprospéch,aleiproverejnézajmya veprospéch jinych lidi, zejména socidlné potfebnych, doma i v jinychzemic
byli ochotni “ . | , sch alei v . sch iinvch lidi. zeimé i4Iné potebnvch d iy iinvchzemich

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* vyhledavali prileZitosti k zapojeni se do obcéanského Zivota prostiednictvim vhodnych digitalnich technologii a sluzeb, napf. pfi komunikaci s Gfady; chapali
vyznam digitalnich technologii pro socialni zaclefiovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota

*  kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rizné aspekty Zivota
Clovéka, spolecnosti a zZivotni prostiedi; zvazovali pfilezitosti a rizika a snazili se rizikaminimalizovat

Pfima péce a asistence

3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi préci

Poskytovat pfimou pomoc klientdm socialnich sluzeb

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socidlni aktivizaci klient( a
aktivni vyuzivani volného ¢asu

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Matematické kompetence

Digitalni kompetence

Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

Personalni a socialni kompetence

Komunikativni kompetence
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PFima péce a asistence

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

Kompetence k feseni problému

Kompetence k uceni

Ucivo

SVP vystupy

Péce o vyprazdnovani, dychani a vyZivu

pecovat o vyprazdriovani klient(l a znd teoreticky rdmec spojeny s problematikou
vyprazdnovani

pecovat o dychani klient(

pecovat o vyZivu

Péce o spanek a odpocinek, o klienta s bolesti, o pohyb

pecovat o spanek a odpocinek klientd

pecovat o klienta s bolesti

pecovat o pohyb

Specifickd péce - péce o klienta v domdacim prostredi

respektovat specifika domacnosti a zvlddnout péci o klienta v domacim prostredi

Specificka péce - péce o nemocné déti

vlastnimi slovy popsat specifickou péci o dité v domacim prostfedi a obecné zasady
péce o nemocné dité

Specificka péce - péce o chronicky a dlouhodobé nemocné

vymezit zakladni pojmy tykajici se chronicky a dlouhodobé nemocnych

popsat péci o klienta s chronickym a dlouhodobym onemocnénim

Specificka péce - péce o osoby se zdravotnim postizenim

orientovat se v problematice osob se zdravotnim a mentalnim a dusevnim
onemocnénim/postizenim

Specificka péce - péce o umirajici osoby

definovat paliativni pédi a jeji cile

chapat potreby umirajicich a specifika péée o umirajici

Specificka péce - péce o seniory

charakterizovat pojem stafi a vymezit nejcastéjsi problémy stafi

popsat rlizné druhy demence a definovat techniky podporujici kognitivni,
komunikacni, interpersonalni a sociadlni dovednosti a komunikaci s témito klienty

Psychosocialni aktivizace klienta - aktivizacni program

poukazat na vyznam aktivizace a stanovit jeji cile a vybrat konkrétni ¢innosti

prakticky zajistit napln dne klienta a vypracovat tydenni plan

Socialné aktivizaéni ¢innosti

poukazat na vyznam aktivizace a stanovit jeji cile a vybrat konkrétni ¢innosti

prakticky zajistit napln dne klienta a vypracovat tydenni plan

Specialné pedagogické terapie

poukazat na vyznam aktivizace a stanovit jeji cile a vybrat konkrétni ¢innosti

prakticky zajistit napln dne klienta a vypracovat tydenni plan

Aktivizace mentalnich schopnosti

poukazat na vyznam aktivizace a stanovit jeji cile a vybrat konkrétni ¢innosti

prakticky zajistit napln dne klienta a vypracovat tydenni plan
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PFima péce a asistence | 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660

Cinnosti podporujici fyzické schopnosti poukdzat na vyznam aktivizace a stanovit jeji cile a vybrat konkrétni ¢innosti

prakticky zajistit napln dne klienta a vypracovat tydenni plan

Cinnosti podporujici senzorické schopnosti poukazat na vyznam aktivizace a stanovit jeji cile a vybrat konkrétni ¢innosti

prakticky zajistit napln dne klienta a vypracovat tydenni plan

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* vyhledavali pfilezitosti k zapojeni se do obcdanského Zivota prostfednictvim vhodnych digitalnich technologii a sluzeb, napf. pfi komunikaci s Ufady; chapali
vyznam digitalnich technologii pro socialni zacleriovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota

*  kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rizné aspekty Zivota
¢lovéka, spoleCnosti a Zivotni prostfedi; zvazovali pfilezitosti a rizika a snazili se rizikaminimalizovat

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
¢ dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisnifeseni
*  byli ochotniseangazovatnejenprovlastniprospéch,aleiproverejnézajmya veprospéch jinych lidi, zejména socialné potfebnych, doma i v jinychzemich

PFima péce a asistence 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 620

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

*  Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

*  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socidlnich sluzeb

*  Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou Cinnost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klient( a
aktivni vyuZivani volného casu
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PFima péce a asistence 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 620

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb
* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

Rehabilitacni oSetfovani - nacvik chlze

provést vertikalizaci klienta do sedu a stoje, trénovat s klientem stabilitu sedu a
stoje

trénovat koordinaci pohybd, krokovy cyklus a rytmus kroku

Rehabilitacni oSetfovani - kompenzaéni pomlcky

popsat nejcastéjsi kompenzaéni pomdcky, umét s nimi pracovat a spravné je
vyuzivat

Rehabilitacni oSetfovani - vybaveni domacnosti pro obtizné pohyblivé klienty

orientovat se v potfebném vybaveni domacnosti u klient(, ktefi maji omezenou
pohyblivost

Rehabilitacni oSetfovani - ergonomie prace

popsat zasady ergonomie prace

Rehabilitacni oSetfovani - pomucky vyuzivané v rehabilitacnim oSetfovani i bézné
péci

orientovat se v béZznych pomickach vyuZivanych v rehabilitacni péci a spravné je
vyuzivat

Rehabilitacni oSetfovani - pomicky pro sebeobsluhu

popsat a pouZivat nejcastéjsi pomucky pro sebeobsluhu a spravné je vyuZivat

Zakladni informace vztahujici se k pe€ovatelstvi - nozokomialni nakazy

charakterizovat nozokomialni ndkazy a proces Sifeni nakazy

uvédomit si vyznam prevence a protiepidemickych opatreni

zajistit v praxi spravné dezinfekcéni postupy

Vyvojové, zdravotni a socialni zmény v Zivoté ¢lovéka

orientovat se v problematice vyvojovych, zdravotnich a socialnich zmén v Zivoté
Clovéka

Vymezeni pojmu zdravi a nemoci

vymezit pojem zdravi, nemoc a popsat determinanty zdravi a nemoci

Dusevni hygiena pecovatele

charakterizovat naroc¢nost prace pecovatele a pojem dusevni hygieny

Osetrovatelska dokumentace

uvédomit si vyznam oSetfovatelské dokumentace a vyuzivat zdroje informaci o
klientech

Moderni koncepty vyuzivané v péci o klienta - bazalni stimulace, smyslova
aktivizace, validace, reminiscence, biograficka anamnéza, snoezelen aj.

charakterizuje moderni koncepty a metody vyuzivané v péci o klienta

orientuje se v jednotlivych konceptech a popise jejich vyznam

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* vyhledavali pfileZitosti k zapojeni se do obcanského Zivota prostfednictvim vhodnych digitdlnich technologii a sluzeb, napf. pfi komunikaci s Urady; chapali
vyznam digitalnich technologii pro socialni zacleriovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota
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PFima péce a asistence

| 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 620

®  kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rGzné aspekty Zivota
Clovéka, spolecnosti a Zivotni prostiedi; zvazovali pfrilezitosti a rizika a snazili se rizikaminimalizovat

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

¢ dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisniteseni

*  byli ochotniseangaZovatnejenprovlastniprospéch,aleiproverejnézajmya veprospéch jinych lidi, zejména socialné potrebnych, doma i v jinychzemich

6.2.15Zdravotni nauka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik
20 20 0 0 0 40
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Zdravotni nauka

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Predmeét zdravotni nauka poskytuje Zakiim zaklady z oblasti anatomie, fyziologie, hygieny, prevence
nemoci a poskytovani prvni pomoci. Cilem je pfipravit Zaky na praci s klienty, u kterych je tfeba rozumét
zakladnim principlim fungovani lidského téla, rozpoznat odchylky od normalu a umét reagovat v béznych i
krizovych zdravotnich situacich.

Predmét je propojen s uc¢ebni praxi a dalSimi odbornymi predméty (napf. Pfima péce a asistence,
aplikovana psychologie aj.)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni
Vyuka zahrnuje zejména tyto tematické celky:
e Zaklady anatomie a fyziologie - stavba a funkce orgdnovych soustav (kosterni, svalova, obéhova,
dychaci, travici, mocova, pohlavni, nervova, smyslové organy, kize), zakladni Zivotni funkce
e Zdravi a nemoc - pfi¢iny nemoci, pfiznaky, prevence, chronickd a akutni onemocnéni, infekéni
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Nazev predmétu

Zdravotni nauka

choroby
* Hygiena a epidemiologie - osobni a provozni hygiena, hygienické navyky pfi praci s klientem,
prevence prenosu infekci
*  Prvni pomoc - zakladni a rozsifena prvni pomoc, resuscitace (KPR), oSetfeni Grazl, popalenin,
krvaceni, postupy pti nadhlych zdravotnich prihodach
Zdravotni prevence - zdravy Zivotni styl, prevence civilizac¢nich chorob, podpora dusevniho zdravi
* Bezpecnost a ochrana zdravi - ergonomie prace, ochranné pomucky, prevence pracovnich Urazl a
nemoci z povolani
Casové vymezeni
e vyucuje sev 1.—2.rocniku
* dotace hodin 2 hodiny tydné
e v nizSich rocnicich se klade dliraz na teoretické zaklady anatomie a hygieny, v pozdéjsich vice na
praktické dovednosti a prvni pomoc.
Organizacni vymezeni
* vyuka probiha v uc¢ebnach skoly popf. na redlnych pracovistich s vyuZivanim rlznych organizacnich
forem

,

* soucasti jsou prakticka cviceni — nacvik obvazovych technik, resuscitace na figurinach, méreni
Zivotnich funkci a jiné.

* vyuZivaji se ndzorné pomucky: modely organd, anatomické atlasy, zdravotnické pristroje a
pomucky.

* propojeno s odbornou praxi — Zaci aplikuji znalosti pfi prdci s klienty.

Integrace predmétd

7

* Pfimd péce a osobni asistence

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov), pofizovat si
poznamky
* vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, v€etné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi

Kompetence k feSeni problému:
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Nazev predmétu

Zdravotni nauka

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
e volit prostredky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté dfive
* spolupracovat pfi reseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* vyjadiovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat
¢ dosahnout jazykové zpUsobilosti potifebné pro pracovni uplatnéni podle potfeb a charakteru
pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyn{im
v pisemné i Ustni formé)

Personalni a socidlni kompetence:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
* pracovat vtymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
* pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

¢ dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

* vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své
profesni cile

Matematické kompetence:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

* nachdzet stavy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukol(i, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané feseni

e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
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Nazev predmétu

Zdravotni nauka

Digitalni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* predchazet situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni a dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich

Podilet se na zajistovani socidlnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* dodrzovat pti poskytovani socidlnich sluzeb prislusné predpisy, pracovni postupy a a standardy,
dbat na dodrzovani prav a zajm0 klientd
* byt pfipraveni pracovat samostatné i vtymu, komunikovat s nadfizenymi a dalSimi spolupracovniky
* mit vytvoreny predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potfebné pro vyrovnani
se s narocnosti povolani a stresem

Poskytovat pfimou pomoc klientiim socialnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

* poskytovat vhodnou formou pomoci, podpory nebo dohledu mobilnim klientdm v rezidentském i
domacim prosttedi pfi zajistovani zakladnich Zivotnich potfeb a zvladani bézinych tkond nebo pfi
udrzovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim

* pouzivat vhodné pomlcky, pristroje a zafizeni, spravné je oSetfovat

* sledovat pravidelné zmény u klienta a naplfiovat jeho potreby a konzultovat je s nadfizenym nebo s
dalsimi odborniky v socidlnich sluzbach

¢ uplatnovat zasady komunikace a jedndni s osobami se zdravotnim postizenim, véetné osob, jejichz
projevy chovani a zplsob komunikace kladou vyssi naroky na péci

* respektovat pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim komunikovat, jednat
taktné, s péci a primérenou empatii

* pfispivali k vytvareni bezpecného a prijemného prostredi pro klienty, jednali v zajmu klienta

e uplatnovali zaklady spoluprace s dalSimi pomahajicimi profesemi v zajmu klienta
v multidisciplinarnim tymu

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* znat a dodrZovat zakladni pravni predpisy tykajici se hygieny, bezpecnosti a ochrany zdravi pfi

praci, pozarni prevence a krizového fizeni na pracovisti
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Nazev predmétu

Zdravotni nauka

* byt vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazat prvni pomoc sami poskytnout

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* nakladat s pracovnimi prostfedky a pomuUckami, potravinami, energiemi, odpady, vodou a jinymi
materialy nebo latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

ZpUsob hodnoceni zaka

s v

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. BlizZsi podrobnosti stanovuje
PFiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.

Pti hodnoceni se klade dliraz na odbornou spravnost Ustniho i pisemného projevu, schopnost Zaka uvadét
ucivo do souvislosti s jinymi tématy a pouzivat logické mysleni a spravné jazykové vyjadfovani. Dale se
hodnoti dovednost prace s odbornymi texty, vyuZiti digitalnich technologii pfi shromazdovani dat, celkova
kultivovanost a zpracovani seminarnich praci a referat(, stejné jako aktivita Zaka béhem vyuky.

Zdravotni nauka

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feSeni problémi

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

*  Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

*  Poskytovat pfimou pomoc klientlim socialnich sluzeb

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy
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Zdravotni nauka | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

Stavba lidského téla - zakladni stavba lidského téla

orientovat se v zakladnich pojmech souvisejici se stavbou lidského téla

Stavebni jednotky

definovat stavebni jednotky lidského téla

Soustavy lidského téla - kosterni — zakladni funkce a obecna stavba kosti

popsat funkci jednotlivych soustav a orientovat se v jejich zakladnim popisu

Soustavy lidského téla - svalova — zakladni funkce a obecna stavba svalové soustavy

popsat funkci jednotlivych soustav a orientovat se v jejich zakladnim popisu

Soustavy lidského téla - obéhova — zakladni funkce a obecnd stavba obéhové
soustavy

popsat funkci jednotlivych soustav a orientovat se v jejich zakladnim popisu

Soustavy lidského téla - dychaci — zdkladni funkce a obecna stavba dychaci soustavy

popsat funkci jednotlivych soustav a orientovat se v jejich zakladnim popisu

Soustavy lidského téla - travici — zakladni funkce, preména latek na energii

popsat funkci jednotlivych soustav a orientovat se v jejich zakladnim popisu

Soustavy lidského téla - ZIazy s vnitini sekreci — zakladni funkce a obecna stavba
Zl3z s vnitini sekreci

popsat funkci jednotlivych soustav a orientovat se v jejich zakladnim popisu

Soustavy lidského téla - mocova — zakladni funkce a obecna stavba mocového
ustroji

popsat funkci jednotlivych soustav a orientovat se v jejich zakladnim popisu

Soustavy lidského téla - pohlavni — zakladni funkce a obecna stavba pohlavnich
organl

popsat funkci jednotlivych soustav a orientovat se v jejich zakladnim popisu

Soustavy lidského téla - nervova — zakladni funkce a obecna stavba nervové
soustavy

popsat funkci jednotlivych soustav a orientovat se v jejich zakladnim popisu

Soustavy lidského téla - smyslové Ustroji — zakladni funkce smyslového Ustroji

popsat funkci jednotlivych soustav a orientovat se v jejich zakladnim popisu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* vyuzivali digitdlni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji;

budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni

kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni

digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpec¢nostni rady adoporuceni;

® chranili sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitalnim prostfedi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni Gdaje v digitalnim prostiedi pred

v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich

poskozenim ¢i zneuZitim; pfi vyuzivani digitdlnich sluzeb nejen v online prostredi posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vidy s védomim existence zasad

ochrany osobnich Udajli a soukromi dané sluzby

e  kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rlzné aspekty Zivota ¢lovéka, spoleCnosti a Zivotni prostfedi; zvaZovali pfrileZitosti a rizika a

snatzili se rizikaminimalizovat

* bézné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potreby
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Zdravotni nauka | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

Clovék a Zivotni prostfedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Zdravotni nauka 2. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Digitalni kompetence

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Matematické kompetence

* Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

®  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socialnich sluzeb

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

Zdravi a nemoc

definovat pojem zdravi a nemoc

orientovat se v pojmech souvisejicich se zdravim a nemoci

Determinanty zdravi — faktory ovliviujici zdravi, Zivotni styl a prevence

definovat pojem determinanta zdravi a zaradit determinanty do skupin podle
svého plsobeni

uvést faktory ovliviujici zdravi, charakterizovat Zivotni styl a definovat prevenci

Zdravotni stav obyvatelstva

rozlisit zakladni ukazatele zdravotniho stavu obyvatelstva

popsat ukazatele nemocnosti a Umrtnosti, vyjmenovat faktory ovliviiujici nejcastéji
amrti

Nemoc a jeji odlisSnost, vztah mezi télesnou a dusevni strankou nemoci

charakterizuje jednotlivé faze Zivotniho cyklu, popise pficiny, pribéh a stadia
nemoci

vysvétlit pojem psychosomatické onemocnéni

orientovat se v onemocnéni obéhové soustavy, dychaci soustavy, nadorovych
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Zdravotni nauka | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

onemocnéni a metabolickych onemocnéni

Vybrané skupiny zdravotniho postizeni

charakterizuje vybrané skupiny osob se zdravotnim postizenim a vysvétli vyznam
zaclenéni zdravotné postizenych do spolecnosti

dodrzuje etiku, profesni etiku a zasady komunikace s klientem s télesnym,
zrakovym, sluchovym a mentalnim postizenim

Stari a starnuti

charakterizovat obdobi starnuti a stafri a vyjmenovat zmény stafi a starnuti

uvést a specifikovat vybrané nemoci ve stari

uvédomit si, vyjmenovat a popsat rozsah sluzeb v péci o starého ¢lovéka

Paliativni péce

uvédomit si, vyjmenovat a popsat rozsah sluzeb v péci o starého ¢lovéka

charakterizovat a rozdélit paliativni péci

Socialni sluzby

definovat socialni sluzby a uvést charakteristiky socialnich sluzeb

Zéaklady prvni pomoci - vod do prvni pomoci

definovat prvni pomoc a charakterizovat zakladni zasady prvni pomoci

Poskytnuti prvni pomoci - obecné zadsady, bezpe¢nost postizeného a zachranare

definovat prvni pomoc a charakterizovat zakladni zasady prvni pomoci

Zivot ohrozujici stavy

vyhodnotit a popsat Zivot ohroZujici stavy

Prvni pomoc - pfi Soku, bezvédomi, pfi zavaznych poranénich, nahlych nedrazovych
stavech, otravach

popsat jednotlivé kroky jak postupovat pfi zahajeni prvni pomoci

zavolat zdchranné slozky a poskytnout adekvatni prvni pomoc

Urazy klient& nebo pracovnikd v socidlnich sluzbach

definuje postup a povinnosti pracovnika v socidlnich sluzbach pfi drazu klienta
nebo zaméstnance

vyjmenuje nejcastéjsi priciny Urazl na pracovisti i v domdcnosti a uvede pfiklady
bezpecnostnich rizik

Zaklady epidemiologie a hygieny - obecna epidemiologie

charakterizovat pojem epidemiologie a hygiena

Siteni nékazy, protiepidemické opatieni

popsat zakladni protiepidemicka opatreni

Specidlni epidemiologie

orientovat se ve specialni epidemiologii

Verejné zdravi a jeho ochrana

charakterizovat pojem verejné zdravi

orientovat se v problematice vefejného zdravi a jeho ochrany

Zivotni prostiedi a hygiena

orientovat se v oblasti Zivotniho prostiredi a hygieny

Hygiena vyzZivy a hygiena prace

orientovat se v oblasti Zivotniho prostredi a hygieny

Specificka détska onemocnéni

vyjmenuje a charakterizuje nejc¢astéjsi détska onemocnéni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi
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Zdravotni nauka | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

vyuZzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji;

budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je treba vlastni digitalni

kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich
digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpec¢nostni rady adoporuceni;

chranili sebe a ostatni pred moznym nebezpecdim v digitalnim prostredi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni Udaje v digitalnim prostredi pred
poskozenim Ci zneuzitim; pfi vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostredi posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vidy s védomim existence zasad
ochrany osobnich Udajl a soukromi dané sluzby

kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rGzné aspekty Zivota ¢lovéka, spolecnosti a Zivotni prostfedi; zvazovali pfilezitosti a rizika a
snaZili se rizikaminimalizovat

béZné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k napInéni svych potfeb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

sledovali a udrzovali technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace a znali zakladni charakteristiky pracovnich ¢innosti

6.2.16 Specidlni a socialni pedagogika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
0 20 20 0 0 40
Povinny Povinny
Nazev predmétu Specialni a socidlni pedagogika

Oblast

Odborné vzdélavani
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Nazev predmétu

Specialni a socialni pedagogika

Charakteristika predmétu

V ramci predmétu se Z4aci seznami s pricinami, projevy a dusledky senz orického postizeni, mentalniho
postizeni, komunikacnich vad a poruch, télesnych vad, nékterych chronickych onemocnéni, specifickych
poruch uceni a chovani. Ziskaji prehled o zakladnich strategiich, moznostech a metodach odstranovani
edukacnich, komunikacnich a architektonickych bariér pro jednotlivé skupiny osob s postizenim ¢i
znevyhodnénim a bude jim podan pfehled instituciondlniho rfeseni této problematiky v ¢eské vzdélavaci
soustavé, v socidlnich sluzbach a pfi podpore jejich zaméstnatelnosti. Zaci ziskaji prehled o poradenskych
sluzbach a metodickych postupech, které se uplatriuji pfi socidlni a pracovni integraci.

Zaci se seznami se zakladnimi pojmy socidlni pedagogiky, vztahem socidlni pedagogiky k pedagogice a
ostatnim spolecenskym védam. Ziskaji prehled

o zakladnich socializacnich vlivech na jedince v ramci a v prlibéhu edukace o jednotlivych Cinitelich, které
na jedince maji vliv (rodina, Skola, vrstevnici apod.) a prostredi, ve kterém se jedinec v rdmci své socializace
a edukace pohybuje (Skolni, rodina, lokdlni, pracovni). Seznami se s problémy, které muiZou v ramci
socializace nastat (syndrom tyraného ditéte, déti ohroZené a zneuzivané aj. ).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét se vyucuje ve 2. a 3. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.

Ve 2. rocniku je predmét zaméren na specialni pedagogiku, ve 3. rocniku na socialni pedagogiku.

Predmét je vyucovan v ucebnach skoly, v rdmci vyuky a mezipfedmétovych vztahl bude soucasti i vyuka na
realném pracovisti. Vyuzivat budeme nejenom frontalni vyhotovovat vyuku, ale i jiné formy organizace
vyucovani jako je samostatnd prace, prace ve dvojicich, skupinova prace. Zaci budou také vyhotovovat a
rozebirat rizné druhy kazuistik a navrhovat feSeni v ramci rlznych pripadovych studii.

Integrace predmétd

* Sociadlné-vychovna ¢innost

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
*  méli pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani
* ovladali rGzné techniky uceni, uméli si vytvofrit vhodny studijni rezim a podminky
e uplatriovali rizné zplsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni), uméli efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotni
* s porozuménim poslouchali mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov), pofizovat si
poznamky
e vyuzivali ke svému uceni riizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi
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Nazev predmétu

Specialni a socialni pedagogika

Kompetence k feseni problému:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

porozuméli zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskavali informace potrebné k reseni
problému, navrhovali zplsob reseni, popf. varianty rfeseni, a zdGvodnili jej, vyhodnocovali a
ovérovali spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovali pfi Feseni problému rlizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

volili prostredky a zpUsoby (pomducky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivali zkuSenosti a védomosti nabyté drive

spolupracovali pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

se vyjadfovali pfimérené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovali

formulovali své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné, prvoradym predpokladem uceni je ¢tenarska gramotnost, dovednost prace s informacemi,
ovladani psani a pocetnich ukonu

Ucastnili se aktivné diskusi, formulovali a obhajovali své nazory a postoje

Personalni a socidlni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

posuzovali readlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovaniv
rGznych situacich

stanovovali si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek

reagovali adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimali radu i kritiku

oveérovali si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
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Nazev predmétu

Specialni a socialni pedagogika

méli odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovali o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byli si védomi
dlsledk(l nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

pracovali vtymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

pfijimali a odpovédné plnili svéfené ukoly

podnécovali praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a reseni Ukol(, nezaujaté zvaZovat
navrhy druhych

prispivali k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah( a k pfedchazeni osobnim konfliktlm,
nepodléhali predsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

jednali odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zdjmu
dodrzZovali zakony, respektovat prdva a osobnost druhych lidi (popft. jejich kulturni specifika),
vystupovali proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednali v souladu s moralnimi principy a zasadami spolec¢enského chovani, pfispivali k uplatfiovani
hodnot demokracie

uvédomovali si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pristupovali s aktivni toleranci k identité druhych

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovali si vyznam
celoZivotniho uceni a byli pripraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

uméli ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech, vyuzivali
poradenské a zprostfedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

vhodné komunikovali s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovali sv(j odborny potencial a své
profesni cile

znali obecnd prdva a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik(

Matematické kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
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Nazev predmétu

Specialni a socialni pedagogika

nachazeli vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukoll, uméli je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané reseni
efektivné aplikovali matematické postupy pti feSeni riznych praktickych ukoll v béZznych situacich

Digitalni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

ovladali potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastrojl z oblasti umélé
inteligence, vyuzivali je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do verejného Zivota;
digitalni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje;

ziskavali, posuzovali, spravovali, sdileli a sdélovali data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volili efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a Ucelu

vytvareli, vylepSovali a propojovali digitalni obsah v rliznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredki

vyrovnavali se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvaZzovali rizika a pfinosy;
predchazeli situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim
prostfedi jednali eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

spolupracovali pfi fizeni rezidentskych i komunitnich socidlnich sluzeb, pfi pfipravé pland ¢innosti
nebo projekt(; uplatiovali své ekonomické znalosti a dovednosti

prakticky se orientovali v pFi¢indch a formach socialniho vylouéeni, méli prehled o nastrojich,
kterymi lze tuto problematiku fesit, a o povolanich a institucich, které se na reSeni podileji nebo se
mohou podilet

znali pficiny a rizikové faktory vzniku rdznych typl nepfiznivych socialnich situaci, zejména
bezdomovectvi, zadluzenosti a socidlni chudoby, nezaméstnanosti, zavislosti, nasili, moznosti jejich
feSeni a prevence

prakticky se orientovali v socidlné-pravni ochrané ditéte a formdch preventivné vychovné péce o
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Nazev predmétu

Specialni a socialni pedagogika

déti
ovladali administrativni postupy souvisejici s poskytovanim socialnich sluzeb, vedli prislusnou
dokumentaci a uméli pracovat s pravnimi i jinymi zdroji odbornych informaci

dodrzZovali pfi poskytovani socidlnich sluzeb ptislusné predpisy, pracovni postupy a standardy dbali
na dodrZovani prav a zajma klientt

Poskytovat pfimou pomoc klientiim socialnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

poskytovali vhodnou formu pomoci, podpory nebo dohledu mobilnim i imobilnim klientdm v
rezidentském i domacim prostredi pfi zajistovani zakladnich Zivotnich potfeb a zvladani béznych
ukon( nebo pfi udrzovani kontaktu se spolecenskym prostredim

pomahali rodindm v péci o dité nebo dospélou osobu se zdravotnim postiZzenim

zajistovali samostatné péci o dité do tfi let véku v dennim rezimu

pouzivali vhodné pomdicky, pfistroje a zafizeni, spravné je oSetrovali

sledovali pravidelné zmény u klienta a naplfiovani jeho potfeb a konzultovali je s nadfizenym nebo
s dalSimi odborniky v socialnich sluzbach

podileli se na zpracovani individudlnich plan(, vykonavali administrativni ¢innosti souvisejici s
poskytovanim socialni péce a sluzeb, pracovali s informacnim systémem pracovisté

uplatriovali zasady komunikace a jednani s osobami se zdravotnim postizenim, véetné osob, jejichz
projevy chovani a zplsob komunikace kladou vyssi naroky na péci

respektovali pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim komunikovali,
jednali taktné, s péci a pfimérenou empatii

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou cinnost podporujici sobéstacnost a socidlni aktivizaci
klienth a aktivni vyuZivani volného ¢asu:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

realizovali ¢innosti potfebné pro vytvareni a udrZzovani sobéstacnosti klienta, jeho fyzické i
psychické kondice, spole¢enskych a pracovnich navyki

pripravovali samostatné i v tymu plany nebo projekty vychovné prace pro rtizné skupiny klientt
nebo jednotlivé osoby zamérené na rozvijeni osobnosti, socialni aktivizaci a vyplfiovani volného
¢asu a podileli se na jejich realizaci a hodnoceni

zohlednovali pfi pfipravé a realizaci vychovné-vzdélavaci ¢innosti individudlni zvlastnosti a
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Nazev predmétu

Specialni a socialni pedagogika

subjektivni potreby klientl i objektivni podminky, ve kterych bude ¢innost probihat

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své, spolupracovnik( a klientd (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf¥. navstévnikd) i jako soucast fizeni kvality a jednu
z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu kvality podle pfislusSnych norem
*  byli vybaveni védomostmi o zasaddch poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. BlizZsi podrobnosti stanovuje
PFiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.

Pti hodnoceni se klade draz na odbornou spravnost Ustniho i pisemného projevu, schopnost Zdka uvadét
ucivo do souvislosti s jinymi tématy a pouzivat logické mysleni a spravné jazykové vyjadfovani. Dale se
hodnoti dovednost prace s odbornymi texty, vyuZiti digitalnich technologii pfi shromazdovani dat, celkova
kultivovanost a zpracovani seminarnich praci a referat(, stejné jako aktivita Zaka béhem vyuky.

Specialni a socidlni pedagogika

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
*  Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

* Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

*  Poskytovat pfimou pomoc klientdim sociélnich sluzeb

®  Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou Cinnost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klient( a
aktivni vyuZivani volného casu
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Specialni a socialni pedagogika 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

Specidlni pedagogika a specialné pedagogické discipliny - predmét a cile specidlni
pedagogiky, ¢lenéni, historie a vyvoj

vysvétli termin specialni pedagogika, pfedmét a cile

charakterizuje specialni pedagogiku v systému humanitnich obor(

popise vyvoj a profilaci oboru specialni pedagogika

Metody a zasady specialné pedagogické prace

charakterizuje metody specialné pedagogické prace

definuje vyvoj a metody ve specialni pedagogice - metody ndpravné: reedukace,
kompenzace, rehabilitace a metodu prevence — primarni, sekundarni, terciarni

Soucasné pristupy ke vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

uvede pfiklad mezioborovych vztah( a interdisciplinarni spoluprace v pfistupu ke
znevyhodnénym osobam

vyjmenuje trendy, které se aktualné uplatiuji ve specialni pedagogice

Podminky realizace vzdélavani déti s SVP dané Skolskym zakonem

vyjmenuje a charakterizuje podminky pro vzdélavani déti se SVP stanovené
Skolskym zdkonem

Clovék s postizenim ve spole¢nosti - znevyhodnéni a jejich klasifikace, normalita,
abnormalita, inkluze a integrace

definuje pojmy — vada, postizeni, handicap, charakterizuje osobu se specialnimi
vzdélavacimi potifebami, vysvétli problematiku normality a abnormality ve specidlni
pedagogice

rozliSuje priciny vzniku poruch a jejich klasifikaci, analyzuje jednotlivé faze
intervence

uvede vyhody a nevyhody integrace déti s postizenim

Rodina s postizenym ¢lenem, vzdélavani osob s handicapem, vyhody a nevyhody
integrace déti s postiZzenim, kulturni variabilita

charakterizuje funkci rodiny, rozlisi druhy rodiny a vysvétluje jednotlivé faze reakce
chovani rodiny na ozndmeni o postiZeni ditéte

Specifika vzdélavani déti z odliSného kulturniho nebo socidlné znevyhodnéného
prostredi a pedagogické postupy k jejich reseni, multikulturni vychova.

popise strukturu a formy specidlniho Skolstvi a dale charakterizuje vyznam , cile a
prostfedky multikulturni vychovy

rozliSuje pojmy- chrdnéna dilna, chrdnéné pracovisté, chranéné bydleni, chape
funkci osobniho asistenta

ziska prehled o obcanskych aktivitach a organizacich osob se zdravotnim
postizenim

Metodické postupy pfi praci s détmi s SVP

uplatiiuje dle pokynu pfi praci s détmi s SVP vhodné metodické postupy, popise
vyznam individudlniho vzdélavaciho planu, podili se na jeho tvorbé

Samostatny Zivot osob s handicapem, profesni uplatnéni osob s postizenim, socialni
podpora

popise strukturu a formy specidlniho skolstvi a dale charakterizuje vyznam, cile a
prostiedky multikulturni vychovy
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Specialni a socialni pedagogika | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

uplatiiuje dle pokynu pfi praci s détmi s SVP vhodné metodické postupy, popise
vyznam individudiniho vzdélavaciho planu, podili se na jeho tvorbé

rozliSuje pojmy- chrdnéna dilna, chrdnéné pracovisté, chranéné bydleni, chape
funkci osobniho asistenta

ziska prehled o obcanskych aktivitach a organizacich osob se zdravotnim
postizenim

Specidlné pedagogicka diagnostika - jeji cile, instituce zabyvajici se diagnostikou a
problémy déti s postizenim

vymezi zakladni cile, poslani, charakteristiku a metody specidlné pedagogické
diagnostiky

charakterizuje specialné pedagogické diagnostiky a vyvoj jednice z hlediska vychovy
a vzdélavani

Specialné pedagogicka diagnostika - charakteristika vyvoje jedince z hlediska
vychovy a vzdélavani

charakterizuje specialné pedagogické diagnostiky a vyvoj jednice z hlediska vychovy
a vzdélavani

Specialné pedagogicka diagnostika -pribéh diagnostiky, komplexnost, diagnostické
metody, autoregulacni metoda

vyjmenuje a diferencuje klinické diagnostické prostredky

orientuje se v typech hry vyuZitelnych pro potreby specialné pedagogické
diagnostiky

Problematika osob se specidlnimi potfebami - druhy pedii

klasifikuje jednotlivé skupiny osob s postizenim, chape psychologické zvlastnosti
jednotlivych skupin osob

charakterizuje specifika prace s jednotlivymi skupinami osob v rliznych typech
zafizeni

Vzdélavani osob s handicapem

specifikuje vychovu, vzdélavani, strukturu ¢innosti a Zivot osob s jednotlivymi typy
postiZeni

orientuje se v systému alternativnich pomucek

seznamuje se s kazuistikami

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci predmétu budou zaci vedeni k tomu, aby:

* meéli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Gsudku

*  byli pfipraveni klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi a reseni

* hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

®  byli schopni odoldvat mysSlenkové manipulaci

* dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni
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Specialni a socialni pedagogika | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660

*  byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socialné potrebnych, doma i v jinych zemich

Clovék a digitalni svét

V ramci pfedmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby:

*  béiné a samoziejmé vyuZivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby

* vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je treba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni

* svédomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvéreli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitdlIni stopu, at uz ji vytvareji sami,
nebo nékdo jiny

Clovék a Zivotni prostredi

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Specialni a socidlni pedagogika 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
*  Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

*  Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

®  Poskytovat pfimou pomoc klientdim sociélnich sluzeb

*  Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou Cinnost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klient( a
aktivni vyuZivani volného casu

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo SVP vystupy
Socialni pedagogika - historie socialni pedagogiky, metodologicka vychodiska, formuluje priciny vzniku socialni pedagogiky, jeji vyvoj a vysvétli rlizné pristupy k
provazanost s ostatnimi obory, vliv ekonomiky pojeti socialni pedagogiky

424



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

Specialni a socialni pedagogika | 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 660

vymezi predmét socialni pedagogiky a specifikuje sociadlni pedagogiku ve srovnani s
tradi¢ni pedagogikou

vysvétluje metody socidlné vychovné Cinnosti

definuje funkci rodiny, vychovné styly v rodiné, vysvétli znaky soucasné rodiny,
analyzuje rodinné prostredi, rozpozna typy problémové zatizenych rodin

Socialni pedagogika jako védni obor a v praxi

vysvétluje ukoly a problémy, které by méla socidlni pedagogika resit

definuje vztah socialni pedagogiky k jinym disciplinam

vysvétluje metody socidlné vychovné Cinnosti

Prostfedi a jeho misto ve vychové - vychova jako soucast socializace

vysvétli vychovu jako soucast socializace, definuje pojem socializace a faze
socializace, charakterizuje Ucast Cinitel v procesu socializace

formuluje funkci prostfedi ve vychovném procesu, vysvétli, jak prostredi ovliviiuje
vyvoj jednotlivce, vysvétli viiv lokdlniho prostfedi na vychovu

Prostredi, jeho charakteristika a typologie - lokalni a regionalni prostredi, role
prostiedi ve vychové, prostifedi rodiny

vysvétli vychovu jako soucast socializace, definuje pojem socializace a faze
socializace, charakterizuje Ucast Cinitel v procesu socializace

formuluje funkci prostiedi ve vychovném procesu, vysvétli, jak prostredi ovliviiuje
vyvoj jednotlivce, vysvétli vliv lokdlniho prostiedi na vychovu

definuje funkci rodiny, vychovné styly v rodiné, vysvétli znaky soucasné rodiny,
analyzuje rodinné prostredi, rozpozna typy problémové zatizenych rodin

Skola a vychovna zafizeni - vrstevnické skupiny

definuje funkce skoly a vychovnych zafizeni, charakterizuje prostredi vychovnych
zafizeni, posuzuje vliv vrstevnické skupiny

vyjmenuje formy spoluprace skoly s ostatnimi institucemi

vybird z nabidky volno€asovych aktivit a vytvari program pro volny ¢as zaka/klienta
v souladu se zasadami zdravého Zivotniho stylu

Patologické projevy - priciny delikventniho chovani, dysfunkéni socializace - deviace

vysvétli pojmy delikvent a delikvence, popise zakladni formy delikventniho chovani
jednani déti a mladistvych

Problematika agresivity a Sikany - pojem a stadia Sikany, typy iniciatora Sikany,
prevence a pomoc obétem Sikany

postupu pfi Sikané

Multikulturni vychova - pojmy a vychodiska, problematika migrace

definuje pojem multikulturalismus a ptibuzné pojmy, charakterizuje vztah majority
a minorit, vysvétluje vysvétlit zakladni problémy migrace

specifikuje cile multikulturni vychovy, déti/klienti jinych ndrodnosti nebo Zadatell o
azyl a specifika pfistupu a vychovy

specifikuje pristup k détem z nékterych kultur ¢i ndbozenstvi
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Specialni a socialni pedagogika | 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 660

Multikulturni vychova, romské prostredi specifikuje pFistup k détem z nékterych kultur ¢i ndbozenstvi

charakterizuje rasismus a xenofobii

vymezuje vyznam asistenta v edukaci romského zaka

Tyrané, zneuzivané a zanedbavané déti - rodina a jeji funkce, syndrom tyraného, vymezi funkci rodiny a patologické jevy souvisejici s negativnim plsobenim rodiny
zneuZivaného a zanedbavaného ditéte (syndrom CAN), prevence, ohlasovani rozpozna déti ohroZené prostfedim - deprivované, tyrané, zanedbavané a
syndromu CAN a jeho registrace zneuzivané, rozli$uje jednotlivé formy tyrani a zneuzivani

sestavi definici, etiologii, klasifikaci tyraného a zneuzivaného ditéte

charakterizuje rizikové faktory a disledky syndromu CAN

vyhledava moznosti intervence

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby:

béZné a samoziejmé vyuZivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k napInéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moZnosti a jak se méni jejich vlastni potfeby

vyuZzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitdlni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpec¢nostni rady a doporuceni

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at uz ji vytvareji sami,
nebo nékdo jiny

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci pfedmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlniho Usudku

byli pfipraveni klast si zakladni existenéni otdzky a hledat na né odpovédi a feSeni

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach, hledat kompromisni feseni

byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socialné potrebnych, doma i v jinych zemich
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6.2.17 Pedagogika volného casu

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik
20 0 0 0 0 20
Povinny

Nazev predmétu

Pedagogika volného casu

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem je seznamit Zaka se zasadami, metodami a formami vychovy a vzdélavani ve volném case,
subjekty zabyvajicimi se volnym ¢asem a s vhodnymi aktivitami vzhledem k vékové skupiné ucastnikd, jejich
moznostem a omezenim fyzickych, psychickym ¢&i socidlnim. Zaci pochopi vzajemnou souvislost mezi
pouZivanymi pojmy, vyuZiti teoretickych poznatkd v praxi. Zaci se naudit stanovovat cile, aby rozvijely
osobnost G¢astnika aktivit ve volném &ase s pFihlédnutim k jeho moznostem. Zaci porozumi vyznamu
jednotlivych fazi aktivity od jeji pfipravy po uzavieni. Vyuzivaji pfitom vhodné metody. Zaci pracuji v tymu,
zvladaji tymové role a pracuji s rolemi v détskych kolektivech. Zaci prakticky uplatriuji zasady bezpeénosti,
odpovédnosti a pfimérenosti.
Vyuka pfedmétu pedagogika volného ¢asu sméruje k tomu, aby zak:

¢ formuloval vhodné své myslenky, obhajoval kultivované své ndzory a postoje

e vyuzival riznych informacnich zdroj

* aktivné resil problémy samostatné i v tymu

* jednal odpovédné a eticky
byl ochoten celoZivotné pracovat na svém profesnim rozvoji
* umél davat prostor ostatnim, byl respektujici a pfitom dlsledny

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Casové vymezeni: predmét se vyucuje v 1. roéniku v rozsahu 20 konzultaci za dany $kolni rok
Obsahové vymezeni:
1. Pojem volného casu

* tfistranky pedagogiky volného ¢asu: védecka teorie, subjekty volného ¢asu, aktivity volného ¢asu

* volny, vazany a pracovni ¢as
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Nazev predmétu

Pedagogika volného casu

* volny ¢as v Sir§im slova smyslu — obsah
¢ volny ¢as v socidlnich ¢innostech

2. Vyuzivani volného ¢asu

e rizikové, nezadouci,
¢ ovlivnéni vyuziti volného ¢asu pedagogickymi prostiedky

3. Funkce volného casu

e

* pojmy aktivita volného ¢asu, zajmova ¢innost, zajmové vzdélavani
¢ zdakladni funkce volného ¢asu
* funkce volného ¢asu z pohledu pedagogiky volného casu

e fdaze pripravy, uvedeni hry, realizace hry a uzavreni hry
* r0zné typy her podle zméreni, cile, obsahu
e rhzné typy her podle véku, prostredi, délky trvani

5. Subjekty zabyvajici se volnym ¢asem

* primarné volnocasové (Skolska zafizeni pro zajmové vzdélavani, nestatni neziskové organizace
(NNO) zabyvaijici se primarné volnym ¢asem, soukromé subjekty zabyvajici se primarné volnym
casem)

e dalsi volnocasové (ubytovaci, nizkoprahova zafizeni a zatizeni pro Ustavni vychovu)

6. Metody a organizac¢ni formy

* porovnani Skolnich a mimoskolnich metod

* rozdéleni metod podle rliznych pohledi

* vhodné metody vzhledem k véku, k cili a k organizaéni formé
e vyuziti pfimych metod

*  vyuZiti nepfimych metod

* pravidelna zajmova ¢innost

* prilezitostna a spontanni zajmova cinnost

7. Role a socialni skupina

* komunikace, jeji stranky
¢ komunikace a hra
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Nazev predmétu

Pedagogika volného casu

e komunikace vtymu
* role ve skupiné —tymové role, role v détském kolektivu
* zdravé a nezdrava skupina, skupiny ve skupiné
* metody a techniky pro tvorbu zdravé skupiny
* metody a techniky pro praci s existujici skupinou
8. Cile, planovani, organizace
* stanovovani cil(, jejich formulace a pravidla pro jejich vytvareni
* planovani aktivit
* programova a organizacni pfiprava aktivit
9. Metoda zazitkové pedagogika
* pojmy: prozZitek, zazZitek, imaginace
e zasady, dramaturgie zazitkové akce
* specifika zazitkové pedagogiky
* typické ¢innosti v oblasti zazitkové pedagogiky
11. Zasady bezpecnosti, odpovédnosti, pfimérenosti reseni problému v oblasti pedagogiky volného ¢asu
* zdsady bezpecnosti, odpovédnosti a pfimérenosti
* typické problémy v oblasti volného casu a jejich tfidéni
* priciny a feSeni problému v oblasti volného casu

Integrace predmétu

* Sociadlné-vychovna ¢innost

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:
* ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvofrit vhodny studijni rezim a podminky
e uplatriovat rlizné zpUsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny
* vyuZivat ke svému uceni rlzné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi
* sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni od jinych lidi

Kompetence k feseni problému:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:
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Nazev predmétu

Pedagogika volného casu

porozumét zadani Ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potrebné k rfeseni problému,
navrhnout zpUsob Feseni, popf. varianty feseni, a zdvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pfi feSeni problém rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

volit prostfedky a zplsoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté dfive

spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci byli schopni:

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

Personalni a socidlni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:

posuzovat redlné své fyzické a dusevni mozZnosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v
rGznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jedndni ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
dlsledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci byli schopni:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verfejném zajmu

dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
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Nazev predmétu

Pedagogika volného casu

* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, pfispivat k uplatinovani
hodnot demokracie

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:
* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

Matematické kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:
* provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy
* nachdazet vztahy mezi jevy a predméty pri feseni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané feseni
e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

Digitalni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni:

* ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastrojl z oblasti umélé
inteligence, vyuZivat je ve $kolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota;
digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavuje a ménit podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostredi a ndstroj

e ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v rznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a Ucelu

Poskytovat pfimou pomoc klientiim socialnich sluzeb:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
* uplatnovali zasady komunikace a jednani s osobami se zdravotnim postiZzenim, véetné osob, jejichz
projevy chovani a zplsob komunikace kladou vyssi naroky na péci
* respektovali pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prdva, vhodné s nim komunikovali,
jednali taktné, s péci a pfimérenou empatii
* prispivali k vytvareni bezpecného a prijemného prostredi pro klienty, jednali v zajmu klienta
¢ uplatiovali zdsady spoluprdce s dalsimi pomahajicimi profesemi v zajmu klienta v

multidisciplinarnim tymu
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Nazev predmétu

Pedagogika volného casu

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou cinnost podporujici sobéstacnost a socidlni aktivizaci
klientti a aktivni vyuZivani volného casu:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
* realizovali ¢innosti potfebné pro vytvareni a udrzovani sobéstacnosti klienta, jeho fyzické i
psychické kondice, spolecenskych a pracovnich navyki
* pripravovali samostatné i v tymu plany nebo projekty vychovné prace pro rtizné skupiny klientt
nebo jednotlivé osoby zamérené na rozvijeni osobnosti, socialni aktivizaci a vyplfiovani volného
¢asu a podileli se na jejich realizaci a hodnoceni
* zohlednovali pfi pfipravé a realizaci vychovné-vzdélavaci ¢innosti individualni zvlastnosti a
subjektivni potreby klientl i objektivni podminky, ve kterych bude ¢innost probihat
* rozvijeli ve skupiné klient( pozitivni socialni vztahy
e uplatnovali pfi praci s klienty (jednotlivcem nebo skupinou, détmi nebo dospélymi) vhodné
nacvikové strategie a prostredky i zdkladni metody a techniky socialni péce
* vyuZivali ve své praci odpovidajicim zplsobem empatickou, asertivni a autentickou komunikaci a
motivaci
* sledovali a vyuZivali nové poznatky a pfistupy v této oblasti socialni ¢innosti i nové trendy
pedagogiky volného casu a vzdélavani dospélych

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:
* chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své, spolupracovnik( a klientd (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. navstévnikd) i jako soucast fizeni kvality a jednu
z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu kvality podle pfislusnych norem
* znali a dodrzovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se hygieny, bezpeénosti a ochrany zdravi pfi
praci, pozarni prevence a krizového fizeni na pracovisti
* osvojili si zasady a ndvyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pti praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zdvad a moznych
rizik
* znali systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli uplatfiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, ndroky vzniklé drazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
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Nazev predmétu

Pedagogika volného casu

vykonavanim prace)
*  byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytno

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. BlizZsi podrobnosti stanovuje
Pfiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.
Pti hodnoceni se klade dliraz na odbornou spravnost Ustniho i pisemného projevu, schopnost Zzaka uvadét
ucivo do souvislosti s jinymi tématy a pouzivat logické mysleni a spravné jazykové vyjadfovani. Dale se
hodnoti dovednost prace s odbornymi texty, vyuZziti digitalnich technologii pfi shromazdovani dat, celkova
kultivovanost a zpracovani seminarnich praci a referatd, stejné jako aktivita Zaka béhem vyuky.
Ucitel uplatiiuje i Ustni hodnoceni, vyuZiva zpétnou vazbu pro zaky, zpétnou vazbu od zak( na svoji praci a
vede Zaky k poskytovani vzajemné zpétné vazby, uméni poskytnout o pfijmou zpétnou vazbu. Vede je k
sebehodnoceni, sebereflexi.
Pti hodnoceni je kladen dlraz na:

* projeveny aktivni zdjem o predmét

* porozuméni poznatkiim, schopnost jejich interpretace a aplikace

¢ komunikac¢ni kompetence, praktické vyuZziti

e ziskavani informaci z rliznych zdroju a jejich uplatnéni

Pedagogika volného c¢asu

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence
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Pedagogika volného c¢asu 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

*  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socialnich sluzeb

*  Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou Cinnost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientl a
aktivni vyuzivani volného casu

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

Pojem volny cas - historicky vyvoj vychovy ve volném Case, volny Cas a Zivotni styl

sleduje historicky vyvoj a uvédomuje si zmény ve vnimani volného ¢asu a s tim
souvisejici Zivotni styl

Vychova mimo vyuéovani - funkce volného Casu, pozitiva a rizika rizného pfistupu k
vyuzivani volného ¢asu u déti, poZadavky na realizaci vychovy mimo vyucovani

objasni funkce volného ¢asu a zajmovych Cinnosti déti

uvede pozitiva a rizika rdzného pfistupu k vyuZivani volného ¢asu u déti

Skolska zafizeni pro vychovu mimo vyuéovani - $kolni druziny, stfediska pro volny
¢as, domovy mladeze

rozliSuje Skolska a jina zarizeni pro volny ¢as

Preventivné-vychovna péce a Ustavni péce v rodiné

definuje preventivné-vychovnou péci, istavni péci v rodiné

Neziskové organizace pracujici s mladezi

charakterizuje neziskové organizace a vysvétli jejich vyznam

Hra - faze pfipravy a uvedeni hry, faze realizace hry a uzavieni hry, rzné typy her

popise pribéh jednotlivych fazi hry a pfedvést uvedeni, realizaci a uzavieni hry

vyuziva vhodné metody pro fazi realizace a uzavreni hry

vybere vhodné hry podle zadanych kritérii, motivuje a vede reflexi

vybird a zarazuje vhodné ulohy z oblasti rekreacni matematiky pro volnocasové
aktivity déti

Metody a organizacni formy - porovnani Skolnich a mimoskolnich metod, rozdéleni
metod a vyuZiti metod

uvede priklady metod typickych pro oblast volného ¢asu a srovna je s metodami
Skolni pedagogiky

uvede pfiklady cild aktivit volného ¢asu a vhodnych metod k jejich dosazeni

vhodné pracuje s metodu reflexe uvede pfiklady a charakterizuje pravidelnou
zajmovou ¢innost

Pravidelna zdjmova Cinnost, prileZitostna zajmova Cinnost, spontanni zajmova
¢innost

uvede priklady a charakterizuje pfilezitostnou zajmovou a spontdnni zadjmovou
¢innost

Role a socialni skupina, role ve skupiné — tymové role, role v détském kolektivu,
zdravé a nezdrava skupina, skupiny ve skupiné

vyjmenuje tymové role a vyuZiva je ve skupinové praci a role v détském kolektivu,
jejich pozitivni a negativni plsobeni pfi vytvareni skupiny a rozpozna
charakteristiky zdravé a nezdravé skupiny

Komunikace, jeji stranky, komunikace a hra, komunikace v tymu

vyjmenuje zakladni slozky komunikace, chape co je komunikace pfirozena, cilend a
kdy je komunikace prostredkem

vyuzivd komunikaci ve hfe, zna vyuziva rizné typy komunikacnich her, efektivné
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Pedagogika volného c¢asu | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

komunikuje v tymu

Metody a techniky pro tvorbu zdravé skupiny, metody a techniky pro praci s
existujici skupinou

pouZiva vhodné metody a techniky pfi vytvareni skupiny a pti praci s existujici
skupinou

Cile, planovani, organizace volnocasovych aktivit - stanovovani cild, jejich
formulace a pravidla pro jejich vytvareni

0svoji si zasady a postupy planovani a projektovani vychovné vzdélavacich aktivit
pro déti ve Skolskych zafizenich i jejich evaluace podle stanovenych hodnoticich
kritérii a dovede je uplatnit

popise zpusoby zjistovani potfeb a zajmu déti, vysvétli vyznam a moznosti jejich
zapojeni do pfipravy a hodnoceni vychovné vzdélavacich aktivit

popise rozdily v planovani schlizky, celodenniho a vikendového programu

pfipravuje navrhy vychovné vzdélavacich a zajmovych aktivit pro danou cilovou
skupinu v souladu se stanovenym cilem a podminkami, fidi jejich realizaci

vyhodnocuje efektivitu realizované aktivity a poskytuje Ucastnikiim zpétnou vazbu

Metoda zazZitkové pedagogiky - pojmy: prozitek, zazZitek, imaginace, zasady,
dramaturgie zazitkové akce

popise obsah pojm( prozitek, zazitek, imaginace, vi, jak je zaZitkova pedagogika
vyuziva a vyjmenuje jeji zdsady vedeni a specifika

Specifika zaZitkové pedagogiky - typické ¢innosti v oblasti zazitkové pedagogiky

charakterizuje a dolozi pfiklady trendy, nové metody a formy volnoéasovych aktivit
pro déti/klienty (napf. outdoorové, zazitkové, interaktivni, poznavaci, odpocinkové
a rekreacni hry, projekty)

Tabory, dlouhodobé ¢innosti - zotavovaci akce, typy taborl dle riznych hledisek,
dokumentace, organizacni a programové zajisténi

vymezi pojem zotavovaci akce

dovede rozdélit tabory podle organizac¢ni formy, zaméreni a programu a chape
rozdily mezi nimi

ptipravi potfebnou dokumentaci tabora, jeho pracovnik( a Ucastnikd podle druhu
tdbora

definuje pojmy celotdborova hra, denni rezim, rdmcovy plan a chape jejich
vzajemnou souvislost

Zasady bezpecnosti, odpovédnosti, pfimérenosti reseni problému v oblasti
pedagogiky volného casu

vyjmenuje a chape zasady bezpecnosti a dokaze je rozlisit dle prostiedi, plsobeni
pedagoga, ucastnikd

rozumi obsahu pfima a nepfima odpovédnost, odpovédnost pravni a moralni

dovede roztfidit typické problémy v oblasti pedagogiky volného ¢asu a vyjmenuje
jejich priciny

Typické problémy v oblasti pedagogiky volného Casu jejich tfidéni, pficiny a reseni

osvoji si algoritmus rozhodovacich procest pfi reseni typickych problém( ve
vychovné vzdélavacich a zdjmovych Cinnostech

Oznacit vsSe Zrusit oznaceni
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Pedagogika volného c¢asu | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660
Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

V ramci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby:
méli vhodnou miru sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plandim, mimoskolnim aktivitam, pFistupu k uceni a studijnim vysledktim, schopnostem,
vlastnostem i zdravotnim predpokladdm, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z informalniho uceni - individudini pfiprava na trh

Clovék a zivotni prostredi

V ramci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby:
* samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z riznych informacnich zdroja
® pochopili vlastni odpovédnost za své jedndni a snazili se aktivné podilet na reseni environmentalnich probléma
*  osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim jednani
* dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a prirodni prostredi
*  osvojili si zadsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby:

*  kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rlizné aspekty Zivota ¢lovéka, spolecnosti a Zivotni prostfedi; zvazovali pfileZitosti a rizika a snazili se rizika
minimalizovat

*  béiné a samoziejmé vyuZivali vhodné digitdIni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potfeby

e vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji
jejich digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpe¢nostni rady a doporuceni

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby:
*  méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlniho Usudku
*  byli pripraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a reseni
* hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

*  byli schopni odoldvat myslenkové manipulaci
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6.2.18 Terapeutické a aktivizacni ¢innosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roénik
0 20 20 20 0 60
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Terapeutické a aktivizacni ¢innosti

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Pfredmét Terapeutické ¢innosti je zaméren na sezndmeni zakl s metodami, které podporuji fyzické,
psychické a socialni zdravi klienta prostfednictvim riznych aktivizacnich a podptrnych technik.

Cilem je, aby Zaci uméli zvolit a realizovat vhodnou terapeutickou aktivitu podle potfeb klienta a prostredi,
ve kterém pracuji.

Predmét je propojen s odbornou i uéebni praxi a navazuje na poznatky ze Zdravotni nauky, aplikované
psychologie a pfimé péce a asistence.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni:
1. Zaklady terapeutické prace - co jsou terapeutické Cinnosti a jejich cile, vyznam pro kvalitu Zivota
klienta
2. Druhy terapii - arteterapie (vytvarné cinnosti), muzikoterapie (prace s hudbou a zvuky),
dramaterapie (prace s pribéhem, roli, dramatem), biblioterapie (prace s textem), reminiscence
(vzpominkové aktivity), canisterapie, felinoterapie a dalsi zooterapie, kognitivni trénink
3. Planovani a realizace Cinnosti - pfiprava pomucek a prostredi, volba vhodné aktivity podle klienta,
pravidla bezpecné a etické prace
4. Hodnoceni a zpétnd vazba - pozorovani Ucinkl ¢innosti, Uprava postupu podle potieb klienta
5. Bezpecnost a hygiena - prevence Uraz( pfri aktivitach, hygiena pomucek a prostiedi
Casové vymezeni:
* vyucuje se v 2.—4. ro¢niku v rozsahu 20 konzultaci za dany Skolni rok
e v nizSich rocnicich se vice probira teorie a ukazky jednotlivych terapii, ve vyssich rocnicich je daraz
na samostatnou pripravu a vedeni aktivit.

Organizacni vymezeni:
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Nazev predmétu

Terapeutické a aktivizacni ¢innosti

vyuka probiha v u¢ebnach skoly, ateliéru, hudebnach, télocvicnach nebo pfimo v zafizeni socidlnich
sluzeb

soucasti jsou praktické nacviky terapeutickych technik, tvorba pomdcek, realizace aktivit s klienty
vyuZivaji se rlizné materialy a pomUcky — hudebni nastroje, vytvarné potreby, knihy, hry, zvirata
pro zooterapii (pod dohledem a se souhlasem)

dlraz je kladen na mezipfedmétové vztahy — aplikovana psychologie (motivace klienta), zdravotni
nauka (bezpecnost, zdravotni omezeni), pfima péce a asistence (prakticka spoluprdce s klientem).

Integrace predmétu

Socialné-vychovna Cinnost

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

mit pozitivni vztah k ué¢eni a vzdélavani

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov), pofizovat si
poznamky
vyuZzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi

Kompetence k feseni problému:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

volit prostredky a zplsoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabyté drive

spolupracovat pfi fesSeni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potreb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyn{im
v pisemné i Ustni formé)

Persondlni a socidlni kompetence:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
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Nazev predmétu

Terapeutické a aktivizacni ¢innosti

* pracovat vtymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
* pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* umeét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich a vzdélavacich pfilezitostech, vyuzivat
poradenské a zprostredkovatelské sluzby, jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

Matematické kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* nachdazet stavy mezi jevy a predméty pti feseni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané reseni
e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

Digitalni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

e ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroja z oblasti umélé
inteligence, vyuzivat je ve skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni do verejného zZivota;
digitalni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje

* ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v rznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a zplsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucel

Podilet se na zajistovani socialnich sluZeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* dodrzovat pti poskytovani socidlnich sluzeb pfislusné predpisy, pracovni postupy a standardy, dbat
na dodrzovani prav a zajmu klient(
* byt pfipraveni pracovat samostatné i vtymu, komunikovat s nadfizenymi a dalSimi spolupracovniky
* mit vytvoreny predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potifebné pro vyrovnani
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Nazev predmétu

Terapeutické a aktivizacni ¢innosti

se s narocnosti povolani a stresem

Poskytovat pfimou pomoc klientiim socialnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

pouzivat vhodné pomcky, pfistroje a zafizeni, spravné je osetfovat

sledovat pravidelné zmény u klienta a naplfiovani jeho potfeb a konzultovali je s nadfizenym nebo

s dalsimi odborniky v socidlnich sluzbach

uplatiiovat zasady komunikace a jednani s osobami se zdravotnim postizenim, véetné osob, jejichz

projevy chovani a zplGsob komunikace kladou vyssi naroky na péci

respektovat pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim komunikovat, jednat

taktné, s péci a primérenou empatii

prispivat k vytvareni bezpecného a prijemného prostredi pro klienty, jednat v zadjmu klienta
uplatnovali zaklady spoluprace s dalsimi pomahajicimi profesemi v zajmu klienta

v multidisciplinarnim tymu

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou cinnost podporujici sobéstacnost a socidlni aktivizaci
klienth a aktivni vyuZivani volného ¢asu:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

sledovat a vyuZivat nové poznatky a pfistupy v této oblasti socialni ¢innosti i nové trendy
pedagogiky volného ¢asu a vzdélavani dospélych

realizovat ¢innosti potfebné pro vytvareni a udrzovani sobéstacnosti klienta, jeho fyzické i
psychické kondice, spolecenskych a pracovnich navykl

pfipravovat samostatné i v tymu plany nebo projekty vychovné prace pro rizné skupiny klient
nebo jednotlivé osoby zamérené na rozvijeni osobnosti, socidlni aktivizaci a vyplfiovani volného
¢asu a podilet se na jejich realizaci a hodnoceni

rozvijet ve skupiné pozitivni socidlni vztahy

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy tykajici se hygieny, bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci, pozarni prevence a krizového fizeni na pracovisti

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
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Nazev predmétu

Terapeutické a aktivizacni ¢innosti

* nakladat s pracovnimi prostfedky a pomuckami, potravinami, energiemi, odpady, vodou a jinymi
materialy nebo latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. BlizZsi podrobnosti stanovuje
Pfiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.

Pti hodnoceni se klade dliraz na odbornou spravnost ustniho i pisemného projevu, schopnost Zaka uvadét
ucivo do souvislosti s jinymi tématy a pouzivat logické mysleni a spravné jazykové vyjadfovani. Dale se
hodnoti dovednost prace s odbornymi texty, vyuZziti digitalnich technologii pfi shromazdovani dat, celkova
kultivovanost a zpracovani seminarnich praci a referatd, stejné jako aktivita Zaka béhem vyuky.

Terapeutické a aktivizacni ¢innosti

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

*  Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

*  Poskytovat pfimou pomoc klientlim socialnich sluzeb

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

*  Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientl a
aktivni vyuZivani volného casu

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Ucivo SVP vystupy

Terapeutické a aktivizacni Cinnosti - analyza Cinnosti, cilové skupiny, cile analyza ¢innosti v ramci volného ¢asu nebo zajmovych aktivit - funkce, pozitiva,
pristupy
popsat cilové skupiny
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Terapeutické a aktivizacni ¢innosti | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 660

urcit k ¢emu slouzi terapeutické cile

Individudlni ¢innosti

rozliSit a popsat individualni a skupinové ¢innosti

Skupinové ¢innosti - tvorba skupin

charakterizovat skupinové aktivity a jak postupovat pfti sestavovani skupin v

navaznosti na aktivity.

Motivace klienta

vhodné klienta motivovat k ¢innosti, respektovat klientovu autonomii

vést motivacni rozhovor s vytvofenim pocitu bezpeci a dlivéry

rozliSit motivaci od manipulace

Metody a techniky terapeutickych ¢innosti a aktivizace - pohybové aktivity
(kinezioterapie), sportovni ¢innosti, tane¢ni ¢innosti, pohybova aktivizace

upravit program pro seniory, handicapované a déti

vybrat vhodné aktivity a pomucky

motivovat, pozorovat a zaznamenavat vykony klienta

vytvofit si portfolio her, basnicek, pisnic¢ek a dalsich aktivit

Vytvarné techniky (arteterapie) - stanoveni vhodné techniky, planovani a realizace
vytvarné aktivity, motivace klient(

sestavit plan jednotlivych aktivit a realizovat je

upravit program pro seniory, handicapované a déti

vybrat vhodné aktivity a pomucky

motivovat, pozorovat a zaznamendvat vykony klienta

vytvofit si portfolio her, basnicek, pisnic¢ek a dalSich aktivit

Muzikoterapie - zaklady muzikoterapie, plsobeni hudby na lidské télo, hudebni
prvky, zasady vybéru hudby, indikace a kontraindikace

sestavit plan jednotlivych aktivit a realizovat je

upravit program pro seniory, handicapované a déti

vybrat vhodné aktivity a pomUcky

motivovat, pozorovat a zaznamenavat vykony klienta

vytvorit si portfolio her, basnicek, pisnic¢ek a dalSich aktivit

Zooterapie - zaklady zooterapie, vliv pfitomnosti zvife na psychickou i fyzickou
stranku, zasady bezpecnosti a hygieny pfi prdci se zviraty, indikace a kontraindikace

sestavit plan jednotlivych aktivit a realizovat je

upravit program pro seniory, handicapované a déti

motivovat, pozorovat a zaznamenavat vykony klienta

vytvorit si portfolio her, basnicek, pisnic¢ek a dalSich aktivit

Reminiscence - zaklady reminiscence, Zivotni pribéh, vhodna témata, zasady vedeni
rozhovoru

sestavit plan jednotlivych aktivit a realizovat je

upravit program pro seniory, handicapované a déti

vybrat vhodné aktivity a pomUcky

motivovat, pozorovat a zaznamenavat vykony klienta

vytvorit si portfolio her, basnicek, pisnicek a dalsich aktivit
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Terapeutické a aktivizacni ¢innosti | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660

Kognitivni rehabilitace - kognitivni funkce, principy kognitivni rehabilitace, vhodné | sestavit plan jednotlivych aktivit a realizovat je

aktivity a pomicky, pfiprava a vedeni jednotky upravit program pro seniory, handicapované a déti

vybrat vhodné aktivity a pomucky

motivovat, pozorovat a zaznamenavat vykony klienta

respektovat kognitivni omezeni

vytvofit si portfolio her, basnicek, pisnic¢ek a dalSich aktivit

sezndmit se a osvojit si rizné druhy aktivit a aktivizacnich ¢innosti od pohybovych,
vytvarnych, hudebnich az po napf. zooterapie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji;
budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je treba vlastni digitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich
digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpec¢nostni rady adoporuceni;

® chranili sebe a ostatni pred moZznym nebezpecim v digitalnim prostredi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni Gdaje v digitalnim prostiedi pred
poskozenim ¢i zneuzitim; pfi vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostredi posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vidy s védomim existence zasad
ochrany osobnich Udajl a soukromi dané sluzby

®  kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rGzné aspekty Zivota ¢lovéka, spolecnosti a Zivotni prostfedi; zvaZovali pfilezitosti a rizika a
snaZili se rizikaminimalizovat

*  béiné a samoziejmé vyuZivali vhodné digitdIni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
¢ dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisnifeseni

*  byli ochotniseangazovatnejenprovlastniprospéch,aleiproverejnézajmya veprospéch jinych lidi, zejména socialné potrebnych, doma i v jinychzemich

443



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

Terapeutické a aktivizacni ¢innosti | 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660
Ucivo SVP vystupy
Mezigeneracni spoluprace - moznosti mezigeneracéni spoluprace, cile popsat zaklady jednotlivych technik a ¢innosti, jejich vyznam a trendy
mezigeneracni spoluprace, organizace zabyvajici se mezigeneracni spolupraci definovat mezigeneraéni spolupraci, popsat jeji vyznam, vyjmenovat organizace
Tvorba a realizace jednotlivych terapeutickych ¢innosti a aktivizace - sestaveni vytvorit komplexni portfolio jednotlivych terapeutickych ¢innosti, které zahrnuje
planu - stanoveni cilt planu, pfiprava vhodnych pomfcek, struktura aktivity, popis aktivity, stanoveni cilll, zvoleni vhodnych pomucek, strukturu aktivity s
pozorovani klienta, shrnuti aktivity, reflexe zaka naslednym shrnutim prdbéhu aktivity a sebereflexi.

pfipravit jednotlivou ¢innost nebo aktivitu

praktické vedeni ¢innosti nebo aktivity

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a digitalni svét

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

* vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji;
budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich
digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpe€nostni rady adoporuceni;

* chranili sebe a ostatni pred moZznym nebezpecim v digitalnim prostiedi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni Gdaje v digitalnim prostiedi pred
poskozenim ¢i zneuzitim; pfi vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostredi posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vidy s védomim existence zasad
ochrany osobnich Udajl a soukromi dané sluzby

*  kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rlzné aspekty Zivota Clovéka, spoleCnosti a Zivotni prostfedi; zvaZovali pfilezitosti a rizika a
snaZili se rizikaminimalizovat

* béiné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potfeb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni jejich vlastni potreby

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisniteseni

*  byli ochotniseangazovatnejenprovlastniprospéch,aleiproverejnézajmya veprospéch jinych lidi, zejména socialné potfebnych, doma i v jinychzemich
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Terapeutické a aktivizacni ¢innosti 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 620

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

*  Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

*  Poskytovat pfimou pomoc klientlim socialnich sluzeb

*  Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou Cinnost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientl a
aktivni vyuzivani volného ¢asu

*  Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Ucivo SVP vystupy

Tvorba a realizace jednotlivych terapeutickych ¢innosti a aktivizace - sestaveni vytvorit komplexni portfolio jednotlivych terapeutickych ¢innosti, které zahrnuje
planu - stanoveni cil( planu, pfiprava vhodnych pomlcek, struktura aktivity, popis aktivity, stanoveni cilll, zvoleni vhodnych pomdcek, strukturu aktivity s
pozorovani klienta, shrnuti aktivity, reflexe zaka naslednym shrnutim pribéhu aktivity a sebereflexi.

pfipravit jednotlivou ¢innost nebo aktivitu

praktické vedeni ¢innosti nebo aktivity

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* vyuzivali digitdlni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji;
budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich
digitalnich kompetenci a predat zakladni bezpec¢nostni rady adoporuceni;
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Terapeutické a aktivizacni ¢innosti | 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 620

* chranili sebe a ostatni pred moZznym nebezpecim v digitalnim prostredi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni Gdaje v digitalnim prostiedi pred

poskozenim ¢i zneuzitim; pfi vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostredi posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vidy s védomim existence zasad
ochrany osobnich Udajl a soukromi dané sluzby

*  kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rGzné aspekty Zivota Clovéka, spoleCnosti a Zivotni prostfedi; zvazovali pfrilezitosti a rizika a

snazili se rizikaminimalizovat

* béiné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach, hledat kompromisniteseni

i yli ochotniseangaZovatnejenprovlastniprospéch,aleiproverejnézajmya veprospéch jinych lidi, zejména socialné pottebnych, doma i v jinychzemic
bvli ochotni . . | , sch alei Y sch iinvch lidi. zeimé i4In& potrebnvch d i\ iinvchzemich

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* sledovali a udrzovali technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace a znali zakladni charakteristiky pracovnich ¢innosti

6.2.19Krizova intervence a poradenstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik
0 0 0 20 0 20
Povinny

Nazev predmétu

Krizova intervence a poradenstvi

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Pfedmét "Krizova intervence a poradenstvi vyznamné formuje persondlni a komunikativné socialni
kompetence Zakd, uci je rozumét psychickému prozivani a chovani klientll socialnich sluzeb,
aplikovat vhodné pfistupy pfti praci s klienty a kontaktu s jejich pribuznymi.
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Nazev predmétu

Krizova intervence a poradenstvi

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyucovan ve 4. rocniku v rozsahu 20 konzultaci za dany $kolni rok.

Pfredmét je rozdélen do téchto tematickych bloka:

1. Uvod do krizové intervence

2. Pribéh krize a faze reakce

3. Osobnost krizového pracovnika

4. Etické a pravni aspekty

5. Zakladni komunikaéni dovednosti

6. Modely krizové intervence

7. Specifika krizové intervence u rliznych skupin

Organizacni vymezeni

Vyuka bude realizovana v uc¢ebnach skoly, budou vyuzivany rizné organizacni formy vyucovani -
samostatné prdce jednotlivcd, prace ve dvojicich, skupinova prace, zpracovani a rozbor kazuistik, modelové
situace apod. Pfedmét Uzce spolupracuje a navazuje na predméty Pfima péce a asistence a aplikovana
psychologie, jejiz znalosti a dovednosti budou Z4aci vyuZivat i v rdmci tohoto predmétu. V ramci nékterych
vyucovacich hodin budou Zaci pfitomni na realnych pracovistich.

Integrace predmétu

* Socidlni vztahy a komunikace
¢ Sociadlné-vychovna ¢innost

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfredmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov), pofizovat si
poznamky
* vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, v€etné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi
* zndat moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v obor a povolani

Kompetence k feSeni problému:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* uplatriovat pti feSeni problémda rlizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

Komunikativni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
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Nazev predmétu

Krizova intervence a poradenstvi

* vyjadrovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

¢ formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

¢ Udcastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socidlni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani
v rznych situacich
* pracovat vtymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatinovani
hodnot demokracie

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své
profesni cile

Matematické kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* nachdzet stavy mezi jevy a pfedméty pfi feseni praktickych ukol(i, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané reseni
e  (ist a vytvaret rzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

Digitalni kompetence:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* predchazet situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni a dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich

Podilet se na zajistovani socidlnich sluZeb:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
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Nazev predmétu

Krizova intervence a poradenstvi

* mit prehled o systému socialnich sluzeb a znat podminky jejich poskytovani

* prakticky se orientovat v pfic¢inach a formach socidlniho vylouceni, mit pfehled o nastrojich,
kterymi lze tuto problematiku fesit, a o povolanich a institucich, které se na reSeni podileji nebo se
mohou podilet

e uvédomovat si eticky rozmér svého povolani a v kazdodenni praxi ho naplfiovat

* mit vytvoreny predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potifebné pro vyrovnani
se s narocnosti povolani a stresem

Poskytovat pfimou pomoc klientiim socialnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* uplatnovat zasady komunikace a jedndani s osobami se zdravotnim postizenim, véetné osob, jejichz
projevy chovani a zplUsob komunikace kladou vyssi naroky na pécdi
* respektovat pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim komunikovat, jednat
taktné, s péci a pfimérenou empatii
* sledovat pravidelné zmény u klienta a napliiovani jeho potfeb a konzultovali je s nadfizenym nebo
s dalSimi odborniky v socialnich sluzbach

Provadét zdkladni vychovnou nepedagogickou c¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci
klientti a aktivni vyuZivani volného casu:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

* rozvijet ve skupiné klientd pozitivni socialni vztahy

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* znat a dodrZovat zakladni pravni predpisy tykajici se hygieny, bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci, pozarni prevence a krizového fizeni na pracovisti

wvvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkti nebo sluzeb:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* chapat kvalitu poskytovanych sluzeb jako kvalitu Zivota klientl a jako vyznamny nastroj dobrého
jména pracovisté a organizace (socialniho zafizeni)
e dbat na zabezpeceni parametrl (standard() kvality poskytovanych sluzeb, zohledriovat poZzadavky
a potreby klienta

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:
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Nazev predmétu

Krizova intervence a poradenstvi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* zvazovat pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socialni dopady

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. BlizZsi podrobnosti stanovuje
Pfiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.

Pti hodnoceni se klade dliraz na odbornou spravnost Ustniho i pisemného projevu, schopnost Zzaka uvadét
ucivo do souvislosti s jinymi tématy a pouzivat logické mysleni a spravné jazykové vyjadfovani. Dale se
hodnoti dovednost prace s odbornymi texty, vyuZziti digitalnich technologii pfi shromazdovani dat, celkova
kultivovanost a zpracovani seminarnich praci a referatd, stejné jako aktivita Zaka béhem vyuky.

Krizova intervence a poradenstvi

4. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 620

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

*  Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

®  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socialnich sluzeb

*  Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou Cinnost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientl a
aktivni vyuzivani volného ¢asu

*  Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

®  Usilovat o nejvyssi kvalitu své préace, vyrobkl nebo sluzeb

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy
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Krizova intervence a poradenstvi | 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 620

Uvod do krizové intervence - definice krize a krizové intervence, cile

definovat pojem krize a krizova intervence a vysvétlit jejich vyznam v socialni praci

rozliSit a charakterizovat zakladni typy krizi: vyvojové, situani a traumatické

vyjmenovat a popsat hlavni cile krizové intervence

Krize jako prileZitost ke zméné, typy krizi (vyvojové, situacni, traumatické), pribéh
krize a jeji faze (Sok, reakce, adaptace)

pochopit a objasnit, jak mGze byt krize vnimana jako pfrileZitost ke zméné a
osobnimu ristu

popsat jednotlivé faze psychické krize — Sok, reakce a adaptace — a charakterizovat
jejich priibéh

Typické psychologické a fyzické reakce, rizika nefesené krize

identifikovat a vysvétlit typické psychologické a fyzické reakce clovéka v krizové
situaci

uvédomit si a objasnit rizika spojena s nefeSenou krizi, véetné moznych
dlouhodobych dopadi na psychické zdravi

Osobnost krizového pracovnika, jeho vlastnosti

vyjmenovat a popsat kli€ové vlastnosti vhodného krizového pracovnika, jako jsou
empatie, trpélivost a schopnost naslouchat

Sebereflexe, empatie, hranice pomoci

vysvétlit vyznam sebereflexe, udrzovani profesiondlnich hranic a schopnosti
rozpoznat své limity v pomoci klientovi

Rizika syndromu vyhoreni

pochopit podstatu a projevy syndromu vyhoreni a uvédomit si potfebu prevence a
vlastni péce

Zakladni komunikacni dovednosti - aktivni naslouchani

pouzit techniku aktivniho naslouchani k vytvoreni dlivéryhodného vztahu s
klientem v krizové situaci

Verbalni a neverbalni komunikace

rozpoznat rozdily mezi verbalni a neverbalni komunikaci a efektivné je vyuzivat pfi
praci s klientem

Techniky otevienych otazek

formulovat a pouZivat oteviené otazky k podpofre klientova vyjadreni a lepSimu
porozumeéni jeho potfebam

Prace s emocemi (strach, smutek, vztek)

citlivé reagovat na projevy silnych emoci klienta (napf. strach)

Etické a pravni aspekty - etika v krizové pomoci, dlivérnost, informovany souhlas

vysvétlit zakladni etické principy platné v krizové intervenci, v€etné respektu a
dUstojnosti klienta

Pravni ramec krizové intervence, ochrana osobnich udajd (napt. GDPR)

definovat pojmy ddvérnost a informovany souhlas a uvést jejich vyznam v praxi
krizové pomoci

popsat zakladni pravidla ochrany osobnich Gdajl, zejména v souvislosti s GDPR

Modely krizové intervence) - sedmifazovy model (Roberts)

popsat jednotlivé kroky sedmifazového modelu krizové intervence podle Robertse
a vysvétlit jejich vyznam v postupné praci s klientem

Ptistup ,,RAPID“ (vhodny pro rychlou reakci)

vysvétlit principy a vyuZziti modelu RAPID pfi poskytovani rychlé krizové pomoci v
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Krizova intervence a poradenstvi | 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 620

terénu nebo pfi hromadnych udélostech

Model krizového telefonu

charakterizovat specifika krizového telefonického poradenstvi, véetné vhodné
komunikace, bezpe¢nosti a moZnosti navazani dalsi péce

Specifika krizové intervence u rlznych skupin - déti a dospivajici, seniofi, obéti
domaciho nasili, lidé s duSevnim onemocnénim

popsat specifické pristupy a zasady krizové intervence u déti a dospivajicich, véetné
potreby citlivé komunikace a zapojeni zakonnych zastupct.

vysvétlit zvlastnosti prace se seniory v krizi, s ohledem na jejich vék, zdravotni stav
a socidlni izolaci.

identifikovat specifika krizové pomoci pro obéti domaciho nasili, véetné
bezpecnostniho planovani a navazani na dalsi sluzby.

uvést zakladni zasady krizové intervence u osob s dusevnim onemocnénim, véetné
nutnosti spoluprace s odborniky a respektu k diagnoze.

Krizova intervence v praxi - simulace rozhovorl a pripadové studie

prakticky aplikovat ziskané znalosti a dovednosti prostfednictvim simulovanych
rozhovorl a reseni pripadovych studii.

Prace v tymu, zaznam a dokumentace prace

efektivné spolupracovat v tymu, sdilet informace a navrhovat spolecny postup
krizové intervence.

vést zakladni zaznam a dokumentaci o provedené krizové intervenci v souladu s
etickymi a pravnimi zasadami.

Terénni prace a krizova centra

popsat napln prace a fungovani krizovych center a orientovat

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

*  méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralnihodsudku

*  byli pfipraveni klast si zakladni existenc¢ni otazky a hledat na né odpovédi afeseni

* hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

¢ dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisniteseni

Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

* hledali pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani vcetné alternativnich moznosti

Clovék a digitalni svét

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

¢ vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je treba
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Krizova intervence a poradenstvi | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 620

vlastni digitaIni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit
ostatni v rozvoji jejich digitdlnich kompetenci a pfedat zakladni bezpecnostni rady adoporuceni;

chranili sebe a ostatni pfed moznym nebezpecim v digitdlnim prostredi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v digitalnim prostredi pred
poskozenim ¢i zneuzitim; pfi vyuzivani digitadlnich sluzeb nejen v online prostredi posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vidy s veédomim existence zasad
ochrany osobnich Udajli a soukromi dané sluzby

kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rlzné aspekty Zivota ¢lovéka, spoleCnosti a Zivotni prostfedi; zvaZovali pfFilezitosti a rizika a
snazili se rizikaminimalizovat

bézné a samozrejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpUlsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni jejich vlastni potieby

6.2.20Spolecenska a profesni kultura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik
30 0 0 0 0 30
Povinny
Nazev predmétu Spolecenska a profesni kultura
Oblast Odborné vzdélavani, Estetické vzdélavani
Charakteristika predmétu Predmét Spolecenska a profesni kultura je neoddélitelnou soucdsti vSseobecného vzdélavani. Je zakladem

rozvoje vétsiny klicovych kompetenci a schopnosti, kterymi by mél byt zak vybaven pro zvladnuti Zivota ve
spolecnosti. Prispiva k rozvoji jeho komunikacnich dovednosti a schopnosti, ovliviiuje utvareni jeho
hodnotové orientace a postoju v oblasti spolecenské a mezilidské. Ovliviiuje zaclefiovani mladého ¢lovéka
do spolecnosti, jeho osobni i profesni Zivot. Zakladnim cilem predmétu je vychovat zZaky ke kultivovanému
chovani a vystupovani a podilet se na rozvoji jejich duchovniho Zivota, prispét tak k jejich dobrému
uplatnéni v Zivoté. Vzdéldvani sméruje k tomu, aby Zak chdpal vyznam takového chovani pro spolecenské a
pracovni uplatnéni, aby si uvédomoval nutnost kritického hodnoceni informaci pfi obhajobé nazord, pfi
komunikaci obecné.
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Nazev predmétu

Spolecenska a profesni kultura

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét Spolecenskd a profesni kultura ma hodinovou dotaci 2 hodiny tydné v 1. roéniku. Vyuka predmétu
sméruje ke schopnosti a dovednosti mluvit a jednat s lidmi, kultivované se vyjadfovat Ustné i pisemné,
aplikovat ziskané poznatky, pracovat s informacemi. Zak ziska zakladni teoretické poznatky o vyvoji kultury
v $irSim i uz$im slova smyslu, osvoji si zaklady spolecenského chovani a vénuje se i kultufe profesni. Zak si
také upevni zasady jednani v situacich osobniho ohrozeni a za mimoradnych udalosti véetné poskytnuti
prvni pomoci. Je veden k pochopeni vyznamu svého vzhledu v pracovnim uplatnéni a ziskani dspéchu v
praci i ve spolec¢nosti.

Integrace predmétd

* Socidlni vztahy a komunikace
*  Estetické vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani
* s porozuménim poslouchat mluvené projevy ( napf. vyklad, predndasku, proslov), pofizovat si
poznamky
* vyuZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi

Kompetence k fesSeni problému:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* spolupracovat pfi reseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socidlni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovali o sv(j fyzicky i dusevni rozvoj, byli si védomi
dlsledku nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
e prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahi a k pfedchazeni osobnim konfliktlim,
nepodléhat predsudkdm a stereotypldm v pristupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
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Nazev predmétu

Spolecenska a profesni kultura

zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
* chapat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednali v duchu udrZitelného rozvoje.

* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

Matematické kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
e efektivné aplikovat matematické postupy pfi fesSeni rliznych praktickych ukol v béZnych situacich

Digitalni kompetence:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich a pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

Podilet se na zajistovani socidlnich sluZeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
* uvédomovat si eticky rozmér svého povolani a v kazdodenni praxi ho napliiovat

* mit vytvofeny predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potfebné pro
vyrovnavani se s naro¢nosti povoldni a stresem

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcéenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v priibéhu pololeti je vyjadfovano procentudiné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. BliZsi podrobnosti stanovuje
Pfiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu".

PFi kontrole osvojeni uciva zZaky se pisemné zkousSeni objevuje jen minimalné, vice mozZnosti nabizi
dramatizace nauceného, testové ukoly, pfipadné praktické Uikoly. Do hodnoceni je také zahrnuta aktivita
7aka pfi vyuce, véasné vypracovani a odevzdéani zadanych kol a komunikativni schopnosti zdka. Zaci se uéi
i sebehodnoceni a hodnoceni spoluzaka.
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Spolecenska a profesni kultura 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 990

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Digitalni kompetence

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* Matematické kompetence

*  Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni pojmy souvisejici s etikou - etika, moralka, politika, mravnost, moralita,
svédomi, svoboda ¢lovéka, dobro a zlo, norma a zakon, autorita a moc, profesni
kultura

orientovat se v zakladnich pojmech souvisejicich s etikou

vysvétli a aplikuje zakladni etické pojmy a rozlisi jejich vyznam v kontextu
spolecenského a profesniho Zivota, definuje pojem profesni kultura

formuluje vlastni nazor na etické otazky, argumentuje jej, naslouchd nazorim
ostatnich

Podstata ¢lovéka - otazky tykajici se podstaty ¢lovéka - holistické pojeti ¢lovéka,
vrstvy, formy a dimenze byti ¢lovéka

vysvétli holistické (celostni) pojeti clovéka a chape propojeni biologickych,
psychickych, socialnich a duchovnich aspektd lidské existence

identifikuje jednotlivé dimenze lidského byti a objasni jejich vzajemné plsobeni,
analyzuje vrstvy a formy lidského byti (napf. télo, védomi, vztahy, hodnoty,
identita) a jejich vyznam pro osobni rozvoj i pro vykon socialni prace

chape jedinecnost clovéka a potrebu individualniho pfistupu pfi praci s lidmi

uplatiuje poznatky o celostnim pojeti ¢lovéka pfi feseni modelovych situaci z praxe
socialniho pracovnika

Vztah k sobé samému - osoba a osobnost, Eriksonovo pojeti vyvoje, sebevychova
¢lovéka, charakterové rysy, sebereflexe, vztahy k jinym lidem, vztahy v
pomahajicich profesich

vysvétli rozdil mezi pojmy osoba a osobnost, chape jejich vyznam pro seberozvoj a
profesni identitu

popise zakladni faze psychosocialniho vyvoje podle Erika Eriksona a dokaze je
aplikovat na konkrétni priklady z praxe nebo osobniho Zivota

rozumi vyznamu sebevychovy, zna techniky sebereflexe a stanovovani osobnich
cil

definuje charakterové rysy a pojmenuje svoje vlastni, reflektuje své silné a slabé
stranky
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Pocet vyucovacich hodin: 990

rozviji schopnost sebereflexe a zodpovédného pfistupu k vlastnimu chovani a
rozhodovani a chape vyznam pozitivniho vztahu k sobé samému pro dusevni zdravi
a kvalitu vztah( s ostatnimi

analyzuje, jak charakterové rysy a faze vyvoje ovliviiuji vztahy k lidem a praci v
pomahaijicich profesich

Vztah ¢lovéka k okolnimu svétu - socialni komunikace ¢lovéka — verbalni a
neverbalni komunikace, ¢lovék a socidlni prostfedi, vztah ¢lovéka k pfirodé, ¢lovék
a vesmir, vztah ¢lovéka k vécem, vztah ¢lovéka k védé a technice

rozliSuje verbalni a neverbalni formy komunikace, chape jejich vyznam v
mezilidskych vztazich i v profesni komunikaci

vysvétli vztah ¢lovéka k socidlnimu prostiedi, chape vliv spole¢nosti na utvareni
osobnosti a rozliSuje primarni, sekundarni a totdlni instituce

reflektuje vyznam pfirody pro Zivot ¢lovéka, chape odpovédnost ¢lovéka za Zivotni
prostredi

formuluje vlastni postoj k ekologickym otazkam a etickym dilematim spojenym se
vztahem ¢lovéka a prirody

zamysli se nad existencialnim rozmérem c¢lovéka ve vztahu k vesmiru, reflektuje
otdzky smyslu a lidského mista ve svété

vysvétluje, jakym zplsobem ¢Elovék vytvari vztah k vécem (materialnim statkdim,
technologiim) a jak tyto vztahy ovliviiuji hodnotovy systém

chape prinosy i rizika védeckotechnického rozvoje a formuluje odpovédny pfristup k
vyuzivani technologii ve spolecnosti

Vztah c¢lovéka k Zivotu - Ucta k Zivotu — ochrana nenarozeného Zivota, pocatek
Zivota, preruseni téhotenstvi, moralni otazky — antikoncepce, asistovana
reprodukce, klonovani, utrpeni, nemoc, smrt — faze psychické odezvy na zavazné
onemocnéni podle Elisabeth Kibler — Rossové, informovani vazné nemocného o
jeho zdravotnim stavu, finalita Zivota, péce o umirajici, hospicova péce

- Eutandzie a transplantace jako eticky problém

vysvétli pojem Ucta k Zivotu a chape hodnotu lidského Zivota ve vsech jeho fazich

rozumi vyznamu distojného pfistupu k nemocnym a umirajicim osobdm v soudu s
etickymi zadsadami soc.prace

popise faze psychické odezvy na zavazné onemocnéni podle Elisabeth Kiibler-
Rossové (popfeni, hnév, smlouvani, deprese, smiteni) a aplikuje je na konkrétni
situace

komunikuje s pfibuznymi, umi rozlisit mezi informovanim, podporou a manipulaci
pfi sdélovani Spatnych zprav, pouziva etické zasady komunikace s vazné
nemocnymi

vysvétli pojem finalita Zivota a chape smysl paliativni a hospicové péce a
identifikuje potfeby umirajiciho ¢lovéka a chape roli pomahajicich profesi pfi
zajisténi ddstojného umirani

diskutuje o eutanazii jako etickém problému, zna rlizné nazory (pro i proti) a pravni
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ramec v CR a ve svété

Problémy spojené s vykonem pomahajicich profesi - etické kodexy, syndrom
vyhoreni — klasifikace jevu, zjiSténi, ochrana a prevence

vymezi definici co je eticky kodex, co vymezuje, upravuje, proc vznika

definuje, co je syndrom vyhoteni, pro¢ vznika, jak se miZzeme tomuto jevu branit,
co je preventivni opatreni

Pomahajici profese a nabozenstvi - definice nabozenstvi, cirkvi, spolecnosti,
ekumenismus, judaismus, kfestanstvi, islam, budhismus, ¢inské a indické narodni
naboZenstvi, nové moznosti v religiozité

definuje pojem naboZenstvi, cirkev, rozlisi ndbozenské spolecnosti, a vymezi pojem
ekumenismus

vyjmenuje a definuje zakladni rozdéleni jednotlivych vyznani

charakterizuje nova hnuti a sméry v postmoderni spole¢nosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- byli vybaveni znalostmi a dovednostmi potifebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost pti pouZivani digitalnich technologii

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- chépali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostredi na jeho zdravi a Zivot

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- méli vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku
- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni reseni

6.2.21 Aplikovana psychologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. rocnik
0 20 20 20 0 60
Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Aplikovana psychologie

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem je seznamit Zaka s psychologii jako védni disciplinou, jeji odbornou terminologii, s
psychickymi procesy, s teorii osobnosti a jeji strukturou, s vyvojovou psychologii a psychologii osobnosti, se
socialni percepci a socialnimi vztahy, komunikaci a interakci.

Vyznamné formuje personalni a komunikativné socialni kompetence zakd, udi je rozumét psychickému
prozivani a chovani klientd socidlnich sluzeb, aplikovat vhodné pfistupy pfi praci s klienty a kontaktu s jejich
pribuznymi, vyuzivat ziskané dovednosti i v béZném Zivoté. Snazime se, aby Zaci byli odolni stresu pfi praci
a vstricni vaci klientdm. Duraz je kladen na rozvoj reCové komunikace, interpersonalnich a socidlnich
dovednosti a etického jednani. Zarover klademe diraz na rozvoj sebereflexe a autoregulace, tolerance a
bezpredsudkového pfistupu k lidem.

Obsah uciva vychazi z jednotlivych oblasti v RVP. Zak je sezndmen s psychologii jako védni disciplinou a
uzZiva spravné odbornou terminologii.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka pfedmétu aplikovana psychologie sméruje k tomu, aby Zak byl ochoten celoZivotné pracovat na
svém profesnim rozvoji.

Vyuka se uskutec¢iiuje ve 2.-4 roéniku v rozsahu 20 konzultaci za dany $kolni rok.

Kromé frontélniho uceni — vykladu nového uciva, prace s dataprojektorem a prace na PC — pljde zejména o
praci s informacemi (texty, internet, odborné casopisy a knihy), o propojovani s jinymi oblastmi, o
vypracovavani projektli — skupinova prace, kooperativni uceni, dale o inscenacni metody, to vse doplnéné
vlastnim hodnocenim a sebehodnocenim.

Integrace predmétd

* Socidlni vztahy a komunikace

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakii

Kompetence k uceni:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
e méli pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani
* ovladali rlzné techniky uéeni a uméli si vytvofrit vhodny studijni reZzim a podminky
e vyuzivali ke svému uceni riizné informacni zdroje
* sledovali a hodnotili pokrok pfi dosahovani cild svého uceni a ptijimali hodnoceni vysledkd svého
uceni od jinych lidi
* znali moznost svého dalSiho vzdélavani, zejména ve studovaném oboru

Kompetence k fesSeni problému:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
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* porozuméli zadani Ukolu nebo urcili jadro problému a navrhovali zpUsoby reseni
* uplatriovali pfi feseni problém rizné metody mysleni
* spolupracovali pfi feSeni problém( s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* vyjadrovali se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovali
* (castnili se aktivné diskusi, formulovali a obhajovali své nazory a postoje

Personalni a socidlni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* posuzovali redlné své fyzické a dusevni moznosti a odhadovali disledky svého jednani a chovani v
rGznych situacich
* reagovali adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpUsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimali rady a kritiku
* méli odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovali o sv(j fyzicky a dusevni rozvoj a byli si védomi
dUsledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* jednali odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i vefejném

* uznavali hodnotu Zivota, uvédomovali si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* méli odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti

¢ vhodné komunikovali s potencidlnimi zaméstnavateli a prezentovali svlij odborny potencial a své
profesni cile

Matematické kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e uméli Cist a vytvaret rlizné formy grafického zndzornéni
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* efektivné aplikovali matematické postupy pfi feseni raznych praktickych ukoll v béZnych situacich

Digitalni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* ovladali potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastrojli z oblasti umélé
inteligence a vyuzivali je jak ve skolnim, tak i v pracovnim prostredi

Poskytovat pfimou pomoc klientiim socialnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
¢ uplatnovali zasady komunikace a jednani s osobami se zdravotnim postiZzenim, véetné osob, jejichz
projevy chovani a zplsob komunikace kladou vyssi naroky na péci
* respektovali pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prdva, vhodné s jim komunikovali, jednali
taktné, s péci a pfimérenou empatii
* prispivali k vytvareni bezpecného a prijemného prostredi pro klienty, jednali v zajmu klienta
¢ uplatiovali zdsady spoluprdce s dalsimi pomahajicimi profesemi v zdjmu klienta v
multidisciplindarnim tymu

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci
klientt a aktivni vyuZivani volného casu:
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
* rozvijeli ve skupiné klientl pozitivni socidlni vztahy
* vyuZivali ve své praci odpovidajicim zplsobem empatickou, asertivni a autentickou komunikaci a
motivaci

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobktl nebo sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e dbali na zabezpecovani parametr( (standard(l) kvality poskytovanych sluzeb a zohledriovali
pozadavky a potreby klienta

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka je vyjadreno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcéenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v priibéhu pololeti je vyjadfovano procentudlné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. BliZsi podrobnosti stanovuje
PFiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.

Pti hodnoceni se klade dlraz na odbornou spravnost Gstniho i pisemného projevu, schopnost Zaka uvadét
ucivo do souvislosti s jinymi tématy a pouzivat logické mysleni a spravné jazykové vyjadrovani. Dale se
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hodnoti dovednost prace s odbornymi texty, vyuziti digitalnich technologii pti shromazdovani dat, celkova
kultivovanost a zpracovani seminarnich praci a referat(, stejné jako aktivita Zaka béhem vyuky.
Pti hodnoceni je kladen diraz na:

aktivni zajem o predmét

porozuméni poznatkim, schopnost jejich interpretace a aplikace
komunikacni kompetence, praktické vyuziti

ziskavani informaci z rliznych zdroju a jejich uplatnéni.

Aplikovana psychologie

2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Matematické kompetence

Digitalni kompetence

Poskytovat pfimou pomoc klientlim socialnich sluzeb

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socidlni aktivizaci klient( a
aktivni vyuZivani volného casu

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do psychologie - vymezeni pojmu, druhy

definuje pojem psychologii a popiSe rtizné jeji druhy

Obecna psychologie - vnimani, mysleni, pamét, city

vyjmenuje a charakterizuje jednotlivé psychologické jevy a procesy

rozlisi druhy a faze paméti, vysvétli pojem mysleni a charakterizuje myslenkové
operace

rozdéli a charakterizuje city

Uceni - druhy, metody a formy

popise proces uceni a charakterizuje jednotlivé druhy a faze

Vyvojova psychologie - ontogeneze vyvoje lidského jedince, charakteristika charakterizuje jednotlivé vyvojové faze lidského jedince
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jednotlivych vyvojovych fazi

Periodizace dle Freuda, Eriksona aj. popise specifika periodizace dle Freuda, Eriksona aj.

Obecna psychologie - psychologické metody popise jednotlivé psychologické metody a moznosti jejich vyuZiti zejména v
socidlnich sluzbach

Uceni - postoje: hlavni faktory vzniku, struktura postojd a funkce postojl vysvétli, jak vznikaji postoje a s ¢im souvisi
popise strukturu a funkci postojl

Postoje - vyznam postojl v socidlnich sluzbach charakterizuje vyznam postojl v socialnich sluzbach

Socialni psychologie - skupina, dav, druhy a role a dynamika skupin definuje pojem skupina a dav

popise roli, druhy, vyznam a dynamiku skupiny, rozlisi vztahy ve skupiné

Socialni komunikace - druhy komunikace, fec, faze komunikativniho vztahu rozlisi mezi verbalni a neverbalni komunikaci, popise komunikacni vztah

definuje fec

Socialni komunikace - techniky aktivniho naslouchani, asertivni chovani, chyby v vyjmenuje a uvede na pfikladech techniky aktivniho naslouchani a asertivniho
komunikaci chovani

charakterizuje chyby v komunikaci

popise moznosti komunikace u rdznych skupin klientd

Konflikty - druhy a typy konflikt(, faze a feseni konflikt( definuje jednotlivé faze konfliktu a moznosti jejich reseni

rozlisi jednotlivé druhy konfliktd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby dokazali esteticky a citové vnimat své okoli, a aby si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu.

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci predmétu budou zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho dsudku a byli schopni odolavat
myslenkové manipulaci. Dale aby ziskali dovednost jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach a hledali kompromisni feSeni.

Clovék a svét prace

V ramci pfedmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby projevovali sebereflexi ve vztahu k osobnim, profesnim a vzdélavacim plandm, k pfistupu k uceni a studijnim
vysledkiim, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim predpokladiim a aby se uméli pisemné i verbalné prezentovat v prostfedi trhu prace.

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby pfi interakcich v digitalnim prostiedi respektovali pravidla chovéni a jednali eticky, aktivné vystupovali proti
neprijatelnému chovani v online svété a komunikovali prostrednictvim rliznych digitalnich technologii a pfizplsobovali prostfedky komunikace danému textu.

Dale budou Zaci vedeni k tomu, aby sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi a pouzivali digitalni technologie pro spolupraci a

spole¢né vytvareni zdrojl a znalosti.
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3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 660

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Matematické kompetence

Digitalni kompetence

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socidlni aktivizaci klient( a
aktivni vyuZivani volného cCasu

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb
Poskytovat pfimou pomoc klientdm socialnich sluzeb

Ucivo

SVP vystupy

Socialni psychologie - osobnost, slozky osobnosti

definuje pojem osobnost a jeji slozky

Socialni psychologie - temperament a jeho druhy, charakter a jeho slozky, popise druhy temperamentu

inteligence

vyjmenuje jednotlivé slozky charakteru

objasni pojem inteligence a rozlisi rizné druhy inteligence

Socialni psychologie - pojem socializace osobnosti, faktory a mechanizmy vysvétli pojem socializace osobnosti

popise jednotlivé faktory a mechanismy socializace

Socialni psychologie - sebepoznavani, sebereflexe a sebehodnoceni popise vyznam sebepoznani, sebereflexe a sebehodnoceni na rozvoj osobnosti

Socidlni psychologie - evalvacni a devalvacni chovani

vysvétli pojem evalvacni a devalvacni chovani

charakterizuje projevy a dopad evalvacniho a devalvacniho chovani

Patologické jevy - druhy, charakteristika a projevy

vysvétli pojem Sikana, kybersikana a jeji vyvoj a postupy feseni

popise rtzné druhy rizikového chovani a moznosti jejich reseni

Dusevni poruchy - poruchy psychickych procest a stavi

vyjmenuje a charakterizuje jednotlivé dusevni poruchy a poruchy psychickych
procesu

popiSe moznosti chovani ve vztahu k cilovym skupindm s riznymi poruchami
osobnosti

Porucha saturace potfeb, Maslowova pyramida a jeji princip vyjmenuje a charakterizuje jednotlivé dusevni poruchy a poruchy psychickych
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procest
popise moznosti chovani ve vztahu k cilovym skupinam s rliznymi poruchami
osobnosti
popise Maslowovu pyramidu, jeji princip a s tim souvisejici poruchu saturace
potfeb
Dusevni hygiena a relaxacni techniky popiSe pravidla dusevni hygieny
vyjmenuje rGzné druhy relaxacnich technik a nékteré vybrané techniky predvede
Motivace - zakladni rozdéleni a vyznam motivace, potieby vysvétli pojem motivace a jeji vyznam
vysvétli souvislosti mezi motivaci a potfebami
Motivace ve vychové a vzdélavani popise vyznam motivace ve vzdélavani
Specifika motivace v socidlnich sluzbach - cile, pfistupy, nastroje a etické zasady objasni specifika motivace v socidlnich sluzbach
Specifika motivace v socidlnich sluzbach - funkce a metody objasni specifika motivace v socidlnich sluzbach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho dsudku a byli schopni odolavat
myslenkové manipulaci. Dale aby ziskali dovednost jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach a hledali kompromisni feseni.

Clovék a Zivotni prostredi

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby dokazali esteticky a citové vnimat své okoli, a aby si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu.

Clovék a svét prace
V ramci pfedmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby projevovali sebereflexi ve vztahu k osobnim, profesnim a vzdélavacim plandm, k pfistupu k uceni a studijnim
vysledkiim, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim predpokladiim a aby se uméli pisemné i verbalné prezentovat v prostredi trhu prace.

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby pfi interakcich v digitalnim prostredi respektovali pravidla chovani a jednali eticky, aktivné vystupovali proti
neprijatelnému chovani v online svété a komunikovali prostfednictvim rliznych digitalnich technologii a pfizplsobovali prostfedky komunikace danému textu.

Dale budou Zaci vedeni k tomu, aby sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi a pouzivali digitalni technologie pro spolupraci a
spolec¢né vytvareni zdrojl a znalosti.

Aplikovana psychologie 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 620

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém
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Aplikovana psychologie 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 620

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

*  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socialnich sluzeb

®*  Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientl a
aktivni vyuZivani volného casu

®  Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb

Ucivo SVP vystupy

Nastroje podpory pracovnik( v socidlnich sluzbach - intervize a supervize definuje pojem intervize a supervize

Intervize - vyznam, funkce a charakteristika definuje pojem intervize a supervize
popise funkci, vyznam a charakteristiku intervize v socidlnich sluzbach

Supervize - vyznam, funkce a charakteristika definuje pojem intervize a supervize
popise funkci, vyznam a charakteristiku supervize v socialnich sluzbach

Srovnani intervize a supervize vysvétli rozdily mezi intervizi a supervizi a jejich vyznam pro pracovniky v socialnich
sluzbach

Ramcové charakteristiky pro rizné typy osobnosti VyuZzivda a osvojuje si vybrané techniky a postupy pozndvani osobnosti

zpracuje ramcovou charakteristiku pro rizné osobnosti

Prakticka cviceni Ucastni se praktickych cviceni na vybrana témata

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci predmétu budou zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho Usudku a byli schopni odolavat
myslenkové manipulaci. Ddle aby ziskali dovednost jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach a hledali kompromisni feseni.

Clovék a zivotni prostredi

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby dokazali esteticky a citové vnimat své okoli, a aby si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu.

Clovék a svét prace

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby projevovali sebereflexi ve vztahu k osobnim, profesnim a vzdélavacim plandm, k pfistupu k uceni a studijnim
vysledkiim, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim predpokladdim a aby se uméli pisemné i verbalné prezentovat v prostredi trhu prace.
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Aplikovana psychologie

| 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 620

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétu budou Zaci vedeni k tomu, aby pfi interakcich v digitalnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky, aktivné vystupovali proti
nepfijatelnému chovani v online svété a komunikovali prostfednictvim rdznych digitalnich technologii a pfizplsobovali prostfedky komunikace danému textu.
Ddle budou z4ci vedeni k tomu, aby sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi a pouzivali digitalni technologie pro spolupraci a

spolecné vytvareni zdroju a znalosti.

6.2.22 Ucebni praxe
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik
0 0 0 20 0 20
Povinny

Nazev predmétu

Ucebni praxe

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Hlavni gré studia tvofi socidlné-vychovna cinnost a prima péce a asistence a s tim spojena aplikace
teoretickych znalosti do praxe a rozvijeni praktickych dovednosti s dirazem na sebezkusenostni vyuku.
Osvojené znalosti a dovednosti jsou prohlubovany a rozvijeny prostfednictvim ucebnich praxi. Cilem
predmétu je doplnit teoretické znalosti praktickymi dovednostmi s mozZnosti vyuzivani readlnych pracovist.
Zaci se v prib&hu uéebni praxe seznamuji nejenom s aplikaci teoretickych poznatkd do praktické prace v
socialnich sluzbach, ale i se zatizenimi, jeho organiza¢nimi strukturami a pracovnimi pozicemi souvisejicimi
se studovanym oborem. Je tfeba zdUraznit i sledovani specifik prace ve vybranych pracovnich pozicich a
provadét v této pracovni pozici aktivni ¢innost.

Akceptovani a dodrzovani pozadavki stanovenych SVP, dale pravidel BOZP a PO v zafizenich a fadné plnéni
pracovnich povinnosti stanovenych zatizenim v souladu se zakonikem préce je samoziejmosti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Cilem ucebni praxe je s Zaky pracovat tak, aby byli po jejim absolvovani schopni:
* charakterizovat danou instituci

e zastdvat urcitou pracovni pozici v organizaci,
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Nazev predmétu Ucebni praxe
e aktivné se podilet na chodu organizace
¢ dodrzovat zakladni pravidla PO a BOZP v zafizeni

¢ plnit stanovené pracovni povinnosti
Pfedmét ucebni praxe se vyucuje ve 4. rocniku v rozsahu 20 konzultaci za dany skolni rok bud'v u¢ebnach
Skoly nebo také na redlnych pracovistich v zatizenich socidlnich sluzeb.
V predmétu ucebni praxe budou aplikovany teoretické poznatky do praxe.

e s

Integrace predmétl * PFima péce a osobni asistence

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni predmétu, |Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové *  méli pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani
kompetence zaku * ovladali rGzné techniky uceni, uméli si vytvofrit vhodny studijni rezim a podminky
* s porozuménim poslouchali mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov), pofizovali si
poznamky

* vyuZzivali ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi

* sledovali a hodnotili pokrok pfi dosahovani cil svého uceni, ptijimali hodnoceni vysledki svého
uceni od jinych lidi

Kompetence k feSeni problémd:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* porozuméli zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskavali informace potfebné k feseni
problému, navrhovali zpUsob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zdGvodnit jej, vyvhodnocovali a
ovérovali spravnost zvoleného postupu a dosazenych vysledkd

e uplatnovali pti feseni problému rlzné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

* volili prosttedky a zplsoby (pomcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivali zkusenosti a védomosti nabytych dfive

* spolupracovali pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* se vyjadrovali pfimérené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
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Nazev predmétu

Ucebni praxe

vhodné se prezentovali

formulovali své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
Ucastnili se aktivné diskusi, formulovat a obhajovali své nazory a postoje

zpracovavali administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béznd i odborna
témata

dodrzovali jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

dosahovali jazykové zplsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potreb a charakteru
pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyn{im
v pisemné i Ustni formé);

Persondlni a socialni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

se adaptovali na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moZnosti je
pozitivné ovliviiovali

pracovali v tymu a podileli se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

pfijimali a odpovédné plnili svéfené ukoly

podnécovali praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a reseni ukol(, nezaujaté zvazovali
navrhy druhych

pfispivali k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah( a k predchazeni osobnim konfliktlm,
nepodléhali pfedsudkim a stereotypim v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

jednali odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zdjmu;
dodrZovali zakony, respektovali prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovali proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednali v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivali k uplatfiovani
hodnot demokracie

uvédomovali si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pristupovali s aktivni toleranci k identité druhych

uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
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Nazev predmétu

Ucebni praxe

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* méli odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovali si vyznam
celoZivotniho uceni a byli pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkam
* méli pfehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovali o své budouci profesni a vzdélavaci draze
¢ méli redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a uméli je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady
¢ uméli ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfileZitostech, vyuZivat
poradenské a zprostfedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani
* vhodné komunikovali s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovali svlij odborny potencial a své
profesni cile
* znali obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik(

Matematické kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* nachdazeli vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukol(, uméli je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané feseni
e Cetli a vytvareli rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
* efektivné aplikovali matematické postupy pfi feseni rznych praktickych ukoll v béznych situacich

Digitalni kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* ovladali potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné ndstrojd z oblasti umélé
inteligence, vyuzivali je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného Zivota;
digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti nastavovali a ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potifeby nebo pracovni prostiedi a nastroje

* ziskavali, posuzovali, spravovali, sdileli a sdélovali data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volili efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a Ucelu

Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
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Nazev predmétu

Ucebni praxe

spolupracovali pfi fizeni rezidentskych i komunitnich socidlnich sluzeb, pti pfipravé pland ¢innosti
nebo projekt(; uplatiovali své ekonomické znalosti a dovednosti

prakticky se orientovali v pfi¢indch a formach socialniho vylouéeni, méli prehled o nastrojich,
kterymi Ize tuto problematiku fesit, a o povolanich a institucich, které se na reSeni podileji nebo se
mohou podilet

znali pficiny a rizikové faktory vzniku rdznych typl nepfiznivych socialnich situaci, zejména
bezdomovectvi, zadluzenosti a socidlni chudoby, nezaméstnanosti, zavislosti, nasili, moZnosti jejich
feSeni a prevence

prakticky se orientovali v socidlné-pravni ochrané ditéte a formdch preventivné vychovné péce o
déti

ovladali administrativni postupy souvisejici s poskytovanim socialnich sluzeb, vedli prislusnou
dokumentaci a uméli pracovat s pravnimi i jinymi zdroji odbornych informaci

dodrzZovali pfi poskytovani socidlnich sluzeb ptislusné predpisy, pracovni postupy a standardy dbali
na dodrzovani prav a zajmu klient(;

byli pfipraveni pracovat samostatné i v tymu, komunikovat s nadfizenymi a dalSimi
spolupracovniky

znali pozadavky na pracovniky v socialnich sluzbach, jejich prava a povinnosti, moznosti kariérniho
rdstu

uvédomovali si eticky rozmér svého povolani a v kazdodenni praxi ho napliiovali;

méli vytvoreny predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potfebné pro
vyrovnavani se s narocnosti povolani a stresem.

Poskytovat pfimou pomoc klientiim socialnich sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

poskytovali vhodnou formu pomoci, podpory nebo dohledu mobilnim i imobilnim klientiim v
rezidentském i domacim prostfedi pfi zajistovani zakladnich zivotnich potfeb a zvladani béznych
ukon( nebo pfi udrzovani kontaktu se spolecenskym prostfedim;

zajistovali nebo pomahali klientim pfi zajistovani chodu domacnosti véetné nakupt a béznych
sluzeb

pomahali rodindm v péci o dité nebo dospélou osobu se zdravotnim postiZzenim

zajistovali samostatné péci o dité do tfi let véku v dennim rezimu
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Nazev predmétu

Ucebni praxe

pouzivali vhodné pomiicky, pfistroje a zafizeni, spravné je oSetrovali

sledovali pravidelné zmény u klienta a naplfiovani jeho potteb a konzultovali je s nadfizenym nebo
s dalsimi odborniky v socidlnich sluzbach

podileli se na zpracovani individudlnich plan(, vykonavali administrativni ¢innosti souvisejici s
poskytovanim socialni péce a sluzeb, pracovali s informacnim systémem pracovisté

uplatniovali zasady komunikace a jednani s osobami se zdravotnim postiZzenim, véetné osob, jejichz
projevy chovani a zplsob komunikace kladou vyssi naroky na péci

respektovali pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim komunikovali,
jednali taktné, s péci a pfimérenou empatii

pfispivali k vytvareni bezpecného a prijemného prostredi pro klienty, jednali v zajmu klienta
uplatiiovali zasady spoluprace s dalSimi pomahajicimi profesemi v zajmu klienta v
multidisciplindarnim tymu

Provadét zdkladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci
klientl a aktivni vyuZivani volného ¢asu:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

realizovali ¢innosti potfebné pro vytvareni a udrZovani sobéstacnosti klienta, jeho fyzické i
psychické kondice, spolecenskych a pracovnich navyki

pripravovali samostatné i v tymu plany nebo projekty vychovné prace pro rlizné skupiny klientt
nebo jednotlivé osoby zamérené na rozvijeni osobnosti, socidlni aktivizaci a vyplfiovani volného
¢asu a podileli se na jejich realizaci a hodnoceni

zohlednovali pfi pripravé a realizaci vychovné-vzdélavaci ¢innosti individudlni zvlastnosti a
subjektivni potreby klientl i objektivni podminky, ve kterych bude ¢innost probihat

rozvijeli ve skupiné klient(l pozitivni socidlni vztahy

uplatniovali pti praci s klienty (jednotlivcem nebo skupinou, détmi nebo dospélymi) vhodné
nacvikové strategie a prostredky i zakladni metody a techniky socialni péce

vyuZzivali ve své praci odpovidajicim zplisobem empatickou, asertivni a autentickou komunikaci a
motivaci

sledovali a vyuzivali nové poznatky a pristupy v této oblasti socialni ¢innosti i nové trendy
pedagogiky volného casu a vzdélavani dospélych

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
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Nazev predmétu

Ucebni praxe

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

e chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své, spolupracovnik( a klientd (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf¥. navstévnikd) i jako soucdst fizeni kvality a jednu
z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu kvality podle pfislusnych norem

* znali a dodrzovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se hygieny, bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci, pozarni prevence a krizového fizeni na pracovisti

* osvojili si zasady a ndvyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pti praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpedi Urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zdvad a moznych
rizik

* znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatriovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé drazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykonavanim prace)

*  byli vybaveni védomostmi o zasaddch poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobktl nebo sluzeb:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* chapali kvalitu poskytovanych sluzeb jako kvalitu Zivota klient( a jako vyznamny nastroj dobrého
jména pracovisté a organizace (socidlniho zafizeni)
e dbali na zabezpecovani parametr( (standard() kvality poskytovanych sluzeb, zohledriovali
pozadavky a potreby klienta

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* znali vyznam, Ucel a uZite¢nost vykonavané préce, jeji financni, popr. spole¢enské ohodnoceni
* zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socidlni dopady
e efektivné hospodafili s financnimi prostfedky
* nakladali s pracovnimi prostfedky a pomuckami, potravinami, energiemi, odpady, vodou a jinymi
materialy nebo latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prosttredi

ZpUsob hodnoceni zaki

s

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcenich
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Nazev predmétu

Ucebni praxe

klasifikacnim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatel( pro jednotlivé klasifikacni stupné. BlizZsi podrobnosti stanovuje
Pfiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu®.

Pri hodnoceni se klade dliraz na odbornou spravnost Ustniho i pisemného projevu, schopnost Zaka uvadét
teoretické ucivo do praxe a do souvislosti s jinymi tématy a pouZivat logické mysleni a spravné odborné
vyjadfovani. Ddle se hodnoti dovednost prace s odbornymi texty, vyuziti digitdlnich technologii pfi
shromazdovani dat, celkova kultivovanost a zpracovani zadavanych ukolQ, stejné jako aktivita Zaka béhem
vyuky

Ucebni praxe

4. roénik | Pocet vyucovacich hodin: 620

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

* Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

*  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socialnich sluzeb

*  Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientl a
aktivni vyuzivani volného ¢asu

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

*  Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

Seznameni se s uréenym zafizenim socidlnich sluzeb seznamuje se s chodem zafizeni socialnich sluzeb

Osetrovatelsky proces

prakticky nacviCuje a realizuje stanovené Cinnosti souvisejici s vykonem profese

Pecovatelské techniky a metody

prakticky nacviCuje a realizuje stanovené Cinnosti souvisejici s vykonem profese
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Péce o zakladni potreby klient prakticky nacviCuje a realizuje stanovené ¢innosti souvisejici s vykonem profese

Specificka péce o klienty nebo déti do tfi let prakticky nacviCuje a realizuje stanovené Cinnosti souvisejici s vykonem profese
zpracuje spravné osSetrovatelskou dokumentaci

Psychosocialni aktivizace prakticky nacviCuje a realizuje stanovené ¢innosti souvisejici s vykonem profese

Socialné aktiviza¢ni ¢innosti prakticky nacvi€uje a realizuje stanovené ¢innosti souvisejici s vykonem profese

Aktivizace mentalnich schopnosti prakticky nacviCuje a realizuje stanovené ¢innosti souvisejici s vykonem profese

Cinnosti podporujici fyzické schopnosti prakticky nacviCuje a realizuje stanovené Cinnosti souvisejici s vykonem profese

Rehabilitacni oSetfovani prakticky nacviCuje a realizuje stanovené ¢innosti souvisejici s vykonem profese

Osetrovatelska dokumentace zpracuje spravné osetfovatelskou dokumentaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby:
* dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni
*  byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socialné potrebnych, doma i v jinych zemich
® sivazZili materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snaZzili se je chranit a zachovat pro budouci generace

Clovék a zivotni prostredi

V ramci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby:
*  osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani
dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi
osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a svét prace

V ramci predmétu jsou zaci vedeni k tomu, aby:
e vyuzivali zprostfedkovatelské sluzby pti hledani prace, pracovni agentury a sluzby Uradu prace - podpora statu ve sféfe zaméstnanosti
* sledovali technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace a osvojili si zakladni charakteristiky pracovni ¢innosti - svét prace
* aktivné hledali pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani véetné alternativnich moznosti - svét prace

Clovék a digitalni svét

V rdmci predmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby:
* béiné a samoziejmé vyuZivali vhodné digitaIni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby

* vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je treba vlastni
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Pocet vyucovacich hodin: 620

digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji

jejich digitalnich kompetenci a pfedat zdkladni bezpecnostni rady a doporuceni

* svédomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at uZ ji vytvareji sami,
nebo nékdo jiny

* chranili sebe a ostatni pred moZznym nebezpecim v digitalnim prostredi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni Gdaje v digitalnim prostiedi pred

poskozenim Ci zneuzitim; pfi vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostredi posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vidy s védomim existence zasad
ochrany osobnich Udajli a soukromi dané sluzby

6.2.23 Povinneé volitelny predmét 1

6.2.23.1 Anglicky seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
0 0 0 40 0 40
Volitelny

Nazev predmétu

Anglicky seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Jazykovy seminaf navazuje na vzdélavaci obsah predmétu Anglicky jazyk. Predmét je
urcen pro Zaky, ktefi budou v ramci statni maturitni zkousky maturovat z anglického jazyka. Vzdélavaci cile
a vystupni pozadavky na absolventy jsou formulovany na Urovni B1 Spole¢ného evropského referenéniho
ramce. Vzdélavani a komunikace v anglickém jazyce se vyznamné podili na pfipravé zakd na aktivni Zivot v
multikulturni spole€nosti, nebot vede zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich kompetenci k
dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Soucasné prispiva k formovani
osobnosti Zaku, uci je toleranci k hodnotam jinych narodu a rozviji jejich schopnost ucit se po cely Zivot.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Obsahem vyuky zamérenému k plnéni komunikativniho vzdélavaciho cile je systematické rozsifovani a
prohlubovani znalosti, dovednosti a navykd obsazenych v téchto kategoriich: reCové dovednosti
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Anglicky seminar

dllezité pro jeho realizaci)

(produktivni, receptivni, interaktivni Ustni i pisemné); jazykové prostiedky, jazykové funkce; zakladni
tematické okruhy vSeobecného i odborného zaméreni; komunikacni situace.

Predmét se vyucuje ve 4. ro¢niku. Pfi vyuce se procvicuji vSechny ¢tyfi dovednosti — ¢teni, psani, mluveni
(dialog a monolog) a poslech. Vyuka probiha formou vykladu, skupinové prace, samostatné prace a domaci
pripravy. Soucdsti hodin je vyuka a procvicovani gramatiky, vyslovnosti, slovni zadsoby, pravopisu a
maturitnich okruh(. Ucitel bude pro vyuku ciziho jazyka pouZivat ucebnici, pracovni sesit, autentické
materialy, ucitelské prirucky, internetové portaly, vyukové programy, metodiky a dalsi zdroje informaci
vhodné k vyuce.

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Vzdéldvani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky
a pokrok a redlné si stanovovat potreby a cile dalSiho vzdélavani, tzn. Ze absolventi by méli mit pozitivni
vztah k uceni a vzdélavani; uplatiovat riizné zplsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické Cteni),
umeét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt ¢tenarsky gramotny; s porozuménim poslouchat
mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov), pofizovat si pozndmky; vyuzivat ke svému uceni rlizné
informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi; sledovat a hodnotit pokrok pfi
dosahovani cil(l svého uceni, prijimat hodnoceni vysledk( svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k feSeni problémd:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i
mimopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli porozumét zadani ukolu nebo urdit jadro problému,
ziskat informace potrebné k feseni problému, navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty reseni, a zd(vodnit
jej, vvhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky; uplatiovat pri Feseni problému
rzné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace; volit prostfedky a zplsoby
(pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat
zkuSenosti a védomosti nabyté dfive; spolupracovat s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i Ustni formé v rdznych
ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani
a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat; formulovat své myslenky
srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné; ucastnit se aktivné diskusi,
formulovat a obhajovat své nazory apostoje; zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i

souvislé texty na béznd i odbornatémata; dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornouterminologii;
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zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projeva jinych lidi (pfednasek, diskusi,
poradapod.); vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu achovani; dosahnout
jazykové zplisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v jednom cizimjazyce;
dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potreb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i
ustniformé); chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Persondlni a socialni kompetence:

Vzdéldvani sméruje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani své osobnosti
primérené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové i pracovni, pecovat o své zdravi, spolupracovat s
ostatnimi a prispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahd, tzn. Ze absolventi by méli posuzovat realné
své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a chovaniv

rGznychsituacich; stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnichpodminek; reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplUsobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu ikritiku; ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a
jednani jinychlidi; pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinychcéinnosti; pfijimat
a odpovédné plnit svérenéukoly; podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepsSeni prace a reseni ukol(,
nezaujaté zvazovat navrhydruhych; prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztah( a k predchazeni
osobnim konfliktim, nepodléhat predsudkim a stereotyplm v ptistupu kdruhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi uznavalihodnotya postojepodstatnéprozivot v demokratické
spolecnosti a dodrzZovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni,
evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi byméli jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve
vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu; dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi
(popt. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii adiskriminaci; jednat v souladu
s mordlnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatfiovani

hodnotdemokracie; uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identitédruhych; zajimat se aktivné o politické a
spolecenské déni u nas a vesvété; uznavat tradice a hodnoty svého ndroda, chapat jeho minulost i
soucasnost v evropském a svétovémkontextu; podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové

kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah.
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi bylischopnioptimalnévyuzivatsvéosobnostni a odborné
predpoklady pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesnikariérya s
timsouvisejicipotfebuceloZivotnihouceni,tzn.Zeabsolventibyméli mit odpovédny postoj k vlastni profesni
budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pripraveni pfizplsobovat
se ménicim se pracovnim podminkam; mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;
cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavacidraze; umét ziskavat a
vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfileZitostech,
vyuZivatporadenskéazprostiedkovatelskésluzbyjakz oblastisvétaprace,takvzdélavani; vhodné komunikovat
s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své profesnicile.

Matematické kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuZivat matematické dovednosti v
raznych Zivotnich situacich, efektivné hospodafit s financemi, tzn. Ze absolventi by méli spravné pouzivat a
prevadét béznéjednotky; pouzivat pojmy kvantifikujicthocharakteru; nachdzet vztahy mezi jevy a predméty
pfi feSeni praktickych ukoll, umét jevymezit, popsat a spravné vyuZit pro dané feSeni; aplikovat znalosti o
zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzdjemné poloze v roviné i prostoru; efektivné aplikovat matematické
postupy pfi feseni rGznych praktickych ukold v béznych situacich.

Digitalni kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi bylischopniseorientovatvdigitalnimprostredi a vyuZivat digitalni
technologie bezpeéné, sebejisté, kriticky a tvofivé pfi praci, pfi uceni, ve volném case i pfi svém zapojeni do
spolecenského Zivota, tzn. Zeabsolvent ovlada potrfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné
nastroju z oblasti umélé inteligence, vyuZiva je ve skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni doverejného
Zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje; ziskava, posuzuje, spravuje,
sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rGznych
formatechvosobniciprofesnikomunité;ktomuvoliefektivnipostupy,strategieazptisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci

aucelu; vytvafti,vylepSujeapropojujedigitalniobsahvriznychformatech;vyjadfujesezapomoci
digitalnichprostfedkd; navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera mu
pomohouvylepsit postupy Ci technologie Ci jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi

problémy; vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
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spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostredi, zvazuje rizika

aprinosy; predchazisituacimohrozujicimbezpecnostzarizeniidat,situacimohrozujicimjehotélesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky, s
ohleduplnosti a respektem kdruhym.

ZpUsob hodnoceni zaka Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka je vyjadieno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcéenich
klasifikacnim stupném a hodnoceni v priibéhu pololeti je vyjadfovano procentudlné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. BliZsi podrobnosti stanovuje
Pfiloha €. 1 Skolniho fadu ,Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu”. P¥i hodnoceni je kladen
dliraz na: Ustni i pisemny projev, gramatickou spravnost, schopnost uvadét ucivo do souvislosti s jinymi
tématy, schopnost logického mysleni a spravného jazykového vyjadfovani, dovednost préace s texty, celkova
kultivovanost a zpracovani seminarnich praci, referat(l, celkova aktivita Zaka ve vyuce. Hodnoceni vysledki
probiha nasledujicimi metodami: pisemné zkouseni, Ustni zkouseni, slohové prace, domaci ukoly, referaty,
prezentace a aktivita v hodiné.

Anglicky seminar 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

Ucivo SVP vystupy

Recové dovednosti - receptivni fe¢ova dovednost sluchova — poslechy s domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace

porozumeénim k danym tematickym okruh(im a situacim nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i my$lenky a dalezité informace
porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim

Recové dovednosti - receptivni fe¢ovda dovednost zrakovd — ¢teni, &teni s Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, orientuje se v textu

porozuménim a prace s textem domluvi se v b&Znych situacich; ziska i poskytne informace
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oVéfri si i sdéli ziskané informace pisemné
porozumi Skolnim a pracovnim pokynim
Recové dovednosti - produktivni fe¢ova dovednost Gstni — mluveni zaméiené dokaze experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadreni srozumitelné pro
situacné i tematicky posluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

komunikuje s jistou mirou sebedtveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti pfesné
vyznam sdéleni

Recové dovednosti - produktivni fe¢ova dovednost pisemna — zpracovani textu v domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

podobé reprodukce, osnovy, vypiskd, anotaci, apod. komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouzivd vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci dalSim lidem

reSi pohotové a vhodné standardni feCové situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

sdéli a zdGvodni svij ndzor

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy

vyjadri pisemné svij nazor na text

vyjadruje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych situacich

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
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prostiedi

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o udalostech a zaZitcich v podobé popisu, sdélent,
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

zaznamena vzkazy volajicich

Recové dovednosti - preklad

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

prelozi text a pouZziva slovniky i elektronické

Retové dovednosti - interaktivni fe¢ové dovednosti — interakce Ustni, pisemna

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti pfesné
vyznam sdéleni

pti pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otdzky a reaguje na dotazy
tazatele

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich hovorech

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndmého tématu

zapoji se do hovoru bez ptipravy

Jazykové prostredky — frazova slovesa

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadirovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostiredky — modalni slovesa

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadiovani sloZitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostiedky — gerundium

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostiredky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani sloZitych
myslenek

uplatriuje zakladni zpGsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostiedky — podminkové véty

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby
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odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadirovani sloZitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplisoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky — véty praci

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouziva opisné prostiredky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zpGsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostiedky — nepfima rec

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

uplatiuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostiedky — tdzaci dovétky

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

uplatiuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostiedky — predlozky, spojky a dalsi spojovaci vyrazy

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostiedky v neznamych situacich, pti vyjadrovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Jazykové prostredky — prislovce

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadirovani slozitych
myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — personal

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
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characteristics

véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadiuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématlim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — family

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouZiva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — housing

komunikuje s jistou mirou sebedveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacnf situace a jazykové funkce — everyday life

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — education

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — free time and hobbies

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib
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pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce — interpersonal
relationships

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouZiva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — travelling and
transport

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — health and diseases

komunikuje s jistou mirou sebedtveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce — food

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadiuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — shopping

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouZiva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
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odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce —work and professions

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — services

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouZiva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — society

komunikuje s jistou mirou sebedtveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunika¢ni situace a jazykové funkce — living in the UK

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématlim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — sports

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouZiva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — customs and traditions

komunikuje s jistou mirou sebedveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
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véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadiuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématlim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — social networks

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouZiva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouZziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota i k tématdim z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — nature and countryside

komunikuje s jistou mirou sebedveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — my future

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm osobniho Zivota i k tématim z oblasti
odborného zaméreni studia

Poznatky o zemich - vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru k
pozndani zemi pFislusné jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury, tradic a
spolecenskych zvyklosti

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich predmét(, a
uplatiuje je také v porovnani s realiemi materské zemé

pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluvéich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu

uplatiuje rdzné techniky cteni textu
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uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity
vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zdkladni zvukové
prostifedky daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka

Poznatky o zemich - informace ze sociokulturniho prostredi v kontextu znalosti o prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,

Ceské republice hospodatskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétd, a
uplatiiuje je také v porovnani s realiemi materské zemé

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

rozumi primérenym souvislym projevim a diskusim rodilych mluvcich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu

uplatiiuje rdzné techniky ¢teni textu
uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové
prostiedky daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové podoby jazyka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
*  byli ochotni a schopni se celoZivotnévzdélavat;
* dovedli se orientovat v mediélnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova média pro své rliznépotreby;
¢ dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisnireseni;

* byliochotniangaZovatsenejenprovlastniprospéch,aleiproverejnézajmyaveprospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech.

6.2.23.2 Matematicky seminar
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Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
0 0 0 40 0 40
Volitelny

Nazev predmétu

Matematicky seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

Vzdéldvani v matematice sméruje k tomu, aby zaci dovedli vyuzivat matematickych védomosti a
dovednosti v praktickém Zivoté — pti feSeni béznych situaci vyzadujici efektivni zpUsoby vypoctu a poznatki
o geometrickych Utvarech. U¢i se matematizovat redlné situace, pracovat s matematickym modelem a
vyhodnocovat vysledek feseni vzhledem k realité. Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni &ist s
porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z rGznych zdroji — graf(, diagram, tabulek
a internetu. Interpretovat statistické udaje, aplikovat poznatky pfi feseni tloh z praxe. Nauci se prevadét
slovni text praktickych tloh do matematického zapisu a hledat nejjednodussi feseni problému. Zaci jsou
také vedeni pracovat logicky, presné a disledné. Nauci se spolupracovat se spoluzaky pfi feseni ukoll a
problémda, a tim si vytvaret i vlastni postoj k ostatnim lidem. Z4ci jsou také vedeni k vytvareni kladnych
postojll ke vzdélavani na zakladé Uspéchu z vlastni ¢innosti a iniciativy. Matematicky seminar je pfipravou
pro maturanty z matematiky k Uspésnému sloZeni maturitni zkousky. Zaméruje se na procvicovani uloh,
které se mohou objevit v didaktickych testech z matematiky.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsah uciva pfedmétu matematicky seminar je realizovan v rdmci 4. ro¢niku. Obsah uciva vychazi z
jednotlivych oblasti stanovenych v RVP a je vybran tak, aby napliioval profil absolventa. Zak ziska béhem
svého studia pfedmétu dovednosti k feseni béznych situaci vyZadujici efektivni zplsoby vypoctu a poznatkl
o geometrickych Utvarech. Ucivo je rozvrzeno podle navaznosti a obtiZznosti, takZe Zak ziskava nejdrive
znalosti ze zpUsobU vypoctl a matematickych postup(ll. Na tyto zaklady navazuji znalosti z konkrétnich
oblastni matematiky. U¢ivo predmétu matematicky seminar souvisi s dalsSimi predméty. Ma tésnou vazbu s
odbornou praxi a redlnym Zivotem. Pfedmét matematicky seminar je standardné rozvrhovan v rozsahu
daném casovym planem.

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvofrit
vhodny studijni rezim a podminky. Pfedmét matematika bude tuto kompetenci naplfiovat pomoci pozitivni
motivace Zakd k samostatné praci, vlastnimu procvicovani a samostudiu.
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Nazev predmétu

Matematicky seminar

Kompetence k feSeni problémd:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni uplatiiovat pfi feseni problému rlizné metody
mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace. Pfedmét matematika bude tuto
kompetenci naplfiovat tim, Ze bude pozitivhé motivovat zaky k nelézani jinych postup( k feseni, zejména
pfi feSeni praktickych probléma.

Komunikativni kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v
pisemné podobé prehledné a jazykové spravné. Predmét matematika bude tuto kompetenci naplfiovat
pomoci tymové prace, kdy se zaci budou snazit popsat konkrétni problém.

Personalni a socidlni kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni reagovat adekvatné na hodnoceni svého
vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku. Pfedmét matematika bude tuto
kompetenci naplfiovat pomoci tymové prace, kdy si Zaci budou pomahat navzédjem s feSenim problémd.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen
ve vlastnim zdjmu, ale i ve vefejném zajmu. Pfedmét matematika bude tuto kompetenci naplfiovat pomoci
pozitivni motivace k vlastni iniciativé a samostatnosti.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni rozumét podstaté a principdm podnikani, mit
predstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého
podnikani; dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfilezZitosti v souladu s realitou trzniho prostredi,
se svymi predpoklady a dalsimi moznostmi. Pfedmét matematika bude tuto kompetenci naplfiovat
zejména v oblasti financni matematiky.

Matematické kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni:
* aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétl a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru
* sprdvné pouzivat a prevadét bézné jednotky;
* pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;
* provadét realny odhad vysledku reseni dané ulohy;

* nachdazet vztahy mezi jevy a pfedméty pti feSeni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat a
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Nazev predmétu

Matematicky seminar

spravné vyuzit pro dané feseni;
e  (ist a vytvaret rlzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

* efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rGznych praktickych tkold v béznych situacich.
Predmét matematika bude tyto kompetence napliiovat v celém pribéhu.

Digitalni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni ovlada potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci
a sluZeb, véetné nastroji z oblasti umélé inteligence, vyuZiva je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pfi
zapojeni do verejného Zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak
se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje;
ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti umélé inteligence,
vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni do verejného Zivota; digitalni technologie a
zpUsob jejich pouZziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho
vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje. Predmét matematika bude tuto kompetenci naplfiovat
tak, Ze Zaci budou pouzivat digitalni technologie béhem vyuky.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka je vyjadreno za 1. a 2. pololeti na ro¢nikovych vysvédcéenich
klasifika¢nim stupném a hodnoceni v prlibéhu pololeti je vyjadfovano procentualné dle predem
stanovenych kritérii, podminek a ukazatell pro jednotlivé klasifikacni stupné. BliZsi podrobnosti stanovuje
PFiloha €. 1 Skolniho fadu "Hodnoceni vysledkd vychovné-vzdélavaciho procesu".

Matematicky seminar

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
*  Matematické kompetence

¢ Digitalni kompetence

Ucivo

SVP vystupy
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Matematicky seminar

4. rocnik

Operace s Cisly

provadi numerické operace v mnoziné redlnych cisel

Operace s vyrazy

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy a umi urcit defini¢ni obor a obor
hodnot

Regeni rovnic

fesi rGzné typy rovnic a jejich soustavy

Regeni nerovnic

fesi rlzné typy nerovnic a jejich soustavy

Planimetrie fesi planimetrické ulohy metrické a polohové. Umi pouzit véty o shodnosti a
podobnosti
Funkce rozlisuje jednotlivé typy funkci, umi sestrojit graf a urcit jeho vlastnosti

Goniometrie a trigonometrie

pouzivad goniometrické funkce a zna jejich vlastnosti

Analyticka geometrie

uziva pojmy souradnice, vektor a dokdze s pfimkami pracovat v analytickém
vyjadreni

Stereometrie

provadi vypocty s télesy

Kombinatorika

fesi jednoduché kombinatorické ulohy

Posloupnosti

uzivd pojmu posloupnost, zna rlizna zadani a dokaze posloupnosti vyuZzit pfi Feseni
uloh

Finanéni matematika

uziva pojmu posloupnost, znd rliznd zadani a dokaze posloupnosti vyuZit pfi feseni
uloh

Pravdépodobnost

pouziva pravdépodobnost pfi feseni tloh

Statistika

pouZiva statistiku pfi FeSeni redlnych uloh a rozumi pojmdm ze statistiky

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

*  béiné a samoziejmé vyuZivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a
ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby
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Popis materialniho zajisténi vyuky

Skola se nachézi v nejenom dvoupatrové budové na Znojemské ulici 1027 v Trebi¢i, ale od 1. 9.
2025 ma k dispozici také oficialné zapsany ve Skolském rejstfiku 2 uéebny na Znojemské 1330. V
obou téchto budovach probihd kompletni teoretickd vyuka. Mimo budovu se uskutecnuji

pobytové akce, odborné exkurze apod.

Stavajicim poctem deviti (9) kmenovych tfid ma Skola vytvoreny plné vyhovujici podminky pro
vyuku vSech predmeét(. Dale mame 5 kabinetd a spisovnu. Mimo tyto ucebny mame vybudovano

nasledujici zazemi pro vyuku:

e knihovnu
e dvé PC ucebny (VYT a PEK) pro vyuku IKT, PEK, PSP, SMP

e ucebnu pro vyuku hry na hudebni nastroj
e kabinet ptirodnich véd

e servisni mistnost

Knihovna je rozdélena na ucitelskou a Zakovskou a spolecné s ¢tenarskou dilnou obsahuje vice jak
2 000 vytisk( knih, ucebnic a publikaci. Mimo jiné je mozné zapUjcit i elektronické ¢tecky knih.
Jazykova knihovna je vybavena Sirokym spektrem jazykovych ucebnic a pracovnich sesitl pro
vSechny Skolou vyucované jazyky. Vyuce také napomahaji ndasténné plakdty s jazykovou

tématikou.

Vucebné VYT je 24 samostatnych Zakovskych PC stanic, jedna PC stanice pro pedagoga
s propojenim na dataprojektor. V ucebné PEK je 16 samostatnych Zakovskych PC stanic a také
jedna PC stanice pro pedagoga s propojenim na dataprojektor. VSechny PC stanice jsou pfipojeny

k internetu.
Pro vyuku jednotlivych pfedmétl jsou vyuZivany tyto programy:

e projektova ptiprava — AutoCAD

e pisemna a elektronickd komunikace — Mont Blue

¢ ekonomika a pravo — EPIS

e Ucetnictvi - pohoda

e zemépis — vyukova CD

e cesky jazyk — vyukova CD

e vypocetni technika — Microsoft Office 2016 (MS Word, MS Excel, MS Outlook, MS
Powerpoint, MS Access, MS Front Page, MS Publisher), Office 365, Moodle
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Kreativni dilna, ktera je vyuzivdna zejména oborem Predskolni a mimoskolni pedagogika a v ramci
mimoskolnich aktivit a akreditovanych kurzl, obsahuje nejenom materidl, ale i rizné druhy
nastroju a zafizeni pro mnoho rukodélnych a vytvarnych technik (enkaustické Zehlicky, bigshot,

fimo strojky apod.)

V ucebné pro vyuku hry na hudebni nastroj je jedno piano, 3x kytara, 1x flétna a Orfflv

instrumentar. UCebna je zaroven vybavena nasténnymi plakaty pro vyuku hudebni teorie.

V jednotlivych kabinetech maji vyucujici k dispozici PC stanici s pfipojenim do sité a na internet a

tiskarnu. Kabinety jsou dale vybaveny varnou konvici, nékteré i lednici a mikrovinou troubou.

V servisni mistnosti, kterd je kdispozici pedagoglm, je lednice, varnd konvice, kdvovar a
mikrovinna trouba. Na chodbé Skoly je umistén ndpojovy a jidelni automat a také barevna

tiskarna, ktera je urcena pro tisk, kopirovani a scanovani zaka.

Vyuku télesné vychovy realizuje $kola v télocviéné ZS Svétlo, Demlova ul. Trebi¢.
Stravovani ma kola smluvné zaji$téno na SS stavebni Trebic.

Skola si vydava pracovni sesity pro tyto predméty oboru Verejnospravni ¢innost:

e Zaklady biologie a ekologie
e Vefejnd sprava
e Spolecenska kultura

e Pisemna a elektronickd komunikace

Popis personalniho zajisténi vyuky

« Skolu fidi Feditelka $koly, ktery ma k sobé zastupce Feditele pro provozni €innost a
zastupkyni feditele pro pedagogickou ¢innost.

e Vyuka je zajisténa prevainé kvalifikovanymi pedagogy, jak pro vseobecné vzdélavaci
predméty, tak i pro odborné predmeéty.

+ Skola md 13 internich zaméstnanct, ktefi vyucuji pfevazné viechny vieobecné vzdélavaci
predméty a odborné pfedmeéty verejnospravni ¢innost.

e StéZejni odborné predméty oboru Pfedskolni a mimoskolni pedagogika vyucuji externi
pedagogové — odbornici z praxe. Jedna se erudované odborniky, ktefi aktivné pracuji ve
svém oboru a dokazi zZaklm predat nejenom teoretické odborné znalosti, ale i odborné
praktické dovednosti a zkuSenosti.

e Vpfipadé, Ze je pfedmét vyucovan ucitelem bez odpovidajici odborné kvalifikace, je
uciteli (pokud je to mozné) uloZena povinnost dokonceni vzdélani se stanovenym

terminem ukonceni.
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s

e Vsichni pedagogicti pracovnici maji moznost dalSiho vzdélavani.

e Ostatni vzdélavani je zavislé predevsim od aktudlni nabidky vzdélavacich instituci. Jedna
se predevsim o Narodni pedagogicky insitut, Vysocina Education, a dalsi popf. neziskové
organizace.

e Vsoucasné dobé pedagogové navstévuji pfedevsim seminare tykajici se novych metod a
forem vzdélavani, semindrd zamérenych na spolecné vzdéldvani a aktualizacni Skoleni k
nové maturité.

e Zastupce feditele absolvuje seminafe zamérené na systém Bakalar, v kterém je vedena

témér celd agenda skoly. Seminare se tykaji jak novych verzi, tak i novych moduld.
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8 Charakteristika spoluprace

8.1 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s nasledujicimi institucemi:
mistni a regionalni instituce,

moznost praxe u firem,

neziskové organizace,

obec/mésto,

Skolska rada,

vysSi odborné Skoly.

] Vé

8.2 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socidlnimi partnery

Spolecné akce rodici a Zaka

konzultace déti a rodicl s uciteli u daného predmétu, mimoskolni akce (vylety, exkurze), ostatni
slavnosti, projektové dny, tfidni schlizky, vanocni slavnost

Pravidelné skolni akce

den otevienych dvefi, divadlo, sezénni besidky
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